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: ECO |, e PR A a”. 
Bedeciendo con la mas rendida fumi/fion% los" Decre 
105, y determinaciones de muefira Madre la Santa $ 

[glefía, en efpecial de muejtro SS. P. Urbano VIIL De 
20) y preteftos. que soda lo que vá relacionado'en efla Vida, 

.DEmtodo Jl cantefto, Do mereces ni Je le debe dar mas, 
fé, que la. que es puramente humanas fúndada.en La con--2s 
AL ef tacion de dic hos delas perfonas, que concurrieron en las “% 
tres Claufuras, en que vivió la V. 21. Sebaftiana Jo- 
Fephas y aunque efla es fe piadofa, pero es falibie. Y afir 
en efios comocn todo lo"demas; me fujeto pongo ton hu. 
mile. rendismiento alos: pies de nuefira Santa Mádre E 
Lglefia, ofreciendolo,2: fu. correccion, y fabia enmienda: 
Lo mifmo. digo en erden a los; elogros de Virtud, que doy 
a algunas perfonas de que ha fido nece/jarso hacer alguna : 
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- DEDICATORIA. 


ION IMPULSO MAS NOBLE, Y 
gencrolo, que el que llevan a cl 
' Occeaño las aguas, corre elte Libro 
2 el Archipiclago immento de la 

A “Providencia Divina. Preflurofo ca- 
mina 4 efte golfo; porque no tiene centro, que 
con fuavidad mas fuerte lo llame. Por mas que 
le haya esforzado tal vez el animo, 4 dedicar cl- 
ta Obra a alguna perlona humana, fiempre ban 
lalido frultrancos lus conatos. Orecriendo Dios, 
que all como la Vida admirable, que vivió lu 
Sierva, y fe relaciona cen cftas hojas, fué obra 
particular de lu Sabia Providencia: Alli, de el 
miímo modo brillafle cfté Soberano Atributo en la 
edicion de el Libro con el caracter hermofo de [us 
expenías Divinas. Ni podía fer menos. Porque 
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aquellos: Soberanos Arcaduzes por donde lagcne. 
rola Dicíteá de la Erovidencia Augulta, comuni- 
ca 4 fus criacuras los medios, para que cada una 
configa la fin; no folamente los toca nueltro ref. 
pecto, en orden a el ultimo fin, para que fuimos 
criados: Si tambien para Otros menos Soberanos, 
Porg goberandolo todo con fuave dulcillima fuer- 
22, €n cada palo de nueftra vida hallamos los 
veltigios, por donde lu disnacion nos conduce, 
preparando las veredas, que hemos de correr, 
previniendo los medios, con que hemos de ade- 
lantar. Pues delde el inftante, que nos pulo en 
el campode. clte Mundo, para. pelear con los Ene- 
migos, nos 2dminiltra las armas auxiliares de la 
gracia, para que los Adverlarios no prevalcican, 
cooperando nofotros, fegun nueltras fuerzas, haf 
sa lleoará fer conducidos a el dcliciolo Gabine- 
te de la Gloria. o | a 
Ella miíma Providencia, O Dios Soberano! 
relplandece admirable en otros menos Importan= 
tes fines. Dicelo alli claramente la edicion de ef. 
te Libro, Obra ciertamente de vueltra Omnipo- 
tente Providencia. Pues aviendolé dado principio 
a la Iempreflion con los fundamentos, gue pulie» 
ron algunas perlonas aclcolas, no folo de con» 
tribuié algunas expenías, lino de erogar todos los 
gaftos necellarios; 4 el ticmpo de reconvenirles, co» 
menzaron a eleularíe, pará que ni ella motrifica- 
cion 







































cion falráfe delta Vida. Y hallandofe defticuida de 
' eltos auxilios, no le quedo mas recurlo, que los 
clamores 4 vucltra Providencia amantilima. Y alh 
fue, porque cerradas las puertas de los Podetolos, y 
Ticos con injultas repulías, le fueron abricudo de 
par en par las puertas, y las manos de los Pobres.El- 
tos han fido los Arcaduzes, por donde vucítra eco- 
nomia Soberana ha.crogado los coltos. Los Pobres 
fon, y han Íido los Theforeros,en cuyos corazones, 
y pechos,como en arcas fieles, y feguras,eftaba depo 
litado tado lo necellario para clta impreflion, aun- 
que uno, ú otro delos Poderolos, que no palían de 
tres, han concurrido 4 fer de el numero de los Pg 
bres. Siendo todo elto argumento claro de que la 
Santa Providencia es la que tomoa fu quenta celta 
Imprefhon, y que lolos [us medios habian de brillar 
en celta Obra. Y liendo elto, como es alls; no fería 
quitarla de el Alrar, colocarla en otro Nicho? No 
fuera lacarla de lu centro, le encaminára a otro 
blanco? No feria precipitarla 4 un Abifmo, ( no le 
conduxcra a el Occeano, o arrebacarla a lo Dueño, 
confagrandola a un eftraño: No hay. duda, que afli 
lería.Pues para que ño fea afli,ni tiene mas Dueño, 
D1 Otro Occeano, ni otro centro, 11 mas Altar, que 
el de la Providencia Divina efte Libro.'A la Provio 
dencia va, á la Providencia camina, y á la Provi- 
dencia unicamente fe conlagra, Le 
dedica, y e ofrece, 
Li- 














Licencia de el Superior Gobierno. + 
pl Exmb. Sr. D. Francifto Caxigal de la Vega, Ca- 

 ballero del Orden de Santiago, Marifcal de Campo, 
Virrey Gobernador, y Capitar E eneral, que fué de efla 
Nueva - Efpaña, Cow. concedió Ju licencia para. la 
Imprejfiom de efte Libro, vilo el Parecer de el Dr. 
D. Ffuan Fofeph de Egusara, y Eguren, Maeftre- E fenela, 
Dignidad de efta Santa lolefía Metropolitana de MMexis 
co, Ebc. como confía por fu Decreto de 19% de Septiembre 
de 1760» | ( e o] 


Elia Rubricado de fu Exciá, 


PL Illmó. Sr. Dr. D. Manuel Fofeph Rubio, y Sali. 
+ nas, Vifitador General del Obipado de Oviedo, Vi 
carto General de la Abadia de Alcalz la Real por el Emia 
mentifimo Sr. Cardenal D. Carlos de Borja: del Confejo de 
Y. 24, fuCapellan de Honor, Fifcal de fu Real Capilla, 
Cafa, y Corte, Juez, de fus Reales Jornadas, Abad perpe. 
tuo, y bendito de el Real Convento de Canonigos Reglas 
res deel Sr. S. Ifídorode Leon, y digmjjimo Arzobifpo de 
elia Santa 24 etropolirana lelelía de Mexico, Coc. concedió 
Já licencia para la Imprefion de efte Libro, vito el Pareo 
cer del KR. P. Fr. Diego de Ojforio, de la Regular Obfer- 
vancia de N.S.P. $ F rancifco, y Cura Ainsfiro por 
Y. 24. de la Parrochia de Sr. S. Jojeph de Naturales de 
ee Corte, €5. como confia por fu Auto de 15. de Fulio 
€ 1760» Ñ 


Rubricado de fu Señoria Ilma, 
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“LICENCIA DE LA ORDEN. + 


Fr. BARTOLOME TOLEDO, de el Orden de los Menores 
de la mas eftrecha Obfervancia Regular de N, $. P. San Fran- 
cifco, Predicador, Ex Difinidor, y Mimftro. Provincial de efta 
Santa Provincia, de San Diego de Nueva Efpaña. A el Her» 
mano Fr. fofeph Eugenio de Valdes, Lector de Sagrada Theolo- 
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gia en uneftro Convento de San Diego de Mexico. Salud, y pax, 


en nuefiro Señor Tefw Chrifto, (e. 





OR quanto nos ha prelentado V.C. un Libto, cu- 
E. yo tituloes: Vida admirable, y penitente de la V, M. 
Sebaftiana Pofepha de la Santi/fima Trinidad, Religiofa de 
Coro, y Velu negro en el Religiofiffimo Convento de Señoras 
Clarifas de San Puan de la Penitencia de Mexico: El qual, 
de orden nueítro fut viíto, y examinado por el Herma- 
no Er. Juan Curiel, Lefror de Prima de Santa Theo- 
logia.en nueftro Convento de Santa Maria de los Aa- 
“geles de Churubufco: Y conftandonos, por fu Apro- 
_bacion, no tener dicho Libro cola,que fe oponga a nuel- 
tra Santa Fe, y buenas conftumbres: Por tanto, en vir; 
tud de las prefentes, damos a. V. C. nueltra licencia, y 
bendicion, para que pueda imprimir dicho Libro, fa» 
cando-anres las demás licencias necellarias para la 1m- 
_,preísion. Dadas en elle nueftro Convento de Señor San 
Joleph de la Villa de Tacubaya, firmadas de mi mano, 
felladas con el Sello mayor de nueftro Oficio, y refen- 
dadas de nueítro Pro Secretario. En 11. dias de el mes 
de Mayo de 1760.2ños. 


+ Bamtbdlime Toledo. | | 
Miniítro Proal. ; 
Por mandado deN.C.H.MiniftroProal. 
Fr 7o/eph de Larrea. 
Pro-Secretario. 
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PROLOGO' AL LECTOR. 


L_ Libro, que tienes en las manos, contiene la 
Relacion de la Vida de la V. M. Sebaftiana Jofepba 
de la Santiísima Trinidad. Sale 4 luz publica defpues de 
feis años de el fallecimiento de la V. M. y cali quatro 
años de haberíe prefentado en lá Imprenta, y haberfe 
comenzado a imprimir. La caufa de tanta demora ha fi- 
do la falta de reales, para los crecidos gaítos, que CcOn= 
fumen las prenías. Por elo ha fido tan lenta elta edicion, 
El fin principal, y primario de falir 4 luz'efta Obra, es 
la honra, y gloria de Dios. El fin fecundario, es nuels 
tra enfeñanza, y erudicion, excitandonos Los mobles ace 
ciones 4 imitar [us virtudes. Suponiendo, pues, que ef» 
te es el fin, no tengo mas que decirte. El motivo 
de elfcribir yo efta Relacion; fué havermélo encargado 
el P. Predicador Fr. Miguel Maya, hermano uterino de 
la V. M. Difunta, y Religiofo de elta Santa Provincia 
de San Diego, 4 cuya folicitud, y fatigas fe ha inyprefo, 
Los muchos yerros, que la Relacion tiene, afsiven ló ma. 
terial de ortografia, puntuacion, 8zc. como en lo 'far- 
mal de el eftilo, claufulas, periodos, 8zc, ho dudo, que 
tu chriftiana piedad los perdonará con prudencia. Eftane 
do cierto, que empeze, y conclui efta Obra, por amor 
de Dios; y te afleguro, que lo que he efcrito, y relacio» 
nado, cs lo que he hallado con inayor contellacioón, y 
cón mas verdad averiguado, defpues de haver puefto 
las diligencias racionales, que me parecieron mas prue 
dentes. Quiera Dios nueltro Señor, que fea para 
honra, y gloria fuya, y para bien de nueftras 
almas. VALE, “TES. 
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-DELA VENERABLE MADRE 
SOR SEBASTIANAJOSEPHA 


DE LASS, TRINIDAD, 


Religiola de Coro, y Velo negro en el Sagrado 
Convento de San Juan de la Penitencia de Reli- 
violas Clarifas de elta Ciudad de Mexico. 


LIBRO PRIMERO. 


INTRODUCCION. 
(==) 0UEL SENOR INFINITAMENTE - 






==> NES | Sabio, infinitamente Bueno, 4 cuya vilta 
MANE | perípicaz eltá fiempre manifiefto el rin= 

| con mas elcondido, el lugar mas retira=- 

do, y el mas diítante paraje: cuya Sa- 
bia Providencia atiende á todo lo criado, * 
defde el Seraphin mas alto, hafta el gufanillo mas A ; 
k A os: 
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2 Vida de la Y, M. Sor Sebaftiana 
do: cuyo amor infinito no defdeña climas, no excluye 
Reynos, no accepta Perfonas, fino que en todo, y A t0= 
dos provee de medios, para que cada uno coníiga fu fin. 
Aquel Dios abundante de gracias, rico de mifericordias, 
como Sol Divino, que en las alas de fas rayos conduce 
“Talades, y beneficios, para que de fus beneficios partici- 
pen quantos gozan de fus rayos, Aquel Dios, digo, que 
nace para buenos, y malos; ricos, y pobres; nobles, y 
plebeyos , no quifo que careciefle mas tiempo de las 
myíticas laces de fu Evangelio, elte nuevo Mundo, dilas 
tado Imperio Americano, bañandolo, por medio de Íus 
Miniftros, con los rayos de fa doétrina, para que el ca. 
lor, y las influencias de efte Myítico Sol, fuelle delcue 
briendo las minas, y theforos, que habian de enrique= 
cer la Iglefía con mejor ley, que la que han dado los mi. 
nerales, que vivifica el Sol material, que nos alumbra. 
Y moltrandofe agradecido efte fiel terreno, para correfe 
ponder á tan beneficas Influencias, há dado tantos fruc- 
Aos de Santidad, y Virtud, como refieren las Hiftorias, 
Fuera de los innumerables, cuya memoria folo vive en 
las margenes de Letheo, por las cali infuperables difin 
cultades, de que vean la laz, mediante las prenfas. Pues 
ai el Venerable Clero en lus Iluftres Congregaciones, 
como cada uno de los Conventos, y Monafterios de Re 
ligiofos, y Religiofas, es un Penfil Sagrado, en donde la 
mano delicada del Divino Jardinero cultiva Azucenas 
de pureza, Violetas de mortificacion, Claveles de peni- 
tencia, Rofas de buen exemplo, Clicies de meditacion 
continua, y Marabillas de virtudes todas. Ni folo fe cio 
ñen 4 los recintos de los Clauítros > fe efparcen tame 
bien, y defcuellan las virtudes, aun en cafas particulas 
1€s, regulandofe muchas de ellas, como aufteros Mo- 
malterios, por fus exercicios, y fus exemplos, brillando 
las virtades aun en los sincqnes; tanto, que puede con= 
| | tar- 











jofepha de la S antiffima Trinidad. 3 
tarfé por una de las grandezas de Mexico, que hafta en 
fus rincones fe hallan las virtudes. Porque aquel dedo 
marabillofo, que obró tantos prodigios con fu efcogido 
Pueblo, que fertilizó de Santos la aridez de los defter- 
tos, y que há cultivado virtudes, no folamente en las 
Ciudades, y Reynos, fino tambien en las mas obícuras 
cuevas, y defamparadas grutas, da 4 entender, que le 
dilata lu poder 4 toda la redondez de la tierra, y que 
como en otras Regiones, quiere tambien en efta tener 
para fus delicias, almas puras, y fantas, para que la tem= 
poral fecundidad, y riqueza, con que há dotado 4 efte 
Reyno, fea indice de la myftica fecundidad, que lo ador= 
na. Af le vé en la flor hermofa, que en eftos ultimos 
años fe há defcubierto, 6 en la riquiffima veta de la V. 
M. Sebaltiana Jofepha de la Santifima TrininaD, Reli- 
giofa hija del Monafterio Sagrado de San Juan de la Pe= 
nitencia de efta Ciudad de Mexico, cuya Vida exem= 
plar, y mortificada, intento efcribir, para honra, y gloria 
de Dios, edificacion de las almas, aliento 4 los Juftos, y, 
confufion de los tibios. Ojalá fea con el acierto, 
que defea mi afeéto, 


CAPITULO l. 


Patria, Padres, y Nacimiento de la V. M. 
Sebaftiana Jofepha. 


N efta Ciudad de Mexico, Cabeza de ette Mundo 
| Indiano : Emporio de Virtud, Letras, y Nobleza: 
Imán de todas las Naciones, y encanto de los Eltran= 
geros. Aqui pues, nació efta Niña el dia diez y nueve de 
Henero, año de mil fetecientos y nueve, porque quiío 
Dios á las grandezas, con que fu Providencia ha ¡luítra= 
do 2 elta Ciudad, penita efta de tanta monta, y ha- 
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D.Fracifc. 
deMayaÍu 
Padre. 

Su Madre 
Doña An. 
na Marin, 
y Sa manie- 


go. 


Hermanos 


dela V.M. 


Doña An- 
tonia. 


La V. M. 


Sebaítiana, 


Fr.Miguel 


Doña Anna tiltima Doña Anna Maria, 


Mara. 
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4 Vida de la Y, M. Sor Sebaftiana” 
cerla cuna, Ó concha felice de tanta Perla, Jardin de tan 
bella Rofa. Fueron fus Padres D. Erancifco Maya,'y 
Doña Anna Maria Marin Samaniego, originarios ambos, 
y: naturales de efta dicha Citídad de Mexico, en donde 
es bien notoria la limpieza de fu fangre, y lo conocido 
de fus Familias por lo Maya, y lo Marin. Vivieron 
fiempre como buenos cafados, con aquel amor recipro- 
CO, y mutuo cariño, que fabe reconciliar, con la gracia 
del Sacramento, la cafta deliciofa vida del Matrimonio. 
En efte tuvieron varios hijos, de los quales, unos mu- 
rieron de corta edad, y otros vivieron algunos años. En- 
tre eltos, es la mayor Doña Antonia, que aun vive ca= 
fada con un honrado Caballero, el Lic. D. Erancifco Fer- 
nandez de Cordova, Relator de la Real Audiencia de 
efta Corte. La fegunda fué nueltra V. Sebaltianas el rer- 
cero el P. P. Fr, Miguel de Maya, hijo de la Seraphica Def= 
calzes, en elta nueftra Santa Provincia de S. Diego. Y la. 
que murió á el mes de ha= 
ver fallecido la M. Sebaftiana fu hermana, en el mifmo 
Convento de San Juan de la Penitencia, en donde habia 
vivido algunos años de Niña, aunque con el Abito de 
bendicion, que viften las Religiofas. Fortuna es de los 
hijos el tener buenos Padres3 pero es una fortuna fin 
fruéto: porque no teniendo los hijos eleccion de los Pa. 
dres, pofleen naturalmente lo que de ellos adquieren: es 
dicha fin merito, y por eflo es inutil efta dicha. No añ 
en los Padres, pues aunque eltos, tampoco eligen 4 fus 
hijos, y por ello carecen de merito; pero efto es, aten= 


diendo folo 4 la vida natural, en que folo influye natu- 
raleza: porque en la vida moral pueden confeguir mes 
rito grande, difpenfando en fus hijos aquellos alientos, y 
efpiritus chriftianos,: que los inclinan á heroycas, y no= 
bles vidas 'en las coftumbres, 
ludables confejos; 


con la inftruccion, y fa= 
y mucho mas con los buenos exem= 
plos,. 











pofepha de la Santiffima Trinidad, 5 
plos, infundiendoles con ellos una nueva vida, y mucho 
mejor, que aquella, que en la natural propagacion les 
comunican. Dichofos los hijos, que vienen de buenos 
Padres; pero: mas dichofos los Padres, que influyendo 
mejor vida, logran virtuofos hijos con fu chriftiano cul- 
tivo. Poco merito adquieren los hijos en tener Padres 
buenos; pero los buenos Padres pueden aumentar the- 
foros inmenfos de merecimiento, quando 4 la induftria, 
y riego de fu educacion chriftiana, configaen de fus hi- 
jos abundantes efquilmos de virtuofas operaciones. 

Los Padres de Doña Sebaftiana procuraron criar 
a lus bijos con la uriliffima leche de el temor fanto de 
Dios, y chriftianas coftumbres: por ello lograron, que 
fuellen fus hijos, hijos de bendicion. Á pocos dias de 
haber vifto la comun luz la Niña, para que refplande- 
ciefle á mejores luces, difpufieron fus Chriftianos Pa- 
dres,que renaciefle á la gracia, mediante las Sagradas Aguas 
del Baptifmo, para que no eftuviefle mas tiempo hecha 
Efclava del Demonio, la que nacia para regalada Efpo- 
fa de el Cordero Inmaculado. Pufieronla en el Baptifmo 
el nombre de Seba/ítana, y por fobre nombre Fofepha, en 
Cuyo primero nombre, lin apurar myfterios, fe traflucen 
los dardos, y faéras, con que fu? atormentado el gloriofo 
Atleta de Chrifto Inviéto Martyr San Sebaltian, como 
preludios de las faétas myíticas, con que nueftra Niña 
Sebafitana habia de fer trafpaflada toda fu vida, pues 
defde los primeros años de fu niñez comenzó á pade» 
cerlas; yá por fu voluntaria mortificacion, que es faé- 
ta guftofa a el efpiritu; yá por las que le difparó el co: 
sun Enemigo, y tambien otras muchas criaturas, que 
como faétas de parvalos, con mas dolor la afiigian. En 
el renombre de fofepha trae vinculado el aumento, te- 
niendolo de por vida, pues no folo en:las penalidades, 
tormentos, y penitencias, s1 tambien con particularidad 
en 




















Vida dela Y. M. Sor Sebaftiana 

en las virtades, y celeftiales favores, fe vieron admirao 

bles progreflos, y de diaen dia fe admiraban aumentos 

prodigiofos. En lo qual tambien fe defempeña el nom= 

bre de Sebaltiana, no folo porque efte, fegun Adrico- 

(1) mio Delpho, fe Interpreta Augafto, (1) fi con efpegiali= 

ir porque Sebafíran quiere decir: El que anda en cons 
1d e/t, Algun q > q pe g cnt 

Pus. tintos oros , el que forma con Jus pajjos un circulo cabal, 

e) Jberfeéto, fegan alumbra el Bendito, y Santo Beda, (2) 

Sebaftianus, Y mueltra Sevafliana con el continuo exercicio de ful Vira 

de Sad tudes, y penitencias, defde los mas tiernos años de fu 

cumiens.  €XEmplarifíima vida,hafta los ultimos periodos de ella, fin 

CT baltardear un punto, fué formando el mylteriofo circulo 

chariítico. de una vida en todo myítica, y perfeéta. Ni quiero de= 

xar en (ilencio una circonftancia, que por efpecial há ren 

flexionado mi eftadio, y €s: que fiendo nueftra Religion 

Seraphica un manantial perenne, de donde fin ceflar eltán 

faliendo innumerables Santos, y Siervos de Dios, habien= 

do, como hay muchos de cada nombre, pues aun de 

aquellos, que fon menos comunes, fe encuentran varios 

EFrancifcanos en el Cathaloso de los Santos; puefto que 

folamente con el nombre de Andres fe computan en la 

Religion Seraphica fefenta, entre los canenizados, y bea= 

(3) tificados. (3) Verificandofe, 4 elte tenor, lo mifmo en 

ON otros muchos de cada nombre, como con el de Fofeph, 

Vid. del Li- que es de los particulares entre los Santos, y en la Relis 

mota deel sion fe numeran cinco. “Solamente con el nombre Sagra. 

Calv. Prol. 7 > z ES 

do de Sebafítan fe há efeafeado la Religion, porque no 

tiene de efte nombre Santo canonizado, ni beatificado. 

De Varones Iluítres, y Exemplares, en Santidad de viz 

da, apenas refiere quatro el infatigable defvelo de nueftro 

Analifta Vvadingo. En el Martyrologio Francifcano no 

le encuentra: las Chronicas generales , y particulares, 

que ha podido regiftrar mi cuidado, no las hallo con Se 

bafitan duftradas, y aun de los quatro, que refiere Vya= 

as din= 
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dingo, folo uno traé por Venerable, 4 otro por Martyr 
de Chrifto (aunque no declarado por la Iglélia) y de los 
otros dos, folo trata con ocafion de los fuceflos acaécidos 
en tus Obifpados, habiendo fido ambos Obifpos. Y de ef- 
te modo folamente contarémos tres Sebaftianes, lí 4 
aquellos dos Martyr, y Confeflor, añadimos un Virgen, 


que es el V, Fr. Sebaftian de Aparicio, que floreció en 


eftos Reynos. Efto es porlo que toca 4 Varones, porque 
Mugeres, ni una he podido hallar en quanto h? regiltra- 
do, de quien fe haga alguna efpecial memoria. Y en efta 
fupoficion, bien podrémos gloriarnos de que fea Mexi- 
co la tierra feliz, que ofrece á Dios las primicias de una 
Religiofa perfeéta con nombre de Seba/fiana,en la que es 
objeto de efta Hiftoria. Pues quando no fea la primera 
de quien fe efcribe la vida, en toda la Religion Seraphi- 
ca, á lo menos, es la primera Sebafltana en las Indias. 
Deíde que nació advirtieron fus Padres, y todos 
los de fu familia, que jamás lloraba con demoftraciones 
de pedir el pecho para fu alimento, el que tomaba folo 
quando voluntariamente fe lo ofrecian, enfayandofe def- 
de tan corta edad, para la abítinencia rigorofa, que ob= 
lervo todo el difcurío de fu vida. Y fiendo muy proprio 
- en las criaturas tiernas, pedir con voces de lagrymas el 
natural (uftento, quando la hambre las infta, en efta Niña 
jamas fe oyeron eftas voces de fus ojos: defcubriendo 
tambien defde effa edad, lo que habia de fer defpues en 
lo pacifico, y tranquilo, que fiempre fe portaba. Sería 
de edad de tres mefes, quando, cierta ocafion, eftando 
en una Igleña en los brazos de fu Madre, que la eftaba 
arrallando, repentinamente abrió con mucha viveza los 
ojos, y clavandolos en una Imagen de nueftro Señor Joe- 
fu-Chrifto, fe mantuvo en efta accion por largo efpacio, 
hafta que bañado en lagrymas fu innocente roftro, la 
precifsó el llanto 4 bajar los ojos de la pintura en que 


los 








Cafo admi- 
rable. 
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los tenia fijos, quedando lo reltante de el dia ¿on demonfe 
traciones de gran trifteza,: Y aunque por entonces les 
caufó alguna novedad 4 fus Padres elte calo, poco def= 
pues fe les fué olvidando, fin hacer de él mas memoria. 
Y quien duda, que fiendo Chrilto. mueltra vida: el Sello 
admirable de los Corazones, querria, quizá, delde entonces 
eftamparfe en la blanda cera del: tierno delicado corazon 
de Scbaltiana, para que de alli en adelante fueffen falieno 

do fus obras feñaladas con efte Sello Divino? 


CAPITULO IL. 


Infancia, y Niñez de Sebaltiana, Mucftras, que 
delde efte tiempo comenzo 4 dár de fu Peniten. 
te Vida, y otros calos notables, 


YO hay duda, que la Sabia Providencia Divina ufa 
N de varios modos para labrar los Santos, que ha de 
colocar enel Templo de fu Gloria. Pues vemos, que en 
unos dexa correr la naturaleza A rienda fuelra, con unas 
vidas defenfrenadas, y licenciofas: en otros, aunque no 
fean las vidas efcandalofas » no le les advierte particular 
inclinacion A las virtudes, fino una moderada vida, ni bien 
fria, ni bien caliente, inclinandofe 4 lo bueno, fin dexar 
del todo lo malo, que es la vida tibia, que reprobó el Se. 
ñor en el Apocalypíi, con tanto enfado, que llegó á pror» 
rumpir fu divina boca, que le habia caafado bomito tan» 
ta tibieza. Pero de unos, y otros, efto es, de los que 
efcandalofamente viven, y de los que tibiamente fe por= 
tán, vemos, que ha facado Dios admirables Valos de 
Santidad , y prodigiofos exemplos de virtud; porque 
quando. mas fumergidos en las cenagofas aguas de fu 
mala vida, les toca vivamente 4 las Almas, y da 

¡en- 
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| playas de la gracia 4 los que eftaban mas fumergidos en 
el omar de la: malicia, y de libertar para la Patria celefte' 
¿los que el Demonio penfaba tener ya muy feguros pas: 


ra la infernal Imperio. Af labra Dios 4 unos de fus 
Santos, y 4 otros fin dexar fola la naturaleza, difpone 
que le vaya perfeccionando con: la gracia, medrando la 
criatura en ambas; porque al paflo que el cuerpo. en la 
naturaleza, va tambien creciendo el efpiritu con la gras 
cia. De efte ultimo genero de obras divinas es Doña Ses 
baftiana Jofepha. No dexó Dios, que en elta fu efcogi- 
da criatura tomafle entera poflefion' la naturaleza, por= 
que la quería toda para fu divina gracia: y afíi parece, 
que eltuvo la naturaleza como arrímada, folamente fir- 
viendo en lo que podia, y en quanto alcanzaban fus fuer= 
zas, ayudando en lo que la gracia trabajaba, y el efpiri 
tu hacia. Ya hemos vifto como jamás pidió el pecho, y 
folo quando voluntariamente fe lo ofrecian, lo tomaba, 
Elle tenor obfervo todo el tiempo, que hubo menefter 
alimentaríe 4 los pechos de fu: Madre; y llegando el de 
la ablaétacion, comenzaban fus cariñofos Padres á pre- 
parar congojas, apuraciones, y paciencia, porel gafto cre- 
cido, que de elto diícurrian tener, haciendo conmutar la 
leche en “alimento folido'4 fu hija; pero las burló efta los 
preparativos que tenían, dexando por si fola el pecho, y 
la leche, quando menos lo elperaban , con tal circuní- 
tancia, que ni fintió aquellas preciflas penfiones de la 
naturaleza, en que comunmente gimen las criaturas: ni 
bufco la leche, ni eftraño' el pan, vi hizo la mas leve no- 
vedad efta mudanza, en lo qual daba 4 entender, que le 
fué muy voluntario, y libre, en quanto cabe, largar el 
pecho, comenzando afíi a defpreciar 'alimentos terrenos, 

| B > 80 





diendo promptos' 4 la"voz divina; dexan lu volantad por: 
la: de Dios, y la mala por una bueña vida, como hacien= 
' do alarde la poderofa dieftra de el Altiflimo, de facar 4 las 


Por sí fola 
dexo el pe- 
cho. 
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y á:difponerfe para Jos regalados manjares, que detenta: 
preparados la mefa opipara de la Providencia; porque:co=' 
mo para guftar de eftas foberanas dulzuras, es neceflario 
tener vacio el apetito; y. delembarazado de terrenos de-. 
leltes, comenzó defde entonces 4,abandonar eltos, para: 
peitcibrr: aquellos. £ + 139 cda dinomaCO ls ap aora 
hr Ni folo en efte- genero" de-abltinencia manifefta» 

«ba el defprecio de lo mundano, Í1 tambien en todo lo 
demás, pues nada apreciaba de mundo. Aquellas diver 
fiónes , y entretenimientos pueriles, .que tantos; afanes, 
cueftan ada infancia, jamás: la merecieron la «mas leve; 
atencion. En elexterior adorno, en que con grave dif= 
pendio de el tiempo (y 4 veces de las almas)empeñan las 
mugeress'y tambien:los hombres, todo fa cuidado; puío 
el fayo Doña Sebaftiana, no para fervirfe de el con fu 
aprecio, fino para fervir 4 Dios:con el defprecio de -efm 
los ornmatos' «contentandofe folo con lo. neceflario' para 
cubrir honeftamente fu cuerpo. Pruebas ciertamente real. 
zadas, con que demoftraba, que el adorno, galas, y com- 
poftura, que quería, eran interiores, porque en lo inte= 
riór eltán. los telares, en donde fe fabrican las telas, que 
fe han de veftir las que fe preparan, y difponen para Ef- 
poías de el Efpofo de las Almas. Toda fu compoftura en 
lo interior fe ¡ba dirigiendo, 4. la trama hermofía de las 
virtudes» Y en lo exterior era. la mefura, modeftia, re- 
«ato; y filencio, fiendo tierno; expeétaculo para dar gra. 
«cias 4 el Hacedor Supremo, vér en el roftro de efta pe- 
queña criatura la ferenidad de fu frente, el agrado de lus 
labios, el recato en fus mexillas, y la: afabilidad en el 
Temblante:. viendo.en fu todo la agraciada eftatua de una 
virtud innocente, correfpondiendo de efte modo la gra- 
«cia del exterior, 4 la gloria del interior, con fuave con+ 
cordia, y confonancia admirable , como que es el porte 
exterior indice claro del concierto en que anda el ínte- 
0 E rior; 
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mor es el fobte! efcrito de fuetas que manifielta> luego: 
lo que tiene dentro, «porque creér, que ur exterior lis 
viano, y defcompuelto; fea mueftrardeoón¡interior ajuí= 
tado, es una dificultad, que apenas defatara el mas fub- 
til difearfo, ni eb mas difereto juicio, ¿lo ehriftiano, podra 
enlazár el ufo, y mimia “aplicacion árgalasy devanéosy paí> 
fatiénipos; “y odivetfiones;v que fon: firétosade-la. aciofis 
dad, pelte de la virtud , Incentivos “del vicio”, y puerta 
franca 4 la'relaxacion: no podra,'digo,el mas prudente 
zelo compónér efto con la aplicacion: verdaderará las vie 
tudes. > Obdbp ADIBP 3IdO) ¿£ dstia ENBILASE 20p 13 Ed 
; + Eftas bufeaba anfiofa Doña Sebaftianay: y af def 
deñaba' qualefquiera emipleoy que*no'firefíé por: confe= 
guirlas, huyendo de todo lo que podía embarazarla ob= 
tener fu defeado fins Mal contento de efto' el Demonio, 
viendo que los preludiós de efta Niña, ao ¡podianmenos, 


A 


qué pararven una óbra' grande comeñao 4 poner: lus 


baterias, para defmoronar'defde el principio la obra: con 
répetidosardides. El uno fue, que eftaido aun:en man- 
“llas la precipitoiofesun puede -difturrirfe, ide: una efca: 
Jera, por la qual fue todarido hafta eMueloy recibiendo en 
«cada 'cícalon nuevo golpe, de los quales, Jarefalro-mucho 
“daño, efpecialmente una herida en la cabeza, tanto, que 
fue neceflario , que el Cirujano “la dieffe: algunos: pun= 
tes para cerrarla. Y lo admitable enjefte.lahze,' fat; que 
“ni con la caida, ni'con' los golpes, ni con? la “operación 
chirurgica, defpidieron fus ojos algunas lagrymas, ni las 
echaron en el tiempo que duro la curacion; y es, que fe 
iban refervando las lagrymas de efta criatura: para mas 
“nobles empleos, y era empleo muy 'ratero deftinarlas 4 
Morar quebrantos de fu cuerpo, porque“fi hubiera de:gafe 
“tarlas en ello, Yo no fé de que manantial hubiera facado 
lagrymas que llorar, pues toda fu vida fué darle 4 fu 
“cuerpo *quebrantos:- fino es que diga, que: fiendo las. la 
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grymas: defperdicios, de: la, naturalezas, no le parecieran 
bien, defde, entonces, 4-Sebaftiana, los defperdicios.-, En 
otrácocafionquifo tambien calificar Dios, que:eftaba em- 
peñado en confervar la vida de efta:Niñá, aun á colta de 
prodigios, pues fiendo.de,tres:4-quatro.mefes, la acoltaron 
una noche.enfu:cónas y: babiendo:luego ¿tomado gl. fue- 
ño, la dexaton, ¡Eltando afíts, vino-otra.mager eftraña,con 
una criatura, cali de la: mifma:edad-que Sebaftiana, y ¡po= 
co advertida; Ó »quizá, inflútda de el. Demonio, pudiendo 
acoftar enotro lugarcá fu hijas: la. acofto, en da mifma, cus 
na en que Sebaftiana eltaba, fobre quien quedo dicha, Ni- 
ña; y como:no” hizo demoftracion alguna,'no'la advirtió 
Ja' muger: affi-eftuvieron. toda:la noche; hafta la,¡mañana, 
«que fu Madrefue á verá Sebaftiana fu hija, y hallandola con 


«efta-compañia, que pudieramos. llamar «mala, ¡por el da- 


hos que difeurrio la: habría, hecho; que, lertamo menos, 
aque verla fufocadas y. muertas la halló: vivassy defpierta, 
din que [e conociera, que toda la noche habia eftado car. 


.gando un; cuerpo" cafi de fu:tamaño, fobre fus. tiernas, 


«delicadas-fuerzas.,Efte,cafo,-que.depone Doña Anna Ma= 
«rin, y Samaniego, Madre: de.la V.«.Sebaltiana Jolepha,.-lo 
há referido) no'folo:en efta ocafion,-defpues.de el falleci- 
“miento de la.V; Madre, Íino.que tambien, en fu vida mu- 
chiffimas veces lo referia,como cofa que fué bien notoria en 
«toda Ja familia, y que fe-tuvo noticia de él en las inme- 
diaras, por la:circunftancia de la muger, que. llevo a: la 
¿otra. criatura, pues. el leyarla era. para. elconderla, por 
«Ciertos motivos, que no es neceflario, ni conveniente ex- 
preffarlos. En'otra ocafion, quando yá comenzaba á an= 
¿dar por fui:pies iba ábajar por. una efcalera de. palo, que 
-eftaba de firmen fu:cafa, y al fixar-el pie en uno de los 
refcalones, faltó -eltes y cayó, y por el hueco, que dexó 
sel elcalon, fe le fueron 4 Sebaftiana los pies, y tras los 
pics todo. el cuerpo, y: hubiera caldo ciertamente en una 


pay- 





| Jofepha dela Sanri/ffima Trinidad. 13 
payla, Ó perol, lleno de: cebo, que eftaba hirviendo, dif- 
puefto ya para.labrarlo.en velas, [1 no fe hubiera afíido 
de un palillo, que fobrefalia de la mifma efcalera, en 
donde eftuvo manteniendole algun efpacio, hafta que fu- 
bieron. .4.,favorecerla. Ya en. efte: cafo fe .dexa admirar 
algun prodigio ;..porque,que. fuerzas podía tener En tan 
corta edad, para mantenerfe con la mano de un debil pa= 
lo, eftando en el ayre todo fu cuerpo ya defplomado” 
Sin duda hubiera perdido la vida, porque hubiera vaido 
enel cafo de cebo ardiendo, y perecido en el fuego,:de lo 
que, folamente fe l¡braría, f1, hubiera Dios querido renos 
yar, el: prodigio de, el Evangelifta San: Juan, de haber falido 
mas rofagante dela tina, en que lo arrojo el Tyrano pa- 
ra quitarle la vida. Af procuraba el Demonio deftruir 
deíde. los principios efta myftica.obra; pero como- era 
Dios. el. Artifice, que, la habia levantado , de nada fer- 
vian las aftucias infernales:y, mi podian prevalecer:cone 
tra ella, 





En otras ocafiones, que tenian fus Padres la cafa, pejigro, 


y vivienda:cón'inmediacion.4 la azequia, quando apenas 
contaba Doña Sebaftiana quatro, años, la lugeria, eL De 
'monio que faliefle 4 dicha azequia, con evidente ¿peligro 
de fu vida; porque falía por una ventana, que cala in- 
.mediatamente á la agua, de donde fe defcolgava 4 el bor- 
de de la.azequia, y de ¡aqui bajaba cafi hafta dár con 1ós 
pies en las aguas, y luego bufcando con el pie los hue- 
cos, que habia en la pared del borde, ¡ba andando gran 
trecho, fin advertir el peligro tan urgente en que fe vela, 
hafta que eftaba diftante, y preocupada entonces del mie- 
do, procuraba dár la buelta poco :4.poco á fu caía. Efto 
repitió varias ocafiones, y fiempre con la.circunftancia, 
que fiendo grandiffimo el pavor, y miedo,que la caufa= 
ba, y que le quedaba por mucho rato, defpues que vol- 
via á lu cala, no fe le reprefentaba jamas. 4 el comenzar 
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a falis, fino quando eftaba yá diftante en el riefeo: En 
otra criatura pequeña, que no fuera 'Sebaltiana, * pudiera 
correr elta accion por travefura de niños, que a eftos, y 
lemejantes fracalos fe exponen; pero en Sebaltiana, que 
fiempre andaba:con tañito'recato, tanta 'mefura, y “tanta 
modeltia? fin falir jamás de un rincon ,' ln haberfes 
tewviíto algunos juegos, fil travefuras: ho puede fer” fino 
ardid de el Demonio, para extinguit efta Lampara,que tan 
refplandeciente fe ¡ba yá nvanifeftanda, y mas quando, pa= 
rá conjetarar, que feria obra de Lucifer, hay tántos' niók 
tivos, y razones que lo convencen, porque en eftas ócd3d 
fiones, quien fe hicieffe cargo. de la poca edad' de” eftá 
Niña, fus fuerzas pocas, y debiles, para mantener cali 
en el ayre fu cuerpo, la ventana alta, y fobre todo, el 
pavor con que ic azoraba qtiando ya fe veia diftante ; ha 
de hacer juicio de que'es cofa fuera de Jo natural; él no 
haber' peligrado en algnnia de las ocafionés? que lo hizo, 


CAPITA Es 


Referente 'otros cafos facédidos ed la primera 


edad de Doña Scbalfíana Jofepha de Maya. 
Po tiempo-defpues, fiendo de la: mifma edad, con 


poca 'ciferencia, habia quedado fola en úna pieza, 
en que-habia una porcion de cebo, parte labrado, y pat= 
te fín labrar, pues entonces palaban, y le mantenian cón 
elte traro fus Padres, Acaeció, pues, que por una cafuds 
lidad prendió fuego en la dicha fala, y como habia pabu-= 
lo tan tenaz, y combuftible; 4 breve rato fé difundieron 
las llamas por toda la pieza, y coa gran velocidad iban 
fubiendo á devorar toda la cafa: fintieronlo, y COMEN» 
zando 4 dar gritos, figuiófle ¿eftos el alboroto, á el al- 
boroto la gente, y en breve rato era ya. aquella cáfa 
: una 
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una breve Troya; pero.quando, mas confternados eftaban 
en la defgracia, falió nueftra Niña Sebaltiana foflegando- 
los a todos, y diciendo con balbucientes labios: Vo fe 
afuften, fohegenfe, que el je apagara. AM fue en reali- 
dad, porque diciendo elto, el fuego fe fué apagando” fin 
Íaber como, pues la mifma preocupacion, con lo repens 
tino, y fatal del cafo, no les dexo libertad para hacer 
alguna diligencia de extinguir las llamas, que llegaban yá 
a falir por las puertas de la calle. En efte cafo lo natu- 
ral era lenaríe de miedo la Niña, á el vér arder en vi- 


vas llamas fu cafa, pues aun perfonas grandes fon de efta: 


paffion invadidas en femejantes fracafos; pero eltuvo el 
miedo tan lejos, que no fe le vió la cara en el roltro de 
Sebaítiana, fin falir ni aun por las ventanas de fus ojos: 
y aunque quifieramos atribuir efta entereza 4 un corazon 
impavido, y varonil, Ó 4 que ño conoció el peligro en 
que eftaba, aun era mucho; pero quien le avisó, que aquel 
fuego que fe iba cebando con tanta velocidad en un 
combuftible, tal como el cebo, no habia de profeguir 
fino que habia de parar? Quien la dió efta noti= 
cla? O por donde tavo efte conocimiento, para que al 
ver el alborotu en la calle, y la multitud de gente en fu 
cala, diefle voces, para foflegarlos, affegurando, que: no 
paffarian mas adelante las llamas, ni peligraria cola al 
guna, como en realidad no peligro? Pero quien le dió el 
impulfo para eftas voges, la dió tambien advertencia pa- 
ra que confolafle a fus anguftiados Padres, que con vér 
cumplida fu palabra, y extinguido el fuego, quedaron 
guftofos, y confolados. . 

! Efte cafo hé querido referir en el prefente lugar, 
por haber fucedido en la tierna infancia de Doña Sebafo 
tiana, de que vamos tratando, no porque fe difcurra fer 
obra, Ó aftucia de el Demonio, que no hemos de echarle 
la culpa de todo: es verdad, que et tiene habilidad pa- 
ra 
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ra ello, y tambien fe acomoda 4 hacer cravefuras; pefo' 
convo pata hacerlas no tiene gracia, breve fe le conocen; 
y en efte cafo no fe advierte motivo para inferir hubo 
inflaxo fuyo, pero si mucho para alabar 4 Dios, que de 
todo faca utilidad pará nueftras almas, y para que le:ado.. 
rémos, venerémos, y firvamos, como 4 nueltro amani 
tifimo Padre. Tal fe moftró en efpeciales recomendas 
ciones con efta innocente Niña, en quien refplandecia 
lu marabillofo Dedo, afi en los cafos dichos, como en 
otros muchos, y con mejores luces en las virtudes con 
que la ¡ba adornando. Aquella modeftia, que €s, y de- 
be ler tan propria de las Doncellas; aquel recato, a que 
como caracteriítico de las Virgines, deben eltas dedicar 
fus elmeros, y cuidados, para muro, y vigilante cuflto- 
día de la joya preciofifima, que gozan, los atendió lic 
pre Doña Sebaltiana, como 4 uno de fus principales cui= 
dados, efmerandofe con toda diligencia en practicar ama 
bas virtudes. Jamás la vieron en fu caía, que aun para 
dormir fe defnudáffe, fiendo añ, que tenia un teftigo tan 
obfervador de fus acciones, como de ordinario lo fon 
unos de otros los hermanos: el teftigo, pues, era una hera 
mana fuya, poco mayor qué ella, y dió en obfervarla, y 
como nunca la vela quitarfe las veltiduras para acoltare 
le, no pudiendo fafrir ya fu curiofidad, d fus defeos de 
laber fi lo hacia, 6 no lo hacia, la dixo en una ocáfion: 
Que porqué no fe defnudaba? A la que Sebaltiana ref 
pondió con chiftofa modeltia: Pues Yo 4 cajo foy defca- 
rada, que bé de defnudarme, y que Ultedes me vean? 
Dexando con femejante refpuefta cerrada la boca, para 
que no volviefle mas, como no volvig 4 preguntarfelo, 
De todos los de fu cafa fiempre era la ultima que dor= 
mía, y era tambien la primera que defpertaba, porque 
quando fu Padre, 6 Madre, que eran los ultimos que [e 
acoltaban, le retiraban yá á recoger, la dexaban defpier- 
ta, 
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t9, y fentada en fu:cama, y los.primeros que “fe levane 
taban, la hallaban de la miíma manera, fentada, y del- 
piertas de modo, que todos fe confundian, fin faber co- 
mo, O quando fe defnudaba, y: dormía, porque ninguno 
la veta hacer uno, ni otro, ni aun quando era ineceffas: 
rio mudaríe ropa, y .veftirfe la limpia, Megaron'2 vér» 
quando lo hizo: tal como elte era fu recato. La mayor 
parte de el dia eftaba retirada en un rincon, haciendo las 
labores de aguja,que fon proprias de las niñas de elta-edad; 
y para recatarfe de vér:alguna perfona, delas que en fu: 
cafa entraban, y que ninguna de eltasila viefle,” colgaba' 
de algunos clavos un paño, de los que regularmente llas 
man rebozos las mugeres, y lo acomodaba'2 modo de cor= 
tina, Ó pavellon, quedando saffi oculta paravno: vér, ni: 
fer vifta, como fucedia, pues nadie la vera, ni: ella/2 per»: 
fona alguna, retirada fiempre en efíe litio (digamofle: cues 
va) en devotos exercicios, y honeftas:ocu paciones, 

Nunca fe dió el cafode a alomarfe 4 ventana; que: 
lalieffe:4 la calle, pues: aun en aquellos dias en que fue= 
le haber, y" folian pafíar «por Lu cafa devovas Procefliones, ' 
efpecialmente la: Quarefmay quel tanto “inciran á .la can 
riofidad, y más la delas mugeres, para vér, y fer viftas, 
no padieron recabar, que fe afomáfle 4 vér, ni por un 
inftanteslo que paflaba: y: mucho menos en aquellas diver=: 
fiones, que fuelen repetirlé.én efta' Ciudad, que vulgare 
mente llaman 24a/caras, y: fon varias quadrillas de hom= 
bres, ridiculamente veltidos com muchas figuras: de ani=> 
males, fieras, y Otras invenciones con que trabefea. la. 
ociolidad,:cy- eli difcurfo. defocupado de :los=Mexicanos;: 
mezclando taloyez entre :lo ridículo :de:eftos tfajes, rim: 
quiffimos veftidos de telas, perciánas, y"brocados, engas: 
lanando.los: fombreros, turbantes, 6. infignias que Hevan, 
con variedad de joyas de muy fubidos precios; como que! 
fon las que encierra ete Mexicano Mar enlos ánchuros'. 
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fos buques de eferitorios, tocadores,,y papeleras: de mo»: 
do, que (uele fer cada quadrilla una admiracion, y embe=: 
lezo, tanto por; la idéa. de que vá:veltida, como: por la, 
riqueza con que vá: adornada: fon defempeños, 3 el: 
- fin, de la galantería Mexicanas buxerías, y jugetes con! 
que divierten 4 la Señora Mexico, que aunque es Seños 
ra yá grande, le guftan :mucho:eftas diverfiones; folo 4. 
Doña Sebaítiana la fervian de intolerable congoja, y añ 
por. no.verlas, fe retiraba fiempre-al' ultimo rincon de la 
caía, y ello á: cofta sde varias: mortificaciones, que: la. da» 
ban fus,Padres, riñendola'efta abftraccion, que no: la dife 
-Ccurrian; tal, fino dexamiento de' fu hija, ques en nada fé, 
parecía 2 las demás criaturas de fu edad, porque como 
por mugers:y:por Niñababia de fer dos. veces curiofa, y 
amiga de vers fiendo efto:lo:menos eh que penfaba, la dif 
curtianfioxedad deanimos 03 9001109) 2 y00 > 13honaol 
Era tal. la ene mitad: que con: las. ventanas tes 
nia, que habiendofe colocado en aquel tiempo fu her= 
mana Doña Antonia: en» el. eltado: del Matrimonio, y 
habiendo falido::de «la cala de fas Padres pata» la.de: fu 
Intenta que Marido, 4 vivir con él,:le pareció a4-Doña Sebaltiana, que 
a Es las ventanas yá quedaban ociofas, y. como ociofas inu= 
tu cala. tiles, por lo que comenzó con mucha inftancia 4 rogar 
a- fus Padres, que las cerráflea de una vez; y. para fiem» 
pre las clavaffen. Y 3 la verdad, que ferían yá fuperfinos 
1 los: msradorés, que, folo. defcubrian objetos: humanos; a: 
quien los quería difpueftos folamente para regiftrar, y vér 
cofas divinas. No condefcendieron en fu cala con la fu= 
plica,. porquúezquizá no predominaba el hamor, de 'eltá, 
rigrda -abltraccion:en los: otros; tanto como en Sebaltias 
nas pero. ya que no configuió el. que fe-cerfallen del to» 
do las ventanas de la cala, procuró fortalecer mas, y.mas 
las de fa cuerpo, poniendo ¡nuevas puertas a fus fenti- 
dos; candados fuertes á fus labios, y: grillos a lus: pies; 
no faliendo un paífo de aquel rinconcillo, que tenia ER 
| gido 
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sgido. para fu: habitacion, fino para lo muy preciffo, nó ha- 
blando mas palabras, que las muy necéflaris, y eflo' con 
voz baja, y famifla; no. alzando los ojos, ni mirando mas, 
que el fuelo: por: donde andaba. Y efte tenor de vida 
fué el que inviolablemente obfervó el tiempo, qúe efe 
“tuvo en la caía de:fus Padres,"hafta que falió para “el 
Colegio de Berhlen, como defpues verémos. Eftos fué- 
ron los primeros paflos de Doña Sebaftiana en el cami- 
no gloriofo de las virtudes. Y (i fueron alii los primeros 
- bofquejos, quales ferian defpues las ultimas colores de fu 
perfeéta vida? Si efto eraen flor, que haría defpues,quan- 
do fe llegó el tiempo de brotar maduros fraétos”” Ya lo 
el iremos viendo, y admirando. 


CAPITULO IV. 
Dale breve noricia del Recogimiento de San Mi- 
+ quel, y. de la Entrada de Doña Sebaltiana en : 
“109 0% | efta Clauluras £ SadA 260 


| NO de los mas bellos Jardines, y deliciofos Penfi- 
les, que myfticamente hermofean á elta Ciudad 
Mexicana, es.el Colegio, y Cafa dedicada a el Prinúpe 
Soberaño de las Angelicas Milicias, Proteétor de las Al. 
mas, y univerfal Patron de la Iglefia- Señor San-Miguel, 
Efa fabricado extramuros de la Ciudad, en¡un ameno 
deliciofo fitio, inmediato, con poca diftancia, 4 otro fa- 
mofo Colegio de Religiofos de nueftra Señora de la Mer- 
ced, en donde há: puefto mucha parte de fus delicias Mi= 
nerva, pues de efte Colegio han falido, y falen los prí- 
meros Sugetos, que ilaftran 4 efta Santa, Graviflima, y 
Religiofifima Provincia de la Vifitacion de Mexico de 
Redemptores. Y afíi para diftinguielos llaman aelte Den 
. 73 e thlen 
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thleuwde- los Mercedarios, y 2 el otro: Berblew: de las Moa 
chas. Elte, que es del que vamos tratando, fué: fundado 
por aquel: Esemplarifimo Venerable Varon' D. Domin- 
go Perez de Barcia, Clerigo. Secular Domiciliario de ela 
te Arzobifpado, Sugeto muy conocido, y venerado; pot 
Tus. heroicas virtudes, en efpecial fu “obediencia, que fué 
rariffima; y extremada. A fuerza de fu zelo, caridad, y 
fervor; llegó. elte Colegio'al primor, en que al preflente 
Le halla, pues aunque no lo acabo, como- oy eftaylo des 
xo acabado en. lo :mas fubitancial. (Gozafe aqui, de una 
Vida la mas acomodada, que puede ápetecer una virtud 
reluclca.4 emplearfe folamente en: agradar 4 Dios. En. 
tran en el las Niñas pobres, honeftas, y de fangre lima 
pla, pues la que no es Efpañola, no tiene entrada en 
efta Cala, y con elto fe libran de- uno de los eftorbos, 
que hay para la quietud, y foffiego de las-conciencias, que 
lamentan aun los Conventos de Señoras Religiofas, y ef- 
te eftorbo fon las criadas, que fe vén neceffitadas 4 man- 
tener. No afíi en el Colegio de Bethlen, porque las mif- 
mas Niñas le ván alternando en todo lo economico, em- 
peñandofe con honrofa emulacion, á la que mejor de= 
Jempeña lu minifterio, figuiendofe todas 4 hácer las viag- 
das, 4) afííltir 4 las enfermas, y a las demás diftribucio= 
nes, en que; fe.emplea una arreglada Comunidad, pues á 
todo. hacens:y,todo lo exercitan las. mifmas Niñas con 
címero, y 'primor,: fegun teftifican las curiofas prolijas 
sobras de aguja, de flores artificiales, y de otras muchas, 
con que fe han adquirido fama, no folo en clte, (i tam- 
bien en otros Reynos, á donde han llegado algunas obras 
trabajadas en elle Colegio. Elto es en orden 4 tempo- 
ralidades: pues fon: mas primorófas en las cofas de efpis 
ritu. Aqui fe atienden fervorofas penitencias, Oracion 
continua, freguencia admirable de Sacramentos, y todo 
gencto de virmuofos exercicios, arreglandofe cada “una 4 
: tc- 
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tener efpirteual Director, y feguir enteramente las vir- 
tudes. Por lo qual viene á fer elta dichofa Cafa un plan- 
tel, ó almafigo, de donde han falido, y falen honeftas 
Virgines, como bellifimas flores, para los Conventos 
de Religiofas, trafplantandofe de uno a otro Jardín de los 
«del Celeftíal Jardinero Chrifto, pues apenas hay Conven= 
to en elta Capital, en donde no fe vean varias Religiofas 
criadas en Bethlen, como que Chrifto tuviera aqui [a re- 
cluta, para abaltecer los Caftillos myfticos de los Monaf= 
terios. Si no es que diga, que efta Cafa es 4 manera de 
aquellos almazenes ricos, que dice David, (4) muy abun- 


(4) 


dantes, y llenos para proveer otros. En fin, efte Colegio Plalm-143. 


es pantualmente el que deferibio, quiza Prophetico, San +. 


Juan Chrifoftomo, en el Sermon trece, fobre la Epiftola 
Ad Epbefros,en el tomo 4. enel qual Sermon,cali a la mi- 
tad, dice, como fi eftuviera viendo efte dicho Colegio, 
las palabras que cito á la margen, para los dd ces 

pra ero 


> - 
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e a ar EAN rro AE 
a 4 





Puelle non dum viginti annos nate, quibus omnis illa 
«tas in thalamis, 6% delicato otio confumpta eft: in thalamis, 
inquam, odoriferis, unguentis, ac fuavilimo thimiamatum odo= 
re plenis: que in lectis teneris decumbebant, tenerz, 8 ipfe na- 
tura, multoque, $2 accarato cultu molliores faíre, que totos 
dies nihil aliud habebant operis, quam ornare le ipfas, aurum 
geltare, multúmque delitijs frui, nec ibi quidem ¡plis quidquam 
infervientes, led plares circa fe famulas ad omnia promptas ha= 
bentes, quarum veltes tenere, ¡pío etiam corpore tencriores, 
linteaque tenuia, 6% delicata erant, que ia: rofis etiam fimilibuk 
q fragrantijs continue verfabantur: ¡fte mox utigne Cbrifti cor= 
repte Íunt, omnem illam mollitiem, delicaramque naturam ex0s 
tz educationiíque pariter, ac etacis fue oblice, velnt generoíí 
quidam athlete, projecto quicquid molle erar, in media certa= 
mina proyuperunt. Et videor forté incredibilia dicere, fed ve= 
ra lunt. Audivi, quippes ego iple, eas Virgines olim quidem ita, 
yt 


Proptuaria 
ori plena 
eruitatia ex 
hoc im ilude 


(5) 
D.Ambrof, 
«1. de Vir- 


£- polt me- 


1 um. 


Vobis, dm 
Lem, Virgi- 


NES y Santie, 


Jpeciale pra- 


fdium ef, 
que intemo= 
rato pudorc, 
Sacrum Do= 
mini Serya- 
tis cubile, 

Neque mi= 
yum, fi pro 


VODIS ÁNQl= + 


li militant, 
que Angelo. 
vu Moribus 
mallitatis, 


Cc. 


alcerias Cuj 


ornatum, Jam ita ne 
genter vinétís, in e 
tudinem vit 
xat. 
tinúam lanificin 
preftarent. 

Auítiner, (ive 
etiam dum pl 
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7 Pero qué mucho fea tal en todas fus circunftan- 
cias, fi eltá dedicado a el Capitan de 


la Celeftial Milicia 
Qué mucho fea Angelica vida la que 
aqui fe profefía, y exercita, fi fon los Angelicos Prefi- 
dios toda fu tutela? Voforras, Ó devotas Virgines (han 
blo con la elégante pluma del Gran Padre San Ambro- 
lio) (5) Vofotras mereceis con fingular privilegio tener 
el mas efpecial prefidio en vueítra defenía. Vofotras, 
que fois Centinelas, con vueftra integridad virginal, del 
Sagrario del Cordero, y de lu puro, florido lecho. Ni 
es mucho de admirar, que afii lo guardeis devotas, fi en 

vucftra defenfa, y cultodia, hacen los Angelicos Efpiris 
tus la guardia. Si por Vofotras militan los Angeles, no 

es mucho, que os porteis en las coltumbres con Ange- 

lical Pareza; porque bien merecen todo el amparo de 


los Angeles con fu General Caudillo, quienes viven.cos 
mo Angeles en la pudicia, | 


Señor San Miguel? 


Ela 





ut dixi, teneras: 
ne dediderunt, 
corporibus, £ 
incederent, he 
partem vig 


que le ipías tamen 
ut indamenta 
plantis, aliquas 


poltea tam aulterz difcipli. 
pilofis alperiora nudis imponerent 
ido admodum mollibas, jam nodis 
'bidoque thoro cubarent, ímmo majorem: noétis 
iltjs infumerent, $ neque anguenti alicujas, 'neque 
Ulpiam, -eorum quibus olim allueviflent, caram ha. 
Sed caput etiam adéo quondam diligenter curatum, 82 
gligerent, ut capillis ellent temere, ac negli. 
um dumtaxat ufum, ut indecorum, ac turpi. 
arent. Menfam vero haberent Velpertinam dumtas 
Meníam, Inquam, nec olerum, nec panis; led Gliginis, fan 
arum, cicerum, olivarum, £ ficúum. Opera» verd, earum con. 
Mm, $ que duriora eflent, quám que famule domi 
Quid enimillz laboris, ut laborantes corpus curando 
dum leéticas bajulant, five dam pedes abluunt, “aut 
erzq illarum, coquinz inferviunti Tanta poteít ignis 
adco, fcilicet, mentis alacritas naturam iplam fuperac. 


berent. 
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Efta.leve infinuacion: he querido hacer de éfte 


Colegio Angelica en obíequio de mi amada Patria, pol 





feedora de tal theloro. En obfequio de las mifinas Se. 
ñoras, que viven.como Angeles en efte Cielo. Y en ob» 
fequio tambien de la V. M. Sebaftiana, 4 quien reve- 


rente lo confagro,. dexando que alguna de las bien cora 


tadas plumas, que vuelan por la region de las Ciencias, 
dediquen algunos gyros en fu defcripción puntual. Aur. 
que ya el Dottifimo Padre D. Julian Gutierrez Davila 
perfuade con fa bella erudicion, y facundia,. la utilidad 
que4:Mexico, «y d el Reyno: todo refulra, del Recogi- 
miénto de S. Miguel (que es el nombre del Colegio ) 
efcribiendo un Capitalo fegregado, folo con el allumpto 
de recomendar la e/tima que de el referido Recosimiento 
debe hacerfe, y como debe cuidarfe de fs permanencia, en 
la vida, que efcribió del V: Siervo de Dios D. Domin- 
go Perez de Barcia, con tanta erudicion, y acierto; .pe- 
ro: qué obra de D. Julian Gutierrez Davila, no efta lle. 
na de acierto, y de erudicion? Que 4 mi con lo exprel= 
fado: bafta: para dar 4 entender, que efte Colegio, y. Ca» 
fa,es el taller en donde fue Sebaftiana labrada; fué el 
crylol en que fe purifico de terrenas efcorias; fue la tur- 
queza en que la primorofa Dieftra del Altifimo fabrico 
efta. obra. | ! 

El modo de fu entrada fué af. Seria de:doce:4 
trece años quando la llevó fu devota Madre 4 oir enla 
Iglefia.-de nueftro P. San Auguítin un Sermon de Mifon, 
de los que eftabatentonces predicando el V P: Fe. An. 
tonio Margil de Jesus: eftuvo Doña Sebaftiana con aquella 
compofturas y reverencia, que fiempre guardaba en los 
Templos. Acabófe el Sermon, y empezó Sebaftiana 4 
rogar a.fu Madre, que la llevafíz 4 ver 4 el Padre que ha- 
bia:predicado. Refiftiafíe la Señora, añ por fer la hora 


Incomoda, pues era cerca de las oraciones de la noche, 


como 





Lib.2. Vida 
del Pp. Barco 
Cap. 15. 





Comunica 
con el V.P. 
Margil las 
coías de Íu 
interior, 
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como por no incomodar 4 el V. Padre, y temiendo algun 
difgalto con La Marido, por volver tan tarde 4 fu cafa, 


que eltaba muy diftante; pero fueron tales las inftancias de 
Doña Seébaltiana,acompañadas de muchas lagry mas,q ven- 
cio las reliftencias de lu Madre, y condefcendio efta á fu 


peticion. Llevólaá el Convento de N. P. San Francifco; 
en donde eftaba yá de vuelta de fu Mifñion el V. P. Mar= 


gil: para que lo llamafle, vieron 3 el Portero; el qual lue= 


go fubió fin detención a avifarle, y no fué poco milagro, 


que luego, y fin detencion fuefle 4 avifar el Portero. 


Bajo el V. 'P. Margil, y mandando abrir la Iglefía, porque 
le dixo Doña Sebaltiana, que lo necefíitaba en Confef= 
fonario: fe ettuvieron defde las feis de la tarde, hafta calk 
las ocho de la noche, conunicando 4 efte Angel Evan= 
lico quanto fu interior fentia.  Acabofe: el coloquio de 
eftos dos Seraphines,:emulos de aquellos del Propiciatos 
rio, que tenian femblantes de varon el uno, y de mus 
ger el otro, 0 fombras de Francifco, y Clara, Seraphi= 
nes de carne en Afíis, hablando divinos coloquios en la: 
Iglefa de S. Damian. Salió Doña Sebaltiana de la Tglefia de: 
'N¿P. San Etancifco, acompañada de fa Madre, bañada 
en:lagrymas, pero fin hablar palabra, por mas inftanciasy, 
que la hacian, para que declarafle la caufa de tan in= 
confolable llanto. Llegaron 4 fu cafa, y á la mañana li 
guiente, fue a ella el P. Fr. Jofeph Guerra, Varon ver- 
«daderamente Apoftolico, y fiel compañero del V.:P.- Er, 
Antonio. Margil, embiando a decir efte, por «medio de 


«aquel, á los Padres de Sebaftiana, que eflta Niña era neceí= 


fario entrafle en algun Religiofo Convento, Colegio. Ref= 
pondió:pradente la Madre, que fu Efpofo no eftaba en cas 
fa, y que no podia deliberar por sí fola. Con éfta ref] puef= 
ha Cque ojalá, y todas las mugeres cafadas la dieran fiem» 
pre, que lemejantes cafos le ofrecen, y hubiera menos 
difcordias entre calados) fuefíe el dicho P. Guerras y 
vol: 
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volvio al figuiente dia. con la licencia del Huftrifíimo, y 
Reverendifimo Señor Maeítro D, Fr. Jofeph Lanziego, 
Digniflimo Arzobifpo, en aquella fazon, de efte Árzo= 
bifpado;, para que pudiefle entrar en algun Convento de. 
las Religiofas de fu filiacion, 6 en el Colegio de Bethlen, 
feñalando fu Tluftrifíima un tanto para lu manutencion» 
Y quien no conoce claramente por eftos paflajes, que ya 
eftaba Dios declarado por efta Niña, y andaba foliciran» 
dola ya 4 cara defcabierta para Efpofa fuya, fin perdo- 
nar diligencia alguna, que 4 efto lo conduxefle, multi- 
plicando finezas, y beneficios? Porque vér, que un hom: 
bre como el V. P. Margil, fobre cuyos ombros carga- 
ban diveríos negocios de tanta gravedad, y pefo, que Ca- 
da uno necefíitaba de un hombre grande, pues eftaba en. 
tendiendo en colas de Mifhones varias de Fieles, y de 
Infieles; ocupado en las Fundaciones de fus tres Cole- 
gios, atendiendo 4 cada una de ellas, como lo neceflitaban 
todas; fuera de otros innumerables empleos, 4 que fu fan- 
tidad, y prendas lochabián conducido? Ver, digo, á un 
hombre como efte, que por una fola vez, que fue á ver» 
lo Doña Sebaftiana, tomafíe con tanto empeño las di- 
ligencias de fu ingrefío en Bethlen, que por sí mifmo, 
Ó por fu compañero, las corría, fin efperar otro avilo 
de Sebaltiana, ni que lo folicitaflen fis Padres, vencien» 
do las dificultades, que podian ofrecerfe, como cada dia 
fe experimentan, para entrar en efte Colegio, que ni 
empeños, ni diligencias, ni folicitudes, fuelen baftar pa- 
ra confeguir la entrada, y que fe le facilirafle todo folo 
con ver al Padre Margil?. Pero qué mejor Padrino? Lo 
prodigiofo es, el que luego con ranto empeño, y bre- 
vedad fe empeñafle dicho Venerable Padre en colocarla 
en claufura . Qué fondos ferían los que halló en efta 
Niña? Que efpiritu defcubriría fu perfpicacia ? Que 
virtudes, que taléntos, que gracia? Dandole Dios luces 
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para que reconociera bien, y abaluara cfía Alhaja, que 

remitía á fu infpeccion? No es efto una clara demoftra- 

cion, de que el Divino Amante andaba con tantos ga= 

lanteos, folicitando fu mano, y quifo primero depofitar= 

la en cala 'de fu fatisfaccion, y en efte depofito explorar- 

la fa voluntad, para que declaráfle 4 quería, 6 no, def 

pofarfe con tar fino Enamorado? Afíi difcurre mi afecto 

que fería, viendo, y ponderando efte paflaje. Propufie- 

ronla el orden deel llmó: Señor Arzobifpo, para que eli 

giefle Convento de Retigiofas, (fi queria; Ó:fi no queria 

alguno de los tres Conventos, que la propulieron, entras 

ra en el Colegio. Con lo qual, fi la dieron en que ef- 

Entra en el €oger, no la dieron en que entender, porque defde lue- 
Colegio. go fe inclinó 4 el Colegio de Bethlen, 4 donde la leva- 
ron fus Padres con mucha complacencia de todos. Y fué 

(s)  cofa particular lo que fucedió en: elte cafo, y es: (6) que 

o pS yendo, como iban, otras muchas Niñas de fu mifma 
run :: tu fu. Cdad, lin faber el Sr, Capellan qual de: ellas era la que 
pd ea había de entrar.defde luego quelas vio,fio inclinarfe Zotra 
Prov. c. 31. Alguna, fe fué 4 Doña Sebaítiana, y tomandola de la 
mano, la fué conduciendo hofta ponerla en la puerta, y 
fabiendo entonces, que efla Niña era la que venia 4 
quedarte, la entró en el Recogimiento. Ni es fuera de 
camino, que un Miniftro de'el Altifíimo fe acomodafle 4 
ler brazero de la que entraba 4 difponerfe para Reyna, 
pues entraba para falir á defpofarle con el Rey de la 
Gloria. Efto paffaba en lo exterior: y en el interior de 
la Niña, iban luchando viviflimos defeos de entregarfe 
toda 4 Dios, y dexar lo terreno, llevando clavado en fu 
corazon el dardo, que la habia difparado la Mageftad Di- 
vina muchos dias antes, Oyendo una converfacion, en 
que fe trataba de el regimen, y modo de vida, que en el 
Recogimiento de San Miguel fe obferva, inflamandofe 
defde entonces con encendidos deleos de enclau ltrarfe en 


efía 
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ef PTU claufura. Eftas anfias, que tantos dias an=' 
tes la andaban acompañando, fueron la cauía de que pro- 
poniendola tres Religiofos Conventos, y el Colegio de 
Bethilen, eligiefle ele, que ya fu Efpofo le tenia prepar 
rado. Pero como pulfaba en confeguirlo algunos eftorbos, 
no lo manifeítaba antes, fino una, í orta vez, quedando 
liempre fruítrados fas defeos, halta que legó el tiempo 
determinado por la Providencia Divina, paraque [e le cum» 
plieflen, como con efeéto fe cumplieron, con inexplica- 
bles jubilos de fu Alma, que no fe fatisfacia de darle 
gracias á Dios. Entró en la claufura, defpidiofe de fus 
Padres, quedando tan contenta, y feftiva, como fus Pa- 
dres llorofos, y triftes, porque en ella dexaban un peda” 
zo de fu corazon; pero la Niña tan feltiva, y plancente- 
ra [e manifeftó, como que en eflo habia confe= 
guido lo qu habia defeado tanto, 


CAPITULO V. 


Dá principio Doña Sebaltiana Jolepha de Maya 
con mucho fervor 4 la practica de las virtudes. . 


'Enémos yá a. nueltra nueva Colegiala como una Mar» 
garita en fu nacar, como. una Paloma en fu nido, 
como en fu proprio jardin 4 una Rofa; tan guftola quedó 
en el Recogimiento de Bethlen, que 4 pocos dias de en- 
trada, ya la fervian de moleftia las vifiras de fus parien= 
tes, haciendofe violencia, aun para las de fus Padres, 2 





quienes unicamente vela defpues, y effo por no darles .. 


difgufto, como lo manifeltó alguna vez lu Padre, que fen= 
tía múcbo hacer en vano fu viage hafta Bethlen, y. no ver 
lo que queria, y bufcaba, que. era lu hiña, por la abíe 
traccion de elta, y por Íu retiro: y como el retiro de las 

D 2 | crias 
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criaturas, y la abítraccion es la primera puerta para en- 

trar a el Palacio de las virtades, procuró Doña Sebaftianá 

con toda eficacia poner breve en fus umbrales la planta, 
huyendo de el Mundo, y de todo comercio humano. A 

efto figuieron los agigantados fervorofos defeos de agradar 

a Dios, pero no fe determinaba 4 executarlos, porque la 

Tervía de remora el miedo de que le vieflen alguna mudan< 

. ET zaen fu regimen,y vida. Era de un natural fumamente cot- 
€ a to, y vergonzofo, y conelta cortedad fe embarazaba mucho 
foiav.M. 4 los primeros dias, como fe lamenta en una carta ef- 
crita a fu Confeflor. ,, Los defeos de fervir a Dios eran 

Carta 7. “y Daftantes, pero no executados: por los miedos; y po- 
3» CO animo dé que conocieran en mi mudanza, y por el 

3» natural fumamente vergonzofo, y de mucho punto, 

3, Muy metida toda en temores, y con la mucha corte» 

>» dad me embarazaba mucho, por no poder hablar nada 

3» de lo que tenía, que me tenía fin gufto, y Í1 me con- 

>, fellaba, no me aprovechaba, En elte tiempo me dió 

s» tabardillo; me confefsó el Capellan, y me Sacramen- 

3» to, elto fué á muy poco tiempo de entrada, y mejo- 

,> Tando, no fe pafló nada fin tener Padre, por la violen- 

»» Cia de los fervores, que no me dexaban foflegar; pero 

»» el Confeflor no fabia nada por mi verguenza, por lo 

s»» que padeci mucho. Me confeffaba 4 menudo, y CO= 

>» mulgaba dos, Ó tres veces á la femana, y hacia lo que 

3) me mandaba. Me preguntaba con mucho amor por 

's» todo lo que me mandaba, y. no podía refponderle, aune 

», que Yo lo defeaba, y el P.no fe canfaba de preguntar- 

s» me con fobrada paciencia: Yo padeciendo, y. fin pos 

Fervotes “,, derme vencer, hafta que Dios quifo, que con la con» 
EA E 3) tinuacion de fas preguntas, y las anlias que Yo tenía, 
's, le. refpondia a todo lo que me preguntaba. Con tan 

“s grandes fervores de:hacer penitencia, que haciendolas 

2 bien afperas, no defcanzaba mi deleo, y perdi el mie- 

609 | »» do 
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do a loque podian decir dentro, y fuera las gentes. 
Las violencias interiores eran grandes, con terribles 
aflicciones, por las dificultades que concebía, porque 
me cuidaban muatho de que no me defvelára, ni hi- 
ciera penitencia: paflé muchas verguenzas con lo que 
me decian, y hablaban de mí cofas en efte punto: pal 
[e mucho, que fuera cofa larga exprefíarlo todo, y el 
como eftaba bi corazon fin poderme entender, y £o- 
nociendo mi mudanza, que con dificultad podia ocul- 
tarlo, porque los llamamientos de Dios eran tan pe- 
netrantes, que eltando tan robufta, y de buen parecer, 
me puíe muy palida, y “el modo de tratar con todas 
muy moderado, como tambien en el veftido, y añ 
tiendome con mucho cuidado mi Padre, dando vuelo a 
todas las dificultades, que eran muchas. Yo padeci mu: 
cho con la demafiada verguenza, pero Dios le dió 
tanta paciencia a. mi Padre, que el folo tenia todo el 
trabajo. Me preguntaba, y le refpondia, dandome mas 
tormento fu buena voluntad en afliftirme, y falvar mi 


Alma con fanta habilidad, me aprovecho mucho; pe- 


ro era Dios el que ponia en fu corazon lo que eftaba 


enel mio, mandandome lo mifmo que Dios me inf- 


piraba, que de temor no le decía las cofas, que me 
paffaban, y los difguftos: y lo que me decian eran co» 
fas tan feníibles, y delicadas, que lloraba mucho fin con- 
fuelo, en particularuna Perfona, que quanto me de- 


, cíame trafpaflaba el alma, y me hacia llorar, porque 


me parecia verdad todo lo que me decia. Con hacer 
lo que me mandaba el Padre, hallaba impofibles dis 


- ferentes, que no me dexaban, Sc. Halta aqui la V, 


No paraban los defeos, fino que cada dia mas, y mas 


fe aumentaban. En elle tiempo quifo Dios regalarla con 
el accidente de una fiebre maligna, (como dice en fu 


Carta ) que la pulo en grandiffimo peligro de fu 


vidas 
pero 


Voces in- 
ter1ores. 


Dale tabar- 
diilo. 
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pero como era regalo de fu Amante Jesus, la duró el 
tiempo folamente neceflario para fu provecho. La Sa- 
cramentaron, y figuió pocos dias con mas exacerbacion 
la fiebre, hafta que al termino regular de tabardillo hizo 
crifis, y comenzo a declinar la calentura, dexandola libre. 
No tenia Confeflor de affiento, y quando fe reconciliaba 
con alguno de los que llegaban al Colegio con otras, que- 
daba mas defconfolada, y trifte, porque fu verguenza la 
embargaba las voces, y la cerraba los labios, fin decir al 
Confeflor cofa alguna, de las muchas que tenia que de- 
cir, por no poder articular palabra, e 
Teniala efto muy afligida, y con amorofas inf» 
tancias pedia 4 Dios la deftinafle un Confeflor, que 
encaminafle fu Alma, porque eran tantos, y tales los 
fervores, que la trahian lin fofiego. Vino al fin uno 
deftinado para dirigirla: confeffabale 4 menudo, co- 
mulgaba dos, Ó tres veces cada femana; pero nada de- 
claraba de lo que en fu Alma fentía, y afíi el Con- 
feflor nada fabía de aquellos deleos. Mandabala , que 
hiciefle algunos devotos exercicios, y obedecia puntual; 
pero Íi el Padre no tenla cuidado de preguntarla, £1 lo 
habia executado, Doña Sebaftiana no lo decía, y le cof» 
taba gran trabajo decirlo, aun defpues de preguntada, 
No canfandofe el zelofo caritarivo Cófeflor de repetir pre- 
guntas con amor, agrado, y paciencia, que fuelen fer 
las mejores armas para vencer el monftruo de la ver- 
guenza, efpecialmente, quando fe raftrean foberanos im= 
pulfos, y divinos Hamamientos en las Almas, por fu abla 
traccion , recogimiento, obediencia, filencio, y demás 
virtades, que fe le vean praéticar, porque fobre .efta bas 
fa entra la difcrecion del Confeflor 4 reconocer bien lo 
que efta Alma paede, y á lo que es llamada, para que 
por alli fea dirigida. Sucedió ai 4 nueftra Colegiala, 
porque a fuerza de preguntas, y.mas preguntas de fl 
Conteflor, llego á vencerle: comenzo 4 declararle, y de- 
cir 
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cir todo lo que paffaba en fu interior, corriendo ya los 
velos 4 quanto tenía ocultado, para que lo regiftrafle el 
Miniítro de el Altifimo, fin referva alguna. Manifeítóle 
los defeos, que tenía de hacer penitencias, y la dió li- 
cencla para que las pufiefle en execucion. Lo mifmo 
fue vencerfe en manifeltar fa interior, que defampararla 
los miedós que la arredraban, fe le acabaron los temo» 
res, y quedo refuelta, para con claridad, y defembarazo 
decirlo todo, libre de la pañion, que le afligía, de el qué 
diran, pues dixeran lo que dixeran las criaturas; le: ha» 
cía forda 4 todo. O, y quantas Almas fe detienen, que- 
dando muy atrás en el camino de las virtudes, por efte 
vano temor de el que diran! Quantas dexanfus efpirituales 
exercicios,, 2 que le yén llamadas de Dios, 0 no los em» 
prenden, porque. mo las vean practicarlos! Quantas ve- 
ces por efte temor fe dexan de frequentar Jos Santos 
Sacramentos; fe omiten con difpendio de las Almas los 
deyotos exercicios; no fe hacen con eficacia, ni fe. po- 
nen por obra aquellas fuaves infpiraciones con que ha- 
bla la divina gracia, fe dexan olvidar, y aun procuran 
fepultaríe los buenos defeos, que fienten los corazones, 
llevandofe de la corriente de fenfibles deleétaciones, en- 
tregandofe licenciofamente 4 paflariempos», diverliones, 
y perjudiciales entretenimientos? Y todo por. el qué di- 
ran? Porque no me vean en retiros, y en frequencia 
de Sacramentos. Af acaéce, no una fola vez, pero def- 
dichado de aquel, que dá caufa con fus diéterios, para 
que las Almas le retiren de efte camino. Defdichado 
de el, pues dá motivo para que no fe le dé 4 Dios efle 
honor, y las Almas fe priven de eflos exercicios, en cu- 
yo fequito puede confiltir fu eterna falud. Por todo ef- 
to atropello Doña Sebaltiania, y rompiendo las pigues 
las, que la detenian el vuelo, foltó las. alas de fus fer- 
vores, para volar hafta la cumbre de la perfeccion, a 
que 


Daños de 
ei qué di- 
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de el Divino Efpofo Jesus.: 


ye 
que fe reconocía llamada 

Para cumplir eftos fus defeos de penitencias, venció 
otras dificultades con la Srá. que la tenía a fu cargo, por=- 
que la cuidaba mucho, y no queria que fe defvelara, ni 
hiciera penitencia, teniendo baltante que ofrecer a Dios 
de verguenzas, y «mortificaciones , “por lo que la decía 


otras Colegialas, en orden á que mitigalle aque. 
llos rigores, que yá no podia ocultar. Á breves dias fe 
demudo en el afpeéto, pues habiendo entrado rcbufta, 
fe vió defpues muy macilenta, palida, y extenuada. Con- 


tinaaba lu caritativo zelo el Confeflor, alentandola: fer- 


vorofo, y la hija correfpondiendo puntual, obedecía á 
Dios, y 4 fu Miniftro; y lo que mas la excitaba, era el 
ver, que lo que el Confeflor la decta, era lo mifmo que 
en fu interior la paffaba, y aquello que Dios la habia 
dicho al corazon, fe lo reperia delpues por boca de fu 
Miniftro, mandandole efte, que hiciefle lo que yá Dios 
Ja habia infpirado, que executafle; y aun queriendo ocul. 
tar, por no parecerle neceflarias, algunas cofas de :las 


¿que en fu Alma fentia, folta hallarlas muy individuales 


en los labios de el Confeflor, efpecialmente fucedia 
efto con ciertas mortificaciones, que la daba una per= 
fona, que habia tomado con mucho empeño labrarla 


una corona, y hacerla Santa 2 fu cofta, y para que fa» 


liefíe la corona a guíto, no perdonaba golpes, ni ope= 
raciones que conduxefle 2. la labor, ni perfiles con que 
pulirlas llegando la permiffion de Dios á tanto, que quan- 
to dicha perfona la hablaba era una fagta, que la partia 
el corazon, pero procuraba fepultarlo todo en los rin= 
cones de el fufrimiento: y no obítante efío, folía fu 
Confeffor decirla quanto la habia paflado, y las molef- 
tías que habia tenido; fiendo af, que dicho Confefor 
no hablaba, ni comunicaba con la perfona, ni fabía Do- 
ña Sebaftiana, que hubiefle camino por donde llegafle 

á 
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. al Confeflor efía noticia. Con la experiencia de eltas co- 
las fe alentaba mas, y cobraba nuevas fuerzas con la doc. 
trina de efte Miniítro tan de la mano de Dios, y tan A 
medida de fus defeos; y de efta manera andaba yá muy 
contenta, por lo que a efto toca, aunque fin faltarle alo 
gunas interiores congojas, que le afligian el animo. 


CAPITULO VI 


Exercicios virtuolos en que fe empleaba la nue- 
va Colegiala Doña Scbaftiana de Maya, y admi- 
rables luceílos que la acaecicron. 


Efde el punto en que entró Doña Sebaftiana en el 
DD) Recogimiento de: Bethlen, fe hizo cargo feria 
mente de el fin á que fe enderefaba fu ingreflo, dedi- 
candole (como fe dixo en el «Capitulo pañado ) 4 la 
praótica de las virtudes: y como entre todas la que mas 
la arraltraba el corazon era la caridad de Dios, y -la del 
proximo, en la praética de :efta ponía fus efmeros, 
depofitaba en ella todo fu cuidado. Cafi defde los prin» 
cipios de fu ingreílo fe ofreció guftofa á el oficio de en= 
fermera, tomandolo tan á pechos, que lo hizo oficio Pri 
vativo fayo; y aunque las demás Colegialas exercitaban 
por femanas elte empleo, fegun fus turnos, Doña Sebafa 
tiana las acompañaba á todas en todas lus femanas, vifi= 
tando caritativa á las dolientes, afíftiendolas cariñofa, y 
firviendolas puntual, haciendo que fu turno fe contáfle 
defde que entró en Bethlen, hafta que falio. A el tenor 
de la duracion en efte oficio, fué tambien, la tarea con 
que lo exercitaba, porque no permitiendo delcanfo:4 fu 
cuerpo, afhiítia infatigable 4 todas, pareciendola, que ro- 
baba a las pobres enfermas el alivio que concediera 4 fu 
Cuer» 








Caío raro. 
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cuerpo, y no. queria que fas defcanfos nacieflen de Jos 
agenos tormentos. Por eflo regareaba tanto fus cenfos 4 
la naturaleza, y por efto llegó 4 una debilidad extrema, 
y tal, que pudiera querellaríe contra Doña Sebaítiana fu 
cuerpo, 4 no acallarlo la razon con las 'medras, que fa= 
caba fu efpiritu de la debilidad de fu cuerpo, y exte- 
nuacion de vigores. Pafmaban las Concolegas, viendo 
tal tezon de trabajo en fuerzas tan flacas, y contando fo- 
la con las de la maturaleza, la folfan preguntar : Cono 
eftando tan debil, y flaca podia trabajar, tanto? Pero efe 
ras admiraciones ceflarian haciendofe cargo delde enton- 


ces de la frequencia con que entraba 4 la bodega rica de 


la Oracion, a tomar piftos, y cobrar fuerzas con los li- 
cores generofos, que la daba á beber. el Rey de las eter- 
nidades. do | | 
"Mas ya quifo fu Mageftad, que fe manifeftafle 
elte Sacramento, para gloria fluya, y credito de fu Efpo- 
fa, Sucedió de el modo que ya refiero: Eftaba tna no= 
che la Venerable Scbaftiana en el Coro en fu acoftuma 
brado exercicio de la Oracion, y 4 breve'rato de eftar 
alli, comenzo fu cuerpo 4 moverfe con bajbénes tan 
violentos, que parecia querer ya defenlazarfe de el nu= 
do con fu Alma. Paufaron un poco eftos movimientos, 
quedando en una fuaviflima Jufpenfion, y devota com» 
poftura. Eftando en ella, falió repentinamente de fu 
cuerpo una llama de fuego, que manteniendofe inmo= 
ble por algun efpacio de tiempo, no fubia, ni bajaba de 
el pecho de la Venerable: Colegiala ¿ hafta que de im- 
provilo defapareciós 
A Hallabafe 4 efta falon en el Coro una Colegia- 
la, quien á el principio, no pudo menos que turbarfe 
con lo eftraño de los movimientos , pues aunque otras 
ocafiones habian experimentadofe efeétos femejantes , 
nunca habian fido con la vehemencia que ahora, y que- 
us di rien» 
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riendo ácercaríe para informarfe de lo que Doña Sebaf- 
tiana padecía, la miíma turbacion la contuvo, diffonien» 
dolo afí Dios, para que fu curiofidad no cltorbi(fe el 
prodigio de que iba á fer ocular teltigo, como lo fue, 
pues á breve rato fucedió, y vió lo que acabamos de 
referir. Y aunque penfaba guardarlo en el fecreto de fu 
pecho, fin darfe por entendida con Doña Sebaltiana, por 
no mortificar fu hamildad, no pudo, porque haciendofe 
efta encontradifa á el figuiente día, como que la calua= 
lidad de el encuentro la traxefle 4 la memoria lo fuces 
dido, la dixo: Se afuftaria ufted 2 noche mucho. De que? 
le replicó la Colegiala. Y refpondió Sebaftiana: Quan 
do fe. quemo m1 paños y-echando mano de el que trahia 
cobijado, le moftró en un canto de el feñas de haberfe 
quemado, pareciendole efto baftante para paliar el fucef 
fo, conociendo, que no podia menos que haberlo vifto 
lu Concolega. Pero como habia de ocultar lo que el 
mifmo Dios publicaba con tan lucido lenguaje? Y mas 
quando efte fuego no es á quema ropa, fino 4 derretir 
corazones, d liquidar Almas, y a encender afeGos. Qui- 

za juzgo Doña Sebaftiana, que poniendo el rebozo 4 

los ojos de fu Concolega, ocultaría favor tan flamante, 

y lucido; pero no advirtió, que el rebezo por fu mifma 

boca lo publicaba : pues quando fuelle cierto, que el 

fuego fe habia cebado folo en el rebozo, y no la hubie- 

ra caldeado el corazon, reftaba 4 fayor de lo prodigiofo 

aber, qual habia fido la mano que lo habia encendido 

af, y allí. 

Innumerables fon los cafos, que refieren las hif= 
torias parecidos 4 elte, y para no dexar 4 el Leétor ayu- 
no de todos, referiré algunos tan identicos con el de 
Doña Sebaftiana, que la uniformidad de los prodigios 
da a conocer fué una mifma la mano que los hizo. De 
la Seraphica Virgen PE le refiere, que era tal 
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el incendio de caridad, que abrigaba en fu pecho, que 
no pudiendo conteneríe en la limitada claufura de fu in- 
terior, fe vertía en lamas A (a roftro, llegando a fer tan 
fen(ibleménte incendio, que hubo vez que le abrafó el 
Velo. Otras muchas ocafiones vieron fus Monjas, que de 
ta boca falían lucidas exbalaciones, Y refplandecien= 
tes rayos, que difcurriendo por el ayre, y elevandofe á 
lo alto, defaparecian. Vez hubo, que el Oratorio en que 
hacia fu Oracion, y demás exercicios, parecía un volcan 
de fuego, y temiendo las Monjas algun fatal incendio, acu= 
dieron afuftadas á apagarlo; pero llegando cerca, no ha- 
llaron fuego que apagar, ni humo que las ofendiera, an- 
tes fintieron una fragrancia tan fuave, que folo. de el 


Ge 
t 


) 


Cielo pudo haber lalido, para dar feñas de la cfphera 
de aquel fuego que la exhalaba. | 

Con. igual marabilla quifo Dios engrandecer a 
nueftros amancifimos Padres Francilco, y Clara, quan- 
do empleados en feraphicos coloquios fe encendieron tas, 
to fus pechos, que defpidieron por la boca centellas ar- 
dientes en las. palabras, ardió todo el Templo en que 
fe reprefentaba efte coloquio, faliendo por las boardas, 
y ventanas las llamas: con eftas lenguas lamaton a los 
Ciudadanos , que afuftados corrian prefurofos 4 atajar 
el incendio, en que difcurrian Je abrafaba la Iglefia: más 
allaron que fe abrafaba, pero con mas 
nobles llamas de las que difcurrian, y que no podian apa= 
garlas las aguas que preparaban. Eltos fenfibles efectos 
produce el incendio fogofo, que arde en los corazones 
jaftos, quando conviene, y le parece á la Mageftad Di- 
vina, y algunas veces no contentandofe con hacerfe fen- 
fible en los mifmos Sugetos en quienes fe halla, pafía 
4 encender lo que encuentra, y hacer pabulo dé todo. 
Af de mi Seraphico Reformador S. Pedro de Alcantara 


le efcribe, que entrando en los tanques helados a el ríf- 
dor 


entrando en ella h 


. 
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gor del Invierno, con el fuego de lu interior los encen- 
día, de modo, que bacia hervir las aguas, y que el yelo 


material cediefle 4 el calor, que exbalaba aquel Etlma 
remendado. S | 


en Doña Sebaltiana, quando por fus operaciones nos da 


feñas baltantes de el meongibelo, que ocultaba en fu pe=' 


cho; pero nunca pudieran falir de la esfera de fu cora- 
zon eftos encendidos phenomenos; ni fubir a la esfera 
de el amor, fi primero no hubieran bajado de la Esfera 
Divina á fu Alma. A efto nos perfuade otro prodigio muy 
femejante 4' elte, que la aconteció, en el tiempo en que 
comenzó con mayores fervores 4 emplearfe en el exer- 
cicio de la Oracion. Vió que una lama hermofa de fue= 
go venia de el Ciclo 4 parar en fa corazon: no era la 


llama muy grande, pero fi la veía muy encendida, que=. 
dando delde entonces con defleos mas eficaces de entre= ' 


garfe toda a Dios, como procuró cumplirlo, no omi- 
tiendo diligencia alguna de quantas pudieron conducirla 
2 eftrecharfe con fu amado, y como tenia ya el animo 
refuélto 4 defpreciar dichos, y cofas mundanas, todo fu 
empeño confiftia en exercitar virtudes. Ya era tanta 
lu abítraccion, que aun a lus Padres naturales coftaba 
mucho trabajo el vérla, y folamente bajaba por no dar- 
les peladumbre, 0 difgufto, y a breve rato fe defpedia, 

los dexaba. Su filencio fué difcretamente profundo, 


hablando folo aquello muy preciffo, y efto con humil- 


des palabras, y filenciofas voces. En las Pafquas, y dias 
femejantes, en que fuelen celebrarfe algunas honeftas 
diverfiones en el Colegio, eftaba muy pantual a el princi- 


pio, pero luego procuraba retirarfe á fus fantos exercicios: 


iba para que la vieffen, y no hacerfe fingalar con fu falta, 
teniendo efte órden de fa Direétor prudente. No fe dio 


el cafo que faltáfle a diftribuicion alguna de la Comu=- 


fnl- 


No hay, pues, que eftrañar femejante prodigio 





Otro cafo. 
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nidad, y quando faltaba era por ocurrirá mayor necef- 
lidad, como por eftár ya de peligro alguna enferma, pee 
ro aunque hubiefle muchas, Í ninguna habia de pelí 
gro, no faltaba a fus Comunidades. Fuera de eltas co- 
munes diftribuciones, era fu habitacion en el Coro. Á 
las quatro de la mañana entraba en el, afiftiendo 4 las 
Miffas, y orando hafta las nueve, á efta hora falía para 
jr 2 cuidar de las enfermas, hafta las once, que volvia 
a el Coro, y eftaba en oracion hafta la una de el dia, 
hora en que fe retiraba, algunas ocafiones a la Huerta, 
O Cementerio de las Capillas, y fe eftaba en el. refif- 
tero de el Sol, hafta las tres; variando tal vez la hora 
de efte exercicio, porque folia ir defde las doce hafta las 
tres de la tarde; defpues iba a otros efpirituales exercis 
cios, hafta las cinco; á las cinco volvia á el Coro á orar 
halta las ocho de la noche, que iba a vér a fus enfer- 
mas, hafta las nueve; á las mueve daba vueita á el Coro, 
halta las dos, Ó las tres de la mañana, a efta hora le re- 
cogia á tomar un poco de fueño: Qué fueño feria el? 
Pero fería muy bueno: fueño dulce, como lo es para 
el que continuamente trabaja,dice el Efpirita-fanto: fue- 
ño de Efpofa, que mientras duerme eftá en vela fu co- 
razon. (7) Duraba efto hafta las quatro de la máñana, 
hora en que fe lebantaba 4 profeguir fu dichofa tarea, 
lu circulo amorofo, comenzando por donde mifmo Ha- 
bia acabado; a las quatro acababa, y empezaba a las.qua- 
tro. O Sebaftiana admirable! Verdaderamente Sebafiia- 
na, que fignifica la que anda en gyros, la que forma con 
fus obras un circulo finto. Siempre eftaba de rodillas, 
pues affeguran, y teltifican lus compañeras, que jamás 
la vieron fentada, mas que en aquellas ocaftones en que 
la fuma debilidad, y flaqueza, que fus crueles peniten- 
cias la habian acarreado, la obligaban a fentarfe, pero era 
un breve rato, y no mas. Obfervó puntual efte genero 
ss de 
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de vida, mas celeftial que terrena, Angelica mas que 
humana, el tiempo que cftuvo en el Colegio, y lo:con+ 
tinuó defpues el que vivio Religiofa en San Juan. Y 
bien pudiera fervir de norma, Ó modelo, «aun 4 el Claul- 
tro:mas arreglado, pues en lo humano no cabe vivir fo- 
lo de el efpirita ; “pero con todo eflo, procuró adelan- 
tarfe mas en quanto podia, arreglandofe con mayores 
aufteridades todo el tiempo que vivió en Berhlen, 
que fueron veinte años. Y á efta: methodo de vida, que 
podia correfponder, fino lo que ella mifma dice 4 fu 
Confeflor en una carta que le eferibió, con formal pre- 
cepto, dandole cuenta de cíte tiempo? Habla af: ,, Per- 
3» dí de an todo el guíto, y me entró con triftezas, que 
», me confumian, y tantos de los temores, que tiraban 
3, á eferapulos. Andaba muy ocupada en el fervicio 
» de las enfermas, trabajando en lo mas bajo, y tanto, 
3» Que ponderaban,como eftando tan flaca fervia tanto. 
3, En efte tiempo comulgaba todos los dias. Las largue» 
>, zas de Dios, y fas favores, no caben en mi bajeza, 
>» y en efte punto me fufpendo, y quifiera dexarlo en 
3» filencio, pues me hallo torpe para decirlo, y lo mu» 
3» Cho que á Dios debo, pues me dió tan buenas fuer= 
3» Zas, que el trabajo no me eanfaba; y Dios parece, 
3» que entonces en mi corazon eítaba, y mi voluntad 
>» le amaba. La oracion era continna, en ella hallaba 
», mi confuelo; alli me fentia toda mudada, y fortale- 
>» Cida; alli entendia, y conocía todas mis maldades, fía 
3» Que lo grave me eltorbára 4 veces para llorarlas. Sea 
»» Dios bendito,que fe me daba 4 conocer, eftando embe- 
»» bida la atencion, y toda olvidada, y fufpenfa, aten» 
»» diendo (no acierto 4 decir) el como eltán las cofas 
s» Alá dentro, y como quedaba tan embebida, y para 
»» lo de aca tan defengañada, teniendo en si á todo el 
32 Mundo, tan laftimada de la ignorancia de los que vi- 
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ven divertidos en las mentiras de el, Á mi pacecer, 
todo quanto fe puede penfar bueno, v ene de la ora- 
cion, y leccion de buenos Libros. Lo que habla Dios 


4 el Alma, no alcanza mi ignorancia 4 decir, como lo 


entiende, y la conformidad para el padecer; las. ter- 
nuaras que fe atreve el Alma 4 decir, y Como. cono- 
ce el beneficio de tratar con tan buen Dios, y unas 
fuerzas interiores, aunque folía eftár el cuerpo falto 
de ellas, pero con un modo tan fuave, que fe lleva 


bien, y fe apetece padecer defprecios.. Eftaba el co- 


razon 4 veces como defpegado de el cuerpo, tan dif 
pierta para la oracion,que folia eftár metida en cuentos 
de alborotos, y me ¡ba á la oracion, y al punto me 
olvidaba de todo, «quedando. en pna profundidad, y 
tan clara luz de Dios, que á efta luz eftaba tan em- 
bebida, y avergonzada, que me bañaba en lagrymas, 
dando en mi corazon los ecos de las voces, que me 
penerraban el Alma con tales refoluciones, que to- 
do me parecía poco, y las reprehenfiones que me da- 
ban por mis muchas faltas, y como habia de falir de 
ellas, aun de las mas leves, que alli todo le entiende 
fin confufion, De el cuerpo no me acordaba por la no» 
vedad que mi Alma tenía, las hablas interiores me 
daban cuidado, y vela como rayos: quando efto me 
paffó, no pude quitarme de como eftaba, porque me 
quedé efpantada. Y en orra ocafion eftaba interior- 
mente no sé como, en una parte, que no se lo que 
diga,,el cuerpo tan oprimido, que yá moría, y me pa: 
rece que reventaba en fangre, por todo el cuerpo, y 
las colas que veía, y le me daban á entender, me des 
xaban affimplada, y los movimientos de el corazon 
eran tan eftraños, que me daban pena, y otras veces 


, era pena, pero fabrofa. Las noches, y muchas partes 


de el dia, parecian cortos ratos, y como me hallaba 
tanto en la foledad, era mi defcanío, y la vida de mi 
Alma. CA- 
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“CAPITULO VIL 


'De el modo admirable con que Doña Scbaltia= 
! na de Maya eftablecio lu nuevo | 
Orden de, vida, 


£ “Ontinuaba nueftra Doña Sebaftiana fu Angelica vi- 
| da, fiendo lu converfacion toda en los Cielos, co- 
mo que la tenia marcada ya la gracia con los. caradtes 
res de las virtudes, para que admiraflemos que efta rica 
Joya, era toda de el Cielo. Mandóla en efte tiempo 
lu Confeflor,que fe retiráfle diez dias á hacer unos Exer- 
¡cicios, que ferían defde luego los de el gran Padre, y 
Patriarcha San Ignacio de Loyola, que tan copiofos fruc» 
¿tos han producido de fantidad en el Orbe, y han dado a 
el Cielo mas almas, que las que contiene letrasy y pun« 
tos: para entrar en ellos tuvo que rendir no pocas forta= 
lezas, en la mucha refiftencia que hizo, para que entráfle 
en ellos, la Señora, 4 .cuyo cargo eftaba nuera Niña, 
pues por el amor que la tenía, andaba e- lus alcances, 
para no permitirla que fe defvelafle, ai hiciefle morti= 
ficaciones; y no fué poca la que tuvo con efte amor Se- 
baftíana, pero como era amor terreno, poca fuerza la hie 
zo contraftarlo. Venció al fin, entró en los Exercicios 
guftofa, continuólos con fervor, y lo que en ellos le pafíó 
fue: pero no “quiero Yo amancillar con mi tibieza lo que 
con dulces, y fervientes palabras exprefla ella.miíma, 
dandole razon a fu Confeflor, quando le intima efte que 
le la dieffe. ,, Fué mucho el fervor conque empez?, y 
», :acabe, pareciendome, que d mis hermanas les pafaba 
3» lommiímo. Lo que á mi me mortifica, y me llena de 


>, mi groflero eltilo,, Teniamos las que eftabamos, quatro 
, ho» 
9) 


5» temor, es decir colas que tenía elvidadas, y no fon para : 
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horas de Oracion: lo que en ella pafló fue mucho. 
Lo que me tenia muy ocupada en mi mifma, fué el 
conocimiento tan claro de la bajeza, y cofas de efta 
vida, que lo miraba con defprecio, y perdí el temor 
de padecer con todos, y perderlo todo. Eran las ala 
dabadas tan fuertes,” y eficaces, que fe eftampaban en 
mi corazon con muy tierno amor. Aqui conocía to- 
do lo que me eftorvaba para el cumplimiento de 
los propofitos; el conocimiento. de los- peligros, que 
hayde perderlo: todo; me efpantaba la facilidad, y laftia 
ma de perderlo; lo vivo, y cierto de el entender tan 
profundo, que no me alcanzaban las quatro horas, y 


cogía parte de la noche, revolviendo en mi penías 


miento lo que me paífaba, y la mudanza que había 
en mi. Miraba muy:diferente lo de allá, y lo de acá, 


que facilitaban los miedos que de mi tenía. Eran tan 


violentas, y fuaves las infpiraciones, que no eftaba 
para dudar de conocimiento tan claro, ni de la luz 
interior, y los fuaves, y dulces razonamientos, y vií= 
tas amurofas, No foy fugeto para decir lo que la Al. 
ma fentía, y como quedaba de enamorada, y firme á 
fervirle, y acabar con todo, que detenerme no lo per- 
mitla la fuerza de la verdad. Me fucedia eftár la vo- 
luntad tan embebida, y (oflegado el centro de la Alma 
en que veia la voz de Dios, que me quedaba toda 
embebida, y admirada, con lo que me daba 4 enten» 
der, en orden á lo que habia de hacer. Y yo con mu= 
cha confianza, y amor, olvidada de mi, le pregunta- 
ba, como habia de executar lo que entendia? Y te 
niendo 4 mi' Dios tan de 'verdad, que eftaba atenta, 
guftofa, reverente, y humilde; y de efto quedaba tan 
embebida, que era preciflo dexar paflar tiempo def» 
pues de la Oracion; y otras veces entrando en ella, á 
cl inftante me fentía embargada de los movimientos: 

A 9 Más 
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+: mas en lo de adentro, que :me velá muy extraña, y 


iempre eftaba la Alma: oyendo pálabras tanpenetran- 


tes, que fe imprimian con fuerza tal, que herian mi 


corazon, quedando con fuerzas, y animo (como lo 
experimenté ) que fiendo tan miedofa, que no podía 
eltar fola, fe me acabó, porque eta: mucho:eftorvo. 
Otras veces de foló avivar la Fé de que tenía: 4 Dios 
prefente, baltaba para componerfe la Alma en filen- 
cio, y en amorofo conocimiento de fu amor, y be- 


-veficios, de que fobraba materia; y fucedía, que con 


poco entendimiento, y capacidad, entendí mucho,y no 
€ra nada el entender tofco mio de cofas tan levanta- 
das, que interiormente me hallabá en otra parte, don= 
de veia, y entendia, lo que no puedo decir, porque 
no: meacuerdo, y.me fucedía enardecerfeme la Alma 
con tal fuavidad, y, mocion, que defcanfaba mi afec- 
to con háblar muy compueftas, y amoroliffimas pa- 
labras, que fin prevenitlas, de' repente folo las pudic= 
ra decir un Poéta, y no mi:tontera, y elto fin el 


ulo dela lengua, que:eftaba impedida,. como el cuer» 


pos aunque poco, que parecia «mo: eltaba acá; y con 
12z0n, porque eran muay grandes los beneficios, y 


-mufericordias de Dios, y fu amor tan poco conoci= 


do de los mas, y de mi particularmente, que es do- 


lor; y defeo lo tuvieramos todos, y nos dieramos 4 


fusamor. Es fin tamaño fu grandeza, y nos la dá de 


valde. Que defatinan eftas cofas de Dios, como me 
-confolára poder fin-temor decirlas, y que no tuvie- 


ra tan mala memoria, para decir de eltos las largue= 
zas, y bienes; que para confufion mia h? recibido, y 
por mandarmelo V. P.:4 quien defleo obedecer. De 


lo que me pafso en cofas de la muerte, y brevedad 


de la vida, con la verdad, que entendia la Alma tan 
determinada,que es mucha mi maldad, pues.no fuiSan- 
lee F 2 ta. 
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ta. Me fucedía em tiempo de dias feñalados; que me 
daba mas 4 la: Oracion, andar /tan embebida con lo. 
que me paílaba, que no entendia lo que me habla- 


«ban, ni Yo podía hablar, que fentía embarazo en la 


lengua, y en una profundidad, como delmayo; que 
no fabiávnada; lo mas cierto era defpues de comulgar, y 
de noche, que fe gaftaba mucho tiempo: quando vol- 
via, ya todo le habia: acabado de Millas, mi habia gen» 
tes, y efto me daba mucha verguenza, y me añigía 
tanto, que no la queria tener, porque me daba lafti- 
ma perder tanto tiempo; que me folían. llamar, por- 
que me bufcaban por tarde. Pudiera de efto decir 
mas de lo mucho que fé que pafíaba; pero no: me 
acuerdo enteramente, por la delicadeza: de lo que fe 
trata: y: porque de:efto tengo efcrito:en otra; y pues 


de ¡ mi;Padre:hacer: juicio cierto: por'lo:que'fabe.: Lo 


demás que Dios habia ufado de «fas «favores; como 
tan bueno, y por: lo.mucho, que fin merecerlo, me 
há enriquecido tan liberal, yy amorofo, que de verdad 
digo, que han fido los Mamamientos tan grandes, que 


me ban ¡penetrado vivamente la. Alma, y el corazon 


con tanta luz, y crecido conocimiento, que por mu» 
cho. que diga de lo que me .pafíaba, no diré nada. Yo 
me delcuidaba, pero Dios tirando abrafadas faéras tán 


tiernas á mi corazon, que muchas veces falían:á los 


ojos, que me deshacía interiormente con tanta fuer. 
za, que reventaba dentro de el pecho, y ¡neceffitaba 
de refpirar mas de lo comun, y no podía foflegar, fe= 
gun los dolorofos toques, y llamamientos , que: no 


«faltaban, para no defcuidarme > que. aunlo mas lia 


gero me ofendía, y me parecía perder tiempo. Dire 
de las penitencias que hice en eftos Exercicios: Nos lee 
vantabamos 4 las quatro, y fe hacía difcipliná co». 
mun, que eran tres.todos los dias diferentes, de abro. 
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Jos, otra de ortigas, -orra de puntas de azero, y vas 


ras de membrillo, y de fangre con pomas de vidrio, 
elta duraba una hora, y más; los cilicios” todos los 
dias, y uno entero de 'ayate; los ayunos todos los 
dias , diferentes de yerbas amargas, y cocidas; de 
pan, y agua; de lemira, y agua; y de no comer hafta 
hacer colación a la noche, y de una vianda. Con co- 
rona de efpinas, y cilicio apretado, hincada para rezar 
la Corona, cen cilicio en las rodillas; cama, y cabe= 
zera dura; cruces con la lengua, hafta echar fangre, y 


- mordaza; rezos muy tiernos, y media hora fola fe 


hablaba de Dios, y lo preciflo, y mo mas; todos los 
dias leccion en buenos Libros, a el propofito de los 
dias de Exercicios, dos horas, y mas, con mucho pro= 
vecho, y aliento. Efto es todo lo que fe hizo en los 
diez dias de los Exercicios, difpuefto, y mandado por 


el Padre, que por todo preguntaba, y con mas cuidas 
+ do de el provecho que fe fácaba de cada cofa. Paflae 


do tiempo de eftos Exercicios, fué efta mudada, por 
eftar en compañia de: muchas, y por'quererme mus 
cho la Señora que nos tenia, no podía hacer muchas 


-cofas, que me mandaba mi Padre, que no guftaba 


que lo obedeciera, con buena intencion, porque ma. 
liciaba, que era temerario, y por efte motivo coftaba 
mucho trabajo, y andaba acongojada. Determino el P, 
mudarme con una, que vivia fola, y todo lo hizo fin ha- 
blar Yo nada. Fue el fentimiento gravifliimo, las lagry= 
mas en extremo, y los males que decia contra el Pa- 
dre, muchos. Mi verguenza, y pena , de ver tanto 
fentimiento por mi, que nv pude tener confuelo.: Ef.. 


tando fola fué mucho lo que padeci en efta mudan. 


za, donde pude hacer lo que antes no podia. Los ayu= 
nos eran todos los dias, la comida defabrida, los Vier= 
nes á pan, y agua, la difciplina de fangre de horayun 
5 QUaál= 





Diftribus 
cion. 
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5. QUArto de hora de. mordaza, y el faco, y lo mifmo 
>», que hice en los Exercicios, iba haciendo repartido por 
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los dias. de la femana . Las noches las. paffaba malas 
(fin intencion) porque no foflegaba mi -penfamiento 
con Dios, con. la fariga que padecias y temores de la 
vida, que me parecia. todo peligro, y un aprefura» 
miento interior, como fi me faltára la vida, y no me: 
diera tiempo de fervir á Dios. Af profegui en com= 
pañia de efta Señora, mortificada por el amor que 
me tenia, que me difgultaba mucho. Cinco meles 
eftuve en fa compañia, porque me dieron quarto A 
mi:fola, que lo tuve 4 mucha dicha, porque no fe 
los daban 4 las de pocos años; contentiflima por mu= 
chos motivos tenía. el oficio de difpertar 4 todas con 
campanita á-las quatro.de la mañana, para los exer= 
cicios de el Coro; tenia Yo las llaves, y lo abria, y 
de noche lo cerraba. Defde elte tiempo; hafta que 
fali para tomar el Abito, cuide de las llaves, y me el= 
taba. en el Coro haíta las doce de la noche, y. halta 
las dos, y mas, conforme eftaban las colas; cerraba, 
y me bajaba hafta defcanfar en una defnuda' tafima, 
y de palo la cabezera, fiempre me acoltaba veftida, 
con el cuidado de falir temprano para difpertar;. re. 
zaba con todas, que cada dia.es «cofa diftinta, y: me 
difciplinaba; una hora de Oracion antes de comulgar, 
y defpues'mas de horas' todos los dias me ponía un 
cilicio, que ocupaba defde los omibros, haíta la' cine 
tura, y tres repartidos; los Viernes cinco, y uno de 
cerdas de la Cintura pará abajo; la difciplina de fan. 
gre: de hora, que por la mucha fangre me defmaya- 


ba con mucha cóngoja, que parecía que me moría; y 
el ayuno de pan, y aguas rezaba el Calvatio andando 


de rodillas 4 raiz de las lofas, con Cruz, y corona, y 
Otros. rézos), «que los: mas dias: me iba 4 la Huerta, 
| »» Las 
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3) Las Quareímas eran mas las mortificaciones: tres dias 
ss 4 la femana ayuno de pan, y agua: en elte tiempo 
s» tenia echos cinco votos, de no comer fruta, ni dul- 
»» Ce, no ufaba de feda, todo era lana, y todo por Ot= 
3» den del mifmo: Padre, y no permitió que hiciera re- 
yy nuncia de mis Padres, 4 los que les tenía mucha laL 
3» tima, con fer que lo culpaban de que me maraba, 
»» Dios le habra pagado tanto bien, como le hizo 4 mi 
ss) Álma con tanta caridad, hafta lo ultimo de fu vida, 
33 con: dolor de mi corazon, que en efta vida no tenia 
3» Otro confuelo como el Padre de mi Alma: lo que 
s» mi corazon fintió, y mas fabiendolo Yo antes de fu 
> muerte, que lo lloré, y con mucha conformidad, por- 
» que era voluntad de Dios. Hafta aqui la Venerable. 
-—Elte fué el frato de eftos Exercicios, y en eftas 
olas claufulas fe dá 4 conocer el efpiritu tan elevado, y 
los grados tan fublimes A que llegó Doña Sebaftiana, aten- 
diendo las expreffiones tan vivas, las locuciones tan pro. 
prias, las palabras tan tiernas, Ggnificativas, y feryorofas. 
Aqui exprefla algo de fus penitencias, y mortificaciones, 
de fus extafis, y arrobos, de fu encendido amor de Dios, 
y de todas las virtudes, pues todo lo apunta en las clau= 
Tulas, que efcribe. Af iba liguiendo efta admirable cria 
tura fu efpiritualifima vida, alternando fu Amado regas 
los, y penas; tormentos, y fuavidades: y quando menos 
prevenida eftaba, recibió un golpe de los mas crueles, Avifo inte» 
que en fu vida padeció, y fue la muerte de fu Confefo. rior de la 
for, aquel, que taná guíto la habia falido, por el con- ES 
Iuelo que en fu inftruccion hallaba fu Alma. Pocos dias for. | 
antes de fu muerte tuvo noticia nueftra Colegiala, aun-= 
que no con individual claridad, pero baftante para cono- 
cer, que el golpe que la amenazaba, era en fu Padre Ef 
piritual. Efte privilegio de dar 4 conocer anticipadamen- 
te la muerte de fus Confeflores, lo ha «difpentado Dios 
| a 
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4. cap. 20. cana muerte. Es Dios admirable en todas fus providen= 
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á varios Santos, y Álmas virtuofas. Con efpecialidad fe 
refiere de la gloriofifima Virgen Santa Coleta, - Hija iluf= 
tre de miamada Madre Sra. Clara, Reformadora nobilifli= 
ma de fu Orden, y Reftaaradora de las primitivas luces, 
con que fundo aquella fu Regla. Reveló Dios en cierta 
ocafion 2 Santa Coleta, que aquel Confeffor, que tenía 
al prefente, paflaria prefto de efta mortal vida á la erer= 
na, advirtiendole, que efte tan importante avilo lo par- 
ticipafle a fu dicho Confeflor, y que efía noticia fuefle 
paga, en parte de lo mucho, que habia trabajado en fu 
direccion, y aprovechamiento. Y afíi lo executo la: fide= 
lifima Santa (aunque con grande fentimiento de lu Al- 
ma) previniendo a lu Confeflor con el avifo de fu cer= 


cias, y en todas es adorable lu Mageftad: á veces def. 
cubre .cofas ecultas, y muy remotas de el conocimiena 
10 humano, fin mas que defcubrirlas, y finque pueda 
la criatura alcanzar el fin á que le encamina aquello, que 
fe le manifiefta, porque ni aun la mifma cofa revela= 
da fuele conoceríe con claridad. A veces manifiefta to- 
do el Arcano, fin dexar oculta, ni aun la mas leve Cit- 
cunftancia, mi aun el fin menos principal á que Íe dirige 
Ju revelacion. Af fucedió 4 Santa Coleta, porque no Ío= 
lamente la manifeltó Dios la muerte de fu Confeflor con 
claridad, fino que la ordenó dieffe 4 el mifmo Confeflor 
la noticia, y lo advirtieffe, que con ella recompeníaba en 
parte fu rrabajo. A Doña Sebaltiana folo le le dió 4en+ 
tender, que moriría fu Confeflor, pero no tuvo erden al= 
guno para manifeltar efte aviío, y afíi lo tuvo fepultado 
en lu pecho, shalta que el efeéto acabo de declarar lo 
que habia antes conocido. Sintió fu muerte con un do- 
lor correfpondiente á tal perdida, y con razon, tanto pot 
la falta que la hacia, como: por fer digno de llorarle el 
Sugeto que era, en quien concurrian quantas calidades, 


y 
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y prendas pueden apetecerle en un Maeftro Efpiritual, y 
Direétor myftico de las Almas: efte Sugeto fué el P. D. 
Blas de Arteaga, bien conocido en efta Ciudad por fu 
exemplar vida; notoria es la fama de fus virtudes, y de 
Íu acertada conduéta en la direccion de efpiritus, como 
fe experimento particularmente..en el Colegio de Be- 
thlen, en donde fué Capellan. Logró algun tiempo la 
fabia doctrina de efte zelofo Miniftro nueftra Colegiala 
Doña Sebaltiana, y como encontro en él quanto podía fa 
efpiritu delear, quando le faltó, lo lloró con inconfolable 
llanto: no todos faben lo que le pierde quando llega á 
faltar el Direótor, que habia affentado con entera fatif 
faccion a la Alma, y afíi lo fintió Doña Sebaftiana, como 
lo fíeaten, y lamentan las perlonas dedicadas á la vida 
myltica, y exercicio de virtudes; pues advierten, que ene 
tonces las falta el baculo de mayor confuelo, la vara de 
la direccion, la guia para las fendas, y el explorador mas 
lince para conducir por tan intrincadas veredas, y tan 
efpelos caminos: es joya de ineftimable valor un difcre- 
to Miniftro, es la preciofa Margarita, por cuya confecu- 
cion puede feguramente fiar, y dár todo quanto tuviere 
quien defea feguir elte rumbo, y comercio de los Cie- 
los. Lo feguia con todo empeño Doña Sebaltiana, pe- 
ro como Dios la iba labrando con golpes, la dió elte, 
defpues de el confuelo que la habia dado, con deftinar= 
la a elte Confeflor. | | 
Los trabajos, que fe figuieron defpues 4 efta 
Sierva de Dios, fueron una prueba muy eficaz de to- 
das las virtudes, porque entonces manifefto la firmeza 
de íu Fe, lo encendido de fu amor á Dios, lo invicto. 
de fu paciencia, lo incontraftable de fu conftancia, lo 
profundo de fu humildad, y fobre todo, fu proprio co- 
nocimiento, no haciendo por fu diétamen cofa alguna, 
fino folo aquello, que agena voluntad la ordenaba. Vi- 
nie- 
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nieron á verla muchos Confeflores, defeofos dedarla ton: 
fuelo en aquella amargura + bajaba á el Confeflonario, y 
apenas podia decir tal qual palabra muy concifla, de mo 
do, que ni el Confeflor podía formar juicio de lo que 
oía, ni Doña Sebaltiana quedaba fatisfecha con lo que 
hablaba, porque fiempre decia mucho menos de lo que 
quería decir, pues era tanta la congoja, la verguenza, y 
preocupacion en que fe vela, que no acertaba, aunque 
mas fuerza fe hacia, á hablar, fino una, ú otra palabra, 
quedando fiempre con fus dudas, con fus congojas, y 
con todo lo que padecía, que quería explicar, y no po= 
día; pero en medio de tanta tempeftad, de interiores 
tribulaciones, no faltaba un punto de mirar 4 el Norte 
fixo de fas exercicios efpirituales; execatando puntual 
quanto fu Confefíor la habia mandado, y quanto fu ef= 
piricu la diétaba, porque tenía licencia para hacerlo af, 
aunque individualmente no la pidiefe. 


CAPITULO VIL 
De lo que lacedio 4 Doña Sebaltiana con varios 
Confellores. | 


TÍ YN efte tenor de vida, que iba figuiendo nueftra Co» 
legiala, paííaron algunos dias, que fueron baftantes, 

para que entre las demasConcolegas fe excitáflen rumos 
res, y converfaciones, notando, que figuiefle el mifmo 
regimen de vida, eftando fin Confeflor de affiento, co. 
mo lo obfervaba quando lo tenía, efpecialmente decian: 
efto, porque comulgaba todos los dias, Todo fe lo no-= 
taban, porque eftaba, a el fin, en Comunidad, y permi= 
te Dios que todo fe advierta en eftas, para que fe co» 
midan todos, y fe compongan, fi lo neceffitan; y G no lo: 
necefíitan, profigan en fas propofitos buenos, didas 
9 
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do la Magettad Divina, que fe declare todo para lu ma- 
yor honra, y gloria. Luego que percibió eftos rumores 
Doña Sebaftiana, fe llamó toda A fu interior. Tenía for- 
mado de sí el mas bajo concepto, reconociendofe por 
la criatura mas ingrata ¿fu Dios, y la mas pecadora de 
el Mundo, 4 el paffo que de las demás hacia elevado 
juicio, penfando que eran unas Santas, por lo qual la 
pareció, que defde luego iba mal, y permitía Dios, que 
las demás conocieflen fus maldades, para que la corrigief= 
fen. Fue elle un grave tormento 4 fu cfpiritu, porque efte 
la eftimulaba 4 feguir en todo los exercicios, mortificacios 
nes, y penitencias, en que la tenía lu Confelor inftruida, 
delcando hacer mas, y mas por lu Amado. Cada dia, 

cada inftante fe encendia mas la ardiente hoguera de fu 
amor, fe le aumentaban con mas eficacia los defeos, fe 
Iluítraba de nuevo fu entendimiento, y con nuevas lu- 
ces fe inflamaba fu amante pecho; pero fe contenía: por 
no errar, penfando que decian bien, quando la decian, 
que no debía comulgar todos los dias, eftando fin Elpi- 
ritual Director. Y en realidad dicen bien, quando la Al. 
ma quiere Ícguir por fu proprio diétamen efe regimen, 
porque fiempre es peligrofo, y mas en efte camino, fe. 
guir cada uno fu voluntad, como fiempre es feguro, y 
lo mas acertado, dexando fu parecer, rendirfe ciezamen- 
te 4 la voluntad de el Superior, Ó de el Padre Efpiri- 
tual, y lo que con elte parecer fe executa, fiempre fa. 
le. acertado: por ello acertó nueftra Venerable Sebaftia» 
18, porque nunca puío por obra fus diétamenes, fino los 
que la obediencia, y la direccion la Infpiraban; y como 
tenia orden para comulgar cada dia, lo eltaba executan- 
do, haíta que la entró el temor de £i haria mal, En efte 
confiiéto acudia incefíantemente 4 fu Amado Dueño, pi- 
diendole luz para acertar, y darle guíto en fervirlo; pe- 
to.comu fu Elpofo guítaba de verla padecer, le retiraba 
Ga el 
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el confúelo, dexandola en manos de las auguítias, » Fue= 
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“ron (dice en fa carca la Venerable Madre) los traba» . 


jos, que fe figuieron terribles, y me entrifteci mu- 
cho, por la falta que me hacia el Confeffor, mas que 
fi todo el mundo me faltára. Yo profeguí con todo 
lo que me habia mandado, como filo tuviera vivo, y 
comulgando mucho tiempo, hafta que les pareció mas . 
lo, que Yo fin Padre comulgára. Yo no podia llegar: 
con ninguno. Pafílados algunos mefes, me hice fuer- 
za 4 confeffarme, fia poder otra cala, llena de congos 
jas, y dudas, y fin poder hablar, aunque lo defeaba. 
Vinieron para confefílarme diferentes, y me daba pe- 
na el trabajo que daba, pero no hallaba confuelo, Al : 
eftuve cerca de dos años, fia Padre que me allentára, - 
padeciendo como no sé decir. Quejabame con mi 
Dios con amargura de corazon, que tales defconfue= 
los no habia experimentado jamás, y fin faber que ca- 
mino tomar. Los temores eran muchos, el valor á* 
veces falraba para mantenerme. Haciendo lo dicho, me * 
afíente 4 confeffáarme con uno, que procuraba faber 
mis colas, pero pocas fupo, me mandó, que profiguie- 
ra. Yo no tenia confuelo: por no errar bufcaba entre : 
los que 1ban quien parecia mejor, y preguntaba lo 
que podia hacer, en lo que mas me apuraba: no me 
entendian, y les parecia de mucho «cuidado. Me pre=: 
eantaban mucho, y me tenian mucho tiempo, y vol= 
vian, para refponderme, con el cuidado que quedaban 
de mis cofas, y mas lo tenia Yo, que no tenia guíto,, : 
me hacian cargo, que tuviera Padre, porque lo ne= 
cefitaba, fe me ofrecian á confefíarme, y no podía. 
Qué me mortificaba, de que no me quadraban todos! 
Quedéme con un Doétorado, que con grande cuida= 
do me procuró: Yo fe lo agradecí, porque era Per- 
fona muy eftimada, y muy folicitada por fas muchas 
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letras, y virtud, y lo experimente fer cierto. Eltuve 
contenta, por la mucha voluntad que me tenia, pero 
era muy temeroío, y con demafiada refiexa me pre. 
guntaba; muchas. cofas me quitó que hiciera, que le 
parecia mucho hacer una muger flaca; le di mucho 
trabajo, por fu poco animo. Yo padecia mucho en 
obedecerlo, temiendo no me viniera algan daño por 
mi ruindad; fe fué 4 fer Canonigo, que lo fintió, y 
me bizo falta. Quedé a mi voluntad, bien atribulada. 
Con los que llegaba, unos me confolaban, y á otros 
les daba laltima, y otros me aflixian. Fulme á recon= 
ciliar con uno que no me conocia, y fue para alabar 
2 Dios, como me entendió, como eftaba, y lo que 
paffaba en mi Alma, fin decirle antes nada, fe me 
ofreció a confellarme, y qnedé contenta. Mandó 
que hiciera todo lo que hacta con el primero, por 
lo que fué mucho lo que me quadró. Cobré grán- 
de aliento, tanto, que no fabía lo que me habia 
facedido, y al Padíte lo mifmo. Mas de dos años 
me confeffó, fin mudanza. Hubo Prelado nuevo, 
que no quifo que falieran ¿ menudo 4 confefíar : 
me quedé fin confuelo, porque 4 mi fola me confef= 
faba (fe lo notaron ) llevé con animo efte trabajo. 
Vina otro á confeffarme por mandado de fu Prelado: 
efte Santo Religiofo (no es ponderacion lo exquifito 
de fu doctrina, ni pudiera Yo acertar á decir todo lo: 
que paflé, que fué cola intolerable) hizo muy me- 
nudo examen de toda mi vida, fin paflarfe ni la mas 
ligera palabra, con tal efpiritu, que no fe canfaba los 
dias enteros, con tanto empeño, que me tenía efpan- 
tada, y tan afiigida, como fi me viera en el Tribunal 
de Dios, que folo morir me faltaba, con el rigor que 


>» fuí juzgada, fin valerme la mas ligera difculpa. El P. 


»» lo hacia con fanto zelo de'la gloria de Dios, que 
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e q e perdida, y fe la quería ganar á Dios 
uerza de fu trabajo, que alí a 4 
mueltras de grande laftima de mi oe dis ti 
mis cofas le parecian malifíimas .. Yo le Saeta da 
como podía cftár el Padre engañado. tantos años e 
por fu orden lo habia hecho todo, y. habia e 
Confeflion general. No me valian razones ps lo 
pudieran defengañar de el mal juicio, que Pon se 
mis cofas. Me decia que eftaba ciega, , ue nos ; 
día vér como me condenaba, que Dios Ñ habia lle. 
peo: poe no fe perdiera mi Álma, que lo uo 
qe a todo lo: que el me mandara, que me 
ria fin tanto trabajo, que nada hiciera de peni 
tencias, que me quitara el cilicio de. las Li Le 
no ayunara; y en una palabra, que mada helos 
rratara de Oracion, que tratara: con. todas ] do 
miera como todas, que no me habia de lolas > 
que sa laftima, qua nada me fervía, que con a 
! 1e irla a el Cielo, y todo lo - habi : 
ona gus me il el Diablo. yin | 
no lo hacia Yo por mi voluntad 
a a Me ref Dodd) que RR 
como lo había o de conocer, que á el Padr Ñ 
bia engañado, y 4 todos los. , Ne e e 
que no tenian culpa los Rd PS op 
ga, que como podia Yo conocerme? Que no E cs 
día el peligro en que eftaba, que Dios. lo aaa 
po para miremedio, Y eíto me lo decia e A 
laftima, y tanca abundancia de razones, y tan e 
trantes, que me partian el corazon, y los So n del 
canzaban de vér, que no decia palabra de dat A 
todo enteramente era malo. Yo le decia, qu ri 
fuyo me aflixia con extremo, que no odía / OS 
aprovechara con la vida ran perdida de Do lo 
se 
que 
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efte Santo Padre, que 1 con'otro me hubiera pafa- 
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que fi me cogía la muerte, no habia de cfperar que 
Dios me perdonara, que me tenía amedrentada con 
lus cofas, que no me hallaba en animo de proleguir,, 
porque me decian que no me convenia. Todo lo to- 
maba con mucha menfedumbre, (que era may pa- 
ciente ) y me decía, que no lo habia de dexar, que 
el Diablo me daba todos los defconfuelos, que mi- 
rara que me perdía, fi lo dexaba. Era tanto lo que 
me decía, que no tenía animo de dexarlo, y me te- 
nía fin inftante de alivio. De tanto como me decia, 
llegué á extremo de perder el poco juicio, y la pa- 
ciencia. Con la firmeza que perfeveró, de que en to- 
do habia ofendido á Dios, y como tan Santo, daba á 
entender fu pena, y á mi me la daba grande, y me 


tenía tan vencida a fu parecer, le di credito, y ú to= 


do lo que me decia, con tal dolor de mi alma, que 
me deshacia en lagrymas, y con animo de que me 
Mevaran á la Inquificion, y rematar con todo. Quan- 
do el Padre me oía, que 4 todo decia, que era ver- 
dad, y antes, aunque fe apurára, le contradecia á lo 
que no era verdad, porque :afli me parecía, yá de mi 
no hacía cuenta, ni tenía efperanza Yo de falir de tal 
tormento. Tan confeía eftaba, y tan aflombrada con 
el miedo, que el Padre me infundió,. que de propofl- 
to me olvidaba de Dios, y de todo lo que pudiera 
fer bueno, que 2 veces me defcuidaba, y me parecia 
nueva culpa. Qué de cofas me decia el Padre en fa- 
vor de todo lo que me habia dicho, y muy confola» 
do que fe le habia logrado fu trabajo, en baberme 
deshecho de todo, que ¿fu entender era iluía, y has 
blaba heregias. Con razon fe efcandalizaba, fintiendo 
cl modo tan difimulado con que tenía á Dios agra» 
viado, fin que nadie lo conociera, y folo. conocerlo 
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do efto, no:lo creyera, mi tuviera 
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lo que 2hora ya 
alado me hace penfar, li Dios le daría 4. conocer, 
or fu fantidad, lo que me decia. Por abreviar, paí- 
fare 4 el fin de efto, porque la cofa es muy. dilatada, 
no me acuerdo como fe fueron figuiendo las: colas, 
se folo por obedecer á V. P. trato de efto, que no 
puedo Íin afixirme. Mandóme en dos ocafiones, con 
rande fuerza, que habia de llamar 4 un Padre que 
me habia confeflado antes, Yo no quería por muchos 
motivos,que le dí; pero nome valió. Vino, le dí toda 
la razon, que me habia dicho el Padre: á todo no le 
halló fubftancia, y me encargó, que no profiguiera, 
ue fu diétamen era opuefto a el luyo: Yo fe lo dixe, 
Me hizo que fuera con: otro: 
elte me pregunto de Oracion, (que. no mé conocia ) 
con mucho temor, y verguenza, le refpondi lo «muy 
reciffo; me did muchos confuelos, y que le dixera d 
el Padre, que donde lo podria ver, O que Íi quería, 
que fuera a San Felipe, que alla fe trataria de efpacio 
de mis cofas, que fi fuera cofa de confulta, que lo 
haria, y fi de Inquificion, que de allá era todo; con 
mucho empeño, y defeo de libertarme de efte Padre. 
Yo me afufté mucho, y defeando no le tratára de mis 
cofas con diferentes perfonas. De efta vez no quife: 
de otra, fi hubo confulta de Perfonas con todos fus 
cabales, las que me afleguraron, que iba bien, que 
no volviera con el Padre, ni tratára mas con otro de 
mis cofas, que no convenia. Y (i queria, que con mu- 
cho guíto me confeflarian, y en todo me dirían lo 
mas conveniente, que me tenian mucha laltima, y. 
que me confolara, que no había perdido tiempo. Me 
hablaron muy de efpacio; pero Yo no determinaba de- 
xarlo, temerofa de tanto como me decia, de que Dios 
lo habia llevado para bien de mi Alma. Yo no comul- 
ga" 


y lo tuvo 4 maldad mia. 
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gaba, ni hacia nada, lo que me mandaba era exsmen 
de pecados, y confeflarme, y que conociera mis gra- 
ves pecados. Yo tenia defeos de defcanfar de tontas 
aflicciones con Dios, que me hallaba de eflo pri- 
vada, y me confundia , que con elta vida me po- 
dría quedar dando mal exemplo. Me decian, que 
porqué no comulgaba, ni eftaba como de antes? Yo 
lloraba mucho, que no podia juzgar mal de el Padre, 
que me babia pueíto en tál eftado; pero mi corazon 
no foflegaba. Determiné de nuevo tomar confejo, 
para no profeguir con efte Padre, y todos me mans 
daron, que lo dexára. Yo fe lo dixe, que me habian 
mandado que no profiguiera, que no me llamára, por- 
que no volvía, No ballaba como quitarme tal inten» 
cion: me hizo mil cargos, que no hiciera tal, que fe 
habia de perder mi Alma, que no me conocian los 
Padres, que era el Diablo. No fabia como entender, 
y affi eftaba atarantada, y afligida, como núnca, para 
poder efcapar de quedarme. No le dí oidos A lo que 
me decia, y lo dexé muy acongojado. Llamandome, 
no volvi, quedando/eme eftampadas fus palabras, pa- 
ra muchos tiempos, que no me dexaban tener gufto. 
Me confeflé con otro, y comulgué, que no fabía lo 
que me habia fucedido. Recib1 mucho confuelo, y 


empeze como antes; pero muy temerofa, que dí har- 


to trabajo 4 el'Padre, y lo hacía con mucha caridad, 
atendiendo á lo mucho que habia padecido. Me acor= 
tO las penitencias, que le parecian demafiadas : efte 
Padre me confefíaba, hafta hallarme uno como ne- 


_Cefficaba, porque fi tenía Yo cofa particular, no deter» 


minaba hafta preguntar. Yo eftaba agradecida, pero 
mortificada, Me procuró Padre, que vino, y me af 
fentó , que fabia bien de cofas efpirituales.. Me dis 
mucho aliento, y mas para el amor de Dios, y canto 
» MO= 














Vida de la V. M. Sor Sebaftiana 
movía elto mi corazon, que no me cabia en el cuer- 
po. Por feguir el orden de V. P. de las penitencias, 
hice todas las que hacia antes: más las Quarefmas 
,, eran cinco difeiplinas todos los dias, de fangre tres 
,, todas las femanas, y mas tiempo de Oracion, que 
cuidaba mucho de faberlo todo. Yo eftaba tan mie- 
dofa, que con dificultad volvi a lu primero, porque 
fué mucho lo que aquel Sinto me dixo, fundado en 
»» lo que Dios le dió 4 entender, de lo que he dicho. 
,, Conofco, que es poco lo que he dicho, y mucho lo 
2» que padeci (bien merecido) que Yo eftaba muy olvi- 
dada de que fuera fobervia querer fer Santa, y hacer las 
cofas, que mis pocas fuerzas podian , ayudada de la 
5, Obediencia; pero en elte tiempo no me podía fervir de 
», confaelo, porque todos los Padres con quien fuí 4 
preguntar, Ó 4 confeflarme, por diferentes motivos 
me mortificaban, y me decian palabrás muy fenfibles, 
2)» que me facaban de mi juicio, y bien conofco, que lo 
,, harían por el bien de mi Alma, y que Dios no fue- 
,, ra ofendido. Hafta aqui la V. M, A cuyas pondero- 
fas, eficaces palabras, no tenemos que añadir en la nar- 
rativa de efle punto; pues añadir, Ó poner algo, feria 
derogar mucho de las expreffiones, y viveza con que lo 
refiere todo, en lo qual fe advierte como andaba fu El- 
pofo Divino, altérnando las penas, y los confuelos, las 
anfas, y los repofos, inquietudes, y foflicgos: pero como 
el que efto embiaba, podía hacerlo todo, embiaba tam- 
bien la refignacion, y la conformidad, para que lo lle- 
vaffe Sebaftiana, como lo llevaba, con admirable tranqui- 
lidad de efpiritu, y Serenidad grande de corazon, efpecial» 
mente en efte punto de contrariedad de pareceres entre 
los Confeflores, que fucle fer de los mas apretados en 
que fe hallan las Almas, y lo que mas las confterna el 


animo, pues no tienen entonces la feguridad de ocurrir 
á 
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á la guia, porque 2un eftas fe hallan contrarias en los 
caminos,á que quiere cada una conducir á fa cliente. Af 





le fucedía á nueftra Venerable Sebaftiana, halta que qui=, 
fo Dios, que defpues de tanta niebla faliefle el Sol, dan- 


dole con toda la luz de el confuelo en los ojos, como re- 

fiere en varias partes de fus Obras, haberle fucedido 4 

la Seraphica Doétora, y Maeftra Santa Therefa de Jesus 

en los trabajos, y tormentos, de que fe vió combatida 
acerca de efte mifmo punto. 


CAPITULO IX. 


Dace noticia de los Confellores que tuvo la M.. 


Scbaftiana Jofepha. Y juicio que eftos hicieron 
de fu cfpiritu. | 


Icuiendo la praética que oblervan los Hiftoriadores en 


Vidas de Santos, y Siervos de Dios, dando alguña- 


razon de los Confeflores, que tuvieron las Perfonas, cu- 
yas vidas eferiben, y relacionan, me ha parecido conve- 
niente el darla, de los que afiftieron en fa Vida 4 la V. 
M. Sebaltiana. Puefto, que en el Capitulo antecedente 
fe há hecho memoria de algunos, y fe han referido las 
varias penalidades, con que fué atormentado fu animo en 
efle punto: y como defpues de una pefada, y molefta no- 
che fe regiftran con mas alegria las luces bellas de el 
Sol, afíi paffadas las denfas tinieblas de congojas, y trt- 
bulaciones, verémos los jubilos con que la primorofa mas 
ro divina regó, é€ inundo el corazon de efta Criatara, 
por medio de alganos Confeflores, aunque no la falta- 
ron “otros, que tambien la mortificáflen, fiendo unos, y 
otros inftramentos gobernados por la mano Omnipoten- 
te. De unos, y de otros tratarémos en elte Capitulo, y 
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69 Vida de la Y.M. Sor Sebaftiana 
uc los de el fegundo Libro fean para correr las lineas, 
mezclar colores, y facar el verdadero retrato Interior, 
ue hemos de dar á luz de efta Venerable, con los. pin» 
celes bellos de fus admirables virtudes: y como en la 
fequela de eftas, y en la perfeverancia que hubiere, tie= 
ne tanta parte la direccion de los Coufeflores; fe admi 
niftra de eltos la noticia, por las noticias, que eltos mif=- 
mos adminiftran para la formacion, y aun para el juicio 
de efta Obra, en que fe prefenta la Vida, que ellos mií- 
mos dirigieron, | | 
'Puelto, que los Direétores fabios, y prudentes 
fon los dieftros Pilotos, que tiener el gobernalle de el= 
tas Naves mylticas, las Almas: fon los Praéticos, que las 
encaminan por los canales eftrechos de la vida de el ef- 
pirita: fon las Centinelas, que eftán vijeando fin peftañar 
un punto, para defcubrir fi acometen los enemigos, y 
acudir con las armas 4 rebatirlos: fon los Gomecillos, 4 
cuya conduéta fian las Almas fu vida: fon los Peritos, 
que en la Mar de la myftica, bufean las perlas, y mat= 
garitas de las virtudes, aprobando las buenas, por de buen: 
oriente, y defechando las falías; fon los Baculos, las Án- 
torchas, y lo fon todo, porque todo lo es un fabio Di- 
rector, y prudente Miniftro. Af los logró Doña Sebal- 
tiana Jofepha, y aunque delde edad muy tierna comul.- 
gaba, y folía para ello reconciliarfe, no tuvo por enton. 
V.P.Margil ces Confeflor de afiento; halta que difpufo el Altifimo,. 
que fuefle fa primer Director el Peregrino Atlante de 
elte nuevo Mundo V. P. Fr. Antonio Margil; pues aun» 
quede affiento no la affiftió, porque no le daban lugar 
1. eflo fas negocios tan graves, y lus correrias Apofto- 
licas : no. obftante, con fu direccion, y diétamien dió 
Doña Sebaftiana principio refueltamente a la vida, que 
fiempre obfervo; y por eflo digo, que efte V. P. fue el 
primer Director que tuvo. El fegundo, fué el exemplar 
Sas 
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Sacerdote, y V. P. D. Blás de Arteaga, de quien fe hi- 
zo alguna memoria en el Capitulo quinto, y efte fue el 


primero, que fe deltinó de aTento a dirigirla: y ojala: 


no hubiera la muerte privado 4 efte Reyno de las exem: 
plares vidas de eltos dos Varones. en quienes que- 
daron fepultadas innumerables noticias, que ahora fe 
ofrecieran á la piedad chriftiana, para la edificacion, y 
para el exemplo, en lo mucho que defcubrieron de ella 
admirable Criatura. Por muerte de elte Director vinie» 
ron varios Padres á confefíarla; pero en ninguno halla- 
ba foffiego, mi defahogo, como dice en la Carta, que 
yá dexamos relatada. Defpues de varios pafíages con di- 
ferentes Sugetos, quedó con el Reverendo Padre Pre- 
fentado. Fray Miguel de los Llanos, Religiofo de nueltra 
Señora de la Merced, y Sugeto muy diftingaido por fu 





V.P.D.B!as 
Arteaga. 


R.P. Pref, 
Llanos. 


virtud, y lus letras, cuya muerte aun lamenta fu Madre 


la Santa Provincia. De efte, como de los dos. ante. 
cedentes,no hemos confeguido noticia alguna, y la muere. 
te. ha tenido la culpa de etta defgracia: dirigió. 4 Doña 
Sebaftiana muy álos principios, y quiza por ello no ela 
cribio, ni bizo diligencia alguna para que ella efcribief. 
le, efperándo 4 que fazonafle: el tiempo las cofas, y há- 
cerlo con la madurez que el cafo pedía. Quando le fal= 
to la direccion de elte cuerdo Miniítro, tuvo mucho que 
facrificar en el Altar de la refignacion, y paciencia, por- 
que fué golpe muy feníible para fu efpirica, pór cuya 
falta padeció muchos trabajos, halla que fué Dios nuele 
tro Señor fervido de deftinarla con uno, que la: firvio 
de mucho confuelo 4 fu cfpiritu. Efte hizo varias prue= 
bas de fu humildad, y obediencia, y fiempre la hallo f- 


xa en la practica de ellas, congratulandofe de haber te. 
nido por confeflada fuya 4 una Alma tan juíta. Los mif- 
Gafpar Ville- 
ario de la Obfervancia de: N. S. P.S, 

| Erans 


mos parabienes fe repite aun el R. P. Er. 


gas, Religiofo Mifion 





R.P. Ville» 
gas. 
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62 Vida de la V.M. Sor Sebaftiana 
Francifco en el Colegio de S. Fernando de efta Corte Me- 
xicana, quien la confeff'ó por efpacio de [eis años; pero hu: 
bo de alzar la mano de efta labor, porque entró en dicho 
- Santo Colegio un Prelado, que no condefcendia guftofo 4 
las licencias que fe le pedían para confeflar 4 fuera en 
los Monafterios, y por evitar los bochornos, y rubores, 
que cada vez que pedia licencia fe le podrian originar) 
| fe retiró de confeffar 4 las Religiofas. Entre las que 
quedaron privadas de fu direccion, faé una la Venera= 
ble Madre Sebaftiana, la que eftaba tan bien hallada, que 
le fué fenfibilifima fu aufencia, como exprefía en la 
mifma Carta, que dexamos citada: y prueba de lo que 
la affentaba fu doátrina, es, que en aufencias, Ó enfer= 
R.P. Loza- medades del ultimo Confeflor Fray Miguel Lozano, la 
no. affiftia dicho P. Fr. Gafpar, con quien bajaba 4 recons=. 
ciliarfe, 6 4 confalta: lo que la ocurría de dudas; y def- 
confuelos, fiendo el diétamen de elte Religiofo, que en 
todo el tiempo que tuvo por confellada á la Venerable 
Madre, affi de afliento, como en las otras ocafiones, nun= 
ca halló cofa alguna, que pudiefíe interpretarfe a mal 
efpiritu, fino todo quanto penfaba, y executaba, era 
efeGto de efpirita bueno, jufto, y perfeéto. Y habiendo 
hecho varias experiencias para raftrear fas virtudes, fie= 
pre la halló conftante en todas, efpecialmente en la humil- 
dad, y en la obediencia, declarando, que por mucho 
que de ellas fe exprefle, fiempre ferá poco, atendiendo 
4 lo muy radicadas, que eftaban en fu Alma. Prueba 
clara es, el que fiendo la Madre Sebaftiana, como era, 
tan inclinada 4 penirencias, y eftando habituada a ellas 
defde edad muy tierna, lo mimo era mandarla que no hi- 
ciera alguna, Ó algunas, que fin poner la mas ligera re= 
plica, obedecia puntualifima. Siendo cofa para admira- 
cion, y dir gracias'á Dios, admirable en fus Siervos, que 


affi como la deftreza de los Padres Efpirituales fe em- 
Ñ ' plea- 
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plea, por lo comun, en alentar 4 las Almas que dirijen, 
a que fe exerciten en mortificaciones, y penitericias, co- 
mo que efle es el camino feguro para rendir el impetu 
de las pafhones: en efta Criatura rara, y admirable, to- 
do era al contrario , porque fu empeño lo reducian los 
Padres á minorar rigores, á mitigar penitencias, y á con- 
tener aquella carnicería tan dura, y cruel, que execu- 
taba con fu delicado cuerpo: puefto que paffaban de 
penitencias comunes á cruelifíimos rigores; y tales, que 
folamente afíiftida con los esfuerzos de la gracia, podía 
executarlos; y mas quando á ellos fe animaba con la exo 





periencia que tenia, de que eftos rigores la firvieron al- 


guna vez de medicina, con que fe halló fana de cier. 
ta dolencia, como dirémos tratando de fu Oracion, y 
penitencias. 

El R.P. Fr. Francifco Romero, Definidor, que 
fué de efta Santa Provincia de Menores Defcalzos, y 
Guardian de efte Convento de San Diego de Mexico, 
la afiftió en ocafion, que Doña Sebaftiana no tenía Con. 
feflor, hafta que lo hallaffe, como fucedió; y fiempre 
que preguntaba por ella, decía: CEozo efla la Santita? 
Su Confellor ultimo, y que la afiftió hafta la hora de 
la muerte, fue el R. P. Fr, Miguel Lozano, de quién has 
cemos en efta Vida repetidas memorias, porque efte 
exemplarifimo Varon fué el que, por medio de los ef 
critos, que con formal precepto de obediencia efcribió, 
y dexo la Venerable Sor Sebaftiana, nos adminiftró los 
principales materiales, para la formacion de efta Hiftoria, 
Efte Sugeto bien conocido por fus virtudes, y por la 
acertada conduéta en dirigir Almas efpirituales, aprobg 


R. P. Def- 
nidor Ko- 


por bueno el efpiritu, cor que caminaba efta Sierva de 


el Altiflimo; y delpues de repetidas pruebas, que exer= 


citó, para confirmar fu diétamen, y de varias confultas 
con Sugetos verlados, y doétos en ambas Theologias Ef- 


cho- 








































$4 Vida de la Y. M. Sor Sebaftiana 
. «cholaftica,y Myftica, y babiendolo añanzado con eftos foli= 

-dos fundamentos, Ja mandó expreffamente, que poco 

4 poco fuelle efcribiendo. Y que fuefle de el divino agra= 

do elte mandato, lo dá 4 entender el figuiente cafo en 

que parece, que el Demonio procaraba impedirlo. Uno 

- de los dias en que iba á San Juan el P. Lozano, bata- 

ada 1d llando con fu penfamiento, para imponerla el precepto 
AN de fus Con- de que eferibiefle, 4 el llegar á una de las callejuelas in- 
fellores. — —mediatas 4 el Convento, fe le pulo delante un maztín 
“muy defcomúnal, y feroz, con ademanes de acometer a 
morderlo. Azorofíe mucho el bendito Religiofo, fia fa- 

ber que bacerfe, porque el eftrecho en que lo pufo el 

animal era grande, hafta que en medio de fu congoja in- 

voco los dulcifimos Nombres de Tesus, y Marta. No 

hizo la invocacion, porque fe habiefle perfuadido 4 que 

era el Demonio aquel perro, fino llevado de fu congo- 

ja, pero breve conoció, que era aquel perro un Demonio, 

porque lo mifmo fué mencionar eftos dulcifimos Nom- 

bres, que defaparecerfe. Siguió el Religiofo fu camino, yá 

un poco recobrado de el fufto, llegó a la Iglefia de San 

Juan, entro en el confeflonario , y repentinamente fe 

vió otra vez afaltado de el mifmo perro: llegofle lin la- 

drar 4 el confellonario, y haciendo prefía con los dien- 

tes enla fimbria de el Abito, forzejaba con violencia, cos 

mo que queria facar 4 tirones de el confeflonario á el 

Padre; elte como experimentado de el conjuro, para del= 

rerrarlo, repitió los mifmos Santiffimos Nombres, cuyos 

ecos foberanos fon para elle maldito las mas fuertes piedras, 

que lo deftierran,y lo defcalabran. Afh fucedió en elte lan- 

ce, pues falió rabiando para el Inferno, lin poder en- 

cajar fu venenofo diente, ni turbar la refolucion, que tcs 

nía meditada dicho Padre; y aunque en elta ocalion no 

mandó 4 Sor Sebaltiana que elcribieffe, de “alli 4 pocos 

dias fe lo intimo, y dió principio la obediente hija a lo 


que 
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que fu Confeflor la mandaba, aunque venciendo las dí- 
_ ficultades , que defpues verémos. De los Confeflores 
que dirigieron a efta Sierva de el Altifimo, y aprobaron 
por bueno el' efpirica que la movia, tiene en mi-corto 
juicio cafi el primer lugar para la direccion, la junta, Ó 
confulta, que fe formó en el Sacro Oratorio de el Gran 
- Padre San Phelipe Neri, taller iluftre de Sabios. Y fué 
afii: Con la ocafion de hallarfe fin Padre Diretor nueltra 
Doña Sebaftiana, habiendo muerto el Padre D. Blas de 
Arteaga, que la afiftia, fué uno de los Padres de dicho 
Oratorio a confeflarla. Contipuaba fu affítencia, y con 
efeéto iba mavifeltando (u interior la confeffada. Entro 


en cuidado el Confeflor, y defeando acertar, como prue 


dente, no queriendo fiarfe de fu proprio juicio, conful» 
to, que debería hacer en aquellos cafos? Los Sugetos 
que fueron confaltados, no fe fabe quantos fueron, y lo. 
lo fe fabe con certeza de el Padre D, Julian Gutierrez 
Davila, y el Padre D. Santiago de Sierra, fegun teltif- 


can varias Perlonas. “Y fiendo af, no hay que dudar de 





Confulta q 
le hizo en 
el Oratorio 
de S. Pheli= 
pe Nerl. 


las medras que haria fu efpiritu, habiendo fido, tame 


bien, como fué, el dicho Padre Sierra Varon exemo 
plar y virtuofo, y de fabia conduéta en dirigir efpiritus, 
Otros tambien fueron los confultados, y todos de el Sagra= 
do Oratorio de S. Phelipe, con los quales comunicaba dis 
cho Confeílor los puntos más dificultofos que le ocur 
ran, y entre ellos fué uno, el de fi dexaría, ó no dexa. 
ría Doña Sebaftiana á aquel Confeflor, que la mandó no 
tuviefle Oracion, ni hiciefle penitencias, fino que procu- 
rara olvidarfe de todo. Y de la conferencia falló. que 
no continuafle á confefíar con dicho Confeffor. Fué va= 
rias ocaficnes á oírla en confellonario el Padre D. Tu- 
lian Gutierrez, y fiempre falía admirado: de lo que Dios 
habia depofitado en aquella Alma: pura. Y oy lamenta 
mos 





P.D.Julian 
Gutier,Da- 
vila. 














66 Vida de la Y. M, Sor Sebafiana: 
mos tambien nofotros, que la parca nos quitafle de efta 
vida a el Padre D: Julian, que fué theforero de muchas 
noticias conducentes 4 la Madre Sebaftiana, ali por lo 
que experimento perfonalmente, como por las. conful- 
tas, que fe le hacian acerca de ella. Otros varios Minif- 
tros, que la comunicaron en confeflonario, fué folamen= 
te ana, ú otra vez; pero todos aoguraN la praética que 
abfervaba de las virtudes, 

Con. el informe, pues, de eftos Miniltros de el 
Altifimo, y con los de otras varias Perfonas, affi Reli. 
giofas, como Seculares, que palían de fetenta, fe ha pro» 
curado formar elta Relacion, hallando en la conteltacion, 
que todas han tenido, refpeétivamente en los cafos, y 
colas exteriores, el fundamento racional, y prudente, 
que fe puede folicitar para dár el credito, y fé humana, 
que á femejantes elcritos fe dá. Y para las cofas inte- 
riores, de que folo Dios, y fus Confeflores, fueron tel- 
tigos, nos han fervido los manufcriptos, que por obes 
diencia formo la Venerable Madre, fiendo elte el eltilo, 
que en cafos femejantes figue la praética para efcribir 
vidas de Siervos de Dios, afianzando la verdad de los 
Íuceflos en la depolicion, que. hacen las mifmas Perfo- 
nas. Y fuera de innumerables.,. que pudieran referir, 
acaba abora de hacerlo aM la inagotable fantalía, y raro 
ingenio de el Dr. D. Diego de Torres Villaroel, en la 
prodigiofa vida, que facó 4 luz, de la V. M. Gregoria 
Franciíca de Santa Therefa, Carmelita infizne en el Con- 
vento de Sevilla, eferita con tanta ON quanto tie= 
nen, de feftiyas fus antecedentes obras, digna ciertamen- 
te de leerfe. A efte Sugeto no fe le entregaron mas que 
los cartapacios ; que dexó efcritos la Madre Gregoria. 
Con ellos, y con el informe de fu ultimo Confeflor el 
R. P. Fr. Julian de S. Joachin, Carmelita tambien Del= 
cále 
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calzo, trabajó, y facó 4 luz la vida, digrra ciertamente 
> | de'leerfe:para:admirarle.. 2 0 


qets » 


CAPTLULOXS 0" 

Efcribe la V. M. Sebaftiana de la Santiflima Trr- 
NIDAD las colas de lu efpiritu por mandado de [us 
Conteílores, venciendo las contradiciones , que 
para hacerlo le le oponian, | 


Abiendo tratado con individualidad en el antece- 
| dente Capitulo de los Confeflores, que tuvo la V. 
Sor Sebaftiana , me há parecido congruente dár razon 
en cfte de el mandato que la impufieron,. para 


que efcribiefle todos los paffages de fu vida, af inte- 


riores, como exteriores. El motivo que para ello me 
afille es, prelentar una prueba evidente, que convence 
la bondad de fu efpirita, no folo porque: todas, y cada 
una de fus Cartas eltán refpirando fuaves auras de vir- 
tudes, exhalando olores fuaviffimos de buen exemplo, y 
admiracion, fino tambien por las muchas dificultades, que 
venc:ó para hacerlo, mavifeftando en ello fu ciega ren» 
dida obediencia. Quando eftaba aun de Colegiala en el 
Recogimiento de Berhlen, habiendofe hecho cargo de fu 
vida uno de los Confeflores, que con mas cuidadofa ac= 
tividad la dirigía, la mandó, que poco 4 poco fuelle el» 
cribiendo todo lo que fe le acordafíe de fu vida pafada, 
y prelente, para hacerfe cargo, y quedar afi mas bien 
enterado de el eftado de fu conciencia. Y antes que co- 
menzáfic Sebaltizna 4 efcribirlo, falto 4 afiftirla dicho 
Padre . No fe ha fabido con certeza quien fuefle elte 
Confeflor, ni el motiva de fu falra, fi fué aufencia, 'Ó 
muerte. Paflaron muchos años, y algunos Confefíores, 
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y fiendo yá Religiofa enel Convento de San Juande ta 
Penitencia, la impufo nuevamente el precepto de que 
efcribiefle el R. P. Fr. Miguel Lozano, fu ultimo Con- 
ad que feflor, como hemos dicho. Quedo. abíorta, y cali fuera 
do la man- € 51 con tan-no efperado precepto: refiftiófe quanto pu- 
A do con humildes cncogimientos, con rendidas efcufas, y 
con lagrymas inconfolables. Fué efte precepto un cor- 
del, que la apretaba la alma, el corazon, y la vida, mas 
que fi la tendieran en una catalta para quitarla, á rigor 
de tormentos, la vida; y mas quifiera el equleo, para 
que fuelle martyrizado fu cuerpo, que la plama para ex- 
preffar cofas de fa Alma; primero hubiera elegido las 
apreturas de la prenfa, y los tormentos de el torculo, 
que el papel, y la tinta, para referir lo que palíaba en 
lu efpiritu, porque era inexplicable el dolor que la atra- 
vezaba, el corifiderar, que fu miíma plama habia de la- 
car á lo exterior aquello, que aun la coftaba mucho de- 
cir 4 fus Confellores, y que faliefle 4 fuera lo que 
penfaba quedaria fiempre fepaltado en los rincones de 
Ju pecho, y muy cubierto con las telas de fu corazon, 
Refiftiafle nuevamente, y de nuevo repetía el Confef= 
for fu mandato, ofreciendo'e de eflv una cruel baralla 
entre lu humildad, y fu obediencia. -Elta la alentaba á4 
que efcribicfle, proponiendola,que el obediente canta vic- 
torias. Aquella la encojía con el conocimiento de fu 
indignidad, y bajeza. ,, Qué he de efcribir (decia ) :ó 
> para que he de efcribir2 Lounico que tengo de mi, 
» Que expreflar, fon culpas, maldades, y vicios. Pues 
3» para qué he de efcribirlos, fino para dar malos exem 

>, plos, y efcandalizar con mis ingratitudes? 


Determina- Pero a el fin, fe declaró la viétoria. por la obe= 


fe áefcribir diencia. Efcribió, más para hacerlo fueron tantas las di: 


por obede- Aculrades, que fuperó, que folo con las armas auxiliares 
Cr. ' 


dela divina: gracia, en.locorro de la obediencia, : pudo 
ven» 





 «vencerlas, como ella lo exprefía: ,, Mucho puede la c 
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vida, que mé atormenta el corazon, con un modo 
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lanta obediencia, para rendirme 4 hacer lo que tan- 
to me mortifica, y me pone en confufion, hallando- 
me incapaz de poder cofa, quando no llegué A pen- 
lar, que le fapieran mis cofas, por conocer, que na- 
da fervia, ni habia neceffidad que fe fupieran, folo 
de hacer defprecio de todas, como de verdad afí lo 
conozco, por la mifericordia de Dios, y afíi ponía cui» 
dado en ocultarlo, y que no fe fupiera nada, ocultan- 
dolo, y fepaltandolo en un profundo olvido, guar» 
dando grande filencio, pareciendome lo mexor, co- 
mo por fer dignas de defprecio, y ahora me hace gran 
fuerza, y me efpanto de que V. P. meinfte tanto á 
que efcriba, no. teniendo que: más de lo que ten» 
go baftante que decir, es de mis graves culpas, y Cie 
biezas, fiendo tan ingrata, y tan perverfa, pagando tan 
mal 3 tan apacible, y Divino Señor, que tanto me 
ha fufrido, y me efta fufriendo, que me admiro, 


_me averguenzo de efltar todas las noches en el Coro, 


como ya lo fabe V. P. Es una laltima como paflo toda 
la noche, en un profundo aturdimiento, fin alientos, ni 
fuerzas, que delpues no he fabido 1 eltoy en elta vi- 
da, Ó en la otra, fin entender como es elto,. tan re= 
matada, que ni andar puedo; fi hago la difciplina, no 
puede fer largo tiempo, por faltarme las fuerzas, y 
es tan grande la providencia de Dios, y tan viva fu 
amorofa prefencia, y la de mi dulciffima Madre, y t0= 
do mi confuelo, que tomo fuerzas, y me voy á el 
Dormitorio, fiendo mi defcanzo eftár hincada, eltane 


do el Alma foflegada, con un modo de conformidad, 


y paz, como que dentro de mi parece, que eftá la 
Mageftad de tan gran Señor, que es baftante para 
conformar con el defconfuelo tan penofo de la mala 
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de dilgufto, de conocer las muchas faltas, que en to2 
do tengo, que en nada puedo dár guíto a Dios. Lo 
que mas fuerza me hace es, que V. P. me aprueba 
todo elto, y fe alegra de lo que 4 mi me parece tan 
malo, y le puedo poner mal corazon: es verdad, que 
quando es voluntad de Dios, recibe mi Alma macho 
confuelo, y conozco, que en todo me dice verdad 
V. P.con palabras tan eficaces, y proprias a el inten- 
to de lo que necefíito, y con mas gracia, que me en- 
tiende lo que Yo no se explicar: todas fon obras de 
la mano de Dios, que me favorece quando mas enre- 
dada eltoy en las amarguras de mi Alma, padeciendo 
con tan grande temeridad, dolores, y apreruras en 
el corazon, que es cofa intolerable, que folo Dios 
me puede mantener, y Íabe lo que Yo no puedo de- 
cir como lo fiento. 
| Afi cumplía el mandato, pero de refulra de ef- 
execucion fe le amontonaban las piedras de el defcon= 
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fuelo, que el Demonio la arrojaba, y ponía en el penfa- 
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miento, diciendola con el aliento venenofo de lus infer. 
nales labios: Que era mentira quanto efcribia, que todo 
lo malo lo tenia por bueno, que lo que efcribia no era mas 
que para engañar a fu Direótor. A veces la ponía en el 
miferable eftado de grandiffimas triftezas, y defconfue- 
los muy graves en el corazon, que la trahia en conti- 
nua amargura: todo:lo qual.[e le agravaba á el inftante, 
que tomaba la pluma, pues entonces eran indecibles las 
congojas, que la rodeaban; y más fi entonces la ponía 
el Demonio el penfamiento moleltiffimo de que era ya 
muy Santa, que como efte era el que mas la atormen- 


taba, por fer contrario á la virtad, que mas amaba, que 
¿era la humildad, no hallaba entonces afylo 4 que refa- 
.glarle, y penfaba, que Dios ya no habia de atenderla, ni 





la Madre. de mifericordias. ampararla, parando toda la 
ba- 
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batalla en que Jargáfle la pluma, como delpojo A que 
anhelaba el Demonio, pero no lo confegula, porque 
algan rato no efcribia, era mientras acudia 4 bufcar fo» 


corro en- Dios, y luego que lohallaba, feguía fu taréa, 
Siempre efcribía de noche, y fiempre en el Coro; por» 

Oe p qe mba 
que no tenía lugar, mi tiempo mas 42 propofito, y alí 


eran dobles las incomodidades para hacerlo; y como el. 


Enemigo quedaba burlado, porque no confegala fu pres 
tencion con las fugeltiones, que á el penlamiento arro= 
jaba, fe valía de nuevas trazas, puelto, que li quedaba 
corrido, no quedaba efcarmentado, y afíi cada inftante 
apagaba la candela, que la alumbraba. Otras veces la efe 
condía, de modo, que gaftaba mas de dos horas en buf 
carla, y una noche. fe la defapareció, de modo, que no la 
hallo mas, fiendo af, que eftaba fola en el Coro, y Cera 
.radas las puertas. Otras veces daba bien 4 entender fu 
nombre de Belcebu, que fe interpreta Principe de Mofe 
cas , porque hacia , que eltos impertinentes, y mólefe 
tos animalillos la turbaflen con infufrible zumbido la cas 
beza, tanto, que algunas noches le veía precifladaá elo 
perar fe acabaáfle á fuerza de diligencias, para feguir lo, 
que eftaba eferibiendo. Otras veces fe iban parando -las 
_mofcas en el papel, enel mifmo lagar en que habia 
de poner:la pluma, halta que con la mifma pluma felia 
.picarlas, y fe iban, pero luego volvian, halta que Con: la. 
paciencia, con clamores 4 Dios, y con ruegos á la Purife 
lima Madre de mifericordias, las defterraba, y podía con- 
tinuar eferibiendo. Otras veces fe le defaparecía el tin= 
tero, y nolo hallaba, Ó fi lo hallaba era en algun rincon 
muy diftante. Por eltas razones, y mucho mas, por las 
que fa humildad, y proprio conocimiento la ponian, fena 
tía tanto el que la mandale fa Confefíor, que efcri. 
biefle, no hallando modos con que perfuadirlo 4 que la 
redimicfle de efte tormento. Y yá que no podía pd 
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feguirlo, procuraba que fuefle fia orden, ni concierto, 
Jo que efcribía, para que por efte rumbo quedáfle fin 
inteligencia lo que relataba. ,, En efto de eferibir (di- 
>» Ce la V. M.) lo hago folo por obedecer 4 mi Padre, 
» con baltante defáliento; y temor, de que no hay nin- 
>» gun provecho, ni coía clara, que fe pueda entender, 
3» Porque mi poco entendimiento no me dá razones á 
3» El propofito de lo que fe neceffica; pero cumplo con 
35 hacer eltos borrones, que me pueden valer, para que 
3» me mande V. P. que no lo haga. Y elto era lo que 
. Íe queria, que la mandafle el Padre, que ya no efcrio 
biefle mas, puefto que iba todo tan confufo, y deforde= 
nado; pero ningana de eltas trazas la fervía, porque de 
nuevo la imponia mandato, que profiguiefle. Solía: ha. 
llarfe tan combatida de variedad de tentaciones para no 
hacerlo, y tan apremiada por otro lado de la obediencia 
para executarlo, que difcurria un medio, con el que 
quedaba quieta, y foflegada: el medio que tomaba era de. 
cir 4 si propria, y repetirlo: £/to que eferibo no es 10, 
fino que lo eféribo por otra perfona a quien le habre paffa= 
do. Valiendofe de efte ardid, porque penfaba, que refe 
rir de sí lo que referia, era mentira, pues fiendo tan per. 
vería, y tan ingrata 2 los divinos favores, no merecia 
que la hiciera Dios aquellas mercedes, y para compo- 
ner efta indignidad con los favores de el Cielo, fe has 
cía juicio de que no eran 4 fu perfona, fino 4 otra, y 
ai decia: Lo que eféribo no es por m3, fíno por otra Pers 
fora. En la Carta veinte y quatro, habiendo referido 


Carta 24. gunas penalidades, dice: ,, Y con elte enemigo. tan 





3, prefente, que en todo me molefta, tanto en lo mas 
>» lo, como en lo bueno, en lo poco, y en lo mucho, 
3, que folo por la obediencia me puedo mantener 4 has 
5, Cer lo poco que le hace; y lo mas es efcribir, eftando 
s, entendiendo, que no.es cierto lo que digo, que me 
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3» Parece, como que eftoy engañada, yla verguenza, 
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»» Que me pone temor para lo que debo hacer. Y en 
otra Carta hablando de la mifma materia, dice: , A 
3, Veces pierdo la paciencia conmigo de verme en tan- 
s, ta tibieza, y perfeguida de el Enemigo, que no me 
y» dexa foflegar el penfamiento, revolviendo tales cofas, 
9» Que me revienta, hafta que me atonta, y me fuele 
>, Privar, efpantandome fu mala figura, y af quedo tan 
>» Afligida, que nada me confuela, ni hallo cofa que le 
»» pueda agradar 4 Dios, con un temor en todo, como 
»»' apartada de lo bueno, en peligro de perderme; y con 
»» €ltos efcritos peor vá todo, con harto efcrupulo, y 
3, Que todo puede fer mentira, como lo puede V. P, 
3» CIeer, que folo por obedecer pongo defatinos fin fubf: 
3» tancia, ni orden, y efto fe remediará con romperlos 
»» todos. Puede V. P. hacerlo con la experiencia que 
>» de mis colas tiene, y lo mal que me aprovecho. Haf- 
«ta aquí la obediente Religiofa en punto tan arduo, y en 
que fe hallaba por todos lados combatido fu interior. 
Porque parece que le dió la Mageftad Suprema total per= 
mifo 4 el Demonio, para que no dexafe piedra por mo= 
ver en orden á contraftar á efta Criatura. Y viendo que 
ni con los perjuicios, y daños exteriores, que la daba, 
ni con las fugeftiones, que en fu penfamiento ponia, la 
reducia á que no efcribiefíe, llegó 4 ponerla una gravif- 
lima tentacion en orden 4 fu Confeflor, por haberfelo 
mandado. La tentacion fe reducia 4 caufarla, no fola» 
mente verguenza, fino enfado, y moleftia, el que la lla. 
máfle 4 confeflonario. Proponiafele, que fería mejor de- 
xar efte, y bulcar otro Padre, que efte quizá no la en- 
tendía, ni la dirigia bien, y 4 elte tenor otros muchos 
defarinos, que la trahian en continuo gyro de tribulacio» 


nes. ,, No me contenta (dice la Madre ) cola mia, y 
s» Íolo por la obediencia fe puede decir lo que debiera 
Ca» 
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3» Callar, para no dar mal exemplo; y llega 4 tanto mi 
37 Maldad, que para que V. P. conofca la mucha cari- 
3» dad, que conmigo tiene, digo de verdad, para mas 
3, afrenta mia, que me da enfado, y difgufto, el que 
> V. P. me confiefle con penfamientos, de que no me 
3» Conviene, ni me entiende, ni hay neceffidad de que 
3, fe fepa lo que tengo, que es mucha verguenza: ha= 
>» llando tantos motivos, que folo cl poder de Dios me 
39 Mantiene, para no determinarme 4 perder tanto bien, 
)» Como 4 mi pobre Alma le hace mi Padre, fia mere- 
>» Cer, que me tengan laltima; que para fer aborrecida, 
3» doy muchos motivos con todas mis cofas, y me aver= 
3» guenzo tanto, que folo defeo eltár debajo de la tier= 
>, Ta en un profundo olvido, para no dár tanta mortifi= 
3» Cacion a efta Santa Comunidad. Bendito fea tán po- 
»» derofo Señor, Obrador de tan admirables prodigios! 
3» Que de verdad me hallo confafa, y lin' poder hallar 
2» Como poder cumplir con lo que me manda la fanta 
31 Obediencia, y con haber paflado tiempo en que no fe 
3» ha podido tomar la pluma, por el pefado golpe, que 
3» Vino fobre mi corazon, con tan grande amargura, que 
2» me trafpafló la Alma, cerrandofeme los caminos pa- 
>» Fa el confuelo, topando en todo efpinas, fin faber co- 
3, mo defenderme en tan peligrofa tribulacion, fin te- 
22 her ningun alivio, ni callando, ni fufriendo, en Ja 
3» Que era preciflo hablar. Lo.que la Alma, y el cuer= 
3» po padeció, es impoffible que lo pueda decir, fin en= 
»» tender lo que por mi paffaba. | 

- Eftas dificultades , y contradiciones, afíalraban 
contínuaménte á la Madre Sebaftiana Jofepha, faliendole 
á el paflo para detenerla, y que no profigniefle efcri- 
biendo lo que habia comenzado, durando efta guerra todo 
el tiempo que duró el: mandato; pero fiempre falia' ven= 
cedora la obediencia, doblando rendida la cerviz ¿el 
pre- 
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Siendo cofa de admiracion, que eftando todo 
el dia, y toda la noche en Oracion, y en otros devotos 
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precepto. 
exercicios: ya ocupada en los empleos Monafticos, 4 que 
la deftinaba la obediencia, 0 en los que fa caridad, y fu 
piedad la empleaban, padiefle eferibir, como efcribla, 
fiempre de noche, en el Coro, y con los temores de 
ne la vieffen; unas Cartas tan dilatadas fin faltar á na- 
da de fus diftribuciones. No puede efto atribuirle mas 
que a efpecial providencia, con que la Omnipotente Ma- 
no gobernaba fus dedos, para que dexafle efcritas las 
mercedes con que honra fu! Mageftad á los que de co- 
razon fe entriegan 4 fus amorofos brazos. Y mas, Í1 
atendemos, á que fuera de las contradiciones, que ván 
expreffidas, tenia otras muchas, que pudieran fer bal» 
tantes para retraherla de executar efte orden, como eran 
varios d:¿terios, fatyras, y palabras fenfíbles, que folian 
decirla algunas -perfonas, quando veían, que el mifmo 
dia, 6 1.el figuiente de haber eftado con fu Confeflor, 
fé le ofrecia ya, que efcribirlo, y que confultarlo. Co- 
fas que fuben mucho de punto fu paciencia, fufrimien- 
to, y humildad, y mas que todo, en elte aflumpro fu obe= 
diencia. Porque que trabajos le tendria de colto el obe- 
decer efte mandato tan dificil para ella, por muchos ca- 
minos? Qué montes de dificultad venceria, afíí en lo in- 
terior, como en lo exterior? Y que fiendo tanto, y tan 
penofo, no falrafle un punto a el orden de fu Confeflor? 
Efto no podia caufarlo en ella el Demonio, porque no 
es tan rendido, ni tan humilde, que apetezca femejan= 
tes fugeciones, ni puede tener fu fobervia hijos tan hu-= 
mildes, obedientes, y rendidos, como el efpirita de efta 
Virgen virtuofa. 

Y mas quando hemos- vifto lus ardides; y 
conatos, para ver fi podia eftorvar el que lu Con- 
fefor la mandalle eferibir, y yá que efto no confegula, 
impedir 4 la confeflada que eferibiefle; pero efta obede= 
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cla efcribienda con el trabajo, y tezon, que dexamos 

referido: viendofe tan atormentada de los Demonios, 

á mas de eflo tan debil por fus penitencias, por fu fexo, 
y por las incomodidades, que fe dexan entender, 


CAPITULO XI. 


Varias perfecuciones, que padecio Doña Sebaftia- 
| na Jofepha de Maya. 


O puede haber triumpho legitimamente heroyco, fi 

no há precedido algun reñido combate: afi como 
no puede haber viétoria; fi no la antecede alguna bata- 
lla. Por eflo no puede haber virtud folida donde no prece- 
den las perfecuciones, porque eftas fon las batallas, y com» 
bates, con que fe alcanza la corona, Tiene la virtud las 
hermofas calidades de el oro, y como el oro fe refina 
con las llamas, y fuego, que lo purifican de eftorias 8 
aii tambien la virtud neceffita de paflar por las. llamas 
de la contradicion, para refinarfe; porque fi no la puri. 
fican las criaturas, fi no la examinan los tormentos, fino 
la exercitan las contradiciones, no llegará á defenbrir 
fus quilates. YA en los Capitulos pafíados fe ha dicho 
álgo de lo mucho que padeció Doña Sebaftiana Jofepha, 
en orden á fus Confeflores, ahora en efte fe referirá lo 
que tolero fu fortaleza con otras perfonas. Y yo no fé, 
que diferencia fe dexa conocer. defde luego, entre pas 
decer, y padecer: entre lo que fe padece con los Cons 
fellores, y lo que fe padece con:otras Criaturas, en quies 
nes no fe halla fuperioridad, Aquellos fon golpes nega= 
tivos: eftos lo fon pofitivos. Aquellos mortifican, pOr= 
que no fe configue lo que fe defea pofícer, Eftos ator- 
mentan, porque defpojan 4 la voluntad de lo que poffee. 
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Aquellos fon inquietudes de una pafion- amorofa, que 
tiene por blanco á Dios. Eftos fon demalias de una ir- 
racional pafhion. Aquellos fon golpes, que padece la Alma, 
pero no los repugna,porá los vé guiados de la razon. Eftos 
como fon finrazones, naturalmente repugnan. Aquellos 
los efperan, y previenen las Almas, por efío les parecen 
fuaves. Eftos fon muy amargos, porque fuelen no pre- 
venirfe, ni efperarle. Doña Sebaltizna fe confternaba con 
los acaécimientos , que fucedian con fus Confeflores, 
porque todo efle tiempo lloraba como perdido, puelto 
que no confeguía el fin tan defeado, que era fervir con 
lofiego á fu Efpofo: y en cierto modo podemos llamar 
dulce á efte modo de padecer, pues tiene por origen 4 
el mas fino amor. Pero lo que fe padece con otras cria 
turas, que hacen empeño de mortificar: esun padecer 
amargo, porque fuele fer con injurias, baldones, defpre= 
cios, y ultrajes, que es lo que mas vivamente hiere á la 
Alma, y atravieía el corazon; y de todo hubo en efta 
criatura, porque padeció de todos modos. Padeció con 
fuavidad, y padeció con amargura: bien que el calor de 
lus virtudes fabia digerirlo todo, de manera, que en todo 
procuraba agradar 4 fu Dios. AE 
Quando entro en el Colegio de Bethlen, la en. 
tregaron á una de las Colegialas, que habia de edad madu- 
ra, y competente para encargarla otras Niñas, fegun es 
praética en efte Recogimiento, que 4 las mayores fe les 
hace cargo de las Niñas recientes, y de menor edad. Re= 
cibió efta ¿ Doña Sebaftiana: y defde luego comenzó 4 
hacer tales demonftraciones de amor, y cariño con ella, 
que era un tormento continuo para Doña Sebaftiana tán- 
to Cariño, y tanto 2mor; y para que fe cumpliefle aquí 
lo que fuele decir el Vulgo, de que lo nuevo place, pa» 
rece que eflta Señora iba quitando ¿e cada una de las Ni- 
ñas la mitad de el amor, que las tenia, para hacer un 
sd qnior 
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amor mayor, que el de las otras, y ponerlo en Doña Se- 
baltiana todo. Tales eran las demonftraciones, y ternu- 
ras, que para con ella expreflaba; no permitiendo, que 
hiciefle cofa alguna de las qué difcurria poder quebran- 
tarla la falud; queria, que no fe defvelára, que comie» 
ra, que tratára con todas, y no anduviera tan abítrabída, 
bufcando en todo como darle guíto 4 fu Sebaltiana; y 
como elta-no bufcaba mas que el de Dios, no la hacían 
fuerza, para eltár penfando en ellos, eftos extremos de 
fu Nana, que afíi llaman las Niñas Colegialas 4 la Co- 
legiala mayor, que tiene de ellas cuidado. | 

| De no penfar en efto, fino en fu Efpofo Divino, 
provenía el poner poco conato en repetir agradecimientos 
de los favores que la hacia; y como fuele fer en algunas 
criaturas natural penfion, querer que fe les repita el bene- 
fício, que una vez hacen; quando no fe les eltá repetidas 
mente agradeciendo, fienten amarguras en fu corazon, de 
efta amargura fuele dimanar po<o á poco el defáfeéto, de 
elte el defabrimiento, de el defabrimiento el enfado, y de 
€l enfado,mala voluntad. No llegó 4 efto la Nana de nuef- 
tra Colegiala, porqne no podémos perfuadirnos á tanto, 
pero fi llegó á un genero de defafeéto, que yá la mo= 
leftaba mucho, y todo quanto hacia, Ó dexaba de hacer 
Doña Sebaftiana, la caufaba enfado, de donde refulta- 
ba el maltrataria mucho, con malos modos, y peores 
palabras, tanto, que fe llegaron 4 conocer bien en efta Se= 
ñora las mudanzas, que padecen los corazones humanos, 
puesla que ayer queria, y celebraba ¿ Doña Sebaltiana, ya 
oy yla defdeñaba, ultrajaba, y facria; ayer la atendia, de 
iodo, que no hallaba agafajo que hacerla, y oy no ha- 
llaba injuria, que no la dixefle; y en fin, fe mudo el 
teatro, de modo, que la que ayer hacia el priñcipal pa- 
pel en las atenciones, y amor, oy hace el papel mas del- 
preciado, y abatido, | : ia 
| En 
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En una ocafion, que venia de el Coro la Señora á 
tomar fu defayuno, halló que la agua aun no hervia, y 
por fer neceflario efperar un poco 2 que hirviefle, mon- 
to en tal colera, y 4 decirctantos ultrajes, € injurias a 
Doña Sebaltiana, que azorada efta, no hallaba que hacer: 
fin taber por dónde habia caido aquel aguacero de ¿nja- Perfecucio- 


: di sá : eS : nes de una 
“rias, y aquella tempeftad furioía de malos tratamientos. criarura. 


Ente las colas que arrojó de fu colerica boca, la dixo: 
ne era una fruncida, ilufa, cara de bypocrita, que la te- 
mia aborrecida por fus artificios. Y efto fué loque mas hi- 
rió el' corazon de la Venerable Virgen, no porque fe lo 
dixefíe, fino porque penfó, que fería verdad lo que la 
“decia, y que quizá en realidad era hypocrita, € ilufa, 
coía 4 que tanto horror le tenia pero aunque la ator- 
mentaba efto, no defprendia fas-labios, mi para la que- 
sa, ni para el defahogo, y folamente a fu Confeflor le 
comunicaba eftas tribulaciones. La que tuvo en elta oca» 
“fion, duró todo aquel dia, y en todo él duraron las la» 
“ grymas de nueftra Colegiala humilde, que no hallaba 
como contentar 4 fa Nana, hafta que la Dieltra de el Al. 
tifimo mudó el corazon de efta, y ella mifma la habló 
con agrado, con lo qual fe foffego Doña Sebaftiana un 
poco, y le volvió la Alma 3:el cuerpo, aunque defpues 
volvian tambien las tempeltades de baldones, que la ar- 
«rojaba la mifma perfona, que la tenla tan azorada, y ame- 
drentada, que cada palabra que la decia, era un dardo, que 
atravefflaba fu corazon. Á tanto extremo llegaba el mal 
trato, que recibia la Niña, que llegaron fos compañe- 
ras A decirla: Que porque era tan boba, que aguantaba tan 
“to, y fín refponder: Que la refpondiera 2 Jus defverguenzas. 
“Pero en nada menños que en eflo penfaba- la humilde 
Virgen, y fe mortificaba 4-el doble, quando en prefen- 
cia de otras fe ofrecía, que la Señora dixefle femejan- 
tes diéterios, pues no queria, que fe fupiefle lo que e 
de 
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80 Vida de la Y, M. Sor Sebaftiana 
faba, porque temia, que fabiendofe en el Colegio, la 
hicieflen mudar de habitacion, y la acomodáflen con al- 
guna otra de las mayores Colegialas, y ello no quería: 
af porque con. elta tenia artifice dentro de cafa, que la 
labrafle lu corona, como porque fegregandofe de ella, no 
podría tan facilmente afíiftir 4 las enfermas, como hal 
ta entonces lo executaba, y por no faltar á elte caritati- 
vo empleo, 4 que la compelian los ardores de fu efpiri 
tu, no queria que hubiefle motivo para que la mudaffen, 
En el mifmo Colegio la fucedió tambien, que 
eftando á la hora de el medio dia en el apofento con otras 
de fus compañeras, fe entró en el una gallina: y una de 
las que alli eftaban la arrebató con gran coraje, y la 
arrojo fuera con tanta furia, que dandola contra un can- 
to, la dexó medio muerta. Compadecida Doña Sebaítia- 
na con la natural compafion, que fiempre la afñiftia, aun 
Orra perfe. Con los animales, dixo á la Colegiala: Que para qué ha- 
cuñon, ba hecho aquello? Que podia buftarfe pefadumbre con el 
dueño de el animalito. Eltas fuaves, comedidas palabras 
irrítaron de modo 4 la mager, que parecia afpid vene- 
nofo, fegun le tiraba contra Doña Sebaftiana, vertiendo 
el veneno de inmundas, y defatentas palabras; tal, que 
fué neceflario el que compadecidas de Doña Sebaftiana 
las compañeras, la apartáflen de alli, temiendo, legun ef- 
taba de colera, que la pultefle las manos. La que eftaba 
inmoble era nueltra pacientiffima Doncella, que no habló 
mi la mas corta razon de confufa, á el ver, que una lige-= 
ra Chifpa hubiefle encendido tanto fuego de enojos, 
hechandofe 4 sí toda la culpa, y llorando triftes lagry- 
mas, por peníar, que habia dado ocafion para que dicha 
perfona fe enojafle, y para aumento de fu conflidto, oyó 
que á efta la decian algunas palabras pefadas las demás 
compañeras, difculpando -4 Doña Sebaftiana. Lo que 
mas es, y en lo que le conoce mejor, que Dios permitía 
: | eltas 
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eltas perfecuciones, para calificar el efpirito de efta Sierva 
fuya, y defcubrir los quilates de lu virtud, es que la mor- 
tificaban, y perfeguian aquellas mifmas perfonas, que eran 
Tus mas beneficiadas. i 
Como habia en el Colegio muchas, y todas mu- 
geres, era preciflo, que entre tantas no falraflen algunas 
mal acondicionadas. Habia una de condicion tan dura), 
genio tan impaciente, que no habia Colegiala, que la 
pudielfe fufrir en fu compañia, y fialguna la admiria com- 
padecida, defpues la defpedia pradente, para evitar dif 
cordias, y defazones á cada palo» Afligioffe mucho Doña 
'Sebaltiana de vér el delamparo, en que eflta andaba, por 
fa mal nataral. Quifo recojerla en fu quarto, Ó vivienda, 
porque entonces yá tenia para lu habitacion un apofento, 
que antes fervía de guardar carbon, como dirémos tra- 
tando de fu pobreza, que por defechado, y no apeteci-. 
do de las demás, fe lo habian affignado 4 Doña Sebal- 
tiana. Para executar la intencion que tenia, de que. 
faefe dicha Colegiala 4 lu vivienda, tomó primero el: 
diétamen, y confejo de fu Confeflor, fin el qual nada exe- 
cutaba. Efte, que quiza tendría conocimiento, 0 noticia. 
de la alhaja que era la compañera, que queria llevar Doña 
Sebaltiana, la mandó expreflamente, que no la Mevalle, 
Sintiólo en fu corazon, más como era tan pequeño, y 
delechado el apofento, la firvió efto de difcalpa, para cum- 
plir el: mandato de fu Confellor, y libertarle de tan ma» 
la compañia. Pero ya 4 no podía aliviarla en todo, proca-. 
ró aliviarla en quanto pudo. No la dio el apofento, por», 
que tenja precepto para no darfelo, pero la dió un bra» 
zero de barro, que pocos dias antes la habian endonado,. 
diciendola con palabras amorofas, y caritativas, que auns 
que no la llevaba 4 el apolento por fu eftrechez, y mue 
cha incomodidad, podía, no obítante efío, poner alli jun- 
to. 4 la: puerta de el mifmo apofento el brazero, y fer- 
hi Vit= 















































> 


Otra. 


O E AE A E Ni 2. LD 


: 0 AAA TATI TR 
A A DS a +20 y o 7 AS ETA NO EA 90 
EZ Ps =t: - p 
7 





ESA 





81 Vida de la Y, M. Sor Sebaftiana 


virfe de el para quanto quifiefle, con-el feguro de que 
no lo neceffitaba para cofa alguna. Admitio la Colegia= 
la la dadiva, y el fitio, firviendofe de uno, y otro mu= 
cho tiempo. tae 
“Y Doña Sebaftiana con la feguridad de que 

nadie tenía para que entrar en dicho apofento, fe reco= 
gía en el 4 las diftribuciones de fus exercicios efpiritua= 
les. Para hacerlos con mas defembarazo; y menos te. 
giftro de fus compañeras, fe encerraba por la parte de: 
adentro. Vino un dia la otra Colegiala 4 difponer, Ó fas 
zonar lo que habia de comer, y quetiendo primero én- 
trar en el quarto, hizo diligencia de abrir la puerta, y 
hallandola cerrada, y conociendo que Sebaltiana eltaba 
dentro, fe llenó de tan rabiofa furia, y de tanto corajes; 
que comenzó con defentonadas voces á-decirla opro» 
brios, € injurias, muy indignos de la boca que los ar= 
rojaba, y de los oídos que los percibian, rematando 
cada injaria con el diéterio comun, que la malicia dil= 
para contra la virtud, y la innocencia, diciendola : 
ue era una mocha, convemienciera, que no tenia. cas 
vidad, que yá la conocia muy bien. A los gritos que dió» 
concurrieron otras varias, y compadeciendofe de Doña 
Sebaftiana, la acordaron lo que antes la habian dicho, 
perfuadiendola, á que por ningun cafo lleváfle á dicha 
Colegiala 4 fu vivienda, ni la diera el brazero, porque 
aun en eflo habia de hallar fu mal natural, motivos pa=: 
ra mortificarla, y darla en que fentir; pero como fu com+= 
pañivo pecho no la permitía dexar fin confuelo, ni ali= 
vio, á quien veia que. lo neceffitaba, no tomo el confejo 
entonces, y exercito la caridad como pudo, y en lo que 
pudo, y la era nueva mortificacion el acordaarfelo ahora, 
Y para aumentar fa pena, quebraron el brazero, q aun te«. 
nía animo de dexar en fu poder: y para que no fe lo 
diefle, hicieron efta diligencias De modo, que un bra= 
zero que habia dado, para que en el fazonalle (us - 
as 
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das una compañera, firvió para que muchas fe defazonát- 
fen, y defabrieflen, 

La mas afigida fué Doña Sebaltiana, que fe aÑii- 
gía por si, y por la otra: por sí, porque la laftimaba 
“mucho el corazon no tenet ya arbitrio para alvergar, ni fo- 
«correr 4 fu compañera: y por efta fe afligta, viendo que 
yá no le quedaba en donde eftár. Y fobre todo la an- 
gultiaba el penfar, que todo efío era culpa fuya, y que 
ella era la caufa, ali de la colera, y enojo de la una, co- 
mo de la conmocion de las orras , haciendole rea de 
«quanto en elle punto paflaba. Y es, que'como eftaba 
de el todo refignada, y puefta en las manos de el Om= 
nipotente Señor, y guítaba efte de verla penar, apreta- 
ba unas veces-la cuerda, para que fubiefle de punto la 
voz; y otras veces la aflojaba, para que bajafle hafta el 
mas profundo tono de fu proprio conocimiento y pero 
fiempre al contrafte de el padecer, que era á donde la 
llevaba fu Amado. Calmo algunos dias efta tormenta, 
pero no faltaban otras, que lá trabian en contiuuo gyro, 
como una hermola Nave en medio de el golfo, que fe 
halla combatida de todos los vientos, y azotada de las 
crefpos ondas, fubiendola unas halta las nubes, y aba» 
tiendola otras hafta el abyfmo; pero yá fea elevada, ya 
fea abatida, como effos movimientos fon caufados de la 
furia de la tormenta, fiempre padece la Nave, y es en 
todo combatida: y 4 manera, que efta, paflada la tor- 
menta, queda feñoreando en las aguas: afi Sebaftiana 
con el laftre de el fanto temor de Dios, y de la divina 
confianza, quedaba Señora de fus paffones, que no le 
-conmovian 4 cofa alguna finicítra, no dexando, que el 
«comun enemigo, 4 quien daba Dios licencia, para agi- 
tar eftas tempeftades, le faliefle con la fuya, ni fe alre- 
ráfle la irafcible, procurando la virtuofa; Doncella facar 
provecho de todo, como lo facaba, con los auxilios de 
La la 
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la divina gracia, que hacia toda la cofta. Era cofa muy 
connatural, que herido fu corazon con las puntas de ef- 
tas finrazones , prorrampieffe en quexas > difcu'pas, Ó 
«defahogos; pero nada menos que eflo hacia, porque em- 
bebida toda en las dulzuras de la caridad,: y. bañada de 
las luces de la gracia, parecia un Cielo, incapaz de eltas 
«peregrinas imprelfiones. Amaba mucho 4 Dios, endo 
efte fa primero, y principal amor: amaba 4 fus Concole- 
gas, como á criaturas de Dios, y hermanas fuyas; y viendo 
que en effas demafias podría fer Dios ofendido, olvidan- 
do proprias ofenfas, todo el fentimiento daba á las de 
Dios. Ninguna perfona de quantas la injurtaron y que 
fueron muchas, como irémos viendo en el difcurfo de 
fu vida, jamás la vió con la mas leve-feñal de fenti- 
miento, porque tanta tempeltad de ofenfas no pudo tur- 
“bar la ferenidad apacible de fu roftro, ni todo el yelo 
¿de los defprecios pudo entibiar los fervores de lu cari- 
«dad. Af le portaba fiempre, y por eflo fué fiempre ve- 
nerada de todas, y de todas queridas 


CAPITULO XIL 
Determinale Doña Sebaltiana de Maya a la af- 


fiftencia de las enfermas. Y exercicios, que en el- 
ca albftencia tuvieron lu Caridad, y lu Paciencia. 


A hemos dicho, como defde recien entrada: Doña 

A Sebaftiana en el Colegio de Bethlen, fe dedico»á 
la caritativa afiftencia de las enfermas, y neceflitadas; no 
folamente quando la tocaba por turno, fino que diaria» 
mente eftaba: ocupada en tan fanto minifterio, en el que 
+hallaba fu fervorofo pecho materia abundante, con que 
fu caridad le entretenia bien guftola. Y con razon, pués 
tiene 
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tiene elte' piadofo, empleo .por blanco. de fus operaciones 
«¿los dos objetos de el amor, y caridad, que fon Dios,»y 
«el proximo, atendiendo 2 el proximo, con.amor por amor 
«de Dios. Es un Maremagnum de efpirituales theforos, en 
¿que ¿pueden acaudalar. riquezas.grandes de. merecimien- 
.:o. las perfonas que lo. executan, O yá por la obediencia, 
«como en las Sagradas Religiones, y otras Comunidades, 
26. yá por efpontanea voluntad, como en las perfonas li 
«bres. De uno, y otro modo lo hacia Doña Sebaftiana, pore 
que quando entraba de Enfermera por turno, . era por 
Ja obediencia; y era. por fu libre voluntad, quando no fe 
Jeguía de tarno. Y no me atreveré a decidir quien tenia 
¿mayor gufto, mas complacencias, y mas delicias: ft las 
«enfermas con Doña Sebaltiana , Ó Doña Sebaltiana con 
las enferinas, fegun el anhelo, y folicitud con que unas 
4 otras fe bufcaban? Pues parece, que no fe hallaban 
«Jas enfermas fin Doña Sebaltiana, ni elta lin fus enfer- 
¿mas« Ni fé quien debió mas 4 quien, (1 las enfermas 4 
«Doña Sebaftiana, 6 Doña Sebaftiana á las enfermas? Ef 
«tas la daban crecida materia 4 lu piedad, para exercicio «de 
fu caridad fogofa; y Doña Sebaltianadaba a las enfermas 
.todo el confuelo, para alivio de fus dolencias» 
Lo qual folo, padiera fer baltante para calificar de 
“bueno el efpiritu de efta Virgen caritativa: pues el efpiritu 
-buenofe conoce en la caridad con el proximo, y en ningu- 
na cofa fe experimenta con mas efpecialidad, que con los 
enfermos, y necefíitados; porque fi el Enfermero, 6 Ens 
-fermera los oye con atencion , lr efcucha con laftima 
lus gemidos, (i atiende compaífivo a fus dolores: apli- 
«cando con afabilidad las medicinas, miniftrando Con. ca 
.riño los alimentos, y en quanto cabe, dandoles alivio, 
«y confuelo, es prueba real, y evidente, que en el cora- 
zon de los Enfermeros, afifte muy de afliento la cari- 
«dad, que arde en amor de Dios, que tiene radicadas en 


lu 








Elmeros de 
fa aliften- 
cia con las 
enfermas. 
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:fu” Alma las virtudes, pues eftán refpirando 'en elas 
“operaciones. Pero 4 la contra: dá mueftras de entrañas 
crueles, de un impio corazon, y de ua pecho vacio de 
virtudes, en efpecial de la caridad, fi no oye 4 los po- 


-bres pacientes, 6 fi los oye con defpecho, fi los cura 


con enfado, y los vifita con difplicencia, dexandolos más 
enfermos con fu mal modo, quando debiera dexarlos 
confolados, y con alivio, aunque no los curara. Porque 
los que fe emplean:en eftos minifterios piadolos, no de= 
ben portaríe como crueles miniftros de la Jufticia, aror- 
mentando con fu'defcuido, y feño 4 los que tiene Dios 
rendidos con alguna enfermedad, fino que deben mani- 
feftaríe, qual Madre cariñofa, mirandolos como a fus 
hijos. Como Madre fe portaba Doña Sebaftiana, pues 
no era folo fu“empeño curar 4 las enfermas, aplicando 
las medicinas, que los Medicos ordenaban, fino” folici- 
tandolas todo aquello que pudicffe fervirlas de' alivio, y 
confuelo, efmerandofe. con mas particalar afiftencia á 
las que padecian aquellas enfermedades mas prolijas, y 


“amas repuenantés á la naruraleza. “Y en confirmacion de 


selta caritativa oficiofa 'ocapacion, obrd la divina mano al- 
gunas cofas raras, que dexan de referirfe, porque la nar- 
racion de ellas no impida el curfo de efta Hiftoria, pues 
tienca muchos vilos de prodigiofas, feeun fe relatan. Y 
porque fi fuere votantad de el Altifimo, las manifelta- 
rá á tiempo mas oportuno. Ello es que la divina gra- 
cia fe comúunica, fegan la, Sabia Providencia de nueftro 
Dios, y Señor,'ó 4 las perfonas, que con reéta, y fana 
intencion operan; ó A losinftramétos de que eflas perfonas 
echar mano. Executando de una, y de otra manera ín- 
numerables prodigios, y grandifimos portentos, 'encré- 
ditos gananciofos de la virtud de fus Siervos, para que 
en ellos lo alabemos, como en todo admirable, 
Siempre que habia de adminiftrar algun medi- 
ca- 
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camento de beber, como aguas deftiladas, purgas, pol- 
vos, Ó-jaraves, no-lo daba 4 la enferma, fi primero no 
tomaba de ellos, y ai todo lo que habia de miniftrar, 
lo probaba antes de darlo, y efto fuefle el medicamen- 
to que fuelle, cola que admiraba, y edificaba a todas las 
Colegialas; y ki pues caber alguna fuavidad en cflo 4 
las. enfermas, efto les fervia de fuavidad, 4 el palfo.que 
la Enfermera exercitaba la virtud de la mortificacion» 


Ofreciantele tambien muy frequentes.ocafiones de 


exercitar el fufrimiento. Comailo dice el cafo figuientes 
Yendo 4 curar á una Enferma, qué fe hallaba dementada, 
fuera de otros accidentes; quando mas defcuidada eftaba 
en fu curacion Doña Sebaftiana, de improvifo la arrebató 
la Enferma de los cabellos, y. la trajo arraftrando' por. el 
fuelo, un buen. trecho, y proliguiera mas, fino bnbieran 
ocurrido otras compañeras, Q cafualmente iban pañíando, 
y viendo aquel eftrago con la Enfermera, prompramente 
acudieron a quitaríela de las manos. Y en lugar de quedat 
fentida, como laftimada, lo que hizo fue, eftar confo= 
lando, y foflegando 4-la, Enferma. Af Jo hacía en otras 
ocafiones,. que lemejantes lances, fe la ofrecieron, He 
vandolo todo con increible manfedumbre:, y parigncia 
inalterable. 

Habia otra enfermá en Robles: y Doña Sebaf. 
tiana fe compadecia de fu accidente, con efpecial piedad, 
tanto, por lo. que con el padecía, como por los elcdtos, 
que de el refultaban, pues eran nada menos, que darfe 
con gtianto topaba recios golpes en todo el cuerpo. 
En una ocafion iba a daríe con furia en la caveza, eltan-= 
do. Doña Sebaltiana prefente, y luego que vio efta el ade- 
man de acometrerfe, tomó con promptitud, y viveza una 
almobada, para que recibiendo efta el golpe, no laftimaf- 
fe á la Enferma. Y con efeGo añ fue, porque en la di= 
cha almohada quebró todo el impera: más la, Enferma en 
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88 Vida de la Y. M: Sor Sebaftiana: 
lugar-de agradecer, como debia elta accion, fe irritó tans 
to conta fu Enfermera, que levantando(e violentamen- 
te de la cama, acometió con ella, tomandola de las tren= 
zas, hafta arrojarla por tierra, y Í1 no hubiera procurado 
levantarle promptamente Sebaftiana,la hubiera hecho pe- 
dafos, fegun era tu colera, y fu ¡impera furiofo. Quedo 
laltimada, pero no fe extingula fu caridad, fino que conti- 
nuaba afiftiendola con amor, y cariño, lMevabala lo que 
habia de comer, y quanto necefficaba, pero las mas veces 
lo recibia la enferma, diciendola: Que fe comia lo que la 
embraban con ella. Y fi otra la llevaba el alimento, para 
que no fe impacientára con Doña Sebabiana, la decia: Que 
no tenia caridad, puejto que no la admimfiraba lo nece/fa 
rio, ni la cuidaba, viendola: tan enferma. De modo, que 
en-todo quanto hacia hallaba motivo para moleftarla, y 
en lo que no hacia para reprebenderla, pareciendola 'mal 
lo que executaba,y lo que noexecuraba peor. Mandaró los 
Medicos en una ocalion, que tomáfle unos baños, difpa- 
fofe el dia, y todo lo necefíario para tomarlos: fué Do- 
ña Sebaftiana 4 darfelos, con la afabilidad, y amor con 
que fiempre la afiftia; perolo mifmo fue entrar en la ti. 
na; y fentir la-agua, que “irritarfe contra ella, diciendo- 
la: Que la habia cocido, y derretido los fe[Jos, que la ba- 
bia quitado la vida, y era canfa de fú muerte. Y la del 
pidió, no quetiendo recibirlos de fu mano; pero no pos 
dian:con nada de eto apagarfé los fogofos incendios de fa 
caritativo fuego, porque eftas contradiciones parecian [0= 
plos, conque 'mas fe encendian. Pe 
A otra enferma tallida, no habia quien la afiftiel- 
fe, por (us raras“ideas, y muchas impertinencias. Comi- 
diofe 1 afñítirla naeftra Sebaltianz como 4 las demas ; 
durando efta affiftencia mas de dos años. Pero'no: 
fe. contentaba  folo' con auxiliarla en lo que era é0. 
fermedad, ampliabafe: fu. afiftencia a lavarla la Pe” los 
¡en- 
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liénzeficos, que la fervían para fos llagas, y los pañízue- 
los «para las fuentes. Y eltomifmo, que podía ler meri- 
to para la gratitud de la Enferma, permitia Dios, que 
fueflen motivos parael enfado, irritandofe contra fu En- 
fermera cariñofa, diciendola,: que la hurtaba los pañizue- 
los, y quanto tenía. 'Acompañaba eftas injurias. con otras 
mas graves, y 2veces tambien con palabras de manos, que 
defcargaban en el laftimado cuerpo de Doña Sebaltiana; 
pero elta, 4 manera de roca inmoble, que ni la tempefe 
tad: de voces, misel granizo de injurias, ni los rayos de 
golpes la contraftan, le moftraba: fiempre ferena, quie- 
ta, y tranquila, con animo inmoble; y fola lu volun* 
tad:obraba en no perder ocafion de merecimiento, puef- 
to, que- fu amantiffimo Señor, y benefico Padre, tan a 
manos llenas fe las ofrecía, para aumentos de fu caridad, 
y exercicio de fu paciencia: a el pafío que eran empleos 
de fu compafion, y pruebas de fu piedad, porque lafiel 
Sierva, como oficiofa Abeja, de:todo facaba mieles de 
metecimiento, con que agradar 4. fa amado Dueño, - 
) '*Conocía bien que por: efte camino. habia de ha» 
llarlo feguro, y no omitia diligencia alguna, porque no“ ef 
tuvieffen ociofos eftos incendios, Los que no fe conte= 
nian+folamente en los recintos de el Colegio, fino que 
falianofus lamas 4 fuefa:porlos refpiraderos de fu amor» 
ves como 'el Imán Hama: elcazero, affilamaban las 
necefidides 4 Doña: Sebaltiana, y era fuavemente atra- 
hida de «ellas, aun exponiendofe 3 padecer algunas pe- 
nas, y tolerar muchas contradicciones. Una vez llegó 4 
favnoticia? la graves y: caliextrema neceffidad, que: par 
decian cierras perfonas de fuera de el Colegio: afligió- 
fe: mucho con el defconfuelo de no poder auxiliarlas, 
ni darlascalgun' alivio. Con efta; pena andaba luchando 
fu interior: compafivo, quando :acertó 4 palíár por un 
corredor: en donde:etabanpedientes: de: un. cordel anos 
1: M pe- 
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pedazos de carne; luego «que los vió, comenzo 4 dila- 


tarfe fu corazon, viendo que fe la habia venido á las 
manos aquel focorro, y fin reflexionar por entónces Co» 
fa alguna de las que podian fobrevenir, tomo los trozos, 
que la parecieron competentes, y. ¡los .embió 4 los ne- 
ceflitados,: quedando fumaámente alegre, y gultola , de 
vér focorrida: 2quella indigencia; pero. 4 breve rato: fe 
convirtió en trifteza fu alegría, porque otra Colegiala la 
advirtió «lo «que: habia: hecho,: y lo que: podría decir, y 
penfar el dueño de la: carne.: Comenzo: con efto 4 áfli> 
sirfe, y contriftaríe: mucho, penfando yá en el enojo, 


que tomaria la perfona de quien era lo que habia toma- 


do, difcurriendofe rea de una accion injufta, y cauía de. 
an juíto: eriojo.. Ofreciófele á:el «mifmo. tiempo, que 4 
no fe fabiasluego Juego quien:lo habia' hurtado, culpa? 
rían 4: las innocentes;, haciendo .malos juicios de otras, 
Y azorada con el tropel de eftos penfamientos, que def-= 


de luego fe le pufieron todos delante, comenzó á decir 


á gritos por los patios, y:corredores de el Colegio: Que 


ella era la ladrona que feshabia hurtado los. pedazos de 


carne, que fe lo dixe/ffen 2 f4 dueño afs1, para que la cafe 
tiga/]e, fi querias 6. por amor de Dios la perdona(Je. Con 


efte humilde pregon, y confeffion publica; quedo medio 


fatisfecha, y de el todo refignada:3-recibir el caltigo, que 
el dueño quifiera imponerla. Y. elle era el ultimo re+ 
toque, y la ultima mano, que faltaba para que falielle á 
luz bien acabado el lienzo hermofo de efte aéto. 

Habia exercitado yá lacompafñon, laftimandofe de el 
trabajo de fu proximo, la piedad, y mifericordia en focorrer 
lá necefíidad. agena, falraban- Jas. virtudes de.: humildad, 
relignacion, y abatimiento; y: todas las exercitó defpues 
publicando lu deliéto, pidiendo perdon, y difponiendofe 
para.el caftigo. Es ciertos que quando tomó la carne, 
no. advirtió lo:que hizo, ni refiexzó en, loque debía. has | 

vi cer 
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cer primero, ha era pedirla:2:quien' podía darfela, fino 
gue luego 4 el inftante que la'vió colgada , le pareció 
(y le pareció muy bien) que en necelfidad tan urgen= 
te, y grave, como la que padecian dichas perfonas, no 
habia: cofa refervada, y con lo primero debia fer focor= 
ridaz y como lo primero'que encontró, fué aquella car» 
ne, procuró con ella ocurrirá dicha: neceffidad, fin ha= 
cer mas reparo, ni diligencia, que la que dexamos refes 
rida. Los Siervos de Dios fuelen executar algunas accio= 
nes, que no fe regulan, ni pueden regularíe por. comus 
nes leyes, porque las'!hacen. 4 oimpulfos; y: violencias, 
con que fon arrebatados de los ayres de el ESpirite: Divi- 
no, y agitados de impetus foberanos. Por eflo,no todas fas 
acciones fe refieren para la imitacion, y el exemplo, fino 
para el exemplo unas, y otras para la admiracion. Sial= 
guna perfona:quifiera imitar efta' accion: de Doña Sebale 
tiana,: y' hacerfe: piadofa con- lo ageno, focorriendo á los 
neceffitados con loque hallara bien, 6 mal puefto, qui= 
zá no le faliera tan de valde fu piedad, ni á tan poca 
cofta fusfocorro, como falió ¡2 Doña; Sebaftiana el fuw 
yo, porque luego que lo fupo la Colegiala de quien era, 
le alegró de el buen .empleo,, que habia tenido. la car- 
ne, perdonando guftofa 4 la mano qué hizo el empleo. . 
No fe contentaba lu piedad, ni fe daba fu' carí- 
dad por fatisfechá con “la afiftencia! en las»enfermedades 
de el cuerpo, pañfaba de ellas fu efpiritu ardiente á con- 
folarlas, y dar alivio. :en fas Almas. A lasque veía muy 
atribuladas, y que con: la vehemencia de los dolores,ó en- 
fermedades, flaqueaban en- la paciencia, negandofíe a:la. 
conformidad: en la volantad divina, las hacia: tan fervoro» 
fas exhortaciones, «que las: compungla, y dexaba confor= 
mes, como várias veces: acontetió, y deponen las. milf», 
mas perfonas, con quienes fucedió lo dicho: de modo, 
que fu caridad fe-eltendía como-el fuego, que en todó 
Ma . pren- 
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prende, no folo 4; las temporales: neceffidades, [mo tant» 
bien, y cón. mayor, folicirad.4, el: bien:de las. Almas, con 
ardiéte zelo de fu falyacion.Conio:q élte zelo/és la.divifa, y 
la marca de los amantes de Dios, que como intimos,y fas 
miliares:Ámigos fuyos, fiertten con extremo: ta ceguédad 


. de los mortales, que: fe precipitan; por:las fombras.de: lás 


culpas á la eterna perdición, dexando' con.defprecio:la luz 
de la verdad, Mucha parte de fas peticiones en la Ora» 


cion» fe.enderezaba:3 pedir a el Señor,:que diefle. coño. 


, cimiento de. fu bondad infinita 4: los: pecadores, y, ofre» 





cia fus penales exercicios: dá: efte finy comtan: vivas. anfias 
de que:no fuelle ofendida: una bondad, que : Lolo merece 


fer amada, que [pudiera imprimir elte. conocimiento en 


los: corazones de todos,.:4.cofta de fu/fangre, Ja .vertiera 
toda. por eltc:efeéto. ; Digndfe el Señor «defavorecen efe 
tos defeos de fu: Sierva, dando eficacia: 4 fus:moces, para 
perfuadir eftas verdades; de que fe figuieron:efettos. muy 

Aumirdbles de la hen y Ele de: Diosa: ha 9 


"CAPITULO: xmr. 


“Convierte Doña Sebaltiana Jofepha de Maja 4 


unos Ladrones. Y alcanza de la piedad divina,que 
OLA: Alma lalga de pecados. sizñt10q bel 

YO fi ¡empre eh de cio des ss que: por tía de 

lus criaturas execata la Divina Providencia, fe 1les 

va das atenciones lo:debil;de el inftramento: algunas oca» 
fiones las arraftra lo defproporcionado,, «ques fuele fer: 


Obrar cofas:grandes con:inftramento .debil;rcalifica de 


poderofa la fuerza de el Author; pero obrarlas con inftrus 
imento,G 4 mas defer debil esdefproporcionado,la califica 
á un.miímo tiempo de Apoininls y ide Jabia En lo pris 
mc- 
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mero faple. folamente la infuficiencia de el inftruamento. 
En:lo fegundo, la infuficiencia, y la defproporcion. Por 
ello delde luego, me perfuado, á que la materia de elte 
Capitulo excitará la atencion menos curiofa, y difperta- 
rá.el animo.mas.remiflo; porque oir. proponer, que una 
Niña: Doncella, fepultada en ¡una Claufura, y retirada 
en un Colegio, en donde apenas fe dexaba vér de lus 
mi'mas- Concolegas, fin comunicar con perfona algas 
na, tuvo arte, y maña para reducit 2 unos Ladrones, y 
. convertirlos, es cola para eftrañarle mucho, y es digna 
de admiracion. Pues en realidad ai fue. Y el modo de 
reducirlos fue affi.* MN 

Una noche, por haberfe detenido mas de «lo re- 
cular con una Enferma de macho cuidado, fe le eftra» 
viaron fus diftribuciones, y no pudo retirarfe 4 el Coro 
4 las fantos exercicios 4 la hora que fe retiraba liempre. 
Quando pudo defembarazarfe, y dexar que la Enferma 
le- 1ecogiefle un poco, fe retiró de el apofento, para ir 
4.el Coro.- Era yá muy entrada la noche, y paffando por 


un pario, que. era neceffario tranfitar, para ir defde el. 


apofento, 4:el Coro; repentinamente fe halló rodeada de 

unos: hombres , que 4 punto no fe fabe quantos eran. 

Comenzaron 4 mandarla con el imperio, que efla gen- 

te manda en fu tribunal cruel, y feroz , que les en= 

«tregáfíe las llaves, que tenía, y les dixefle en donde: efe 
raban;las alhajas de el Colegio, amenazandola, que 1 no 

las daba» la quitarian-la vida. A femejante propuefta, 

que baftaba para.conftérnar el pecho mas varonil, no bis 

zo demontftración de pavor, 6. miedo, nueftra Colegias 

la, fino.,cor promptitud de palabras les dixo : Que. st; 

que fe fueffen en poz, de'ella, y la figute/jen, que: los Ue 

varía « lugar, y paraje, en donde hallarian quanto podian 

apetecer. Y diciendo efto, profiguió el camino que le- 
vaba para:el Coro, figuiendola los: Ladrones fus palos, 
] ¡zo 4190 fin 
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fin decirla otra cofa, ni excederfe a el mas ligero def 
comedimiento de palabras, Ó acciones. Llegaron a el 
Coro, abrió Doña Sebaltiana las puertas, entrófe 4 el, y 
en poz de ella los Ladrones; y lin hablarles á eftos palabra, 
hincófe de rodillas en medio de el Coro, mirando ¿zía 
el Altar, en donde eltaba colocado el Santiffimo Sacras 
ys E mento, y comenzó 4 hacer un Aíto de contrición' tan 
cricion.  fervorofo, tan eficaz, y tan tierno, que ablortos, y cali 
fuera de sí los hombres, fe quedaron como unas eltas 
tuas de marmol, mirandofe unos 4 otros, el tiempo que 
duró el ÁGto de contricion. : 31d ADO 
Profeguía la fervorofa Colegiala otras tiernifíia 
mas exclamaciones a Dios, y mientras iba dexandolos 
poco á poco el pafmo, el aflombro; y la admiracion; 
hafta que reftituyendofe 4 fu entereza, volvieron en 
si, y'uno'á uno fe falieron todos de el Coro, fin faber 
lo que les habia fucedido, y fin llevar mas que la come 
pancion, y el arrepentimiento: no habiendo intentas 
do algun delcomedimiento, 6 demaña, 4 que fluelen 
arrebatarfe femejantes perfonas, llevadas de el defensa 
freno de fu licencioía vida, y de el 'deforden de fus 
deprabadas conftrumbres, Efta es la fubftancia de el 
cafo. Y aunque varias perfonas refieren, que luego luego 
fe poftraron en el mifmo Coro, confellando fa depra- 
bada intención, y declarando fu arrepentimiento, como 
lo cumplieron: no fe hán podido averiguar con certidamis 
bre las circanftancias. Sea de uno, Ó de otro modo, con 
eftasg :Ó con otras circunttancias, fiempre fobrefale el pros 
digio admirable, conteftando todos en el arrepentimien: 
to de dos Ladrones. Cafo raro 4 la verdad! Pórque yen= 
do, como iban, tan arreltados á faquear el Coro, y “las 
demás oficinas, en dende eltuvieffen guardadas las alha- 
jas de. el Colegio, y de la Iglefia, deliftir de fu empe- 
ño, fin propaflarle, ni á:una palabra defcompuetta? Que 
fiendo, como eran, varios los hombres, y la que les ha- 
di cla 
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cia frente una Muger, Niña, Colegiala, y fcla? Que 
luego que les dixo, que los llevaria a lugar convenien- 
te, lin averiguar, dudar, ni penfar, donde feria, fueron 
¿Siguiendola los paflos, como unos Corderos? Que Doña 
Sebaftiana no fe conturbára á el verlos en aquel lugar, 
y a aquella hora? Que no fe arredrára con la propuefta 
que la hicieron, ni con pedirla las llaves de las oficinas? 
Y ya que fe hallaba.con valor para efto, que no fe hin- 
cafle de rodillas alli en donde los halló, 6. la hallaron, 
fino que los lleváfíle á el Coro en la prefencia de el Di- 
vinifimo Sacramento? Y que ellos puntualmente obc= 
decieflen, callaflen, fe rindieflen, y fegun parece, fe en- 
mendaflen? Y que todo lo hiciefílen 4 la voz fola de una 
Niña Colegiala * Quando yemos, que ni las voces de 
fuertes Capitanes, mi los ecos de las balas, ni los cortes 
de los zables, fuelen baftar á rendir, y mucho menos 
a enmendar á los foragidos? Pero eftos prodigios, y aun. 
mayores mudanzas fabe hacer, quando quiere, la mano 
Omnipotente de el Dios de los Exercitos. | 
Porque a eftos, y femejantes pecadores, fuele 
cercarlos con las quadrillas de circunftancias, que los 
rodean; con la efpia de fu providencia, que los defcu- 
bre; con las balas de los avifos, que los difpara; con 
los golpes de el temor, que los arredra; con el fulto de 
el proprio conocimiento, que los coge; con los grillos de 
lus llamamientos, que los apriffiona; y con las efpofas. de 
fu fanto amor, que los fujeta, rinde, y eftrecha en las 
provechofías cárceles de la obfervancia de fu Santa Ley. 
AM parece que quifo hacerlo con eftos Ladrones, de 
quienes vamos tratando, pues no intentaron: jamás, dels 
pues de efte lanze, femejantes infultos, y 2un en mu= 
chos años no fe volvieron á ver en el Colegio mas La- 
drones, fiendo affi, que continuamente eran aflaltadas 
de eltos foragidos las Colegialas; y es que Doña Sebat= 
| tia- 
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ciana parece que tenía contra ellos la Acordada, fegun 


los defparecia, porque no folo en efta ocafion, que hemos 


referido, fino en otras muchas fucedia, que en liatien- 


Auyentalos 
en otras oca 
fiones- 


do aleun' tropel, Ó- ruido, 


es la vida de un Siervo de Dios, 


que patecielle de Ladrones, 
luego luego comenzaban las Colegialas á llamar 4 gri- 
tos 4 Sebaftiana, y efta ocurría: 4 confolarlas: conteftan- 
do uunanimes, que innumerables ocafiones, folamente 
con que ella faliera- 4 los patios, ó corredores, en donde fe 
fentía ruido, era baftante para que fe aufentáflen, y aun 


para que hayeflen 4 todo correr, Como fucedió.. Y (1 


feria narracion, como lo : 
| pudieran entretegeríe 
los de mundanas feftividades; y gracejos, diriamos, que 
no feria violento decir de los Ladrones, que venian por 
lana,y les cogió el refran en el Colegio. Venian'2 robar, 
pero ellos falieron robados: venian por alhajas buenas de 
plata, 6 de oro, y ellos quedaron, pot buenas alhajas, 
preflos: venian fíados en fas manos 4 robar lo que has 
llara fu induftria; pero la indaftria de la Providen= 
cia, hizo que Doña Sebaftiana los hallara: y fiando Dios 
á fu.voz, y fervor, la emprefla, fe los hurto a el Demo- 
nio. De elte imfame dueño eran, por los facrilegos atre- 
vimientos, que intentaban, por lo: que eltaban enemit- 
gos, y múy agenos de Dios: y lo que hizo Doña Se- 
baltiana; fue para hacerlos nuevamente de Dios, robar- 
felos:4. el Demonio. + | | 

| Y por eflo.con feníillez, y gracejo, folia: decir: 
Que la: tenian miedo los Ladrones. Ella lo decía cóñi 
jocolidad, pero aunque: có realidad fuelle af, como lo 
decia, ninguno debe eftrañarlo; pues vémos, que la Sas: 
bia Divina Providencia ha:rénido fiempre el eftilo de hechat 
mano: de inftrumentos debiles, y facos, pará concluir ar 
dwas empreflas, y acabar obras magnificas: Eligiendo el: 
te médio, ¿omo may util, paravhacer alarde de fa“! 


entre los hilos de una grave, y 
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duría, viñeta demoftracion de fu poder, y para vergon- 
zofa“coúfulion de la altivez humana, da ciega con los 
humos de fu fobervia, dá de ojos -en el abyfmo de fu 
nada, y efcarmienta de fas altivezes, poftrada 4 los im- 
pulfos de una humildad, y de una pequeñez innocente. 
De las muchas plagas, que padecieron los Gitanos, por 
la revelde obftinacion de Faraon fu Principe, ninguna hi- 
zo tanta imprefion en fu: dureza, como los Mofquitos. 
Eftos alados atomos le hicieron abrir los ojos, para que 
“ielle, y “conocieffe el poder infmito de la mano, que 
defctargaba eb azote, y lo' que no pudieron las corriétes de 
el Nilo con el horrorofo tinte de fangre, ni la Region de 
el ayre, póblada de pavorofas fombras, nila tierra cu- 
bierta de afquerofas ranas, pudo el Mofquito con fu de- 
licado zambido, y fubtil aguijon, obligando á que el 
-monftruo de fobervia fe confeflafle rendido de elta peque- 
ña, debil criatura, y voceálle, que alli eftaba el Sobera- 
no Dedo de Dios. 
Pues qué mucho,que por medio de una Don- 
cella, tierna Niña abatiefle el poder divino los facrilegos 
intentos de unos Vandidos? Qué mucho, que pof- 
tráfle fu orgullo, y de fieros lobos carniceros, los mu- 
-dafle en manfas obejas? No fe fupo el ultimo deftinio 
de ellos, folo fe fabe, que en el Colegio no cometieron, 
ni intentaron mas femejante refolucion. Fué Doña Se- 
baltiana en efta gracia tambien hija de N. S. P. S. Fran. 
cifco, y de la Gloriofa Santa Coleta. Innumerables fon 
los que oy en día refplandecen, como Elftrellas en el Cie- 
lo, habiendo antes fido publicos falteadores, converti- 
dos con la predicacion, y exemplo de: nueítro Seraphico 
Padre, pues no folamente uno, ú otro, fino quadrillas en - Ilmó. Corn, 
teras reducla, como fé refiere en varios Capitulos de fu On 
vida. En la de Santa Coleta fe cuenta, que caminando 
la Santa 4 la vifita de algunos de lus Conventos, falic- 
ron 
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ron de la enfenada de un-bofque unos Vandoteros puef- 
tos en arma: la Santa entonces infpirada de, Dios, y ler 
na de la fortaleza de fu divino Efpiritu, reprehendio fu 
fiereza con: tan vehementes. inveétivas , poniendoles 4 
los ojos la enormidad de fus culpas, y el temor, que te» 
.mian olvidado, y debian tener de la Divina Jufticia, que 
los hombres fe quedaron confufos, y aflombrados, y af: 
feguraron a la Santa con mucha manfedumbre, que. ni 
á ella, ni 3 fu comitiva harian el mas leve agravio, y 
af lo cumplieron. Y de eftos, algunos dexaron,clte fe» 
ro exercicio, y vivieron en vida. civil con, quietud, y: in 
agravio de fus proximos. >. Pis nos OA 1 
Ni es menos admirable, y prodigiofo el figuien» 
te fuceflo. Una Perfona olvidada de Dios, y de fu pro* 
pria conciencia, vivia en pecado mortal, con efcandalo, 
y horror de los que fabian Íus defafueros. Supólo Do- 
ña Sebaftiana, y fué efta noticia una penetrante efpada, 
que la rafgó el corazon, dividiendola hafta la Alma. En 
la noche obícura de efta congoja, fe llego a las puertas de 
la piedad divina, batiendolas con los golpes de una Ora- 
cion fervorofa. Continuóla por muchos dias, para ver £ 
la repeticion de golpes; y llamamientos, hacía que fe 
abriefle la puerta, que tevía cerrada la obftinacion de 
aquella Alma. Paflaronfe algunos dias, y no falía de fus 
culpas: afigiáfe cada inftante mas, y. mas el zelofo pecho 
de nueftra caritativa Colegiala. Y viendo que con las fuas 
vidades de la Oracion. no alcanzaba lo que pretendia; de- 
terminó, 4 manera de Cirujano dieftro, hechar, mano de 
medicamentos. crueles, para que .eftos curáflen loque la 
fuavidad no curaba. Retiróle tres dias 4 hacer fangrientas 
difciplinas, cargarfe de mas cilicios, y extenuaríe con mas, 
rigidos ayunos. En los, tres dias no tomo alimento algu= 
no, y en el ultimo tuvo revelacion de que reconociendo. 


la Perfona el peligro de condenacion, en que fe hallaba, 
pro 
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procurd'arrepentirles confeflarle, y mudar de vida, co» 
mo lo cumplró. Efte-es-el cafos Su cifcunftancia, es 
la penofa lucha, y fatiga, que tuvo Doña Sebaftiana la 
ultima noche de eftos tres dias. Comenzó como a las nue. 
ve, y duró hafta mas de las Once, que fué la hora en 
que fe retiro para fu apofento, uma Colegiala, que ha= 
bia afiftido en el de Doña Sebaftiana, como lo hacia 
Otras 'ocafiones¿ * acompañandola en devotos exerci- 
cios. A la mañana figuiente, con el cuidado en que 
eftaba, de 14 fatigas :erv que habia dexado á fa compañe- 
fa; fin Taber lo que fería, pafló :4! fa vivienda, y la ha 
llo con medio cuerpo“ metido: entre el fuelo, y una taz 
rimilla tan baja, que pareciaimpolible cupiefle en aque- 
Ma eftrechez. Hicieron diligencia de facarla, y la faca= 
rón, pero con' mucho trabajo, «y muy laltimado el :cuer- 
po, elpecialinente en la muñeca de el brazo, en que 
ténia uñ gran cardenal, que parecía rebentar en fangrey 
y otro en el cuello. Preguntóla la compañera cuidado- 
fa, como había paflado la moche * “Y ula 'refpondid: 
Que “bien; que habia: Dios oftentado ' fu. poder" en' or 
fus ruevos y, y- fúplicas , por: intercefsion de' la Seraphta 
ca Madre Santa Therefa de Fefirs, para que Jalcefje de 
pecado una pobre alma. Debiendofe, como piadofamena 
te creemos, ¡efta 'converfion: a los ruegos ¿de efta fervos 
rola Virgen "49 :Oracion,' y *fa' penitencia; que Ton las 
madtiñas“mas podetrofas con que fe:rinden, y vienen 2 
tietra los diamantinos murós de el Cielo; De efta elpe= 
cié de cóonverfionestabundan tanto las Hiftorias de 'Sier= 
vos ¿de' Dios, que rara Vida hay en que no Je regiftre 
aleunay o algunas, que ha obrado la excelfa Dieftta de 
el Altiffimo, ya por las Oraciones, voya por “la «Predicas 
cion, ya por el Exemplo, y yá por otros raros modos, 
con que difpone fu Divina Providencia acreditar 
lawirtud de lus Siervos.». 0.20 
N 2 CA- 
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A ACAPITULOREN on 
De la entrada dela V. M. Sebaltiana Jolepha en 
el Obfervantiffimo Convento de Corpus Chriftl 
Ñ de clta Ciudad de Mexico. 0...) 000 


| lene Mexico un Relicario, en.que pueden. venerare 
«] fe,mo ya Reliquias de cuerpos, fino Cuerpos ente 
ros= Un. Efpejos en que atendido -con cuidado, fe. ¿des 
xañ ver, una,por una: las virtudes todas. Un Mineral, na 
yá, de, plata, Ó de-oro, fino de preciofas piedras de, edir: 
ficacion,- y exemplo. Un Templo.con muchos animados. 
Alráres, y un Altar:con muchas Sagradas Virgines» El 
Convento, digo; Religiofo, Benitente, Aultero, y.Exemy 
plar de Señoras Religiofas.mobles de, Gorpus Chrifti, en 
dende viven: á:el' Cielos muertas de:todo 4, el Mundoy 
las Naturales «Caziqués, quede todo efte ¡Reyno vies 
nén, como candidas Palomas; volando 2 chtefu nido, y 
Real. Palomar.) Fué fundado «por. el Excelentifimo Ses 
ñor. Don: Balthafar des Lañiga , Marques de. Valero y, 
Vi Rey, que fué. de :efta: Nueva-Efpañas ¿con .el def», 
tino, de que folamente las Natarales: Principales»: 0:Car; 
zigues, pudieflem toman: él ¡Abitosy: profefíar la Regla: de; 
eyleftia MadreioSanta Claras Í cgun dasrefogmadas ¡Cont 
tivuciones de Ja ¡Gloriofifima, Santo Goleta ¿ORIO : PUN 
-tualmente Je oblervan en ette pentil Sagrado;, Per mita»; 
me:la devocion»; que farisfecienido 4 «el particular afetos 
cof que yenero ánefte Conventos le confiera los titulosy 
que: 1€ artibeyoy y li eñ algunó:palo, de: loslimites;:que: 
debo» parajefle: pido el perdon. +01 09 17.000 Ala 
1.0: Bn eltes pues, Sagrado Convento tomorel Abi= 


to Doña Sebaltiana; como: ya. refiero. Hallabafe. en el 
Recogimiento de Berhlen; con las voces; que eftaban fin 
0 add cel- 


a 
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ceffar.refonando en lo mas intimo de fu. corazon, de que 
le confagráfle á Dios en las Aras de la Religion. Ma- 
nifefto eltos fus defeos á cierta Señora de elta Ciudad, 
que fe habia efmerado en hacerla favores, y vifitarla : 
aunque, la tuvo, de cofto mucho caudal de diligencias, y 
de inftancias, el. confeguir, que Doña Sebaftiana la ad» 
mitiefle. fus honras. Y lo configuió folo por la contin- 
gencia de hallaríe entonces de Semanera de el torno, en 
donde no pudo efconderfe, ni retirarfe,, como, lo, habia 
hecho. fiempre, que, la bufcaba dicha .Señora, y efta la 
buícaba, por la. gran noticia, que tenia de fus virtudes, 
y penirenciasy defeando conocer Alma tan Jufta. Defde 
efta ocafion la recibla fus vifitas, aunque acortandolas 
quanto podia, y el tiempo que en ellas eftaba, era con 
los. ojos en la tierra, y hablando lo may. preciflo fola- 
mente, Ó quando era preguntada. Dicha Señora, aUn- 
que, muy piadofa, no podia darla la dote para el efeíto 
de que fuelle Religiofaz pero como noble, y caritativa, 
no. omita diligencia conducente á confeguirlo. Y en reas 
lidad configuaió de un Caballero hafta dos mil pelos; pe- 
ro con la cortapizas de que habia de fer para Religiofa 
Brigida, y que. para otro Convento no podía darlos... 
Las Religiofas de Sta. Brigida (q entonces. eran muy 
recientes de'fu-Fundacion,en cíta Ciudad) no querian 
darla, el. Abito, fi no. para. Religiofá Lega. No la lla» 
maba, Dios, ni Doña Sehaftiana fe avenía para Velo blan- 
CO, porque toda: lu. inclinacion era afiftic fiempre en el 
Coro. Ofrecianfe. varias dificultades para. fu. ingreflo en 
efte, yy; en qrro gualefquiera Conventos, y viendo eftas 
dificulrades;, ¿Se orefolvia;s; 2, mas no poder », A fer de 
Velo blancos pero con el. defconfuelo en fu,corazon. de 
no entrar para, el. Coro, ¿4 donde fu inclinación 
la llevaba. En :elta batalla, y paffages, corrieron algunos 
dias, y cada momento de eftos, fe le hacia. un figlo a la 
ms - ena= 
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enamorada Efpofa, que no veía la hora defeada de falir 
de el bullicio de la mundana Babilonia, y entrarfe en la 
Jerufalen Myftica de la Religioso. Lloraba amargas las 
orymas de trifteza, viendo que fe dilaraba fu dicha, 
quexabale con fu Amado, pediale defahogos para fa pe- 
cha, y confuelos para fu Alma. Y como guftaba Dios 
de verla afíi padecer, fe efcondia, y fé retiraba; para avis 
var fus defeos, y encender mas fus anfías.” Llegó: 
por fin la hora en que moftráfle Dios fu Roftro, endul- 
zando eftas amargaras, con facilitar que entralle Religios 
fa en el Convento referido de Corpus Chrifti, por"niedio 
de la Marquefa de Salvarierra, que amaba” macho" 4 
Doña Sebaftiana, y hacia eficaces diligencias, paraque la 
dieffen lugar en dicho Convento. 'Configuiólo , dando 
las licencias el M. R. P. Comiffario General, aunque 
con refiftencia, y con repugnancia de las Religiofas, que no 
querian recibir Efpañolas. Pero 4 el fin, á inftancias de' 
varias Perfonas, y perfuaciones de los Prelados, admitie= 
ron tres en aquel entonces, y entre ellas 4 nueftra Venes 
rable Sebaftiana, de cuya virtad tenian muchas noticias. 
Mientras fe difponia lo' neceflario- para fu eñtrada, la a= 
caron de el Recogimiento de Bethlen, y la llevaron 4' 
hofpedar en cafa de la Marquefa. ) ) 


| Y'no puedo menos aqui, qué hacer la reflexa de 
como andaban 2 porfía, y emulandofe unas 4 ottas las 
Señoras de primera diftincion en obfeghiar, «y hontar d 
efta V. Virgen. Una andaba fiempre en fu folicitud; buf- 
cando modos cof que hablarla, y tratarla; pero Sebal2 
tiana retirandofe, fe efcoridia enla Huertay en lás Ca- 
pillas, Ó en otros rincones, pata que 'nó la hablaffe; nt 
vielle. Y no la hubiera vifto, ni hablado, ' ff no hubiera 
fucedido la contingencia, que yá tengo dicha. La otra 
Señora folicitando con empeño, que la 'dieflen logar 
en el Santo Convento de Corpus Chriftiz quando me- 
nos 
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nos lo penfaba Doña Sebaltiana, á quien fe dió la fe= 

liz noticia de eftar admitida,quando ya fe habia dili- 

genciado todo. De modo, que parece andaban apol- 
tando 4 qual mas fe efmeraba en atender á lu Ahijada, 

liendolo Doña Sebaftiana de ambas. Ni puedo atribuir 

eltas honras dá. mera contingencia; pues tantos años há, 

lo tenia aflegurado el Real Propheta David, que ha- 

blando con la Mageftad Suprema, decia: Señor, tus Ami» 
gos, tus E fcogidos, y tus Servos, fon nimiamente honrados, 
Jon excefivamente favorecidos. (8) Fu? fin duda muy hon- 
rada la Madre Sebaftiana en la cafa de la Marquela, quien 
procuraba atenderla con efpeciales cariños, y favores; pes 
ro Doña Sebaftiana procuraba cercenar lo que podía, ob- 
lervando, en quanto la era poffible, el mifmo regimen, 
que habia guardado en Berhlen. Y ya fe fupone quantas 
dificultades, y mortificaciones la atormentarian de nue- 
vo, para no quebrar el orden de exercicios efpirituas 
les, que praéticaba, fiendo contraria, y de el todo opueíta 
la praética de eftos á el regimen, que en cafas de grans» 
deza fe obferva, por lo regular (mejor fuera decir por 
lo irregular) pero procuraba trampear á el mundo fus 
vanidades, y burlar fus etiquetas, eftando retirada de 
todo, y en fu amada foledad, fín tratar mas que lo muy 
preciflo, aun con las perfonas de la miíma cafa, hafta 
que lego el dia tan defeado para fu Alma, de entregaríe 
en la Claufura á fu Efpofo.; Para fu entrada lo difpu= 
fo todo con maguificencia, fin reparar en gaftos, mi di- 

ligencias la generofidad de la Señora Marquela, para que 

falicfle fu. Ahijada con el mayor lucimiento, que fuefíe 
pofible. Bien, que cada adorno, cada aprecio, y cada de- 
monftracion de honra, que a la Ahijada fe hacia, era 
un nuevo tormento ¿fu humildad, y nueva prenfa en 
que eftrechaban con-anguítias fu corazon, que folamen- 
te deleaba el cefpiecio, la pobreza, y el abatimiento. 
, Lle- 





(9) 
Nini hono= 
rificati funt 
Amici tul 
Deus. 


Plalm.138. 




































Tuvo cono 
cimiento de 
que no per- 
maneceria 
en dicho 
Conyento. 
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Llegó el dia de la entrada, y fe hizo efta con no= 
table concurío de gente de todos eftados, calidades, y 
gerarquias, concarriendo lo principal de la nobleza, y lo 
mas florido de la Ciudad, por ler quatro las que entra- 
ron, por fer en Corpus Chriftt, y por fer Efpañolas las tres. 
Entró, por fin, Doña Sebaftiana, como una de las quátro; 
quedo efta Tortola en fu nido, y efta Paloma en fu caía. 
Los jubilos en que fe inundó fa corazon, las lagrymas de 
regocijo, que vertieron fus ojos, los amantes fufpiros de. 
confuelo, con que poblaba el ayre, y los afeétos, con que 
manifeftaba fu interior regocijo, mas fon para que los 
confidere la ternura, que para expreflados de una tofca 
pluma. Configuió lo que tanto habia defeado, defde la 
mas tierna edad, fiendo fu anhelo, y fus anftas verle con 
el trage, y vida de Efpofa de Tefu-Chrifto. No defcan- 
faba fu ccrazon de repetirfe a sí miíma los placemes, y 
parabienes de vér logradas fus efperanzas, y confegui- 
do el fin de fus defeos. Pero en medio de eftos efpiritua- 
les jubilos en que fe veía inundado fu corazon, parece, 
que fu mifmo corazon la diétaba la fatalidad, que habia 
dé fucederla en lo futuro, y con azoradas palpitaciones 
la prognofticaba, que no habia de fer alli fa habitacion 
de por vida, que poco tiempo la duraría alli fu confue- 
lo, que no era efle el que la renta Dios preparado para 
teatro de fus glorias. Y como lo fentia, afíi lo fignifico. 


Porque á la Señora, que la afiftia de Madrina, la ex» 


prelló, aunque con voces equivocas, que no habia de 
durar mucho tiempo en dicho Convento de Corpus. 
Y af fué, como ya refiero en el figuien- 
re Capitulo, 


Fr 
SO, SI 
NaeÍ” 
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CAPITULO XV. 


- Permanece la V. Madre Sebaltiana en el Santo 
Convento de Corpus Chrilti, haíta que fue expe- 
lida. Y lo que en el la acontecio. 


Efde la hora, y punto, en que Sebaftiana Tofepha 
faludo los umbrales, y pufo el pie en el veltibus 

lo de el Sagrado Convento de Corpus Chr/h, comenzó, 
no 4 mudar de vida, pues no tenia que mudar á la que 
obfervaba tan auftera, y recoleta, fino a continuar la 
mortificacion, que tanto tiempo habia praéticado. Def 
de aquella miíma hora procuró conformaríe en tedo con 
las regulares, y fantas diftribuciones, que fe obferva n en 
elle Religiofiffimo Convento de Señoras Caziques, fi- 
guiendo pantual en todo la vida comun de efta Santa 
Comunidad. Y elte tenor guardó exeétamente todo el 
tiempo que fué aqui Novicia. Lo qual folo es baflante 
para calificar de bueno, y fervorofo fu efpiritu, porque 
es tan regulada, tan mortficada, y auftera, la vida que fe 
vive en Corpus Chrifts, que pone horror, y grima á quan- 
tos la oyen, y faben. Y folamente el amor con que la 
llevan las Religiofas, puede hacer que caminen tan lige= 
ras con ella: como que 4 el Amante verdadero fe le ha- 
ce fuave, y guftofo el yugo, que para el Mundo, y los 
mundanos, es tan pelado, y molefto. Sino es que diga, 
que como viven a manera de Angeles, no las hacen im- 
preflion las mortificaciones , que laltiman los cuerpos. 
Ello es, que en la debilidad de fu fexo fe admiran por- 
tentofos esfuerzos de penitencia, y mortificacion, en efe 
te penfil Clarifo de Reformadas Virgines. wo hay 
mortificacion, que aqui no fe practique, y afíi feguir aqui 
la vida comun Monaftica, es feguir un continuo see 
e 











Calo raro. 
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de penitencia.Pero 4 elte eftrechiffimo orden de vida,halló 
a añadir eftrechezes el fervor de Sebaltiana. Porque def - 
pues que fe recojian todas las Novicias con la Macftra, para 
tomar el preciflo defcanto de el fueño, quando conocia 
que eftaban durmiendo todas, fe levantaba con mucho 
Íilencio, y tecato, y feiba 4 el Oratorio áel exercicio de 
lu Oracion, permaneciendo all: hafta las doce de la no- 
che, que le incorporaba con las demás fus Compañeras, 
para ir 4 el Coro 4 los Maytines. Acabados eftos, fe vol: 
vian las Novicias 4 lu diftribucion, y Sebaftiana á la fu- 
a en el Oratorio, halta que fe ofrecia otro adto de Co- 
munidad. Elte tenor de diftribuciones obfervó con el 
diétamen de fu Confeffor, y licencia de fu Maeftra, to- 
do el tiempo que eftavo de Novicia en efte Santo Con- 
vento, hafta que llegó la hora fatal de fer expelida, 
Eftando en el miímo Convento la fucedió un 
cafo, en qué claramente fe dexa ver la malicia con que 
el comun enemigo andaba procurando defgraciarla con 
Dios, y con las criaturas, para eftorbarla que configuief- 
fe la Profeffion, y Religiofo eftado 4 que anhelaba. El 
calo fué, que eftando un dia la Maeftra con fus Novicias 
en la Sala Ante Coro, en donde caé la cuerda con que 
fe toca la campana, mandó 4 Sebaltiana, que la tocaf- 
fe. Refiftidfe efta un poco: mandofelo otra vez la Mael- 
tra, y Sebaltiana no llegaba 4 tocar el cuero, eftando 
toda azorada , mirando ázia un lado, y otro, fin ha- 
blar palabra, Admirófe la Maeftra al ver aquella falta 
de obediefticia en efta Novicia, temiendo experiencia. de 
lo puntual que era, auñ en cafas mas pequeñas, y en lo 
mas minimo de efta virtud: y reviítiendo con mas fe- 
veridad el roftro, volvió 4 mandarla, que tocafíe la cam- 
pana. Entonces, como venciendo una dificaltad muy 
grande, fe arrojó intrepida a executar el mandato, y to- 
car la campana, que á el fin tocó. Como ¡es hizo fuerza 
2 
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á las Compañeras efta refiltencia en Sebaltiana, que tan 
continuas mueftras daba de las virtudes todas, la pregun- 
tó una Connovicia fuya: Qual era la caufa de no haber 
llegado luego luego 4 tocar la campana? Y refpondió : 
Que fe le aurvó tanto la imaginativa, y aprebendió. tan 
vivamente, que era una firox, culebra la extremidad de 
aquel cuero, O cuerda: que horrorizada toda, llena de pa- 
vor, y Miedo, no fe determinaba 3 llegarle, temiendo, que 
la acometieffes Lafta, que con el mandato repetido venció 

Ji rmiedo. Para aprehender effo, no la faltó razon, por- 
que la cuerda de que fe tira la campana, para tocarla 
a fus horas, cra un cuero gruefo bien retorcido, cuya 
extremidad eftaba caída en el fuelo, y enrollada, por 
fer larga: de modo, que 4 primera vifta, parece que el- 
ta enrolcada una culebra. Y junto efto, con la apre. 
henfion, que puede avivar el Demonio, como fe difcur- 
re en efte cafo, fué baftante para concebir, que/c! rollo de 
cuero era Culebra: más luego que á el de la obe= 
diencia lo tocó, vió que era culebra de cuero, que no 
podia hacerla daño. Mas que femejantes, parecen iden- 
ticos, con efte, los cafos que la Sagrada Efcriptura re- 
fiere haber facedido 4 Moyfes, y Tobias. Aquel, de 
miedo no quería tocar la culebra, que le manifefió Dios 
en el fuclo; pero luego, que por mandado de fu Magef- 
tad la toco, fe convirtió la culebra en vara. Tobias no 
quería llegar, fino buir de aquel horrible Pez, que falió 
a las orillas del rio, como que queria tragaríe al mance= 
bo; pero á el punto que efe, obedeciendo 4 el Angel, 
prendió de las agayas a el Pez, y lo facó de las aguas, co» 
menzó 4 palpitar, y morir. Ya fe ve, que vá tanta dife- 
rencia de eltos 4 el de Sebaltiana, quanto va de lo vivo a 
lo pintado; porque los de Moyfes, y Tobias, eran anima- 
les vivos, y el de Sebaftiana apenas era pintado, porque 
era folo aprehendido. Más el que elte fueffe pon 
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folamente, nada rebaja de la obediencia con que fe fujes 
tó 4 tocarlo: pues tan verdadero parecía efte a Sebal- 
tiana en fu aprehenfion, quanto lo eran aquellos en la rea- 
lidad; y no tavo menos que vencer efta en la viveza de fu 


fantafia, que lo que Moyfes, y Tobias, en la realidad ven- 


cieron. Quedó fatisfecha la Maeltra, y las demás Religio» 
fas, en cuya prelencia fucedió lo dicho. Pero le quedo 
tan impreffa a Sebaltiana la efpecie, que quando le acor= 
daba defpues, fe horrorizaba. | | 
| Y volviendo 4 lo acontecido para fu expulfion, es 
de advertir, que habiendofe fundado, como fe fundo, el- 
te Convento con el deftino de que fe recibieffen en el fo- 
lamente las Caziques, Ó Principales de las Indias, no 
querian recibir Efpañolas, por los temores en que [e 
hallaban de quedar fin elte Convento, como le habian 
uedado fin otro, que fe fundo en efta Ciudad, con el 
mifmo deftino, de que fuefle folo para Indias, y por 


admitir en el á las Efpañolas, fueron eftas poco á poca. 


apoderandofe de el, hafta quedar folas, y no admitir, 
como no han admitido mas Indias, cumpliendofe el re. 
fran: Quede la calle vendra, quien de tu cafa te arro- 


jarz. Eftos milmos temores las arredraban ahora en el 
Convento de Corpus Chri/f1, para no queret admitir, co» 


mo no admitian Efpañolas, A inltancias, y Yo no fe 
á fuerza, que entonces hicieron los Prelados, admitie- 
ron eftas tres; pero luego luego ocurrieron por fu Ápo- 
derado las Caziques, y le prefentaron en el Real Con- 
fejo de Indias, en donde atendiendo a la razon, y a las 
razones de las Indias, fe determino a favor. de eftas el 
pleito, mandando, que falieffen las Efpañolas, que no 
hubieflen profeflado. No habian profeflado eftas tres, y 
ofi las tres falieron, Entre eftás, la primera que falio, 
feé nueftra Sebaftiana; pero no digo bien, no falio, fino 
que contra fu volunsad la facaron. Fué ciertamente le- 

no 
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no de ternura elte paflo. Notificaron 4 las Noyicias la 
determinacion, que habia venido de Efpaña, de que ha» 
bian de falir de el Convento, Fue el defconfuelo, y pe- 
far a el tamaño de la pefadambre que las vino. Las la. 

grymas que lloraban, y ternuras que decian, eran grane 
des, fin que hubiefle camino por donde entrarlas á cone 
-Jaclo; porque ninguno admitian en conflidto tan grave, 
y tan urgente. Cada una, viendo que aquello no tenía 

mas medio, ni mas remedio, que el de fus pies para 

falir. ocurría a lus Padres, Ó Parientes, para determi- 

nar el día, y el modo de hacerlo, | 

La afigida Sebaftiana ocurrió a Doña Paula de 

Berrio, que era la Señora, que hemos referido fe efme. 

raba en arenderla. Determinofe el dia, en que habia de 
falir, y yá caída la tarde, yentrada un poco la noche, 

vino acompañada de otra, Ú otrasdos Señoras. En el 

Convento de Corpus no fabian, que falia aquel día Se. 

baltiana, mas que la Reverenda Madre Abadefa, y la M. 
Portera, porque hefta la M. Maecftra de Novicias lo ignora- 

ba. Llego 4 la puerta Doña Paula, en donde la efperas 

ban ya los Reverendos Padres Vicario, y Capellan de di- 
cho Convento. Tocaron 2 la puerta de la Claufara, avi 

faron á la Madre Abadeía, bajó acompañada de la trife 

te Novicia, pufola en la puerta, para que faliefñie; pero 

como eftaba en fu centro, no podía voluntariamente fa. 

lir. Lo que falia libremente, eran lagrymas de fus ojos, 
muy laftimolas, y tiernas, fufpiros de fu corazon, muy 
compafivos, lamentos de fu pecho, y pedazos de fu Ai- 
ma; pues la tenía defpedazada, delde la hora en que fu- 
po, que ciertamente habia de falir. Inftaban los Religio- 
fos, la Madre Abadefa, y las Señoras, que venian por 
ella; pero nada la reducia a falir, antes fi eran mayores 
cada inftante, y 4 cada palabra fus refiftencias. Hubo de 
ceder a.el fin, y determinarle á que faldriaz pero con 


la 





Ocurre á (2 
Madrina. 


No queria 
dexar eb 
Ábito» 
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r1O Vida de la Y, M. Sor Sebaftiana 
la circunftancia,que habia de fer con'el Abito, porque el- 
te no habia de largorlo, una vez que lo tenia poelto. 
Rogaba con lafltimofas voces alas Religiofas, que por 
amor de Dios la diefíen efle confu elo: que fiquiera pa- 
ra alivio de fus penas fe lo dexáflen. A' todas, y d cada 
una de las perfonas, que allí eftaban, iba haciendo la 
mifma fuplica, inundado en lagrymas fa roftro, Mena de 
ternuras fu boca, y de defconfuclos fu Alma. Eltrecha- 
ba los brazos en el pecho, y mirando a el Abito, pror- 
rampía en nuevos fufpiros, y nuevas fuplicas, para que 
la dexaflen con el: tanto, que enterneció 4 los circunftan- 
res, porque teniendolo eftrechado con los brazos, decía: 
»» Siya efte Abito es mio, porqué me lo quitan? Si el= 
»» te trage es de Efpofas de Chrilto, y Yo quiero fer 
» la Efpofa, porqué me privan de el trage? Si mear- 
>» rojande el Convento, dexenme ía infignia. Y ya que 
2, no fea por infignia, ni por trage de Efpola, permi- 
» tanme que lo lleve, para recuerdo continuo de que 
s» alguna vez tuve la dicha de morar en efta Cafa con 
»» €l. Y fi tampaco lo merefco ai: fí mis culpas, mi 
s» tibieza, y mal exeurplo, dán caufa para elte defpojo, 
»» Concedanme licencia para que el mifmo fea teltigo, 
s) que publique, y clame la penitencia, que mis peca- 
»» dos merecen. No, no me lo quiten, Señoras, no me 
»» lo quiten: porque Íi á el facarme de la Claufura, le 
3 me acaba media vida; defpojarme de el Abito ferá 
»» Acabar de matarme. Sí mis fuplicas no os rinden, Í 
», no os ablandan mis ruegos, que os mueva fiquiera la 
»» natural compañíon de no acabar de matar á quien yá 
5» Empezó 4 motir. Y fini efta compafion merelco, fi no 
2» Quieren darme aun la media vida, que vivo, fino que 
», con el Santo Ábito me la quitan: ya que de aqui fal- 
>» 20 muerta, llevaré el Abito por mortaja, para fer 
»» Con él fepultada, ya que foy fin él delpedida. Reve- 
ren- 
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rendos Padres, Señoras mias, intercedan por mi, rue- 
guen a eltas Santas Religiofas, que fi por indigna me 
privan de fu compañia, que no me hagan mas indig- 


E 
33 
33 
3» Ma, por la privacion de el Santo Abito, que me qui- 
tan. Y tu Señor, y Dios mio, Efpolo de mi Alma, 
fi conoces mis defeos, fi no fe te ocultan mis aníías, 


33 
3) 
22 
ltefto no quiere tu piedad, fi habia de verme tan fone 
rójada, y confufa, (1 habias de permitir, que fin el 
Ábito me lanzárao, para qué me lo dieron? Si habia 
de fer con tanta pena el delpojo, para: que permitif 
te me lo viftieflea? Si para efta pena me dilte aquel 
guíto, para qué me hicifte el gafto, que habia de dar- 
me tal pena? Pero que es lo que digo? Qué es lo que 
pronuncio” Perdoname, Señor, que defatinada con la 
anguítia, no acierto, ai 1é lo que digo. Perdoname, 
que ya reconocida venero tus difpoficiones fabias. Fue 
de tu agrado el que viltieTe Yo elte Seraphico Sayal, 

que tantos jubilos ha dado 4 mi corazon; pero como 
no lo merefco, difpones añora, que me priven de él. Y 
fi con tanta alegria lo vet, quando tu guftaltes que lo 

viftiefle, ahora conociendo que noes de tu agrado, ya 

» MO lo quiero, porque folo quiero lo que quieres tu. 

Y acabando de expreflar eltas termuras, fe retiro 4 el 
Locutorio, 6 Reja, que caé inmediata 4 la Porterja, y 
alli fe defpojó de el Abito, y fe viftió con intolerab'e 
amargara el trage fecular, que habian Nevado; pero ni de 
efte trage fe pufo todo:lo que la llevaron, ni deel Abji- 
to largó todo lo que la pedian, porque no hubo forma 
de defcalzarfe las Sandalias, que teola pueítas, ni quifo 
ponerfe las medias, y zapatos, que rematan 
cular. Muchos dias delpues, que falió de 


3) 
33 
9 
3) 
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3> 
32 
9) 
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9> 
33 
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el trage fe- 
el Monalterio, fe 


mantuvo con dichas Sandalias, y afíí andaba en la cafa, 
lio que lo conociefle mas, que 


tal qual perfona, hafta que 
el 





ablanda de eftas Santas Religiofas los corazoes. Y. 





No quifo 
defcalzaríe 
las Sandao 
lras, ni po- 
nerle me- 
dias. 














112 Vida de la Y. M. Sor Sebafiránd 
el Confeflor la mando, que dexandolas, le puliefle las 
medias, que la dieflen. Defpidiole de las Religiofas con: 
mas lagrymas que voces. Salió de el Convento, y en 
elte quedaron fumamente laftimadas las que habian con- 
currido 4 defpedirla, y defpues toda la Comunidad, que. 
fintió con eftremo no poder, ni eftar ya. en fu arbitrio 
expeler, 0 mantener Joya tan preciofa. | 
Ni es facil ponderar como falio Sebaftiana de 
elte Sagrado Convento, folamente podra confideraríe ,. 
haciendo las: reflexiones que el cafo pide. Es verdad, que 
quando entro, ya llevaba atravefado el corazon, con el, 
dolorofo avifo, que fentía en fu interior, de que no habia 
de fer para fiempre moradora de aquel Seraphico Paraylo, 
fegun dió 4 entender en la miíma ocafion en que entra- 
ba. Pero quien dirá, que cfta interior laz podria fer le= 
nitivo para tanta pena? La cltuvo martyrizando todo 
aquel tiempo el temor de quando llegaria. Y quando 
legó el cafo, fue para doblar los tormentos, para craci- 
cificar fu Alma de nuevo, y clavarla en la nueva cruz de 
él dolor. Salió, en fin, pero lin poder articular, niuna fos 
« la palabra, porque la aceryidad de la pena cerro al 
defanogo rodas las compuertas. 
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Defpues que falio Doña Sebaftiana Jofepha de 
Maya de el Convento de Corpus Chrifti perma- 
neció en la cala de Doña Paula de Berrio. Y lo 
que acacció en elte intervalo, con Otras 
advertencias. 


“¿A Compañada de Doña Paula de Berrio, y de las atras 
A Señoras, que la afociaton para ir por-fu Ahijada 
Doña Sebaftiana, falió efta de el Convento. Embarcas 
ronfe todas en el forlon, fin poder confeguir, que entráfle 
en algun confuelo el angaftiado animo de efta Venerable 
Virgen. Llegaron 4 la cafa de dicha Señora, que tenta 
difpuelto yá un apofento- para que fegregada de todo bu- 
llicio, y familia, le mantuviefle, yá que no confolada, 4 
lo menos fin la nueva congoja de el trafago, y comus 
“nicacion con las perfonas, y cofas de el figlo. Pérmane: 
ció alli algunos dias, aunque para la candida Virgen, eran 
figlos cada inftarte, pues cftsba fuera de el centro, a que 
fu Efpofo fin cefíar la llamaba. Padeció muchiflimo en el- 
tos días, no por eltár en la caía, ni por los dueños de 
ella; porque fiempre vivió en fú memoria el efmero, el 
cuidado, y las honras, que recibió de toda la: familia, pas 
ra eftár continuamente avivando la gratitud, que la du- 
ró toda la vida; porque como verdaderamente virtuofa, 
y verdadera humilde , fabía componer con las demás 
virtudes la de el agradecimiento. 
| PraGtica es efta, que le lee de muchos Santos, y 
Siervos de Dios, que con fagrada, y celeftial difcrecion 
enlazan la abítraccion, y retiro de criaturas, con agrade. 
cer los favores, que de las mifmas criaturas reciben. Ni 
puede fer perfeétamente virtuof4 la Alma, que falta 4 
A elta 
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134 Vida dela V..M. Sor Sebaffiana 
efta virtud de el'agradecimiento: Teviala radicada en Tu 
pecho Sebaftiana, para vivir, como vivio. fiempre agradeci- 
daá los favores con que laatendieron. Y af, lo que pade= 
ció, fueron interiores congojas, con que fu Efpofo la ator= 
mentaba. Quando la dexó un poco libre el dolor de has 
ber fido expelida de el Convento de Corpus, para delis 
berar “lo que habia de hacer, y el rumbo que había de 
| ura At determino ir 4 vér a algan Confeflor, porque 
fejo. Entonces no lo tenia de affiento. Fuefle un d:a a la Igle- 
fia de.el Gran Padre de ella San Auguftin. Y. 4 donde 
mejot pudierair por luces; ¡fino 4la Cafa deel que es 
hermofifima luz de el Mundo? A donde pudiera con mas 
fegaridad bufcar el norte que habia de feguir, fino 4119: 7 
Cafa, y Templo), en donde fe reparten, para la direc=. 
cion:los aciertos? Entró, en la Iglefía, y quizá recordan= 
do con ternura, que allí en saguella mifma Cafa, en aquel, 
mimo Templo, y en aquella Iglefia mifma, algunos años 
antes, fue herida con las amorofas faétas, que el Apol= 
tolicoVaron Y. P. Fr. Antonio Margil difparo defde el 
Pulpito de: Auguítino: Vio en efta ocafion 4. varios Con- 
fefíotes: uno de-eftos, que, Ó, por eftár defembarazado 
de gente, Ó porque ya Dios fe lo tendría deftinado, le 
llevo la atencion mas que, los otros. Llegofe humilde, 
y. rogole, que la efcuchafle. Atento el Confeflor cftu- 
vo oyendo quanto efta afligida, y combatida criatura le 
dixo. Comenzo 4 defcubrir todo. fa, interior... fu regi- 
men, fus exercicios, fus anfias, fus celeltiales favores, y. 
los defeos, que la permanecian de fer Religiofa. Y.em- 
serado el difcrero Miniftro de lo acagcido, en orden 4, 
efe punto, con las Reverendas Madres Brigidas, la ex= 
Confejo de A | > : : 3 
el Coníef- bortó 4 que no romáfle ¿el Ábito en dicho Conventos”. 
for para 4 pues no querian daríelo para el Coro, y que quiza no. 
no oie 4 effe para el que la cenía Dios deftinada, y permitía, 
gida. que fe ofrecielle elte impedimento, para que no cnn 
Biiy. a 
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fe en el. Elte fue, para lo publico, el motivo de no ha= 
ber entrado en Santa Brigida; pero otro era el que la re- 
trajo de efte Santo Convento, y mo lo facó de el lecres 
to de fu pecho, hafta que fu Confeflor la obligo 4 que 
radicalmente fe lo dixeffe. El motivo principal, fué Las 
ber, que dichas Religiofas tienen eftatuto para veftir 
lienzo, comer de carne (falvo quando la Iglefia lo pro- 
hibe ) dormir en colchon de lana, ufar fabanas de lien- 
zo, y otras fuavidades, que fanta, y diferetamente prac- 
tican eftas Señoras Religiofas, con aprobacion de la Sue 
prema Silla de la Iglefia. Y aunque conocia Doña Se- 
baítiana, que con efte modo de vida podía fervir, y agras 
dar 4 Dios, como le firven las que lo profeflan, y que 
no tenia con ello obice para fer una Santa, (1 queria ler= 
lo; no obftante, como Dios la llamaba por tcedo genes 
ro de afperezas, y lu efpiritu no entraba por fuavidad, 
no determinó, que fuelle aquí fu habitacion, y mora= 
da. Porque no quería fer Santa de lienzo, que falen for- 
madas con los fuaves tientos de el pincel, y con la de- 
licadeza de los coloridos, fino Santa de efcultura, he- 
cha á golpes de la fierra, y de la azuela, á heridas de 
el efcoplo, 4 furcos de el formon, 4 tyranias de la gur- 
bia; y por fin, hacerte pedazos, y dividirfe toda, para 
fer Santa 4 rigores. Y como a efto la conmovia fu fer= 
vorofo efpiritu, afíintió a el confejo de el Confeflor, pa- 
ra no entrar, en Santa Brigida. | | 

En las. demás tribulaciones, que comunico ¿d di- 
cho Padre, de que le vela combatida, fué ciertamente 
un Iris de paz, que fereno fus borrafcas, y calmo las 
tempeftades en que naufragaba fa animo anguítiado, Le- 
vantófe de los pies de elte Religiofo, y falio Doña Se= 
baltiana de aquella Santa Iglefía, tan otra de la que ha- 
bia entrado, que no pudo expreflar fu regocijo, mas que 
conmutando las lagrymas, y -variando los motivos, para 
Pp 2 que 
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116 Vida de la Y. M. Sor Sebafizana 
que foeflen indice de fu confuclo, las que antes lo ha- 
bian fido de fa congoja: y llorando ahora de gufto, la 
que antes lloraba de pena. | E 
-Volviófe á la cafa én que eftaba hofpedada, con 
la: mifma Señora, que la habia Hevado, y no fe profiguió 
la pretencion para el Convento de Santa Brigida. El muf- 
mo Religiofo zelofo, caritativo, y eficaz, foliciraba con 
| aftividad, que tomáfle el Ábito en alguno otro Conven= 
ro, hafta que llegó 4 confeguir, que la admitieflen en 
el de San Juan de la Penitencia, como defpues diremos». 
Pero antes es necefíario prevenir la reflexton,que 
pueden hacer los criticos. Y es, que teniendo, comotenia: 
vivos 4 fas Padres, no fuefle Gola cafa de eftos nueftra 
Doña Sebaftiana, fino que fue 4 la de Doña Paula Ber- 
rio, "en donde fe: mantuvo, hafta que falió para tomar 
el Abito en San Juan de la Penitencia, A: lo qual padie= 
ramos dár por folacion, que defde la hora, y punto en 
que dió carta de repudio 4 el Mundo, para leguir con 
núas fervórolo empeño el camino de la: Cruz;.quifo ol» 
vidar fa: cafa, y Padres: de tal.modo, que: propufo ha» 
cer de eltos entera renuncia, y la hubiera hecho, £1 la 
diferecion de fus Confefíores no la hubieran contenido, 
y expreffamente: mandado, queno lrhiciefle. Pero: en 
quanto eftaba deLú parte, ponia:los medios, para no en- 
oteirfe con las blandas caricias, que el natural amor de 
Padres 4 hijos, y de hijos a Padres, motuamente inflaye, 
“cortando los lazos, que la carne, y fangre faben con de- 
licadeza  texer. Pero como la prudencia humana, y la 
piedad 4 lo de el Mundo, no entiende eftas fubriles de- 
licadas reglas, con que el efpiritu le rige, daremos otras 
que dexen indemne 4 efta Venerable Virgen de 
los tiros, que la humana difcerecion afefta contra las Per- 
fonas efpiriruales; y no fe le impute i falta de piedad le» 
mejante refolución.* | 07 
| » No 
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No fue 4 la cala de fos Padres, porque eftos no 
odian correr las diligencias, que fe hacian para que en- 
tdfie Religiofa. Quien habia de correrlas era la mifma 
pretendiente Sebaltiana. Y era exponerfe en evidente pe- 
ligro, andar de efte modo una Doncella. Todas las cofas 
necelfarias corrian 4 cargo de Doña Paula, y era darla. 
mortificacion, Ó incomodarla, exponerla 4 que anda- SOS fal 
viefle yendo, y viniendo 4 la caía de fu Ahijada. Efpe- a la caía de 
cialmente fe feguiria efta incomodidad, llegando, como dee cid 
le efperaba, que legalle la ocafion de tomar el Santo 
Abito: pues entonces habian de veftirla, y adornarla, co- 
mo fe acoftambra, para femejantes funciones. Y en efte 
cafo fe hacia necefíario, que eftuviefle en cafa de efta 
Señora, aunque huviefle eftado antes €n la de fus Padres. 
Porque como elta es una de las ocafiones, en que las 
Marinas empeñan toda fu vizarila, para que fus Áhi- 
_jadas falgan muy adornadas, y ayrofas, hechan el relto 
de fu pundonor en galas, piedrás preciofas, Joyas, y to” 
do el mundo mugeril, que reducen 2 el cuerpo de una 
fola Niña, que lleva en fu adorno, y átavio, recopilados 
níuchos caudales. Para eftas riquezas fon neceflarias mu» E 
chas guardas. Y por faltar eftas en cala de D. Migyaólalo £ an 
Maya, quedarian tantas alhajas, y adornos, poco fegu- ji 
ros, expueftos 4 que los robaffen, ó fe perdieflen. Y 
para cautelar elte ricfgo, fe determinó, que no eftuviel- 
fe en la de fus Padres, fino en la dicha cafa de Doña 
Paula de Berrio, en donde podían eftár con la feguridad 
necefíaria. Todo lo qual fe executó , no folamente con 
la licencia de fus Padres» fino con efpecialifiimo gnfto, 
y complacencia fuya, tanto pot la honra, que fu hija, y 
fu familia recibía, como por efcufarfeles eftas congojas, 
apuraciones, y fuftos, que eran inevitables, ali en el 
tiempo de la pretenbon, como En el dia de la entrada 
3 recibir el Abito. Agregandofe á efto las diligencias, 
gaf- 
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113 Vida de la Y. M. Sor Sebafirana 
gaftos, y demás neceflarios para femejante funcion. Pero 
de todos los redimio la caritativa piedad de dicha Señora, 
y los luyos, que concurrieron a obra tan de el agrado 
de Dios. Otras varias razones pudieran darfe para-que 
defvaneciera fus efcrupulos, algun critico que quifiefle 
poner en efta refolacion algun reparo. Pero las expref= 
fadas fon fuficientes, y mas quando no es cofa efta, que 
demande tanto empeño en Tu eftablecimiento. Balte de- 
cir, que fué con plena, y guftofa licencia de fus Padres, 
para que fe cvite en cllo qualefquiera reparo. 


CAPITULO XVIL 


Referente los pallages, y diligencias, que prece= 
dicron para que Doña Sebaltiana Jolepha recibiel- 
fe el Santo Abito en cl Convento de San Juan 
| de la Penitencia de cfta Ciudad 
de Mexico. E 


Inco mefes fueron los que Doña Sebaftiana Jofe- 
, pha eftuvo en cafa de Doña Paula de Berrio, pot- 
que elle fué el tiempo intermedio que hubo, defde que 
falió de el Sagrado Convento de Corpus Chrifts, hafta 
que entro en el de San Juan de la Penitencia. Y cada 
inftante de eftos dias fe dilataba como un figlo, a efta 
enamorada Efpofa. Porque como eftando fuera de la 
foledad, y de el retiro, eftaba fuera de fu centro, fe ve- 
a cada inftante mas violenta, defeando ya, que fe defaraf- 
fen las prifhones, con que fu Alma, y lu amor, fe llo= 
raban captivos en las carceles de el figlo, y fuera de fu 
quietud amada, en donde gozaba de fu dulce dueño. 
- Padeció en efte tiempo muchiffimas mottificas 
ciones, y grandes penalidades. La mortificaba fu humil- 


dad, 
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dad, por verfe en caía de grandeza, obfequiada de las 
Señoras, fervida de criados, y de todos atendida. Mor- 


tificabala lu natural, y fu genio extremadamente corto,. 


y vergonzofo,fiendo inexcufable el concurrir algunas ho- 
ras de día, y de noche, con las Señoras, y demas fami- 
lia. Y más que todo, la mortificaba el eltravio en que 
fe hallaba, para la praética de fus exercicios efpirituales, 
por las dificultades infuperables, que los impedian. Pro- 
curaba, no obftante, guardar modeftia en los ojos, Ítlen. 
cio en las palabras, humildad en los obfequios, agrade-= 
cimiento en las honras, y compoftura en todo. Caute- 
lando de los ojos de la familia los exercicios que podía 
praéticar. Y como 4 la hora de recogeríe las Perfonas 
de la caía, fe retiraba Doña Sebaltiana a el apofento que 
la tenian deftinado, procuraba defehogar las anfias de fu 
enamorado corazon en dulces, tierniffimas converfacios 
nes con fa Amado Divino, y en algunas penitencias, enn 
treteniendo lu amor con los defeos, y alentando fus de. 
feos con la efperanza. Quando fe hacia juicio, que to= 
dos eftuvieflen entregados ya a las quietudes de elfue- 
ño, hacía las difciplinas, logrando el que muchos dias 
fe paflaflen, fin que perfona alguna lo conociefle . 
Pero el gufto, que tavo en elle tiempo, de conocer 
ue quedaflen fepultados eftos rigores en los fenos de 
el filencio, fe le convirtió defpues en una cruel amara 
gura, quando llegaron a defcubrirfe, | 
Fué el cafo, que con lo fogofo de fus anfias, y 
el odio fanto, con que miraba a fu cuerpo, y mas aho» 
ra, que lo difcurria regalado, hizo una noche tan cruel,, 
tan fangrienta, y tan rigorofa difciplina, que brotó mucha 
langre, de modo, que no folamente fe tiñeron con fu 
caliente purpura los jafmines candidos de fu cuerpo, fi= 
no que fe mancharon los ladrillos de la recamara, en 
que le recogía: y con la que defpedia o da 
: 1i= 
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difciplina, fe falpicaron mucho las paredes todas de el 
apofento. No lo advirtió la Pentrente Doncella, af por 
fer de noche, como por no haber fucedido femejante 
acafo las noches antecedentes. Por lo qual defcuidada 
de lo acaecido, no hizo diligencia alguna para ocultar- 
lo, hafta que a la mañana figuiente entró, como entras 


ba todas las mañanas, una de las Señoras A vér a fa 
ento expeétaculo, fe 


4 Doña Sebaltiana: Qué era 
aquello? Y efta no acertó A refponder, forprendida de 

llena de morral verguenza), 
viendo, que fe hubieffe defcubierto lo que tan oculto 
la parecía. Y es, que fi las paredes tienen oidos, tienen 
cambien fus bocas para decir lo que oyen, y para def- 
cubrir lo que en Sus fenos fe encierra. Y quifo Dios, 


que con las voces de efía fangre, dixefíen eftas paredes 
las penitencias de fu Sierva fervorola, y mortificada . 
Verificandofe, que hafta las piedras claman, para publi- 
car las marabillas divinas. Viendo la Señora, que cof el 
fonrojo de fus mexillas, con las lagrymas de fus 0jos, 
la confafion de fu femblante, mudamente decia Do» 
ña Sebaftiana, que ella era la agreffora de aquella fan- 
pre vertida, y leyendo bien efcrita en el blanco papel 
de fu roltro fu penitencia, no quifo morrificarla mas En 
hacerla mas preguntas. Y con diferecion fe retiró, de- 
xandola fola en fu apofento» Y refervando para sí'elte 
fecreto, Pero procuró, que fe limpiaílen las paredes, y 
el fuelo; porque con tantas bocas abiertas, era muy di- 
ficil, que el fecreto fe guardafle. | 
| Y para que no la faltafíen por todos lados, y Por 
mortificaciones; fe las daban tambien 


las Señoras, aunque Con buena voluntad, y cariño. Es 
odas horas retirada en el apo- 


el calo, que viendola d t 
-fento,' y fin querer falir, la hacian alguna inftancia para 
facar- 


todos modos, las 
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para facarla 4 paflear, y que le divirtiefle. Pero como 
las Alras, que de el todo fe han entregado a Dios, por 
el eftrecho camino de las virtides, no hallan diverfion, 
mas que en fervir, y amar 2 fu Dueño; las firve de tot: 
mento lo que el Mando llama diverfion, y folo tienen 
diverfion en lo que Mama el Mundo tormento. Áfh 4 
nuefttra Doña Sebaftiana, la afligia conmucho eftremo, q 
quilieffen facarla de fu foledad amada, para el trafago de 
las gentes. Condefcendió, empero, un día, en que la lle» 
váffen, y aunque en realidad la llevaron, ella no fupo a 
qué, ni a donde: puefto, que no vio tal palco, ni fupo 
en donde habia eltado . Porque luego que comenzó 4 
vér la maltitud de las gentes, á fentir el bullicio, y 4 
percibit los confufos murmureos, que ocafionan las con» 
.currencias, fe afigió notablemente, y rogaba a las Per- 
fonas, que la habian llevado, que la facaflen de alli. Pre- 
¿guntaronla la caufa, á el vér las inftancias, que hacia, y 
refpondió: Que la dolian mucho los ojos de vér tanta gen- 
te, y le hacia daño el paffearfe. Celebraron el dicho, pot 
haberles caido en gracia la refpuefta, Pero Doña Sebaf- 
tiana, que fe hallaba toda en Dios, elevó la confideracion 
4 lo alto, ponderando, que celebraflen como gracejo lo 
que tanto la anguftiaba el corazon, Ponderaba la facili= 
dad con que las criaturas fe. dexan engañar de las falens 
cias de el Mundo: como fe entretienen con los vientos 
de la vanidad: y como fe entriegan 4 los paflatiempos, y 
devaneos. Eftas, y Otras muchas confideraciones tuvo en 
aquel rato, porque la dió el Altifimo claro conocimien- 


to de todo, y procuraba affíi aprovecharlo, mirandolo 
todo A la clara luz de el defengaño, que reprefentaba ' 
como fallidas eftas vanas diverfiones. | 

Dixo, y dixo bien: Que la dolian mucho los ojos 
de vér tanta gente. Porque no hay duda, que los ojos 
de fú' Alma llorarian con mucho dolor, al ver tanta gen= 
te, 
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te, quizá olvidada del Cielo, pot eltár tan entregada á 
la tierra. Como [e reprefentarian en efte rato los inf- 
tantes, que pierde nueltra ciega tibieza, y nueftra obÍti- 
nada ceguedad! Siendo de tan fubido precio cada inftan= 
te, que en uno folo bien logrado puede confiftir la con» 
quifta de todo el Cielo: y 3 la contra, en perder un lo» 
lo inftante » puede eftar la refulta de una eternidad de 
E pa 

| pena. Dixo tambien: Que la hacia daño el pafjearfe, por= 
que celta exprefñon, aunque fué para evitar el que la fa- 
callen otra vez 4 pafíeo; pero atendida con fuperiores la- 
ces, quien no conoce fu verdad evidente? Porque, qué 
daños hay, que no los ocafionen los concurfos, los paí- 
feos, los entretenimientos, y las diverfiones, en que tán- 
to fe afanan los amadores de el figlo? Siendo todas men- 
tidas felicidades, y fuerte veneno, que €n dorada copa 
brinda la vanidad de el Mundo, para atofigar á las Almas, 
y adormecerlas enpeligrolo letargo, con olvido de los 
bienes de la gloria, que fon los unicos verdaderos bienes. 
Condefcendieron las Señoras a las inftancias, y 

faplicas, que Doña Scbaltiana hacía, para que no la fa- 
cafien mas, como en realidad no volvió 4 falir, fino es 
pora la Iglefia 4 oir Mifla, y ver á4 fu Confeflor. Efte, 
ve fe habia empeñado yá en que fuelle Religiofa, no 
fe canfaba en hacer las mas exaétas diligencias, para la 
confecucion de éfte fin. Y habiendolo confeguido, para 
gue entráfíe en el Monafterio de San Juan de la Pent- 
tencia, lo participó luego 4 fa hija efpiritual. Fué gran- 
de el guíto, y regocijo, que la caufó efta noticia; pero 
como eltaba Dios haciendo pruebas de la fineza de fu 
amor, para que defcubrieffe todos fus quilates; no de, 
xaba de ponerla 4 cada paflo en la piedra toque de las 
contradicciones, y fuftos; y afí la dió uno en efte calo. 
Y fue, que las diligencias que praéticaba elte caritativo 


Religiofo, le fundaban en los dos mil pelos, que (coma 
he- 
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hemos dicho) habia ofrecido cierro Caballero, por me- 
dio de Doña Paula. El Sugeto los habia prometido en la 
realidad; pero folamente para el Convento de Santa Bri- 
gida, y no para otro. No fe pudo recabar, por mas info 
tancias, que fe hicieron, que los diefle abfolutamen= 
te, y fin condicion, y puelto que queria darlos, los diefle 
para qualefquiera Monafterio de Señoras Religiofas. Pero 
no fe configuio, hablandar efta dureza. 

Yo le alabo fu caridad, porque es digna de ala- 
banza, y de gratitud; pero con efta circunftancia, no fe 
la alabo: porque en elto no es digna de fer alabada tal 
caridad. Que fe determinen el entendimiento, y la vo- 
luntad 4 executar una obra piadofa, y que fe malogre por 
una fola idéa? Que una circunftancia rebaje de el todo, Ó 
mucha parte de fu valor, á un proyeéto, que por la fi- 
neza, con que la voluntad lo produce, fería de immenío 
precio, y crecidas ganancias efpirituales? Defgracia gran- 
difíima! Y mas quando fuele fer indicio, que eftas mán- 
das fon produccion violenta de el pundonor, 0 aborto 
de la vanidad. Poniendo tales requifitos a las ofertas, 

ue menos nialo fería el que nada prometieflen, y 2un 
el que dieffen nada. El Sugeto que hacia la donacion 
de los dos mil pefos, fi entraba en Santa Brigida, no hay 
duda, que tendria motivos foficientes para poner la con- 
dicion, queimpufo; pero no los fabémos, y lolo difcurri= 
mos, que feria por eftártan recientes en fu fundacion di- 
chas Religiofas; 4 lo qual nos hemos perfuadido, porque 
no hallamos razon, que á otra cofa nos convenza. 
Avifaron ¿la Madrina. que ya en el Convento deS. 
Juan eftaba admitida fu Abijada. Celebró con verdaderas 
demonftraciones la buena noticia; pero enterada de que la 
admitiao con los dos mil pefos, que la habían prometi- 
do, refpondió: Que nada fe habia hecho, porque no era 
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para otro Convento dicha cantidad. Y que íi en eflo fe 
habian fundado, avilafien a las Religiofas, y las defenga- 
ñáffen, que nada de dote habia: porque la promefla no 
era dotarla para el Convento de San Juan. Enterada de 
efto Doña Sebaltiana, ya fe dexa entender, qual fería la 
congoja,que de ello refultaría 4 una Alora tan fina enamo» 
rada, y Pretendiente; viendo , que de las manos fe le 
caja la confecucion de el bien, que yá difcurría tener en 
pofleffion tranquila. No obftante efta repulías fueren a 
ver 4 las Religiofas, con quienes, 2 fuerza de inftancias; y 
fuplicas, concertaron,para que folo hubiefíe los gaftos mas 
preciófos, y losque no eran tanto le evitaflen. Entre tanto 
la piadofa Madrina Doña Paula por sí, y por los fuyos, no: 
dexaba de ha cer exactas diligencias, para confeguir lanecef- 
faria dore. Configuió hafta-un mil pefos, con los que fue 
recibida para dicho Convento de San Juan de la, Peni- 
rencias afianzando, que 4 el tiempo de la Profefion le 
enteraría lo reftante, que eran dos mil pefos. Pues €n- 
tonces fe recibian en él con la dote de folos tres mil. 
Los quales fe completaron durante el año de fu No- 
viciado, 4 folicitudes, y eficacias de la Religiofa. con 
quien entró Sebaftiana, que defde luego comenzo ¿4 aten- 
derla, y amarla, como pudiera atender una Madre vet=, 
dadera a fa hija querida» Ajaftada en efte modo la me- 
moria, que dieron las Religiofas de San Juan;: para, los, 
neceffarios de el ingreflo; comenzaron 2 avivarlo;, para 
que Doña Sebaftiana no penafíe tanto con el martyrio 
lento de fus anfias, y defeos» Sin reparar en gaftos, ni 
diligencias, continaaba los piadofos oficios fu, Madrina 
Doña Paula, a cuya eficaz aftividad. le debió, que Hle= 
safe el negociado 4 terminos de tomar el Abito la ena- 
morada Virgen, que acufaba de perezofo' 4 el tiempo, 
viendo que tardaba canto en darla la poflefion de fas an» 
«bu fias. De lo que irémos dando noticias en el Libro 
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Capitulos fe reduce 2 varias vifiones, revelaciones, be= 
neficios, y mercedes divinas, la mifma pluma fe hor- 
rorizaba de futto, y fe amilanaba con eltas vozes. Porque, 
como aun las vozes folamente de vifion, y revelacion cau= 
fan tanto pavor, y miedo, y mas fi fon de mugeress 
de aqui es, que remblaba de pavor la pluma. Y como 
fiempre en el Mundo ha fido mayor el numero de los 
necios, que el de los difcretos, y fabios; es mayor fía 
comparacion la clafle de los que cenfaran, y notan, que 
la de aquellos, que con prudencia difcurren: y fon - 
numerables los que fin mas fundamento, que el fer mu- 
geres, quienes tienen las revelaciones, luego luego las 
condenan por falías, dandolas por engañofas, Ó iluforías. 
Efte motivo, y el confiderar, que el Sugeto que 

fe prefenta en elta Hiftoria, fué una Religiofa abítral- 
da fiempre de los ojos humanos, tn retirada enla fole= 
dad de fu habitacion, O en la de los Coros, que no fe 
le notaba mas fingularidad, que la de fa continua, in- 
defeGtible afiftencia á las Comunidades, encogía la plama 
para no exponer los ef; peciales recibos, con que el Omnt- 
potente la favoreció. Pero todos eftos rezelos, y Otros 
con que era agitado el difcurlo, fe vencieron con los 
exemplares, que 4 cada palo fe prefentan en las prodi- 
giofas Vidas, que eftán faliendo-4 publica luz, 200 con 
mayores portentos en efía linea de marabillas, milagros, 
revelaciones. . Atendiendo juntamente, que en la Igle- 
lía de Dios hay' revelaciones privadas ciertas, y que las 
de efta Criatura pueden ferlo, fegun el humano juicio, 
atendiendo 4 fu exemplar, ajuftada vida, y fanta muer- 
te. Y mas quando la Santa Iglefa no há prohibido, que 
fe publiquen libros, que refieran divinos favores, y fn= 
gulares mercedes, que Dios fuele comunicar á lus ami- 
Sos, para edificacion, y exemplo de los Fieles: con tal, 


que hagan los que ellos Libros publican la rendida pro» 
A tefta 
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tefta de que las viliones, revelaciones, y demas favo- 
res, que fe refieren, no tienen authoridad alguna de -la 
Silla Apoftolica, fino que el haberlas comunicado Dios 
á las perfonas, de quienes fe dicen, folo piden la fe 
humana, que confilian los humanos motivos, que afí- 
ten para creer, que fean de Dios, dexando fiempre á la 
mifma Santa Iglefia el jaicio reíto de fi fon, O no fon 
verdaderas. Y de efte modo fe conferva el ufo antiquif= 
limo de la Iglefia de publicar eftos favores divinos, y 
le afifte a la voluntad de Dios, que quiere que le fe- 
pan, fegun le manifiefta en lo que el Angel dixo 4 To- 
bías: Bueno es efconder el lecreto de el Rey; pero es 
cofa honorifica confellar, y revelar las obras de Dios: 
y por otra parte fe cautela prudente, y fabiamente, que 
no le de a las revelaciones de eftos favores mas credito, 
que el que debe darfe: efto es, un credito folamente hu= 
mano, fegan a ello mueve la fingular virtud de las per= 
lonas, á quienes há comunicado el Altifimo tales mer- 
cedes. 

En efta, pues, fupoficion, y con la rendida protel 
ta, que debo a la Santa Iglefia Catholica, fujetando- 
me humilde a fu fabia, y fanta determinacion en todo, 
liendo de mi obligacion referir lo conducente ála Vie 
da de efta Sierva de Dios, no folamente fus acciones, 
y paíírones: efto es, no folo lo que hizo, fino tambien 
lo que padeció, yá porfu propria mano, yá por la de 
otras criaturas; debo tambien hacer relacion de los be. 

eficios, que la difpenfó la mano liberal de el todo Poe 
derofo; pues afíi como en otras Almas há refplandecido 
tanto fu: amor, y poder, no hemos de limitarlo a efta, 
ó á otra, quando en ellas no fe encuentra motivo, para 
creer, que no ferlan capaces de eltos divinos favores; 
antes (li fe defcubren en fus virtudes conftantes, funda» 
mentos lolidos , para no dudar en lo humano , que 
| fe- 
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ferian vafos de eleccion, en que depofitaria' el Señor 
los “licores fuavifimos de fus mercedes. | 
Y hablando de nueftra Venerable, qué mayor 
fundamento puede defear el juicio humano, para dar 
aflenfo: 3 fas Efcritos, y Cartas (formadas con repeti- 
dos preceptos de varios Confeflores fuyos) qué mayor 
fundamento, digo, que vér 4 la Madre. Sebaftiana ran 
amante de la caltidad, tan pacifica, tan modelta en obras, 
palabras, tan docil, y tratable, tan obediente, tan 
llenas de -mifericordia-fas entrañas, tan encendida en 
amor de: Dios, y de el proximo, tan fertil, y abundan- 
te de buenos frutos, no folo en el exercicio de las vir- 
tudes, que fon comunes, fino abrafada fiempre fu Al- 
ma en vivos deíeos de otras mayores virtudes, tan be- 
nigna en juzgar las acciones de fas proximos, y por ul» 
timo, tan agena, y enemiga de toda imagen de hypo- 
crefia? Pues fobre eftos fundamentos no tiene la pru»- 
dencia, y chriftiana piedad mas que defear: porque en ef- 
tos fe encierran las circunftancias, y condiciones, que 
bufcaba en una Alma adornada de la fabiduría, y dones 
py) celeftiales, el Apoftol Santiago, (9) quien dice, en fu 
Epist.canon. Carta lo figuiente: ,y La Sabiduría de el Cielo es ho= 


IP. Facobi, 


Cap. 3. 7.29 nefta, modelta, docil, obediente, llena de mifericor= 
17. ¿, día, y de buenos fruétos, no juzga 4 otros. con teme- 
3) ridad, ni tiene, en lo que exercita, ficcion, dc. En cu- 
yas fagradas palabras fundan: los Santos Padres, y Doc- 
tores Myíticos las calidades de las buenas vifiones, y re= 
vyelaciones ciertas, dexando fiempre fu definicion a la Su- 

prema Dignidad de el Romano Pontifice. | 
Hame parecido conveniente infertar efta intros 
duccion entre los hilos de la Hiftoria de efta Vida, aun- 
que reconofco, queno es fu proprio lugar, ni es tan 
precifío 1 la obligacion de mi Inftituto, que debe fer fo= 
lamenté la de referir los fucefíos de la: Vida de la Ve» 
- ne- 
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nerable Madre. Pero como los Prologos, que fe eftam- 
pan en les Libros, fuelen, por lo comun, quedarfe fin 
que los falude mas que tal qual curiofo; omitiendola 
alli, he querido poner efta introduccion en el lugar pre- 
fente, para acajar la cenfura inconfiderada, que podría 
dar algun critico feñudo, Ó algun Sugeto de pocas les 
tras. Porque dice lgSeraphica Doctora, y Maeltra Myfu- 
ca Santa Therela de JESUS: (10) s» Los hombres de letras 
», no fe efpantan de las cofas grandes, que obra Dios 
3, en los Almas; y aunque algunas cofas no clten des 
3, Claradas, otras hallan efcritas, por donde vén, pueden 
,, pafíar eftas. Cuya fentencia puede roborarfe con lo 
que dexo efcrito el Doétor Santo Thomás, para que el 
Doctor Angelico haga confonancia con la Myftica Doc= 
tora. (11 ) Dice, pues, Santo Thomás en el Opufculo 
62. », Tanto fe rinde, y humilla lu Mageftad á las Al. 
,) mas Juftas, que parece Siervo comprado de cada una 
,»» de ellas; y ellas parecen Dios de el mifmo Dios. Y 
con efta prevencion, me parece, que podrémos ocurrir 
4 dos generos de Cenfores, que defeaba extinguir el piif- 
fimo, doéto, y experimentado Gerfon, diciendo, que hay 
dos generos de Theologos por ambos extremos viciofos. 
Unos tan intratables, que folo el nombre de revelacion 
divina nueva, les caufa borror, y en llegando a fus ma- 
nos, 0 a Íu noticia, fin mas examen, que el deftemple, 
que tiene con ella voz, fu dareza, y fus hamores, la 
acufan con efcarnio, con indignacion la arrojan, y con 
rifa la defechan. Otros, 4 el contrario, fon tan faciles 
para creer, que aun los fueños fluperfticiofos de vanos, y 
delirantes , las phantafias, y defatinadas imaginaciones, 
admiten por revelaciones divinas. Unos, y otros lon vi» 
ciofos con necia fealdad, dice el Parifienfe citado, eftos 
por la facilidad, y aquellos por la intratable dureza. Por= 
que defechar toda revelacion nueva, fla mas examen, que 
R el 
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el de verlas con efte nombre, es penfar, Ó que las re- 
veláciones de efte tiempo, no pueden tener authoridad; 
y efic es error crafo: pues en qualefquiera tiempo, que 
Dios revele, tiene la revelacion toda la authoridad, que 
la confiere fu infinita Sabiduría, y la verdad de fu infi- 
nita reétitud, con que no puede engañarfe, ni engañar; 
Ó es penfar, que en eftos tiempos nada revela Dios 4 
UN fus criaturas: y efto es penfar muy voluntario, y fin fun- 
damento: porque ni la mano de Dios efta abreviada 

para hacer, en eftos tiempos, lo que hizo en otros, ni 

hay medio por donde probar, ni levemente, que Dios 

fe haya impuefto efía Ley: fuera de que penfar tal co» 

fa, es contra lo que fuponen los Sagrados Canones, y Des 

cretos Apoftolicos, contra las aprobaciones, que ha he- 

cho nueftra Madre la Santa Iglefia de nuevas revelacios 

nes, y contra toda buena Thcologia, que fupone como 

fuera de toda duda, la exiftencia de tales revelaciones; 

y de ella pafa 2 indagar fas calidades, y pafiones, en la 
materia, O tratado de Fé. Contra la incauta facilidad de 

(ua) los otros, trahe Gerfon (12) los inconvenientes, de que 
Gerf. trat. faltar á el examen de la revelacion, y admitir qualefquie- 
E Ve“2” va, que trahe efía honorifica inferipcion, fin probarla con 
lacionum roda vigilancia en la piedra toque de la doétrina fana, es 
o e abrir la puerta, para que el Demonio mezcle entre la 
sis, moneda legitima de el Rey de la Gloria, la moneda fal- 
fa de fus infernales yerros; y aunque en lo que aproba-= 

re la Iglefía no introducirá el fus errores, puefto que 

no cabe en ella, ni puede caber engaño; no obftante, 

feria cofa lamentable, que en las manos de los Fieles 
anduviefien los engaños de el Demonio como verdades 

divinas. Por lo qual, el medio mas feguro, es no admi- 
mitir fia examen, ni reprobar fin la debida averiguacion: 
probarlo todo 4 el nivel de la Carholica Doctrina, y lo 
que, fegan elta regla, fe halláre torcido, reprobarlo; lo 
4 que 
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que fe defcubriere conforme á ella, y recto, tenerlo. 
Sufpendiendo el juicio hafta que fe haga el examen ri= 
gorofo, fin admitir, ni defechar, por folas apariencias, 
fino que difcerniendolo todo la aprobacion, fegun el or- 
den de el Apoftol, y la fentencia de el Chrifoftomo; 
(13) no haya yerro en admitir lo falfo, ni temeridad en 
reprobar lo verdadero. 

Ni he querido expreflar lo dicho en elte pream- 
bulo, para que fe les de a las vifiones, que fe referirán 
en elte Libro, la calificacion de verdaderas, fino para 
que no fe acufen, defde luego, por ¡luforias, d falías. 
Puefto que en ellas no fe encontrarán las feñas, que po- 
nen los Myfticos, para conocer las diabolicas; antes fi 
le verán con la marca, que hace perfuadir á lo huma- 
no, que fon de Dios. 

En ninguna de ellas fe delcubrira inclinacion 4 
la extraordinaria comodidad de el cuerpo, Ó 4 la delec= 
tación carnal, fino mucha honeflidad en todas. No fe 
hallará perniciofa inquietud, lino fuave paz. imterior, co- 
mo le quedaba en todas. No fe defcubrirá en ellas dim 
reza, O imdocslidad, fino rendida obediencia, y lujecion á 
el diétamen prudente de fus Confeflores, que es la clau- 
Íula mas repetida en fus Cartas. No fe regiftrarán va- 
cias, fino llenas de mifericordia, de amor de e! PrOXIIMO, 
y de amor de Dios, con los demás exercicios de vir. 
tudes folidas, fin fingímiento, ni fimulacion alguna, que- 
riendo parecer Santa, Ó virtuofa, pues fe reputaba por 
la mus indigna de las criaturas todas de el Mundo. Y en 
fupoficion de todo lo dicho, habiendo hiftoriado la Vida 
de elta Venerable en el Libro primero, arreglado á los 
tiempos defde que nació, hafta que falió de el Conven» 
to de Corpus Chriffe, darémos principio á efte Libro fea 
gundo, defde que tomo el Ábito en el Convento de S, 
Juan, refiriendo fus virtudes, que no [e ciñen 4 los pal 


R 2 los 







(13) 
Chx:foft. 
1n Epitt. ad 
Colof..C. 5. 
homil. It, 
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fos lentos de el tiempo, fino que vuelan con los impal-: 
fos, que la gracia las imprime. Por la queme pareció, 
que ir eferibiendo los Capitulos de el primer Libro, no 
era otra cofa, mas que ir organizando el cuerpo de efta 
Hiftoria, para infundirle la alma, que fe halla “en efte 
fegundo Libro. Hafta aqui hemos vifto el cuerpo de efe 
ta Vida, ahora irémos viendo la alma de efía mifma Vi. 
da, que es propriamente la Vida de efta Alma. Puefto 
que las almas tienen fu vida propria en las virtudes. Las' 
que componen á una Alma verdaderamente Religiofa, 
y cracificada con Chrifto, fueron nobiliflimo empleo de 
la V. M, Sebaltiana de la Santiffima TrINIDAD: Y como 
cali delde que fe eftaba meciendo en la cuna lu cuerpo, 
fe dexaron oir en fu Alma los gorgeos de las virtudes, 
y las foberanas ¡luftraciones de la gracia, me ha pareci- 
do referirlos todas en efte Libro, reduciendolas por fu 
orden á la narrativa. Y para que efta figa bien tramada 
en la tela de la Hiftoria, comenzarémos defde fo ingrel= 
fo en dicho Convento de San Juan de la Penitencia. 


CAPITULO L 


Recibe Doña Scbaftiana Jofepha de Maya el Abi- 
to en el Sagrado Convento de San Juan de la Pe- 
nitencia de elta Ciudad de Mexico. 


A Joya que lleva configo gravada la marca de fu 
dueño, y fus armas, es dificil que permaneÍca mu- 

cho tiempo enagenada: porque fiempre, y en todo la- 
gar efta clamando por fa Señor. La marca de N. $. P, 
San Francifco, es la Santa Pobreza, lu divifa es la Hu 
mildad, fas armas las Llagas, y eftas miímas fon fu 


quinto. Por eflo, quien anduviere marcado con la San- 
| ta 
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ta Pobreza, y con cruentas Llagas herido, dificilmente 
clamará por otro dueño, ni deberá enagenarfe. Y ft por 
algun tiempo anduviere como ageno, fe devolverá á el 
Serapbico Theforo, 0 a el Erario Francifcano: y más Í1 
trahie configo el caraéter bello de la Humildad. En la 
Venerable Sebaltíana apenas fe dexaba vér por los orl- 
zontes de fu Alma la luz de la razon, quando yá fe 
percibia claramente fa inclinacion 4 la “Santa: Pobreza, 
defpreciando generofa lo que 4 el Mundo embeleza; ro 
tanto en el efeéto, porque no eran fus Padres dueños 
de caudales, reduciendole fas facultades 4: paflar la vida 
moderada, y honeftamente, lino en el afeéto, que es en 
lo que confifte la verdadera Pobreza de efpiriti. Y por- 
que defpues trataremos de cfta virtud de la Venerable; 
bafta ahora decir, que efta marca tuvo fiempre eftam- 
pada en fu Alma, y cuerpo. Y no se fi vieramos ,en 
ella, efta hermofifima flor, fi no fe dera a entender, que 
tenia bien radicada la Humildad, como 1az fecunda de 
la Pobreza, fiendo efta una de las muchas virtudes,, 
que 4 manera de flores hermofas brotan de la Humil- 
dad, como de fu raiz. Las Llagas, que es el otro diftin= 
tivo , fon las que continuamente padecía fu cuerpo, 
abriendolas el impalfo de fus fervores, y el fuego de el 
amor de Diós. Pues con efltas infignias, con ettas divifas, 
y con elta marca como pódía enagenarfe efta Virgen? Y 
fi fe enagenaba, como podria durar mucho tiempo £n 
clamar por fa Señor, y fu Dueño? Y affi para que vi- 
niefe 4 fu poder, 4 mas de la marca, con que fe vela, 
la llamaba por fus hijos el Seraphico Patriarcha. 
El Libro de“oro, que debiera eftár impreflo en 
las planas de los Cielos, firviendo los Luceros de letras; 
pues tanto ba poblado con fus letras los Palacios de la 
gloria: el Libro, digo, de San Pedro de Alcantara, fue 
uno de los primeros, y el mas activo llamamiento, que 
» tii 
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tuvo Doña Sevaltiana, para refolverfe 4 fer Religiofa, 
El Venerable Padre Fray Ántonio Margil de Jesus, fué 
el que con los alientos de fu efpirita encendió mas el 
fuego de efta refolucion, y el que califico de bueno, no 
folo el propolito, fino todo el efpirica. Entró en el Re- 
cogimiento, pero no fe aquietaba, clamando por fer Re- 
ligiola, No fe pudo confeguir en alguno de los Con- 
ventos, que no eftan fujeros á los Religiofos de nuefe 
tro Padre San Francifco, habiendofe praéticado varias di- 
ligencias para confeguirlo. Como fucedió en el Sagrado 
Monalterío de Sta. Therefa de la Nueva Fundacion, pues 
haciendo Doña Sebaftiana fu pretenfion, defde el Recogi- 
miento de Bethlen, en donde eftaba, para que la admi- 
tieflen, y dieflen fu Santo Sayal, no lo configuió: pues 
aunque fe inclinaban a cllo las Religiofas Therefas, defe 
pues que la llamaron una tarde 4 la grada, Ó reja, y que- 
daron muy aficionadas 4 fu Pretendiente, y mucho mas 
con las noticias, que de fu vida tuvieron defpues; no 
obitante, 4 el tiempo de los Votos facó el lugar otra Ni- 
ña, de las que pretendianen aquella mifma ocafion, fin 
tiendolo mucho, afíi las Madres, como Doña Sebaftiana. 
Tampoco fe pudo confeguit lu entrada en el Convento 
de Santa Brigida, como queda dicho, Solamente pudo 
allanaríe para Monafterio fujeto á la direccion de los Hi- 
jos de San Francifco, y ligado con la Serapbica Cuerda. 
Y de los tres, que podian recibirla, Ó en que podía fa- 
cilitaríe fu ingrefo, no fué otro mas que el de San Juan, 
porque tenia efte, á favor de la Santa Pobreza, una éxce- 
lencia, que no la tiene el Convento de Santa Clara, ni 
el de Santa Ifabél: y es el haberfe mantenido, como fe 
mantuvo muchos años, defde fu Fundacion, (in rentas, 
ni fincas, fiendo fuftentadas fus Religiofas con folas las 
limofnas, que ofrecian los Fieles. (14) 

Y qué podia fer eflo, fino que la Mageftad Divi- 
na no queria fe enagenáfle efta prenda, que tenia yá 
mar- 
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marcada el buril de fu gracia, con las armas de el Se= 
raphico Francifco? Por effo en ninguno otro Covento 
fe configuió, que entrafle, mas que en aquel, que refe 
plandecia con mas realzada pobreza: por eflo la llamo 
mediante los Hijos de el Seraphico Padre, executando- 
lo eftos por palabra, y por efcrito: por efcrito San Pe= 
dro de Alcantara, y de palabra el Venerable Padre Mare 
gil. De modo, que ni en el Recogimiento de Berhlen, 
ni en otra parte alguna eftaria como en fa proprio lu- 
gar, tanto como en efte Convento de Penitencia, funda= 
do en tanta pobreza. En fin, para aquí le fuperaron to=: 
das las dificultades, que para otros Conventos no pu- 
dieron vencerfe. Comenzaron á correríe las difpoficio- 
nes necelfarias para fa ingrefío, las que cumplidas, le lea 
ñaló el día. Y habiendo efte llegado, falió la Efpofa.de 
la Cafa de fu Madrina, para la Cafa en que eftaba efpes 
randola fu Efpofo: y como efte es Rey tan poderofo, fa- 
lio Doña Sebaftiana como una Reyna, 

Bien quifiera fu humildad , y natural encogi- 
miento, que fe hubieffe efeufado todo el adorno de vel= 
tidos, y galas, con que fue ataviada, y af lo propufo; 
pero como iba en eflo el credito de la cafa de donde fa- 
lía 4 tomar el Abito, no quifieron condefcender con la 
fuplica: y ella condefceendió en que la adoraaflen, har 
ciendo la cofta fu mortificacion, y fu obediencia, A 
efmeros, pues, de dichas Señoras falió con gran lucimien» 
to en lo exterior; pero en lo interior iba, como de fu 
mano. Porque pára ajar elte nimio, y fuperfluo adorno, 
fe viftió interiormente de varios cilicios, repartidos enla 
cintura, brazos, y muflos. Y no contenta con eflo , 
procuro fatisfacer:mas cumplidamente lus defeos, he. 
chando el refto, con otros mas gloriofos adornos, con 
aquellos, que fon proprios de la hermofa hija de el Rey. 
Pues por veftido. llevaba la modeftia; y compoftura Vir- 
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ginal,, que la cubria todo el cuerpo: por palabras Agras 

_cradas el filencio: por cayreles, y bejuquillos. los: eSpirituas 

les afeétos: por aretes las infpiraciones divinas: por abos 

gador el fanto temor de Dios: por barsel el cafto amor 

de fa Efpofo Jesus: por cimtillos los inftantes de fu 

vida : por tembeleques e conocimiento .de lo mun- 

dano: por” pretima la 'oblervancia delos Mandamien- 

tos: pot braxeletes los confejos Exeageligods por fanda- 

lras lo terreno: y "por carroza el favor divino. Elte era 

el mejor adorno, que aba y efta gala interior:era to- 

' da fa gloria, De la qual, como de refulta, fe dexaba aten» 
der aquella particularidad tan digna de notarfe, como la 

noraron muchas perfonas, que la vieron; y fué la rara 
hermofura, y belleza, con que arrebataba las. atenciones 

de quantos lograron verla. Sucedió elto aquella tarde,que 

Rara her- recibio el'Santo Ábito; pues luego que fe defembarcós+de 
mofura con 
que fe vio £l coche, y entró en la Iglehia, 3 á el volver de'el Altar Ma- 
el dasal yor, para encaminaríe a la Porteria, fe dexo ver lu ro(- 
E NN con una hermofura tan rara, y tan peregrina; que los 
que. lograron fu «vifta, quedaron pafmados; pero con un 

genero de palmo, que les caulaba interiores jubilos: co» 
nociendofe bien, que no quedaba el guíto en lo fen- 

fible, que percibian folamente los ojos; fino que paf- 

faba 2 regocijar, con efpecial complacencia; los animos: 

de tal manera, que muchos querian dudar , fi era la 

mifma que acababan de vér. Af entro en ete Sagrado 
Convento el dia diez y: nueve de Julio, año de- mil fe. 
tecientos quarenta y quatro, fiendo recibida de el Jucis 

do Efquadron.de las Religiofas Virgines, que efperaban 

ya en la puerta con los brazos abiertos: á elta nueva Her- 

mana, Efpofa de el Efpofo, á quien recibieron. con ef 
peciales jubilos, dandofe-los parabienes de tener yá en. 

fu Jardin elta nueva: Roía, y en lu Cielo eftamueva Eftre- 

lla. Entró-en la: Claufuras fué toda la Comunidad acom 


pa- 
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pañandola, legun es conftumbre, hafta llegar á el Coro, 
en donde recibió el Santo Abito de la Gloriofifiima Ma- 
triarcha Santa Clera. Viófe ya en el centro, á que [e 
dirigian las lineas de tantos defeos, de tantas anítas, y 
de tan eficaces diligencias. Viófe con la celeftial vefti- 
dura de Religiofa Clarifa, con el foberano traje de Ef- 
poífa de Chrifto. Viofe yá en la Caía de fu Señor, y en 
poder de el Dueño, por quien fas infignias, y divifa clas 
maban. Y viendofe affi, no hallaban fas labios expreflio- 
nes, con que manifeftar fus jubilos; y folamente pudie- 
ron fus ojos, hurtando a la boca los oficios, decir quan» 
to pudiera la mas eloquente facundia; puefto, que las 
lagrymas tienen, en eltos catos, energia de voces. Y eftas 
voces de los ojos, eran ecos de las que el corazon ha- 
blaba a fu divino Dueño, diciendo: ,, O Señor! O Dios! 
,, O Efpofo dulciflimo de las Almas! Quien foy Yo, li» 
,, no la mas vil de quantas criaturas mantiene tu Om- 
,, Mipotencia? Quien foy, para que afíi me tengas pre- 
s» fente, y tan 4 manos llenas me colmes de beneficios? 
3» Para que afli me magnifiques, inclinando a mi baje- 
,, za tu corazon? Para que de el polvo de mi indignte 
,, dad, me eleve el favor de ta Dieftra hafta el Solio 
», de Efpofa tuya, colocandome entre las Princefas de 
,, tu cafa? Yo foy la Efciava mas humilde: y Tu quie- 
,, res conftituirme Reyna? Como podrá mi indignidad 
,, foftener el empleo de Reyna, Í aun no merezco el 
,, de fer tu Efclava? He defeado fer tu Efpofa, y efto 
3» eslo que en tanto tiempo anfiofa mi Alma ha pe- 
,» dido; pero he querido fer Efpofa tuya, para el amor, 
,, no para la dignidad, que no merezco» Puefto, que mis 
), maldades, y mis Ingratitudes, me ponen en el co» 
,, nocimiento de que foy la mas indigna de merced 
,, tan grandes como la mas ingrata 4 tus favores, y be» 
,, neficios. Pues fiendo efto, como es, afi de donde á 
S 3, MI 
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mi tanto favor, y merced? De donde á mi, no ya 
la Madre de mi Señor, fino el mifmo Señor: y efte a 


, conftituirme fu Efpofa, araviandome con las galas, que 


a las demás Efpofas fayas adornan? Qué es efto?r A 
mi: tal favor? Yo con tal fineza? Me veo afli, y cali 
lo dudo: lo dudo tanto, que no fe fi lo creo, Pero ya 


y conozco, Soberano Dueño de los corazones, yá veo, 


que folo tu amor pudo haberme puelto en predicamén» 
to tan elevado: y que defentendido de mis ingratitu= 
des, quieres obligarme mas con nuevas finezas. Quie- 
res que te ame, te Ítiva, zele ta honor, y me porte 
como, que foy tu Efpofa. Y pues efto quieres, y eflo 
es lo mifmo, que Yo defeo; acuerdate, que nada pue- 
do, fi tu gracia no hace el cofto: acuerdate tambien, 
que la tienes prometida a quien con humildad la pide. 
Yo la pido, y no dexarée de pedirla halta que me la 
concedas. Para eflo me has conducido 4 elte Seraphi- 
co Aprifco. Para eflo ha defeado mi corazon introdus 
ciríe en las roturas de efta piedra. Aqui eftoy yá, y 
aqui me quedo. Dame, Señor, lo que has mandado, y 
manda lo que quifieres. Con eftos afeétos defahoyaria 


un tanto el corazon, oprimido con el pefo de los bene- 
ficios divinos, mientras fe difponia á la continuacion de 


Íus fervores, no folo en el Noviciado, fino en lo 
reftante de fu vida, 


CAPITULO IL 


Entra Scbaftisna Jolepha en cl Noviciado de San 
Juan de la Penitencia. Y dale breve noticia de 


cfte Convento, y de el Santo Niño. 


MITO fe Yo, como no quedó contenta la Madre Se- 





baítiana Jofepha, ni lus defeos fatisfechos, luego 
que 
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que entró en el Convento de San Juan de la Peniten» 
cia. Porque fi fus defeos, y las anfias fe dirigian a entrar 
en el Cielo, lo mifmo fué entrar en dicho Convernto, 
que entrar. en un Cielo, puefto que es. un como Cies 
lo dicho Convento. Porque li el trage, con que ve- 
mos veftidas eflas cryftalinas Esferas es azul; de azul 
vémos , que fe vifte el Convento de San Juan. Si 
en el Cielo tienen fu proprio lugar el Sol, la Luna, 

Eftrellas; en elta Cafa Seraphica refplandecen con her» 
mofas claridades de virtud, tantos Soles, y Lunas, quan- 
tas Señoras Religiofas lo habitan: y tantas Eftrellas, quan- 
tas fon las Novicias, que en él fe hallan: unas fixas, y 
otras errantes en mudar de fituaciones, Ó en permanecer 
conftantes en fu vocacion, y eftado. En el Cielo'una fo- 
la vez le dexó admirar el Sol veftido de cilicio, y de un 
Saco ceniziento: pero los Soles 'de efte Cielo, no una, 
«fino muchas veces, y cafi continuas fe dexan atender con 
los cilicios de fu penitencia, y con los facos de fu abÍ- 
traccion, y modeitia. El Cielo, en fentir de el Grande 
San Pedro Chrifologo, (15) lo formó Dios de la nada, 
Y de nada fe erigió efte Convento de San Juan: puefto 
que para la fabrica de el Monafterio, y de la Iglefia, no ha- 
bia por junto, mas que una Capilla vieja, dedicada a el Sa- 
«grado Precurlor.S. Juan Baptfta, Halta que a diligencias 
de la Republica de los Naturales, que habia hecho dona» 
cion graciofa de dicha Iglefía, 1e difpafo lo mas precifío 
para la habitacion de Religiofas, aunque con indecible 
incomodidad, por la fuma eftrechez de todas las Ofici- 
nas. Y para que fe verificafle en elte Sagrado Monalte- 
rio ,lo que dixo Dios por fu Propheta: Que criaba Cie» 
los nuevos, permitió Su Mageftad, que a pocos dias de 
eftár en el las Religiofas, fe arruináafle el Convento, y 
la Iglefía: de modo, que no quedo debajo de techo, mas 
«que el Coro: y lo ME de el Templo 4 Cielo def- 
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Ex nibilo fem 
cit Column. 
Chrifolog, 
Serm. 23. 
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E cubierto. Mantuvieronfe con efta incomodidad, hafta que 
compadecido el Lic. Juan de Ontiveros Barrera, The= 
forero de la Sra. Cruzada, erogó las cantidades neceflarias 
para el reparo, y concluffion de lo que eftaba arruinado en 
Iglefia, y Convevto. Y como la divina mano, que fabricó 
los Cielos, es invifible, y efcondida 4 nueítros ojos, añ 
difpufo, que la de efte piadolo Caballero tampoco fucfa 
le oida, ni vifta: porque hafta defpues de fu muerte no 
le fupo quien habia fido el infigne bienhechor de efta San- 
(16) ta Obra. (16) En muchos años no tuvieron renta las Re- 
e o lied fl tan de limofnas ofrecidas por los Fie- 
Thear. Me. Hglofas, y fe mantenían p e 
xicano cit.t. les, Af permanecieron muchos años con indecibles ¡n- 
+P-* 5% comodidades , hafta que difpufo la altifima Pro- 
videncia, que poco á poco fueflen adquiriendo rentas, 
y proprios, como han adquirido con fondos competen» 
tes, para la manutencion, y decente fuftento de cinquen- 
ta Religiofas, con poca diferencia, que fon lzs que, con= 
fagradas en volantario holocaufto a la Mageltad Supre- 
ma, viven en efte Cielo: en donde habitan tambien mu- 
chas Niñas, que para eftár feparadas de el bullicio de 
el Siglo, fe han retirado 4 efte Sagrado Puerto. 

Por lo que mira a las prefeas, fon muy par- 
ticulares las que tienen; como tambien=muchas” alhajas 
preciofas. Entre ellas fe cuentan algunas devotas Sobe= 
ranas Imagenes de Chrifto nueftra vida, de la Empera- 
triz Divina de los Cielos, y de otros Santos. Entre las 
que devotamente enriquecen a eftc Sagrado Templo, la 
mas efpecial esla Sacratifima Imagen de un Santo Ni- 
ño Jesus, que llaman el Santo Niño de San Fuan. Cu- 

an Yo otigen refiere el Reverendo Padre Betancurt, (17) 

Thear. Me- Chronifta de la Santa Provincia de el Santo Evangelio 

ep de mueftro Padre San Francifco, en el lugar que cito a 

0 Ja margen. Mas porque dichos libros. no andan en las más 

nos de todos, quiero dár breve noticia de la dicha Ima- 
73 gen 
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gen, facada de el Theatro Mexicano, en que la prefen- 
ta dicho Padre Betancurt, Y es af en fubltancia, como 
yá refiero. 

Una Religiofa Portera de dicho Convento man- 
dó 4 un Indio, que hiciefle una Imogen de Chrifto Ni- 
ño. Hizola el oficial, entregola a la Religiofa; y dicien- 
dole elta,que fuelfe 4 el figuiente dia por la paga de fu trar 
bajo, no volvió el Indio. Y efte fué el primer milagro de 
el Santo Niño, que no volviefíe á cobrar el Indio la paga. 
A la Portera no le pareció ran hermofo, como ella fe 
lo habia pintado: y elte no fué milagro, porque fucede 
3 cada paflo, no hacer la cofa como fe pide, ó (1 fale ca 
bal, no quadrar á quien la manda hacer, Condefcendie- 
ron las demás Religiofas con el diétamen de fu Porte= 
“ra, de que no eftaba el Niño muy lindo. Determina» 
ron ponerlo, no enel lugar G antes habian difpuefto; fi- 
no en lo mas alto de uno de los Altares, como remate 
de todo el Retablo. Quizá porque no lo viellen, puel= 
to que lo tenian por feo. Paflados algunos dias hubo un 
gran temblor de tierra, 4 cuyos rigores fe defplomoó un 
arco. Cayo efte fobre la cabeza de la Santa Imagen, y 
levantando el Niño el brazo, con los dos dedos detu- 
vo la clave, para que no cayefíe todo el arco, ni lo ref- 
tante de la Iglefia, Para manifeftacion, y teltimonio clas 
ro de tan raro prodigio, quedó la Hechura con el bras 
zo levantado, los dedos en ademan de foftener algun 
peío, y el cuerpefito agoviado, como quien hace fuer- 
za. Delde entonces fe han efmerado las Religiofas en fu 
devoción, y culto: de modo, que el mifmo Niño, que 
antes habian arrimado, por parecerlas feo; defpues de 
elte portento, no hayan que hacerfe, con el, por gracio= 
fo. Lo viften con riqueza, lo adornan con preciofidad, 
lo engalanan con arte, y con mil primores lo aderezan. 
Y yá efte Niño es el hechizo de lus afeétos, el encanto 
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de fas amores, el dulce Imán de fus cariños, y el Sobe- 
rano Adonis de fus voluntades. Es el unico Niño lindo de 
las Monjas, en quien han depofitado todos lus amores; 
y fús afegtos. Continuamente anda fuera de cafa: por- 
que los enfermos tienen efpecial confuela con fu vifta, 
En lo qual fe han experimentado varios prodigios de fa» 
nidad repentina. En algunas ocafiones ha fudado: y una 
vez fut teftigo de efle prodigiolo fudor, el R.P. Beran» 
cute, (18) que por lus proprias manos lo limpió con al. 
godones. Eflta. Soberana Preféa es la principal, «que tie- 
nen en elte Sagrado Monafterio las Religiofas, aunque 
tienen otras Imagenes muy devotas, y primorofas. 

Hay otra Imagen de el Niño: Jesus, 
que yá lo denominan el Niño: de la Madre Se- 
baftrana, por haberlo tenido en fu poder muchos años 
dicha Venerable Madre, de quien eftamos tratando. De 
efta Santa Imagen deponen varias Perfonas, que la vie- 


“row'antes, y defpues, que eltavo, en poder de la Madre 


Sebaltiana, que creció. No lo digo Yo, porque no lo 


he tomado las medidas antes, ni defpues. Para fer dig- 


na de admiracion, y cultos efta Imagen, no neceflita ler 
mayor, Ó mas alta, fiendo fu original Altiflimo, que es 
el mifmo Dios, quien dió 4 varias: criaturas fuyas mila» 
grofas corpulencias. Solo el puede hacerlo ai. Y 4 con 
fus criaturas lo há executado, como fe refiere de Santa 
Coleta, que repentinamente falió de la Oracion creci- 


da en eftatura proporcionada 4 fu fexo, (19) habiendo 


fido antes muy defmedrada, y pequeña: porqué no cree- 
rémos, que 4 fu mifma Imagen la dió algunas crecese 
Si creemos que puede añadir un codo á los hombres, 
qué dificultad hay para perfuadirnos, que añadiría un 
palmo, ó alga menos 4 fu retrato? No obltante, que 
mo hay dificultad para executarlo en el que todo lo pue- 


«de; puede haberla, y la hay para creerlo en efte cafo: 


por 
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por lo que, no lo affegnro. Solamente lo refiero, fin dar- 
le affenfo, ni repugnarlo, fino fufpendiendo nu corto 
Juicio. 
| Otra Sagrada Imagen de la Purifima Empera- 
triz de los Ciclos hubo en dicho Convento con la ad- 
vocacion de Nueftra: Señora de el Socorro, que tuvieron en 
polfefion las Religiofas, por mas de ochenta años > A 
la que hacía fiefta el Gremio de los Pintores, y los Mar» 
tes de la Semana Santa facaban en devora Proceflion, por 
las calles acoftumbradas, hafta la Santa Iglefía Carhe- 
dral , dando vuelta por los dos Palacios de el Excmó. 
Sr. Virrey, y de el limó. Sr. Arzobifpo, reftituyendo- 
fe defpues á lu cafa, que era dicho Convento, con J1- 
menfa multitud de Pueblo, porque era fumamente ve- 
nerada de todos dicha Soberana Imagen, efpecialmente 
de las Religiofas, que tenian en ella un continuo afylo,, 
y proteccion. Af fe practicaba efta Procefhon, halta 
que fe movió, no fé que litigio por los Pintores, Con- 
tra las Religiofas, en orden 4 la propriedad de dicha San- 
ta Imagen. Siguieronfe lasinftancias; y mientras [e pro- 
nunciaba la fentencia definitiva, determinó el Sr. Provifor, 
que quedafíe,comoen depofito,en la Iglefia de Señoras Re= 
ligiofas de Santa Inés de elta Mexicana Corte, en don=- 
de pernvanece el dia de oy, celebrando eftas Efpofas de 
Cbrifto.la dicha, que fe les entro por las puertas, quane 
do eftaban muy diftantes de penfarla, y mucho mas de 
poffeerla. Y lo que para eftas Señoras es dicha, y for= 
tuna, que fin celfar celebran; es: para las de San Yan 
pena, y dolor, que fin paufar las aflije. No porque cfté 
depofitada entre las Religiofas de Santa Inés, ya le vé, 
que effo no habian de fentir. Lo que lamentan, y» llo- 
ran, es veríe privadas de una Soberana Madre, que tan- 
tos años las hizo compañia, y atenderfe ahora como 
huerfanas, fia tal Madre, y Señora. Y mas habiendolas 
Pila 
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privado de fu deliciofa vifta tan impenfada, y repenti- 
namente, 

Porque habiendo falido un Martes Santo, como 
anualmente falia, en fu folemniflima Procefion, quando 
elperaban las Religiofas 4 fu Reyna, para llenar de efe 
pirituales jub:los fus pechos, y corazones, con fu vuel» 
ta; llegaron primero los lamentos, lagrymas , y voces 
tiernas de los vezinos de aquel contorno, que de tropel 
venian con la fatal noticia de que no trahian 4 nueftra 
Señora, porque la habian llevado 4 Santa Inés: con la 
que quedaron tan confternadas las Religiofas, que tos 
das pafíaron la noche entera en lagrymas, y fentis 
mientos, que no han podido enjugar, aun con los lien- 
zos de confuelos, y efperanzas, que Perfonas de todo 
efplendor, y elevado caraéter las han ofrecido, Defde 
efle día, hafta oy, cubrieron con un velo el nicho en 
donde eftaba efta Sagrada Imagen, no queriendo las Re- 
ligiofas, que fe ocupe; porque conocen muy bien, que 
el principal nicho, fola la Purifima Reyna puede ocu- 
parlo, y nada puede ocupar fu lugar. Y con razon, pote 
que es una de las mas bellas Imagenes de nueftra Ses 
ñora Dolorofa, que fe venera, no folo en efta Ciudad, 
lino en todo el Reyno. 

En efte Seraphico Cielo fiempre han refplande- 
cido, y refplandecen exemplariffimas Religiofas, cuyas 
vidas, para comun edificacion, merecian eftamparfe. De 
doce, mas feñaladas que otras en las virtudes, efcribio, 
y dió a las prenfas fus hechos el Doctiffimo Betancurt 
en fu Menologio Seraphico. Defpues de las quales, han 
florecido, lu ftrifiimas en virtudes, muchas mas Religio- 
fas, como precioflos diamantes, que efmaltan la Corona 
de el Rey de los Cielos: como candidos lirios, en que 
fe apacienta el Cordero Inmaculado: como refulgentes 
Alftros de mejor Cielo: y como guirnaldas, que ción 
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las cienes de el Monarcha Soberano. Entre eftas fe nu- 
mera la V. M. Sebaítiana de la Santifima TRINIDAD, cu- 
ya Vida vamos continuando. Y tomando el hilo, que 
dexamos pendiente, lo feguiremos tratando de fu No- 
viciado én el dicho Convento de S. Juan de la Peniten- 
“cia, en donde entró 4 tomar el Abito el dia diez y nue- 
“ve de Julio de fetecientos quarenta y quatro, como de- 
xamos dicho. Dia confagrado por nueftra Madre la Saa. 


ta Iglefía a la Gloriofifima Virgen, y Martyr Infigne 


Santa Margarita, Ó Santa Marina, fegun varios dialec- 
tos. Aquella, que convencio a el Tyrano Olybrio con 
el fubcilifimo argumento, que no há defatado, ni defa- 
tará la perfida infidelidad, ni el Paganifmo. Porque lle= 
vada 4 la prefencia de el Tyrano Prefidente Olybrio, y 
preguntandola efte: Que fi no fe defdeñaba de venerar 
por Dios á un hombre crucificado,como Chrifto, 4 quien 
adoraban los Chriftianos? Le refpondio la Santa Virgen, 
diciendo: Pues quien te enfeño, que Chriftro nueítro 
_Dios fué muerto, y crucificado? De los Libros de los 
Chriftianos lo hé aprendido, dixo el Tyrano. Y la San- 
ta entonces llena de la Sabiduria de el Efpirica fanto, 
le dixo: Y no te dá verguenza, (Ó Ignorante Olybrio! ) 
que hallando efcrito en los mifmos Libros, q efle Chrifto 
es Dios, como Hijo de Dios vivo, y que tambien fué 
muerto en una Cruz; créas, que fué crucificado, y no 
creas, que es Dios verdadero? Si crees lo uno, porqué 
reliltes creer lo otro? Á caya fabia fubtil razon no tu- 
vo el Prefidente mas refpuefta que dár , que mandar 
degollar una cabeza, que tanta fabiduria encerraba, pas 
ra confufion de fas errores. El mifmo dia celebra la 
Iglefia Francifcana 2 el Gloriofo Patron de Polonia, y 
Lithuania San Juan Ducla, verdadero hijo de nueltro Se- 
raphico Padre, dechado hermofo de virtudes, efpecial- 
mente de humildad: y acerrimo defenfor de la Seraphi- 
ca 
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ca Regla, de la que todos los dias indifpenfablemente 
lera un capitulo: y quando no podía leerlo por la enfét. 
medad de ojos, que continuamente padecía, hacia que 
otro Religiofo fe.lo leyefle. En el dia, pues, dedicado 
a eftos dos Gloriofifimos Santos, entró en el Convento 
de S. Juan la Venerable Sebaltiana, puntual oblervante 
de fu Santa Regla, y dechado de humildad, filencio, re= 
tiro, y demás virtudes, con las que fe hizo tan efpecial 
lugar en el amor de fus hermanas las Religiofas, que to- 
das con veneracion lá amaban. Concluidas, que fueron 
las religiofas ceremonias, que fe obfervan en el ingrefío 
de las Novicias, no folamente en el dia de la entrada, 
fino en los ocho figuientes dias, entró en el Noviciado 
efta nueva Virgen. 
1% Y no vuelve el Pez a las aguas defpues que há 
eftado en la tierra,con mayor gulto, fegun los feítivos el= 
carceos con que fe explica: ni el Pajarillo defpues que fe 
há vifto aprifionado en la jaula, repite con mas delicia 
las gyros, cruzando en alegres tornos los vientos, como 
repitió la entrada en claafura nueltra V. M. Porque 1 
el Pez eftando en la tierra, fe vé fuera de fu centro, 
que fon las aguas: fi la Aveíilla fuera de la vaga region 
de el ayre, fe halla violenta en la prifion de la jaula; 
viendofe defpues réftituido cada uno a fu centro, no fa= 
be explicar fu guíto, lino es con feltivos movimientos, 
con gyros, y melodias muy fonoras. A efte modo, vien= 
dofe Sebaftiana Jofepha en el centro de fus anfias, que 
era la claufura, no hallaba como demonftrar fus compla- 
cencias. Habiafe vifto algun tiempo en la tierra de el 
liglo, tierra delierta, arida, y cenagoífa para los Siervos 
de Dios; habiale vifto prifionera en las jaulas de el 
Mando, en las alcandaras de fu vanidad, aunque con dif- 
plicencia fuya. Y como en el figlo eftaba fuera de fu 
Centro, quando fe vió de nuevo-en la claufura, comen- 
7 zÓ 
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zo de:nuevo á refpirare Dilarófele el animo, fe volvió. 
la Alma,4 fu cuerpo, enfanchofele el corazon, cobró 
nuevos alientos lu efpiritu, dando myíticos gyros: y can- 
taban con tacita melodía fus afectos, una mufica, que 
regocijaba á los Cielos, y ponía complacencias a cl mif- 
mo Dios: porque no ceflaba de repetir adtos anagogicos, 
jaculatorias tiernas , y humildes agradecimiéntos, por 
haberla otorgado, lo que con tanto anhelo habia pedido; 
difponiendole de nuevo 4 fervirlo obfequiofa, y adorar= 
lo agradecida, como lo cumplio. 


CAPITULO HI 
Profigue el Noviciado de la V. M. Sebaftiana Jo- 
fepha, Mortificaciones, que en todo el año pa- 


décio: y pruebas, que dio en ellas de 
fu conftancia. 


Ermofa es la diferencia, que fe conoce entre el co- 
E ral, y la rofa. Efta, coo la affiftencia de una mano 
delicada, que folicita fus riegos, y reparos contra el Sol, 
y los vientos, la vemos que crece con viftofa gallardia, 
y foltando el nudo de fu boton, eftiende la pompa de 
lus hojas, oftentandofe Reyna de las flores, decorofa ga- 
la de la tierra, y perla de los Prados. Hecha con fu co- 
lor purpureo, lifonja de los ojos; con fu fragrancia, delicia 
de el olfato; y con fu fabor, recréo fazonado de el guf- 
to. Af fe atiende la rofa; pero tan debil, que en fu 
milma delicadez peligra. El mifmo Sol, que la vió na- 
cer, la ve.morir, fin mas fruto, que la oftentacion de 
lu belleza, dexando burlada la fatiga de muchos mefes, 
y aun laftimada tal vez la mano mifma, que la ha cul- 
tivado. No fucede affi á el coral, nacido entre los traba 
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148 Vida de la Y. M. Sor Sebaftiana 
jos, que fe fignifican en las aguas; porque combatido de | 
las olas, y de tempeftades, hace en ellas mas robulta fu 
hermofura, que endurecida defpues con el viento, que- 
da 4 prueba de los Elementos, para preciolos alos de 
el hombre. Coral hermofo fe manifeltó fiempre la Ve- 
nerable Sebaltiana, pues podemos decir, que defde gue 
nació, nació entre. trabajos, por los que defde muy tier- 
| na la combatieron: yá por las aflechanfas de el Demo=- 
nio: yá por otros incidentes, en que hubiera perdido la 
vida, li Dios no la hubiera confervado. De eftos dexa- 
mos referidos algunos, como tambien algunas perfecus 
ciones de las varias, que padeció en el Colegio de Be= 
thlen. Ahora diremos las mortificaciones, que tuvo en 
el Convento de San Juan, no porque tiraran las Reli-. 
giofas, efpecialmente la Macftra de Novicias; 4 mortifia 
carla, por folo mortificarla: puefto, que fiempre la qui- 
fieron con efpecial amor las Religiofas, fino para probar 
fa efpiritu, y fus fervores, como fe acoftambra en los 
Regulares Noviciados, haciendole cargo los Prelados, que 
efe es año de aprobacion. Su padecer comenzó con lu 
Noviciado; y fué de efte modó, ve y ni 
Como eftaba ya tan acoftumbrada, por los mu- 
chos años, que llevaba de exercicio de virtudes, á peni- 
rencias, mortificaciones, y todo.genero de aulteridades; 
fe hizo cargo, que entrar de Novicia en un Convento 
Religiofo, era entrar 4 vivir una vida toda myÍtica, pent= 
tente, y mortificada, como que fon los mas legaros prin= 
cipios, para llegar 4 la perfeccion de vida, á que en las 
Religiones Sagradas [e anhela. Era defnudarfe de la cara 
ne, y de la fangre, para veltirfe de efpiritu. Era fepulcar 
4 el hombre viejo, para renacer a el nuevo. Y finalmen- 
te, era entrar en el mejor, y mas acertado comercio, pa= 
ra con perdida de los vicios, acaudalar virtudes, y athe- 
forar meritos inmenfos, fujetando con la gracia las paffio- 
nes. 
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nes. Ya de eftas fe habian extinguido los ardores con la 
praética de virtudes; y era neceflario no dar lugar á que 
el enemigo, que eltá fiempre á la vifta, fe aprovechaf- 
le de las detenciones, y ociofidades: porque qualquiera 
defcanfo; que fe folicita en el camino de la virtud, tie- 
ne mucho de peligrofo. Por efío tambien fe hacia car- 
so, de que 4 el efpiritu no fe le deben permitir vaca- 
ciones, porque los enemigos comunes nunca hacen tres 
guas con el. Y muchas veces, aun armado de todos fus 
esfuerzos, fe dexa rendir, Ó 4 lo menos, doblar de las 
adverfidades pequeñas. j 

Fixa en efte diftamen, procuraba feguir el regi 
men, que tenía de oracion, abltinencia, mortificaciones 
penales, y demás fervorofas praéticas de virtud. Efto ad= 
vercian las Novicias, y la Maeftra : porque las: virtudes 
fon como la luz, que por mas que procuren cerrarle to= 
das las puertas, y las ventanas, fe dá ella mifma 4 co- 
nocer, penetrando con fus rayos hafta lo mas ocultos 
AÑ fucedía A nueftra Novicia, que por mas diligencias 
que hacia, para cerrar las puertas COn el filencio, y te- 
cato; la luz de fus virtudes fe entraba á dar en los ojos 
de todas. Siendo affi, que procuraba ocultar quanto po- 
dia, y folamente velan lo que no podia ocultar. Una de 
eftas cofas era fu abítinencias porque como era preciflo 
concurrir con las demás Connovicias, y Maeltra, 4 t0e 


mar la refeccion comun, advertian eftas, que nueftra No= 


vicia nada tomaba de el alimento, que tomaban las Otras. 
La Maeftra, que con zelo de la vida comun, llevaba 4 
mal vér en alganas de fus Novicias fingularidades, dun- 
que fuelfen virtuofas: como veía que Sebaftiana fobre- 
falía tanto entre las demás, nola parecia bien fu fingu- 
laridad. Y llegó 4 formar tal concepto de cfta Novicia,, 
que quanto hacia fuera de las regulares diftribuciones de 
la Comunidad, la parecía malo; difcurriendo, que todo 
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150 Vida de la V.M. Sor Sebafiiana 
lo que practicaba era por engaño de el Efpirita maligno, 
que era ilufion, y era vicio. ¡A efte grado.de concepto, 
que hizo; qué podía feguirfe, fino lo que fe figuio ? 
Que fué mandarla expreflamente, que habia de comer 
carne, fruta, dulce, y todo lo demas, que las otras No= 
vicias comian. Que no habia de comulgar mas dias, que 
aquellos que prefcriben las Leyes. Y no folo fe. lo man» 
do á Sebaftiana, fino que dió orden á otras Novicias, 
para que la adminiltraflen de todo; y la hiciefíen comer, 
lo que la admiftraban. El qual orden procuraban exe. 
catar muy puntuales las Novicias , tomando algunas 4. 
empeño hacer comer, aunque no quifieffe, a Sebaftiana; 
pero elta no podía, aunque lo defeaba, firviendola de 
nueva pena no executar lo que la habian ordenado. Y 
fué cola rara el impedimento, que fe le ofrecia para no 
executarlo: porque habituada ya á la abltinencia, quan- 
do, para obedecer,tomaba el alimento en la boca, no po= 
dia cragarlo, porque luego la caufaba infafribles bafcas, en 
efpecial la carne, y como no podía tragarla, dexaba de co. 
merla ,, Elto que para mi no.há. fido virtud (dice la V., 
»» dando razon de efte cafo'2 uno de fus Confeflores ) lo 
,, Notaron, pareciendoles me queria hacer particular, de- 
», biendo feguir elcomun. Siendo  efte reparo con mas 


.. 2, Figor en efte Santo Convento, que le hizo muy mal 


3, roftro la Madre Maeftra atodo, mandandome con eno. 
>, JO, que todos los dias habia de tomar chocolate, y has 


s> bia de comer carne, lin llevarfe de razones (que era 


», peor ) por foflegar el alboroto, que le defparramó con 
»» las Religioflas. Me daban carne, y todo lo que mandaba; 
5, que no me fervía, por no tener animo a faltar encofa, 
3» que no era de trabajo. Ya fe dexa entender las cofas 
»» que me diria, de que era terca, y tanto, que me afli- 
»» gla el Alma, y lloraba con mucho defconfuelo, y tanta 
¿) Verguenza, que no fé como pude paflar, y duró: ela 
de 39 ¿Mdl= 

















“vence facilmente el amor divino» Venció la obediencia 
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“3, Amargura tan penofa, dos años, menos dias, que tenía 


,, el corazon tan fobrefaltado, que fi me detenía en buf- 
,, car alivio en mi Dios, no podia; ni detenerme en con- 
,, fflarme, temiendo lo mucho, que decía con tan gra- 
3, ve colera, que daba voces tan defcompuelftas, que Yo 
,, tembláaba, y me falia de mi. Mucho pudiera decir de 


5, elto, que me parece yá tengo efcrito. Dos años la 


duró elte tormento, que fue grande, y muy grandes por- 


que para hacer lo que hacía, tenía la voz de Dios en fu 


corazon, que efto la infpiraba; y tambien tenia man= 
dato de fu Confeflor. Quería obedecer 4 fu Maeltra, 
fin faltar á lo que la mandaba el Confeílor, y Dios la 
infpiraba. Queria obedecer i elte, fin faltar á la obe- 
diencia de lu Maeftras pero efto no podía fer, y era im- 
poffible de el todo, fiendo contrarios los preceptos), y 
con qualquiera, que executáfle, faltaba. Porque [1 obe- 


decia, faltaba 4 la obediencia; y ft no faltaba a la obe- 


diencia, no obedecía. Una Ja mandaba comer carne , 


“beber chocolate, tomar dulce, y lo demás; y Otro la 
- mandaba, que no la comieíle. Lance ciertamente apre- 


tado! Y que puede fervir de prueba 4 la mas exaéta 
obediencia. En la lucha de Abrahan eran dos los com- 
batientes. Por una parte la obediencia le inftaba, que 
cumpliefle el precepto de facrificar a fu hijo. Por otra 


“parte el paterno amor natural le crocificaba con dolo= 
res el pecho, habiendo de fer el mifmo Padre berdu= 


go de fu hijo. Uno de los dos afeétos habia de vencer, 
y quedar el otro vencido. Pero aqui en nueftro calo fu- 
cedia mas apretado el lances porque uno folo era -el 


 Antagonifta de sí proprio. Solamente habia de luchar 
- configo mifma la obediencia, y neceflariamente ella pro» 


pria, y ella fola ha de fer vencedora, y vencida. Cafo 
impofíible! Pero eftos impofíibles, para lo humano, los 
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á si mifma. Hizo la V. M. lo que fu Confeflor la te- 
nía ordenado, no comiendo carne. Para hacer elto, y no 
lo que mandaba la Macítra de Novicias, fin faltar a la 
obediencia de eflta, tuvo primeramente la razon de fer 
Novicia, que no habia aun prometido, ni hecho voto de 
obedecer, elpecialmente en cofas, que unicamente mi- 
raban a fu efpiritu, y dd fu conciencia. Y mas quan- 
do era una Novicia tan exaéta, y tan puntual en todo 
lo que fe le mandaba de lo Monaftico, no faltando en coía 
alguna de la Comunidad, ni.a la mas leve diftribucion 
de ella. Lo fegundo: que 4 mas de fer orden de fu 
Confeffor, tenia fuperior orden, y mandato divino, que 
fe le intimaba en las repetidas infpiraciones, que cada 
inftante percibía en fu Alma, y corazon, para cumplir 
elte genero de abítinencia. Y como á los mandatos di- 
vinos, que la Alma verdaderamente virruofa, y conoci* 
da por tal de fus Confeffores, fiente en fu interior, no 
pueden oponerfe preceptos humanos, quando eltos no 
obligan en conciencia, por eflo no liguio el mandato de 
la Maeftra, fino el de fu Confefíor, no comiendo car= 
ne, como de faéto no la comió. 

Es digno de alabanza el zelo de la Maeftra de 
Novicias, en folicitar, y atender, que le practique la vi- 
da comun de la Religion, en que confifte la perfeccion 
Religiofa: porque no puede fer verdaderamente virtao- 
«fo el Religiofo, d Religiofa, que pudiendo obfervarla, no 
obferva la vida regular de fu Comunidad. De nada fer- 
viria andar cargado de cilicios, enfangrentado con difci- 
plinas, extenuado con ayunos, con vigilias, y Otras pe- 
“pitencias, fi fe falta 4 lo principal, que fon actos de: la 
Comunidad. Sería virtud aparente, no virtud folida, cu- 

o fundamento confifte en la comun fequela de las Co- 
criadas no.habiendo caufa racional, que lo impida. 
Pero quando fia faltar á eftos, ni en un apice, quiere la 
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la 


¿Alma nuevas mortificaciones, ¿fintiendo para ellas la voz 


de Dios en fu interior, y arreglandofe á los diétamenes 


- de un Confeflor prudente; no fería el mayor acierto, an» 


tes fi pudiera fer de mucho peligro, quitarla efta de- 
vocion, y violentarla 4 que dexafle efte camino, por 


donde Dios la llama, y la lleva. Nueftra Venerable Se- 
baltiana nunca falto a la Comunidad ni. un punto: y no 


folo quando yá era Religiofa, fino aun en Bethlen, era 
fiempre la mas puntual en todo, entrando á el Coro 
la primera. Y fobre efte folido fundamento, bien podia 
añadir mortificaciones, y penitencias, coma las añadia,con 
el rigor que hemos vifto, y veremos. Y para cerrar la 


| puerta á qualefquiera reparo, que pudiera bacerfe en 


elte punto, pareciendo falta de obediencia a fu Maettra, 


es necefíario advertir el modo, con que efta quedó fa= 
.tisfecha, no volviendo 4 mandarfelo. Sucedió, pues, que 
«Jena de tribulaciones la Novicia con el mandato de que 
“comiefle carne; aunque la vez primera, que le le impu- 
fo, no dió noticia a fu Direétor; viendo que inftaba la 
¿Madre Maelítra, y perfiftía en reiterar el precepto, de- 


terminó proponerlo 4 dicho Confeflor, para faber lo que 
debia execntar, quedando expuefta á feguir uno, ú otro 
dittamen. Ordenóla entonces íu Confellor, que expu> 
fielfe 4 fu M. Maeftra los motivos, que concurrian para 
«mandarla, lo que la tenía mandado, tocante 4 la abítinen= 
“cla, aunque no hemos fabido quales fueron ciertamen- 
tez pero me perfuado á que entre los varios, que pudo 
exprelfar dicho P. Confeflor, ferian: lo primero, q la con" 
tinuada abítinencia de carne por tantos años, fe habia 
hecho en ella naturaleza, y que feria notoriamente ex- 
poneríe, 4 que la quebrantafle la falad, mas de lo que 
la tenia quebrantada. Lo otro, y mas principal, que' te- 
niendo, como tenía, impullos de feguir efte genero de 
mortificacion, facarla de ella, era violentarla de el camino 
| U por 
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por donde Dios la-lMlamaba; aprobado por varios Confef- 
forces. Otros motivos tambien daría para que los dixef- 
le a fu Maeítra. No fe fabe fi los dixo todos, -Ó quales 
fueron; pero con los que dixo, quedo la Madre Mael-- 
tra, como prudente, y difcreta, contenta; fin volverá 
poaerla ral mandaro: y la. Novicia figaió fu regimen de 
mortificacion, como fe conocia impelida de Dios para 
executarlo. Pero fobre todo, con lo que quedo la Obe» 
diencia mas plenamente fatisfecha, fué con vér, que la 
Novicia Sebaftiana hacia algunas diligencias para comer 
carne, y realmente la tomaba en la boca, y la mafticaba; 
pero querer trazarla, era. intentar un impofíible, por- 
que no podia abfolutamente hacerlo; y fi inftaba en ha= 
cer diligencias 4 fuerza, fe conmovía toda fu naturale- 
za, caufandola nmaufeas infufribles , que la excitaban 4 
vomito, hafta deponer lo poco, que tenia en el eltoma- 
go, fi tenia algo en el. En fin, la Novicia hizo diligen- 
cias de comer carne; pero quantas veces hizo la diligen- 
cia, tantas quedaron froftradas; porque fin eftár en fu 
mano, no podra tragarla, aunque hicieffe diligencia de 
maíticarla, Y como efto era yá patente á las que lo 
velan, no le inftaron mas 4 que la comiefle. No: fiem- 
pre las Almas Juftas, y virtaofas fon dueños de sí, ni 
Señores de fu alvedrio, para obedecer 4 las. criaturas, ha. 
landofe entregadas 4 el Imperio Soberano de el Criador. 
El que quiere nivelar con las leyes de hamana pruden= 
cia, las cofas que fuceden 4 Varones Efpirituales, y Al. 
mas verdaderamente myfticas, en el camino myfteriolo 
de la perfeccion, comete un grave yerro, dice nueltro 
Gran Cornejo. Porque los aciertos de ctas Almas cor- 
ren por cuenta de direccion mas alta, y por ello á los 
hombres mas oculta. Bieo fabido es el cafo prodigiolo, 
que fucedió á N. S. P. S. Erancifeo con fu Primogenis 
to Efpiritual Er, Bernardo de Quintabal. Salio el Sera» 
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l<phico Parriarcha 4 bufcarlo cierta. ocafion, y no hallan- 

Idolo en Ja Celda; lo bufcóo en el Monte, en cuya fole. 

| dad fupo, que cfiaba Fray Bernardo orándo. Acercofe 

| nueftro Padre Seraphico, y en voz alra dixo: Fr. Bernar- 

do, hijo, ven, y confuela a cfte pobre ciego. No ref- 

| pondio, llamado tres veces; porque aunque eftaba tan 

cerca, que pudiera tien haber oído, no quilo Dios que 

le oyefle, porque le tenía fu Mageftad bien Ocupado, y 
embebido en fus grandezas, con abftraccion total de la 

parte fuperior de la Alma, y embargo de los fentidos 
exteriores. El Santo Padre fintió, que no le refpondiefe 

le fu hijo, (20) y tocado de alguna turbación, y trifte- 

za, empezo 4 defconfiar de el efpiritu de fu difcipulo, e SA 
como poco obediente. Dixo á el Compañero que le guia. nej Chron. 
ba, que fe retirafle un poco, que el llegaría, como pu- Ji 
diefíe, y fabria la cauía de fu filencio. Efto era para re=. be 
| prehenderle fín nota de teftigo, Pero antes que llegafle 

á la Hermita, en que eftaba el Santo Fr. Bernardo, oyo 

el Serapbico Patriarcha una voz, que le decía: ,, A don=" 

l,, de caminas turbado, hombrefuelo miferable ” Pares 

ss cete puefto en razon, que Fray Bernardo dexe 4 fa 

ls Criador por la criatura? Quando le llamafte, eftaba 

3 Ocupado en mi, y conmigo, y Yo le embaraze, que 

| 3, te refpondiefle; affi porque el no interrampiefle el go» 

3» 20 de fu efpiritu, como porque tu quedafles enfeñado, 

|» y advertido de como debes formar juicio de los Va. 

3» rones Efpirituales. Efto dixo Dios ¿un Santo como 
| 
| 








N.S. P. S. Francifco, Y todo es para nueftra en- 
feñanza, inftruccion, y doctrina. 
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| CAPITULO 


Vencidas otras varias dificultades, configuc la Ma- 
dre Sebaftiana de la Santillima TrisIDAD, hacer lu 
folemne Profeflion en dicho Convento 
de San Juan. 


AS tribulaciones, con que acryfola Dios a los Juf- 
L tos en efta vida, fon otras piedras preciofas, que 
va puliendo, para que les firvan de adorno 4 la corona 
de gloria, que para el premio eterno referya. Porque 
como fola la Mageltad Divina conoce perfectamente la 
hermofura, y preciolidad de las penas, que por fu amor 
fe padecen, guarda el eftilo de galardonar-unas penas con 
otras, haciendo de las pequeñas; y menores, corona pa=) 
rá las mayores, Efta marabillofa providencia, que la di=: 
vina Sabiduria obferva con el Tulto, verémos difpenfas 
da en la Madre Sebaltiana. Vimos yá en el contexto de 
el Capitulo antecedente, las congojas en que navegaba 
fa pecho, y que fia zozobrar en ellas, habia llegado a 
el puerto de el confuelo, aunque muy corro, En el de- 
efte Capitalo atenderémos los embarazos, que fe opo- 
nían, para que no configuieffe hacer la Profefion fo. 
lemne, 4 que anhelaba. Aquellas contradicciones queda- 
ron allanadas, mudando Dios los diétamenes, de mane- 
rá, que quedando fatisfechas las Preladas con las' expe= 
riencias, que cxecutaron, y confaltas, que hicieron, de 
fer folida virtud la de la: Novicias la dieron licencia pas 
ra que continuara (us auflteridades, y mortificaciones, 
foltando las riendas á los impetus de fu fervor. Pero 4 
el paffo, que en eftos caminaba con ligereza,no fe defcui- 
daba el enemizo coman de:dár fus abances de quando 
en quando, Y como efte Caftillo myltico eftaba bien 

a MEN for= 
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fortalecido, aungue procuraba por todos lados dar el af- 
falto; fiempre falía rechazado, En el punto de que cos 
miefle carne, y bebiefíe chocolate, falió con bien, no 
tomando uno, ni otro, fino rarifima vez inftada de la 
neceflidad, Ó de la Obediencia; pero no quedaba tana 
cubierto, que efcapafle Jos combates, con que lu Maef= 
tra la acometta, para raftrear bien fu“camino, temiendo: 
no falicffe iluffa. Mucho tiempo la duro efta Maeftra, 
y con ella la mortificacion. 

Ni eran pequeñas las que á eftas fe juntaban. 
Habia corrido, en eftos pafíages, el tiempo, y fe acercaba 


ya el de profefíar, para lo qual era neceffario comple=: 


tar la dote. No habia con que, ni de ques pues aunque 
2 el tiempo de el ingrello fe ofrecieron varias Perfonas, 
2 concurrir con lo que cada una pudieffe, para los gaf- 
tos, que en las Profefliones fe erogan; quando. efta Jle= 


e. 


go, fe efcularon todos, Ó los'mas; no hallando D. Me. - 


Maya fa Padre, ni una puerta abierta de quan- 
tas fe le habian ofrecido. En efto corria cada inftante el 
tiempo:cumpliofe el año, y ni remotamente fe defcubrian 
medios, pata elte fini: tanto, que Doña Anna Marin: fa 
Madre, refolvió pafíar 4 el Convento a vérla, y decirla, 

ue ni efperanzas habia de que -profeflara; porque nada 
habian hallado de quanto la habian prometido: que no 
tenja mas que hacer, que falir. Añigiófe la bendita No- 
vicia, y no refpendía mas , que con lagrymas de fus 
ojos, y fufpiros de fu corazon. ,, Como es poffible (de- 
2» cla) que falga Yo de mi centro? Cómo he de habi- 
3, tar en otro fitio, en que me hallo cftraña” Como he 
»s de veltir otro trage, que no fea el de Efpofa de mi 
» Jesus? Á donde he de ir, pobre de'mif A donde he 
», de irz fi falgo de aqui, que es mi region? Como es 
,) poible habitar en otro lugar, mas que en efte, en 
y que defcanzo ? Como podre veftir otras ropas, que 

| s, NO 
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»» no fean las cenicientas de Clara? Pero en medio de 
eftas congojas, no perdia las efperanzas; y aunque: luego 
que recibió :efta infeliz noticia, fe conturbó el animo 
un poco, defpues fe. llenó de confuelos; porque allá den» 
tro eftaba conociendo, que habia de profefíar, y habian. de 
vencerfe eftas dificultades. Y es, que la Mageltad Divi- 
nay aunque aflige para el merito, no apriera de modo, 
que revienten con violencia las cuerdas; porque no quie- 
re apreturas, (direlo af) ni tono clevado á fuerza, fis 
no dulces confonancias, que hagan harmonía de virtu= 
des, para fu regalo, y fus delicias. Y af, aunque á los 
principios lloraba Sebaftiana fu defgracia, defpues que- 
do ferena; porque la infindió la piedad divina ciertas 
conftanzas, que en lo intimo de fu Alma no la dexaban 
duda, qu econfeguiría lus intentos, como en .efeéto los 
configuió. | 
Pero antes dió en. otros arrazifes el baxel de fu 
conftancia. Es el cafo. Que con las penitencias, ayunos, 
y vigilias, le deftempló la harmonia de los humores, y: 
cayo enferma, aunque no por eflo dexo de feguir algun, 
acto de Comunidad; pero cuidadola la. Macítra, entró 
en rezelo de fi fería caufa dicha enfermedad, para. ex- 
pelerla de .el Convento. Comunicólo con la Reverenda 
Madre Abadefa, y por diétamen de ambas, le determi. 
no, que la viefflen Medicos. Fue eflta determinacion pa- 
ra la Venerable, un peíar gravifíimo, porque lu vitgi=. 
nal modeftia queria tenerla tan retirada de criaturas, ef, 
pecialmente de-.otro fexo, que folamente la inevitable 
precifiion de confeflarfe, y comunicar las cofas de fu ef» 
piritus la reducia a tratar con los Confellores. Y edlo, 
porque. los miraba como Miniftros de el Altiffimo, y co- 
mo Ángeles, por fu oficio. No obftante, 11 modelta fe 
retiraba, fe facrificaba humilde a obedecer. Obedeció, 
dexando que el Medico la vifitalle, viefle, y pulfafle, 
| Í0n- 
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fonrofeado fu roftro con la grana, que pufo en fus me- 


xillas la verguenza. Luego que el Phyfico fe informo de 
lo que le pareció; refolvió: que no podia profellar, por- 
que era. lu enfermedad una grave hydropefia, que ha- 
bia de impoffibilitarla, para los empleos de la Comuni- 
dad. Ya le dexa entender, qual quedaría la Novicia con 


prognoftico tan fatal de el Medico; pero quando en los 


Medicos no fon fatales fus prognofticos? Dyólo atenta, 
fina defprender fus labios, tolerando la pena de [ufrir, que 
la vieflen los pies, por tenerlos hinchados. | 

Y no puedo menos en efte cafo, que ponderar el 
Magifterio, y abloluto diétamen, que tal vez he oido, y 
he fabilo otras muchas, con que algunos Medicos factl- 
mente aprueban, y reprueban Novicios, para que pro- 
feflen, Ó no profeflen. Porque fiendo, como es, una ma= 
teria de tanta gravedad, y pefo, pide mas circunfpeccion, 
y madurez, que la que alganos confultados exponen. 
Fuera impiedad grande el penfar, que dán fus pareceres 
para lo uno, Ó para lo otro, por algun foborno de paf= 
fiones, Ó interezes; pero no es mucha, el difcurrir, que 
no fiempre reflexionan, como deben, para darlos. Puef= 
tO, que en permanecer un Novicio en la Religion, y 
profeffar: 6 en falir de ella, puede confiftir, no menos; 
que lu falvacion. Y la providencia Soberana ordena, que 
alganas caufas fegundas concurrán, para que, mediante 
ellas, falga fuera, Ú quede dentro el Novicio. En nuef= 
tro Noviciado. de efta Santa Provincia de San Diego, 
han oblervado alganos: Religiofos, que el Joven, que no 
tiene Dios deftinado, para que profefle en ella, enferma 
brevemente, en efpecial de el eltomago, luego que fe 
defcalza: y fe há experimentado tambien en muchos Sas 
getos, que el delcalzarfe ha fido medicina, para fanar 


de algunos achaques;: verificandofe efto af, aun en pera 


tonas de edad crecida. Y como elto puede fervir para avis 
fo, 


. Pena, y 
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lo, ai lo expreflo; y concluyo efte epyfodio volviendo á 
nacftra afligida Novicia, que la firvió de nuevo marty- 
rio, el que la reprobafle efte Medico, y mas viendo que 
le arrimaban firmes las Preladas á la diétamen. Pero cow 
mo elta era cauía de Dios, y tenía á elta Criatura para 
lu Efpoía; difpafo, que brevemente fanafle, y llegafle 
tener robuftez competente, para los neceflarios, fin mas 
ó medicamentos,que fas fuplicas, lus oraciones continuas 4 
| Dios, y 4 los Santos, y los que ocultamente fe aplicas 

ba ella fola, que no fe fabe quales eran; pero defde lue= 

go ferian eficaces, legun la crifis, que hizo la enfer- 
medad. | | 

Otra tempeltad furiofa la combatió, de modo, 

que llego cafia zozobrar, y aun fe hubiera ido á pique, 

- —fincompadecida lu Maeftra, no la arrojára una tabla de 

a confuelos, que la facafle á falvo. Fué el cafo, que la 

á padeció. ACOmetió una pañion tan vehemente de delconíuelo, y 

trifteza, que no hallaba que hacerfes fin poder defcubrir 

la raíz de donde nacia novedad tan eftraña. Y es, que 

quifo Dios, por todos caminos hacer pruebas de el amor 

de elta Efpola, y entre. los trabajos, que la habia emo 

biado, faltaba efte. Era Alma Jufta, á quien fe compas 

ra el diamante; y quería Dios, que Sebaftíana fuefle dia- 

mante labrado 4 todas haces. Digolo, porque efta fue, 

en mi juicio, una de las crudas deflolaciones de efpi. 

ritu, que padeció; y como efta deflolacion es un obfcu- 

ro caos, un intrincado labyrintho, donde fe halla la Al= 

ma por inftantes, como perdida, fin encontrar fenda por 

donde evitar los peligros, en que la pone el Demonio; 

entonces elta en el mayor de los trabajos, pues en com» 

paracion de efte, ni el nombre de trabajos merecen los 

otros . Viófe con él, en efta ocafion, combatiendola el 

temor, de que eran fus culpas las mayores, que habia en 

el XMundo: que era indigna de las mifericordias divinas: 

que 
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ue no merecian perdon fus ingratitudes: y que ciertamen: 
te fe condenaba. Eltos con otros funeltos penfemientos 
la tenian tan aterrada, que la parecía llegaba ya fa ulti- 
ma hora. Viendola afligida, y conturbada fu M. Macltra, la 
llamo, para ver fi podia hacerla entrar en algun confue- 
lo. Preguntabala la caufa de fu. trifteza: y como.no la 
fabia, no la explicaba. 

Halta q fue fervido Dios N:Sr. de poner tal efica- 
cia en los labios de la M.Maeftra, que las palabras,que pro- 
curó decirla, para esforzarla,fueron cl hilo de oro, con que 
llegó 4 los umbrales de efte encanto de penas. lba a la- 
lir de el, pero no pudo: porque fi bien eftaba un poco 
ferena en lo interior; fe ofreció no fé qué accidente en 
la Novicia, de que refultó, una pefadumbre con lu Mael- 
tra. Y pareciendole buena 4 el Demonio efta ocafion, pa- 
ra dár un afíalto 4 las murallas de fu conftancia, no quí- 
fo perderla, y comenzó 4 granizar tanta municion de 
tentaciones en fu penfamiento, que llegó á decir: Que 
no queria yá continuar el Noviciado, fino falir fuera de el, 

de el Convento» Salió con efeíto de el Noviciado, y 
eftuvo fuera tres dias; 4 el cabo de los quales, 4 perína- 
ciones de las Preladas, y otras Religiofas, que conocian 
fer pura tentacion, y malignidad de el Demonio, retra- 
to lu diétamen, y profiguió baíta profefíar. 

ninguno inftruido en Hiftorias Eelefafticas 
puede hacer fuerza efta refolucion, ni atribuirla 4 in- 
conftancia, Ó velcidad de animo. Puefto, que 2un los mas 
yores Santos no eftán effempros de alguna falta : efto 
es, li aqui la hubiera; pero no la hay en realidad: porque 
un Novicio con caufa,. Ó fin ella, fiempre es libre para 
profeguir, fi quiere, en la Religion; 6 no profeguir, £ 
no quiere; fin mas caufa, Ó motivo, que no querer. 
Nuefltra Novicia queria profeguir , como que 4 eflo 
anhelaba fiempre; pero Dios le dió licencia á el Demo: 
nio, 
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nio, para que tentafle fu voluntad con efte afíilto, en 
que quedo fu malicia rendida. | 
Allanadas eftas dificultades ,- faltaban otras que 
vencer. Porque, como hemos dicho, aun no tenía mas, 
que la mitad de la dote, que era entonces de folos tres 
mil pelos.  Cumpliófe el año de fu ingreflo, y el dine- 
ro no parecía: de modo, que todo fe ajuftó, menos la 
dote, ni lo que fe neceffitaba para los gaftos: porque 
de todos los que habian prometido dar un tanto, no fe 
pudo facar ni un medio; y es, que como el mandar no 
empobreze, f1 anduvieron bizarros en prometer, andu- 
vieron muy efcafos en cumplir. Nada dieron, en fin. 
Y aunque no perdía fus efperanzas la Novicia, creyen- 
do, que no dexaria de profellar; no obftante, la fervía 
de cruz muy pefada efta prolongada demora. Porque 
quifiera no eftar, ni an punto mas, libre; fino defde lue- 
go confagrarfe en las aras de la Profeflion. Mas de diez 
melfes corrieron defpues,que fe hubo cumplido el año de 
Noviciado: 4 el cabo de los quales, quifo Dios fe def- 
cubrieffe la mina de donde habia de falir el caudal, con 
que fe ajaftáfle la dote. Porque llegó 4 noticia de la 
Religiofa, con quien habia entrado Sebaltiana Jofepha, 
que cierto Caballero de efta Ciudad de Mexico, en fu 
ultima difpoficion, y teftamento, habia dexado un lega- 
do de el remaniente de fas bienes, para que le repar- 
tiefle entre las Novicias detenidas en los Conventos, que 
fe hallaflen mas necefíitadas. Luego que lo fupo dicha 
Retigiofa, comenzó con grande empeño, y actividad, a 
folicitar, que fe le afignafíe a fu Novicia la cantidad 
de mil, y quientos pefos, que era lo que faltaba para en» 
terar la dote. A pura diligencia, y 4 puro empeño, lle- 
go, con el favor divino, 4 confeguirlos. Diólos D. Ba- 
filio Arvillaga, como Albacea de D. Jofeph Garate, que 


fué el teftador de obra” tan piadofa. Ajuftado efto, ño 
| M 
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habia pará los demas gaftos, que fon indifpenfables en 
femejantes cafos : fe ocurrió á la cala de los Berrios, 
que eran los afylos de fus congojas; y luego Juego dió 
trefcientos pefos el Dr. D. Andres de Berrios con los 


| quales, y con otras cantidades, que perfonas piadofas 











erogaron liberales, fe difputo la Profefion, feñalando el 
dia, que fue el tres de Julio de el año de fetecienros 
quarenta y feis, infracétavo de los Santos Apoftoles San 
Pedro, y San Pablo, y dos dias defpues de la Oétava de 
San Juan Baprifta, titular de la Tglefia. Por cuyo motis 
vo logró efta Novicia, que quedafle en el Coro el mif- 
mo adorno, con que habia eltado la Oétava de el Sagra- 
do Precurfor. Y efta fue particularidad: porque en nin+ 
guna otra Profefion há eftado tan viftofo, rico, y ador= 
nado, como en efta; porque como fe efmeran:.tanto_ las 
Religiofas en componerlo con todo el primor que Ca- 
be; teniendo, como tenía, Sebaftiana, a fu favor. la Ma- 
dre Alcalde, por fer fu Madrina la Madre Sacriftana Ma- 
yor, fe le vino todo rodado, para que faliefle fu Pro- 
feffion tan lucida, como fe vió. Ni folo en, efño, fino 


en todo lo demás, que fe eroga: pues afleguran las Re, 


ligiofas, que la caía mas fuerte no hubiera hecho con 
mayor magnificencia, lo que fe hizo, aun fiendo tan cor- 
ta la cantidad, que pudo recogerfe, que apenas llegaba 


4 quinientos pefos. Llegó el dia tres deftinado para efe. 


te Sagrado Hymeneo, en que falió efta hermofía Vir- 
gen adornada: myfticamente con las veftiduras celcltiae 
les, y con las preciofas piedras de virtudes, para defpo-= 
farfe con el Rey de la Gloria, adorno correfpondiente 
4 tal Efpofo. | ] 
Hizo los Votos folemnes de Religion en ma- 
nos de la R. M. Sor Maria Therefa de Jesus, Abadeía, 
que era en aquella fazon; y defpues recibió el Velo ne- 
gro de mano de el R. P. Fr. Manuel de San Juan Ne- 
X 2 po- 
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pomuceno, y Trigo, Predicador General Jubilado de la 
Regular Obfervancia de N. S. P. 'S. Francifcó, con li. 
cencia de el R. P. Vicario de dicho Convento de San. 
Juan de la Penitencia, que lo era entonces el R. Pas 
dre Predicador General Jubilado Fray Miguel Romero. 
La Profefía eltaba abforta toda, y fumergida en el pica 
lágo, de los beveficios divinos. Y no hacia mas, que re. 
petit agradecimientos 4 fu Efpofo Jesus; viendofe yá 
clavada con los fucrtes clavos de los Religiofos Votós, 
ceñida con el cingulo de la pureza, fixa en la cruz de la 
mortificación, con las lucientes Antorchas de el deflvelo 
en las mános, y con los grillos de oro de la claufurta en 
los pies. De elte modo llegó a entrar en la bodega, en 
que tenia fu Soberano Amante prevenidos los genero. 
los adobiádos vinos, las hermofas manzanas, “y las dul 
cifíimas, nueces, que refiere en los Cantares la Efpofa, 
pata las Efpofas. Llegó; pero deflpaes de tantas CONtra= 
d:cciones, fuftos, y penas. A el modo que los amantes 

eraphines no llegan 4 gozar de la prefencia divina, fin 
que le les recate primero con las cortinas de el hamo, 
y con los velos, que ellos mifmos forman'de fas alas: 
(digamoflo af) 2 pefar de las lagrynias, que'faca á fus 
ojos el hamo de fu aufencia, lloran amando, y lloran- 
do vuclan á el centro divino, a que afpirad Tus ardien- 
tes gyros: puefto' qué éfte amor no fe entibia"con los 
deldenes, Ó retiros; finó' qué'con ellos fe ceba, fe ade» 
lanta, y fe remonta. Experimento en sí, la Venerable 
Sebaltiana efte obrar marabillofo de la Sabia Providen= 
cia. Porque no entibiaron los fuegos de fas anfías, las 
muchas aguas de. las pafíadas tribulaciones, en que fen= 
tia la aufencia de fu dulce Amádo; antes'si le encen» 
dieron con' mayor actividad para bufearlo, hafta dár con 
el, y eftrecharlo, como azezico hermofo, y fragrante, 
en lus brazos, y fa pecho; teniendolo tan afido, que: 

' nun- 



















Jofepha de la Santiffima Trinidad. 165 

nunca lo foltó de fu mano. AM lo da a entender la 

conftante praética de virtudes, que antes, y defpues de 
Religiofa obfervó, habiendo fido efta praótica 

de por vida, 


CAPITULO V. 


De la puntual obfervancia, con que guardo la 

Venerable Madre Sebaltiana de la Santiflima TR1- 

NIDAD los tres Votos Religiolos. Y primero. 
de lu Obediencia. 






2Efde que di principio, no folamente 4 efcribir, 
E SY fino á leer los papeles, y demas inftrumentos, de 
que fe há formado efta Hiftoria, comenzo 4 excitaríe 
en mi difcurfo, un Problema. Y es: qual fuefle prime= 
ro en la Venerable Madre Sebaftiana, fiel fer Chrif= 
tiana, del fer Religiofa? Fundabafe mi duda, en ver, que 
cafi defde fu nacimiento fe manifeltó tan Religiofa, co= 
mo Chriftiana. A lo menos, fiuro, y otro le conoce 
por las obras; defde que tuvo ufo de razon para hacer- 
las, execataba unas, y otras. Aquella abítraccion, y re- 
tiro: aquella devoción ran tierna a Dios, y fus Santos: 
aquel filencio: aquella modeftia: aquella pobreza de ef- 
piritu: aquella mortificacion, y abítinencia, que defde 
fus primeros años exercitaba, quien podrá difcernir (1 
eran acciones, tanto Chriftianas, quanto Religiofas : y 
mas viendo, que con lo Religiofo de ellas hermofeaba 
lo Chriftiano? Pero dexando efte rumbo, que pudiera en 
lo Academico apoyarfe, y feguirfe, pafío 4 lo hiftorial. 
En lo qual habiendo tratado de fu ingrefío en el Con- 
vento de S. Juan, y de fu folemne Profefñion, hafta de- 
xarla en el eftado Religiolo; figuefe hacer relacion de los 
nes 








Obediencia 
q tenia aun 
a lus infe- 
riores. 
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tres fubftanciales Votos, en que confifte dicho eftado , 
que fon Pobreza, Obediencia, y Caftidad. Y á la ver- 
dad, que habiendo de dar principio por la Obediencia, me 
parecía ociofo el Capitulo, en que fe traráfle de la que 
tuvo la Madre Sebaftiana Jofepha. Porque quien hubie- 
re leido, lo que le há relacionado hafta aqui de fu Rea 
ligiofa vida, y leyere lo reftante, hafta lu preciola muer- 
te, habra adquirido copiofas noticias, y abundante ma= 
teria, para calificar de perfeéta, y puntual obediente á ef- 
ta Virgen. Todos los paffos de fu vida fueron dados con 
arreglamiento 4 efta virtud. Puctto, que por obedien. 
cia falió de la cafa de fus Padres, y entró en el Recogi= 
miento de San Miguel, haciendo, como hizo, uno, y otro 
por diétamen, y direccion de el Venerable Padre, nue-= 
vo Apoltol de eftos Reynos, Fray Antonio Margil de 
Jesus. Por obediencia falió de Bethlen, para entrar en 
el Sagrado Convento de Corpus Chrifti, y de efte falió 
por obediencia, para el de San Juan. Porque no falia 
de uno, mi entraba en otro, fi fu Confefíor no fe lo ot- 
denada, defpues que ella manifeftaba fus defeos, y fus 
interiores llamamientos. Coa bien arreglado orden fué 
en todo concertando elta virtad: porque obedeció á Dios, 
obfervando puntual fus divinos preceptos. Obedeció 4 
fus Preladas, y Superiores; obedeció 4 lus iguales; y 
obedeció á fus inferiores. Pues -no folamente obedecia 
en Bethien, fiendo Colegiala, a las Colegialas, afirman» 
do varias de eftas, que parece tenía hecho voto de obe- 
decerlas á todas: ni folamente obedecía en el Convento 
de San Juan á las Religiofas, que como hermanas fuyas, 
eran Íus iguales, fino tambien 4 las criadas de el Con» 
vento, y de las Religiofas. Y es, que á perfona ningu- 
na, aunque fuefle de la calidad mas baja, reconocía por 
Inferior, fino por Superiores á todas. De modo, que no 
habia mas inferior, en el conocimiento de fu humildad, 
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gue ella fola: y todas las demas eran Superiores. Por- 

ue como tomaba las medidas de fu eftatura, con la va- 
ra de la humildad, a qualefquiera Perfona a quien fe 
arrimaba, la hallaba Superior, y como á lu mayor la 
arendía; defenbriendo fu perfpicacia en efta mayorla, 
aquella fuperioridad, pata rendirfe obediente 4 execu- 
tar, aun la mas leve infinaacion, que la hacian. Por lo 

ue he legado 4 penfar, que elta Alma felice fiempre: 


vivió, habló, comió, durmió, oró, € hizo penitencias, 
por voluntad agena, y nada por fu propria voluntad; ha- 
ciendo de efta una entrega total, fin la menor referva, y lin 
afimiento proprio: poniendo todas fus potencias, y dic- 
tamen en las manos de fus Superiores. 

A fus Padres obedecia, como 4 Oraculos; á fus 
Direétores, como 4 Miniftros de el Altiffimoj y a fus 
Prelados, como a Vicarios de Jefu Chrifto, No fe le 
ofreció jamas, ni leve duda en obedecer, nanca tuvo di- 
ficultad en rendirfe: porque le era cali natural el rendirfe 
4 obedecer. Corrigiendo efta practica, lo que en muchos 
fucede, que obedecen; pero con refguardo de fu amada li- 
bertad; y fi dán fín referva fu libertad, todavia fe quedan 
con fu diétamen; y fi por ventura dán fu diétamen, y fu 
libertad, quedan con la pefabumbre,de que obedecen en 
aquello, que no guftan, que fe les mande:porque folo obe- 
decen, fin pefadumbre, ni difgufto, quando fe les manda 
aquello, que quieren hacer, no aquello que les repugna. 
Pero la Madre Sebaftiana, todo fu gufto, fu complacencia, 
y lus delicias, eftaban cifradas en obedecer, aunque fuefe 
fen cofas arduas, como fueron algunas veces. Porque 
no atendía las calidades de quien la mandaba, ni de lo que 
la mandaban, folamente atendia la voz, y efta liendo de 
fus Preladas, la atendía voz divina; y fi no era de Pre» 
lados, la atendía voz de virtud de obediencia. 

En medio: de fus graviffimas, y continuas de 
er- 
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168 Vida dela Y. M. Sor Sebafliana 
fermedades, tenía vinculado fu alivio en ir al Coro, y ef- 

taríe en el de dia, y de noche. De tal mauera, que Ía- 

carla de el Coro, era agravar fus dolencias, por lo mu- 

cho, que le atribulaba, quando no eftaba en el. Y en 

una ocafion, fiendo Religiofa, compadecida una Prelada 

de lo mucho que habia trabajado, efpecialmente en ve- 

lar las noches enteras, con el motivo de unas enfermas; 

| da de la mandó, que no fueffe á el Coro de noche, fino que fe 
| no vaya al retiráfle 4 tomar algun defcanfo. Sintió gravemente el= 
oe te mandato, no por lo que la mandaban, fino porque 
tenia.  difcurrió, que hacia alguna mala obra, O fe ocafionaba 
algun perjuicio en el Convento, por fu caufas y ufando 

de diferecion la Prelada, para que evitafle Ja culpa, la im= 

ponía efle precepto. Y como fu atencion era, no fervir de 
embarazo, ni incomodar a perfona alguna, penfando aho= 

ra, que incomodaba, fe a£ig1a en gran manera. Pero re- 

fignada yá, como buena Religiofa, eftaba refuelta 4 
obedecer. Acerto 4 venir aquel mifmo dia, Ó el figuien= 

te, lu Confeflor; refirióle, lo que la paflaba, y el defcon= 

fuelo, que la afligia, de que la hubieflen facado de fu 

centro, que era el Coro. Oyola el Confeflor, y la orde» 

nó, que preguntáfle a la Prelada el motivo de aquel 
mancato, para que fe corrigiefíe, fi babia algun defcui= 

do, por culpa fuya. Hizolo afli, y Ja Prelada la refpon- 

dió: Que no habia otro motivo particular, imas que la laf 

tuna, que la caufaba el verla tan enferma, y folas y que 

podia fucederla alguna cofa. Que las mimas, Religro/as 
compadecidas » y caritativas, fe lo habran affi fuplicado, 

Quedó fumamente avergonzada nueftra Madre Sebaftia- 

na con efta refpuefta. Porque como fu humildad la te- 

nía tan entrañada en fu proprio abatimiento, qualel= 

quiera favor, ú honra que la hacian, la atormentaba. Pee 

ro entre efta confufion, y fonrojo, infto á la Prelada, di- 

ciendo: Que bien fabia Dios el miedo, y poco animo, que 


pa- 
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ra que executafle quanto fu efpirita la infpirara, y apro» 
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para hacer efjo tenia; pero que a'el mifmo pajJo procuraba 
alentar fu fé, y deponer los miedos, para que el Demonio, 
mediante ellos, no mpidie/Je fus efprrituales exercicios. Con 
elto mudo de diétamen la Prelada, conformandole en 
que hiciefle, lo que la ordenáfle fu Confe/for. Y como ela 
te tenía largas experiencias de las utilidades, que de el- 
tas vigilias refultaban 4 fu Confefíada, la mando de nué- 
vo, que profiguiefle en efte fanto exercicio. 

( Aun mas refalta fu obediencia en el cafo, € figue. 
Recien entrada de Novicia, advirtió la Reverenda Madre 
Abadefa de San Juan la fingularidad, que tenia en las 
mortificaciones, y abltinencia, efpecialmente en no que- 
rer dormir en tarima, fino á raiz de el fuelo. Hizo fuer- 
za á la Abadeía: y para no errar, confultó loque haria, 
6 debia hacer en aquel cafo? Refpondióla el Muy Reve- 
rendo Padre Chronifta de la Santa Provincia de el San= 
to Evangelio, Fray Diego Oflorio, Cura Miniftro de la 
Parrochia de Señor San Jofeph de efta Cindad de Me= 
xico, que para probar fu efpiritu, la mandafle expref- 
famente, que darmiefle en colchon. Mandófelo con efegto Prompra 
la Prelada, y obedeció puntual la Novicia. Certificada Ja obediencia 
Abadela de efta promptitud, con que obedeció, lo avifo. 
Y entonces dixo el dicho R. Padre Offorio, que la de= 
xafle feguir fus impulfos, y vocacion en orden 4 las auf 
teridades, que quifiefle : como en realidad la dexó la 
Reverenda Madre Abadefa, dandola amplias licencias, pa- 


bara fu Confeflor. 
| En otra ocafion, habiendo hecho voto, con direc» Hace voto 
cion, y licencia de fu Confefíor, para no comer dulce, de no co- 
ni otra cola de apetito: pafíado algun tiempo, falto efte " ice. 
Director, y vino otro, á quien no pareció bien, que hu- 
biefle hecho tal voto. Y dixo, que yá no la obligaba, y 
que afi habia de comer dulce. Y para que no puñefle 

Y el 














































170 Vida de la V.M. Sor Sebaftiana 
el impedimento de que no lo tenia, el mifmo Cofeflor 
la previno, diciendo, que fe lo llevaria; y con efecto fe 
lo daba prompto. Buen lance a la verdad! En que pu- 
dieramos decir con la Seraphica Madre Santa Therefa: 
Que obediencia, y torrefnos, es mas fabrofa. Pero no 
fucedió ai 4 la Madre Sebaftiana: porque como eftaba 
tan bien hallada con la mortificacion, y penitencia, no 
fué para ella muy fabrofo efte precepto, por dulce; pes 
ro como apreciaba la obediencia, mas que la mortificao 
cion; determino obedecer, aunque con un modo elquí= 
fito, para dár fatisfaccion dá entrambas virtudes. Y fué, 
que recibia el dulce en la boca, y fin tomarle el guífto, 
hacia diligencia de tragarlo con violencia, antes, que la 
lengua toma/fle el fabor, cumpliendo afíi con la obedien» 
cia, fin dexar á la mortificacion quejofa. Eftuvo obler= 
vando. efte, que podemos llamar nuevo genero de mor- 
tificacion, todo el tiempo, que la duró efte Confeflor, 
que no fué poco: hafta que por muerte, Ó por anfencia 
fuya fue con otro, que la confirmó en el propofito de 
no comer dulce, ni femejantes apetitos, para que en na- 
da carecielíe de el merito de las virtudes, y en todo agra= 
dáíle á el Criador. Porque, fi comía, obedecía logran= 
do el merito de obedecer, en executar lo que fu volun- 
tad reufaba. Si no comia, obedecía tambien, acaudalan- 
do duplicado merito de obedecer, y mortificarfe. Porque 
en todo fe firve a Dios, y de todo fe agrada fu Magele 
tad, fegun la intencion, y fin con que todo fe exccutae 
Por efta razon, el Sagrado Apoftol San Pablo exhorta, y 
con tanta feveridad amonefta, que el que come no def- 
precie 4 el que no come; y el que no come no ultraje, ni 
tenga en poco á el que come: porque todos fomos hi- 
jos de nueftro Padre Dios: Ó comamos, Ó no comamos) 
de nueítro Dios fomos, dice San Pablo. ' 

Porque, de que firve la abítinencia en las perfo= 
nas, 
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nas, que quanto pudieran grangear de merito con ella, 
lo pierde fa loquacidad, pregonando á voz de clarin lo 
que hacen: bafcando creditos de virtuofas, con lo mif- 

mo, que los adquieren de vanas? Pues en la mifma ac- 
cion de andar publicando, lo que executan, dán ácono- 
cer la vanidad, y poco efpiritu, con que lo hacen. Y mas, 
lia efta vanidad fe agrega la fobervia de tener en me- 
nos á otras períonas, porque no hacen lo que hacen ellas; 
juzgandofe á sí por abftinentes, y á las otras por in-= 
mortificadas? Sin conocer, que la caridad chriftiana no 
tiene tan malignos ojos, que ponga tachas, en lo que por 
si mifmo carece de ellas; y aun quando las tiene, la ca= 
ridad mifma las cubre, Y efto es lo que San Pablo pre- 
viene. Y de efto fe conoce, que en todo merecia la Ve- 
nerable Sebaftiana; pues obedecía en todo. Merecia co- 
miendo el dulce, aunque fin guftarlo: porque afíi fe le 
mandaba. Y merecíano comiendolo: porque fe mortifi- 
caba, y cumplía lu «voto. 

En el Capitulo, en que tratamos de fu: mortis 
ficacion, y penitencia, decimos, como todos los dias ha= 
cia, con diétamen de fus Confeflores, tres difciplinas, 
y algunas vezes de fangre. Un dia hizo una tan cruel, 
y fangrienta, que la poftró en una cama, tanto el rigor 
de los golpes, como la abundancia de la fangre; y jun- 
tamente la acometió fiebre ardiente. Entró en efcru- 
pulo, fi faltaría 4 la obediencia, faltando en aquellas cir 
cunftancias a la difciplina? Y como pudo. le esforzó 4 
efcribir 4 fu Confeflor, manifeltandole la novedad en que 
le hallaba; y preguntando, fi habia de hacer la difciplina 


aquel dia? Refpondiola el Padre, que fi, queda hicieffe. Ea de una 
. “ Calentu 
Y luego que tuvo oportunidad, la pufo en execucion fu o 


obediencia. Cafo raro! Lo mifmo fué hacer la dlfciplina, na rigorofa, 


que quedar limpia de la fiebre, y de las llagas: fiendo co- 
Ía rara, tanto, como admirable, y prodigiofa, curar llagas 
Y 2 con 
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con azotes, y limpiar fiebres con difciplinas. Marabillas fon 

eftas, que fabe executar con almas verdaderamente rén- 

didas la fanta obediencia. Virtud tan medicinal a el ele 

piritus que 4 cada paflo fe regiftran en las Hiltorias mas 

rabillofas- curaciones, que há executado. | 

| Era tan amartelada de efta virtud, que una de las 

peticiones á fu Divino Dueño, era el que la diefle ef 

fuerzo, y virtad, para nunca faltar 4 cofa de la obedien- 

| cia, aunque fuefle la mas minima: porque aun la mas mi- 

nina repataba por cofa muy grande, fiendo cofa de obe= 

diencia. Y afi es, porque vale mas un aéto, aunque fea 

en fa entidad pequeño, filo executa la obediencia; que 

muchas viétimas, y facrificios, ofrecidos folamente por 

la propria voluntad. TAO 

10 Habia ofrecido 4 Dios el: facrificio de=no tratar 

á los fuyos, haciendolo defpues de haber .confultado el 

punto con fus Confellores, para que no fe verificafle, el 

que fola fu voluntad obraba. Y efte bello. facrificio lo 

pofpufo:á la obediencia en varias ocafiones. Una fué, 

que eltando: en la Puerta de el Convento de San Juan, 

prefente toda la comunidad, mandó 4 la Venerable Ma. 

dre fa Prelada, que llegalíe á faladar 4 fus Padres, co- 

mo lo hizo, y defpues veremos. En otra ocafion eftaba 

Abltienefe Un hermano fuyo, Religiofo Delcalzo de efta Santa Pro- 

de hablar vincia de San Diego, afiftiendo en el mifmo: Convento 
con un her» y a ; 

mano fuyo, de San Juan á una Religiofa, que fe hallaba, en peligro 

Y defpues de muerte. Era á la zazon Enfermera fu hermana 

counter la “Venerable Madre Sebaítianas y fiendo preciflo, co- 

mo lo era, eftar a cada paflo encontrandofe los dos, no 

fe dió cafo, de que la Madre Sebaftiana habláfle, ni una 

fola palabra, á fu hermano: tanto, que advirtiendolo 

la Madre Enfermera Mayor, la mando exprelfamente, que 

llegafle 4 darle un abrazo. Obedeció puntual, pero fin 

hablar «cola alguna. Defpues la mandó, que Je habláffe, y 

af 
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af lo hizo; pero muy de pao. Inftó entonces la mif- 
ma Enfermera, que tomafle affiento, para platicar con 
a hermano. Tomólo en el fuelo, y á breve rato lo de - 
yó, para ir á fa minifterio. Permaneció en la afiftencia 
de la Enferma, el hermano 2auxiliandola en lu ultimo tran 
ce. Afíftiala tambien, como una de las Enfermeras, la 
Venerable Sebaftiana, y fiendo tan indifpenfable la con= 
currencia, procuraba evirarla efta bendita Virgen, fin to-= 
marfe ni la mas leve licencia, que la ocafion ofrecía. Y 
af los ratos, que para tomar algun defahogo, y defcan- 
zo, le apartaba fu hermano de la cabezera de la Enfer- 
ma, fe Mlegaba 4 la cama la V. Sebaftiana; y luego que 
venia fu hermano, fe retiraba: quedando cerca, para po- 
der oír, y refponder, fi fe ofrecia alguna cofaz pero fin 
dár lagar 4 que la hablaflen. Y viendo cíte retiro la M. 
Enfermera, la mandaba de nuevo, que habláfle 4 fu her- 
mano, y puntualmente obedecía, diciendo tal qual pala- 
bra, fin mucha converfacion. 

Y aunque en eftos cafos: fobrefale prodigiofa la 
obediencia; en lo que mas admirablemente refplandecia la 
promptitud, con que la executaba, era, fegun mi corto 
juicio difcurre, en executar el precepto, que la tenía im- 
puelto fu Confeflor, quando para haceríe mas redto, y 
fijo el diétamen de el efpiritu de efta tu Confeflada, la 
mando: que fi hallandofe en abftraccion, y fuera de fus 
fentidos, conocía, que queria el Demonio atormentarla, 
$ executar en ella algun daño, luego 4 el punta Invo= 
cafe, como pudieffe, los dalciffimos Nombres de Jesus, 
y MARIA. >> Y es para alabar a Dios (Lon palabras de la 
Venerzble Madre en uno de fus papeles) ,, Y es para ala- 
,, bar a Dios, como he obedecido, mentando los Nombres 
3, Santifimos de JESUS, y MARIA, fin faber como 
,, lo he hecho, quando de todo e[toy olvidada. Bien conoxz- 


3» co, que le debo mucho a la fanta obediencia; pues por 
mi 
9) 


Otros cafos 
de lurédida 
obediencia. 
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174 Vidade la Y. M. Sor Sebaftiana 
» Mifola, fiendo tan perverfa, no habia Dios de defender- 
»» Me de muchos peligros, que Me hubieran quitado la vida. 
No fiendo menos admirable f, u obediencia, antes fi fobre= 
fale mas exacta, quanto tiene de mas dificil la execucion 
de el otro precepto, que á efte modo tenía, habiendola 
| mandado el Confefor: que quando fe reconociefle mas 
alentada, y fervorofa en las difciplinas, que hacia, y co- 
nocielle, que fu efpitita la azoraba, para darfe mas re- | 
W cio el golpe, foltafíe el latigo a el punto, y ai lo cume 
| plió en varias ocafiones. Porque, en algunas de ellas, fe 
| le avivaba mas el odio fanto, que tenía á fu CUCrpo, Co 
mo á fu declarado enemigo, y queria vengarle 4 fatifa 
faccion con los azotes, como lo hacia antes de tener ef 
tE precepto; pero luego que le acordaba de él, largaba 
la difciplina, O era con mas fuavidad el golpe. Logrando 
de efte modo ufuras de obediente, hafta en lo fuave, y 
moftrandofe obediente fiel, aun en lo poco. 


CAPITULO VLI 


Extremada Pobreza de la Venerable Madre 
Sebaltiana Jofepha de la Santiflima 
- TRINIDAD. 


Y A mas rica mina, y el mas opulento theforo, que 
Te hafta oy de ha defcubierto, para tener todo lo ne- 
ceflario, fin que falte de ello cofa alguna, es la Proyi.= 
dencia Divina. El defcubridor Monaítico de efta rique- 
za fué nueltro Seraphico Padre San Francifco, que ca- 
teando los Cerros, y Montes de la Divina Piedad, por 
los afperos caminos de la pobreza, defcub 
ral riquifimo. Con él ha mantenido, mantiene, y man- 
tendrá, haíta la fin de el Mundo, tanto numéro de Hi- 


JOS, 


rió elte mine- 
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jos herederos fuyos, como fon, y han fido, los que le- 
sitimamente han profefíado, y cumplido fu Apoltolica 
Regla. Elte fue el Patrimonio, efta la herencia, que en 
lu teltamento Serapbico les dexo. Y de efta herencia los 
gró tanto caudal la Venerable Madre Sebaftiana Jofepha, 
como fe dirá en efte Capitalo. Nada tuvo, la que todo 
lo dexó. Dexo al Mundo, dexó a fus Padres, Hermanos, 
Parientes, y quante podia tener: porque hafta los deleos 
de tener algo, dexó. 

No tenia, fiendo Seculara en fu caía, y tambien 
de Colegiala en Bethlen, mas que la ropa, con que cu- 
bria fu cuerpo. No cuidaba de que comer: porque Sabia, 
que fiempre habia de fobrar alguna cofa 4 las compañe- 
ras; y como efto era lo que comía, no cuidaba de otra cola 
para fu alimento. Quando eftuvo en fu cafa, no pidió 
jamás ropa para mudar, la que tenia puefta, ni para re= 
mudar la que eftaba, por rota, infervible. Y fiendo ya 
Religiofa, oblervaba efto mifmo, aunque con mas rigor. 
Nunca pedia Abito, que ponerle, y folamente le defpo+ 
jaba de el que tenia, quando á fuerza la daban otro; pero 
habia de eftáar yá ulado, para que lo recibiefie. Y no Íe 
lo puío nuevo, mas que quando entró de Novicia, y el 
dia, en que profeísó. Pues lo ordinario era darla los Abi. 
tos, que dexaban las Novicias, quando profeflaban. Por 
lo que la llamaban la Heredera de las Novscsas. Que tales 
eftarian dichos Abitos, con un año de ufados, y ulados por 
Novicias? Yá fe dexa entender. Pues efle eftaba firvien- 





Siempre [2- 
lian de bué 


dola, hafta que otra profefíaba. Y fucedió en efto una CO- ramaño los 


ía muy digna de notarfe, como la advirtieron las Rel¡- 
giofas. Y fué, que en todo el tiempo, que praítico elta 
fanta pobreza, que fué todo el de Religiofa, 
trado varias Niñas, de varios tamaños: pues unas eran 
de corpulenta eftatura, otras medianas de cuerpo, y otras 


mas pequeñas; nunca fué neceflario añadir, ni quitar co- ; 


a 


Ábitos vie 


jos, que la 
daban, aun- 


habiendo era que fuellen 


lasNovicias 
mas altas de 
cuerpo, 0 
mas peque- 
nas. 
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196 Vida de la Y, M. Sor Sebafliana 
fa alguna a el Ábito, para que fe lo puficffe la pobre Ma- 
dre. Y parecía, que fiempre la habian tomado las me- 
didas, para hacerfelo, fegun falia de acomodado á fu cuer= 
po. Pero aunque no lo hubicflen hecho 4 medida de fu 
cuerpo, falia fiempre a medida de fu efpiritu, y fegun los 
cortes, que fu animo verdaderamente Francifcano toma= 
ba, y quería: ello es, que pudo fer contingencia, pero 
0 no puede dudarfe, que fue contingencia rara. 
| De aquellas alhajillas, que licitamente ufan las 

Religiofas, ninguna tuvo: ni un platillo, defechado ni 

una efcudilla, Quanto tenia, lo cargaba, y trahia fiempre 

configo. Porque todo fe reducia á fu pobre remenda- 

do Ábiro, y aquella ropa, que por indifpenfable, y pre- 

cifla para la limpieza, y tambien para la' decencia, no 

podía efcufar: fu Breviario, fus cilicios, difciplinas, y na- 

da mas. Etfte era todo fa ajuar en Celda, meffa, y cocina. 

Pero fiendo, como era, tanta fu pobreza exte= 

rior, era mas rica fu pobreza de efpiritu. Yá hemos dicho, 

que quando entró en Bethlen, alfignó el Ilmo. y Rmó. 

Sr. D. Fr. Jofeph Lanciego, un tanto para fa manu-= 

tencion. Eltuvo recibiendo efta limofna todo el tiempo, 

o. que vivió dicho Señor Arzobifpo, y no fué mucho; pues 

EN la de allí 4 poco murió. Con elto fe fufpendió la limofna, 

tener quien y fué día muy guftofo, quando la dieron la noticia de que 
la focorritlle ada podian darla yá, por haber fallecido el Bienhechor, 

que la embiaba aquel focorro. Se alegro de ello, porque 

defde entonces, con mas razon eftaba pendiente de fola 

la Providencia Divina: pero que mas, y qué mejor arrimo, 

que efte, puede tener una criatura? Á los principios de 

entrada en el Colegio, la daban racion, Ó pitanza de car- 

ne, y pan; pero luego, .que fe la daban la volvia, por no 

tener cofa alguna legura. Y diciendola una Compañera fu- 

ya, queno la volviefle; fino que la embiafle, para focorro 

de [us Padres, que ya lo necefíicaban, refpondió la Ve. 
nera= 
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nerable Madre: .4 mino me lo dan para que la embie, 
[ino para mi, y aji debo volverlo. | 

Su vivienda en Berblen era un apolento muy 
eftrecho, y de el todo defechado, por eftár en los bajos 
de el Colegio, pero con toda, fu.pobreza no fe daba 
por fatisfecha con él, defde que vió otro mas aco» 
modado 4 fu efpiritu. Y. era.uno, que habia fervido de 
carbonera, muy pequeño, muy incomodo, fy. maltrata» 
do en el techo, y paredes. Luego que lo vió tan á fu 
gufto, fuplicó fe lo preftaflen, para vivir en él. Y aun- 
que lo repugnaban, por la incomodidad ,: y la indecen= 
cia, no obítante, condelcendiendo á fus fuplicas, hubieron 
de darfelo, para que viviefle contenta, como lo eftuvo, 
mientras en el vivio. | br | 

Con eftos paffos lego: nueftra, Venerable Vir< 
gen 4 fer Señora, y dueño -de todas las colas. Porque 
habiendolas defpreciado todas, quedo fu corazon defo- 
cupado, y libre de la fervidambre, que trae conligo- el 
tenerlas, y con capacidad, para que en el, depofiráfie Dios 
los theforos de fu bondad admirable. Quando trabajaba 
en las cofturas, O en' otras cofas de las que trabajan en 
Bethlen, fegun el eftilo de efte Colegio, de aquello, que 
repartian entre las que habian trabajado la obra, recibía lo 
que voluntariamente la daban; y finada la daban, queda» 
ba tan guítofa, y aun mas, que quando recibía. En una 
ocalion, hicieron vna labor Doña Sebaftiana, y otra Co- 
legiala: y habiendola pagado, iba la Compañera a darla 
lo que la pertenecía, que eran dos reales de plata; y á 
el ir 4 tomarlos Sebaltiana, fe cayeron, pero fin faber 
donde: porque fi habieran caido en el fuelo hubieran 
caufado algun fonido con el golpe, por eftar enlozado 
todo. Ello es, que por mas diligencias, que la Compas 
ñera bizo, no pudo jamaz hallarlos. Cofa, que parecía 
impoflible, pues de entre las manos fe defaparecieron, tan 
Z vio» 





Veale el ca- 
pitulo 7. de 
efte lib. 2. 
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173 Vida de la Y. M. Sor Sebafliana 
vielentamente, que nunca mas parecieron, Y viendo Se- 
baltiana afligida á la Compañera, la dixo: No fe apure 
Ulied, que. en dedicando para mi alguna cofa, fiempre 
fucede lo mifmo, que ahora. Y es, que pot ningun ca- 
mino quería Dios, que «tuviefle en quien confiar, mas 
queen fu paternal, y divino cuidado. Y de aqui crecía ca= 
da inftante mas en fu corazon el amor á la fanta pobre= 
za, defeando infandirlo en todas las Almas, efpecialmen- 
te en las perlonas Religiofas. | | 
Pero como podia menos, que eftár tan pobre de 
efpirita 'efta rara Mugery fi cali fenfiblemente la habia 
dicho el mifmo Dios, que de nada terreno cuidafle, ni 
aun de lo necellario para fu fuftento? Refierelo la Ve- 
neráble Madre, por eftas palabras: ,, Me averguenzo, y 
¿, no fé: como detener las manos de la Divina Provi- 
,, dencia, por' no vérme tan” favorecida, y mas avergoa- 
¿y zada, que Yo no fé como lo fufre mi corazon, co- 
,; nociendo' con tan viva verdad, y con tan fegura'cons 
¿» fianza, que es impoflible me pueda faltar todo lo ne- 
¿, cefíario, para el fuftento de“el cuerpo. Y lo que es 
,, mas, el manteñimiento de el Alma, dexandolo to- 
s) do 4 fu Divino cuidado, como lo eftoy experimen- 
,, tando; y mejor para con las perfonas, que de verdad 
5, le firven. Con que anfias defea mi Alma infundir ef- 
,, ta verdad 4 todas las gentes, y en efpecial a rodas las 
y, Religiofas, que me dá laftima verlas tan cuidadof(as 
¿, de que no les falten las cofas tempotales: que parece 
5, les falta el tiempo, para procurarlo, y pedirlo 4 las 
,, perfonas de 4 fuera, fujetandofe 4 muchas penalida= 
») des, que todas podían efcufarfe, dexandofe á la Pro= 
,, videncia Divina, con feguridad, que no fe puede ol- 
,, vidar un Padre tan Poderofo, que de verdad nos ama; 
3, y fi nos falta en lo demafiado, es porque no nos ha- 
y, ga daño á lo que tanto nos importa, como fon las 
| ,, Abun- 
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ss abundancias de la gloria. Quien pudiera fer agradecida, 
s» y darle mil alabanzas, y en particular mi mucha bas 
sw jeza? Pues habrá mas de veinte años, que hallando». 
y me un poco fetigada, de no tener todo. el tiem- - 
s» po» que defeaba para la oracion, pot. mantenerme de 
as la labor de ¡mis manos, y mas por no hacer falta 
A , | , Cafi fenfible= 
,, en darla 4 fu tiempo. Sentada efltaba, pero fué tan mente dice 
,, fuerte la violencia, que me movió, que dexando la al. Diosá la V- 
,, mobadilla, me fuí-á el Coro, y 4 el inftante fe hallo, OLA 
,, mi Álma en un fuave recogimiento. Eftaban leyendo: renasíolo en 
s» (como fi para mi fola fuera, que me abrafaba en fer-, O 
,, voroíos defeos de fu divino amor, y de fervirle con 
s, toda libertad ) decia Dios en el Libro: No fabre dar- 
s, te lo que te faltas Entendi tanto en efta fola palas 
sy bra, que todo me pareció muy facil, y fue tan grans 
,, de la confianza, que no podia dudar, que me pudie» 
y, ra faltar en nada fu Divina Providencia. Yo meten» Altiflimo 
,, ti muy mudada, con un modo de libertad, que me ale, pi 
»» graba de fenrirme tan defembarazada- de cuidados de DEM as a 
,» tierra. Sali de: el Coro con tan-buen animo, que no llego la V* 
,, volvi 4 cuidar de mí, y quede fin tener en qué gas A 
»,, nar, que lo poco que hacia, era de valde, conociendo, 
¿3 que todo el tiempo era de Dios, y para fu Mageftad lo 
y que trabajára, con mucho. gufto de no tener cofa. Y. fue= 
y) ra cofa larga decir las gracias, y los primores, con.que 
sy Dios me há mantenido fin faltarme, y teniendo fiem- 
3» pre que dár pobremente, que no hay lengua para alas 
s» bar 2 Dios. | | 
Por eftas razones era tan zelofa de la fanta pobres 
za, que no permitia fe quebrantafle, ni en lo mas lige= 
ro. Cuidaba de todo con tanto efmero, y primor, que 
es para admirarfe, y dár gracias 4 Dios. En muchos años 
la eftavo firviendo un poco de carbon, fin gaftarfe, ni 
confumirfe. Tenialo.en-un: apaztlillo de barro, y á la ho» 
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ra, que iba á tomar fu corto, efcafo alimento, encendia 
el carbon, ponía á calentar fu vianda, que era trafnocha- 
da, azeda, Ó corrupta, Ó de lo que en otra cozina habia 
fobrado, y luego, que fe calentaba, apagaba la lumbre, 
y arrimaba el apaztie, hafta otro dia. Duro efto en Be- 
thlen muchos años, y tambien fucedia enel Convento 
de San Juan, fiendo yá Religiofa. De modo, que en to- 
da fu vida, defde que entró en el Colegio, hafta que mus 
rió, ni medío real gaftó en carbon, para fu fuftento. 

ué buena cozinera ! Si de eftas hubiera algunas, que 
apetecibles fueran las cozineras. Pero la deferacía es, 
que gaftan mucho, y delpues de fer crecido el galto, es 
muy efcafa, y muy poca la medra. A donde irémos por 
cozineras con eftas gracias? Ello es, que li no vienen de 
donde vino, y como vino la Venerable Sebaftiana, nos 
eftaremos en el Mundo fin ellas. 

Parece, que en eflta Sierva de Dios andaban á 
competencia fu Alma, y fu Cuerpo, en la mas puntual 
obfervancia de efta virtad, fobre quien habia de fer mas 
pobre” Siel Cuerpo ea lo que no tenía, Ó lu Alma en 
lo que no defeaba. Que efto es en lo que coníifte la 
verdadera pobreza Religiofa. Porque tener pobre el cuer- 
po, y rica la Alma, no es Religiofa pobreza: Eflo fera 
tener el cuerpo defnudo, afligido con la laceria, fati- 
gado con la neceflidad, € indigencia; 4 el tiempo mil- 
mo, en que eftando codiciofa la Alma, fe vé llena de 
anfías, por las riquezas, y con infaciable fed, por adqui- 
rir mas, y mas. Y efto quando mas, es fer medio po- 
bres, Ó andar 4 medias con la pobreza. No afíi la Ve= 
rable Sebaftiana, que procuraba ferlo tanto en fu Cuer- 
po, como en fu Alma, para de efle modo llegar a fer 
verdadera Pobre de efpiritu. Y habiendo efmeradofe tan- 
to, como fe efmeró toda fu' vida en pradticarlo af, aun 
no quedaba contenta, y queria fer mas pobre. Raro em- 
qn | peño 
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peño por cierto! Nada tenia, nada ufaba, nada quetía, ni 
penfaba en querer cola alguna. 

( Pues con fer efto affi, defeaba, y queria ler mas 
pobre. Y tanto lo foliciró, que llegó 4 confeguirlo. Y. 
el modo fué afi. En el Dormitorio comun de las Re- 
ligiofas, tenía, como todas, fu pobre, humilde lecho; no 
para defcanzar, fino porque defde que tomó el Abito la 
feñalaron aquel fitio, y pofieron la cama, como le aconÍ- 
tumbra 4 todas las Religiofas: y como la halló af la de- 
xo; fin hacerla, ni deshacerla.  Paflados algunos dias la 
pareció fuperfluo, como lo era en realidad, para quien 
no la ufaba, ni de ella fe fervia. Por lo qual, hizo lo que 
yá refiere, hablando con fu Confeflor en una Carta, 
ai: ,, Me manda V. P. que ponga el modo de con- 
», cederme Dios lo que defeaba. Tenia la cama, como 
,, todas, con fabanas, y colchon, fin fervirme en nín- 
», gun tiempo; y como cofa ociofa, fentia tenerla, y mi 
., Prelada decia, que era preciflo, y afi la tenia en el 
3, Dormitorio. Como voy un rato a tirar el cuerpo en 
, el fuelo, cojo una frezadita para taparme, y la he ha- 
,, lado empapada en agua puerquiflima, que no há po- 
,, dido fervir, todo, hafta el colchon; efto lo han hecho en 
,, diferentes tiempos, fín faber quien pueda hacer tam 
,» Alquerolo perjuicio. Y 1 elte modo me hacen otros; 
,, pero no me dan cuidado. De efto ultimo folo dixe 
,, 4 nueftra Madre Abadeía. Con grande efperanza le 
> pedi licencia, para no tener nada; folo una frezada, 
5, para quitar la ocafion. Me lo concedió, con mucho 
y, confuelo de mi Alma, para quedár mas pobre, y dat 
,» lo queno me fervía, Quedé muy agradecida 4. mi 
,, Madre de mi Alma, que me llena de conluelo vérla, 
:2, tan de linda gracia, que fiempre le ando pidiendo, que 
,, no me dexen de eftár mirando fus piadofos ojos, pa- 
,, ra que me mande, lo que há de fer guíto de fu amo- 
e 9) rolo 
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182 Vida de la Y. Mi Sor Sebaffiana 
>. rofo Hijo; y como Yo. efltoy tan' ciega, para conocer 
3» lo que convenga, y tan divertida en las cofas de la 
3) tierra, como ruin, € ignorante, falto con gran defcuis 
31 do á lo que es de mi obligacion. En: tantá necéfliw 
33. dad no tengo :efperanzas. Solo.mi Madre Poderofiffi- 
53 ma, y mi Reyna, puede alcanzarme la libertad de efe 
» te captiverio, enque eftoy, por mis grandes pecados, 

Af configuio la Venerable Sebaltiana fer mas 
pobre de lo que era, habiendo fido' pobre en eftremo, y 
viniendo á quedar, como. «vivo retrato de- la pobreza. 
Lo que veltía era pobre; lo que comía, pobre; loque 
ulaba, pobre; lo que hablaba, pobre; y pobre en lo que 
penfaba, hafta llegar á lo mas fino de la Apoftolica pos 
breza. Acabando de el todo neceffitada, la que habia dado 
de mano 4 todo. Pues defde edad muy tierna, querien» 


do unas Tias fayas, Religiofas de cierro Convento, que 


andaviefle la Sobrina adornada, y decente, la coftó mu- 
cho triampho :vencerlas, y traherlas. 4 fu partido, «para 
andar:efcaza, y pobre. Af lo dice la mifma Venerable 
Madre, hablando de la ocafion, en que penfo falir de Be: 
«hlen, para entrar en Convento. ,, Vine 4 eltár tan 
s> difguftada, que determiné falir para Convento. No 
a> Te logró mi defeo, porque las Tias Religiofas me que- 
35 rian tener muy. decente, y para mí fué impofíible de 
>,» Xar el eftado pobre, en que me hallaba muy. bien. 
Queriala Dios fiempre pobre, y afíi la infundió defde fus 
tiernos años un amor muy particular á elta lanta virtud. 
Y para que 4 mas del amor, hallafle en ella confuelo; 
facaba de el theloro de fus beneficios algunas marabi= 
llas, que la dieflen confuelo, y creces en el amor, 

Afíi fucedió en el Convento de San Juan. Tenía 
en fu compañia á una hermana, que era la que recibía, 
difponia, y hacia -diftribucion de lo que daba, para el' 
fuítento de la Madre. Sebaítiana, el: Convento. Y fuce- 

| | dio 
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dió el cafo, que en todo un Mes, no hubo de gafto en 
la. Celda, mas que un real y medio. Y con efta corte- 


dad fe mantuvieron las dos hermanas. No puede du- 
darle, por elte, y otros calos, que eftaba empeñada la 














- Providencia Divina, en que elta, Criatura fuefle hijas y: 


heredera legitima de los dos Serapbicos Efpiritus de Eran- 
cifco, y Clara, 4 quienes (e aumentaban las cofas entre: 


Jas manos, para credito de la pobreza, en que fandaban 
—fus Religiones Sagradas. Porque, 2 la verdad, quien: fe 
“hiciere cargo de lo que fe neceflita, no digo para dos, 


fino para una fola perfona, en todo un Mes, aun de fo= 
lo lo preciffo, y neceffario; y juntamente fe reflexione de 
lo que con real y medio fe puede comprar, há de decir 
fin duda, que la Mano Soberana de nueftro Dios. andas 
ba aqui difponiendo, y diftribuyendo las colas, para que 
alcanzaran, y tambien para que fobraran. Pues hubo'oca= 
fion, en que yá 4 hora incompetente, por ferlo cerca 
de el medio dia, fe neceflitaba de dár, que comer 4 huel= 
pedes, que llegaron 4 la Portería, y fin añadir cofa al= 
guna fe les adminiftró de lo mifmo , que habia en la 
Celda. Y es, que como la Madre Sebaftiaña tenía otra ofí= 
cina, que era de lo que en otras cozinas fe defpreciaba 
por inutil, nunca faltaba para fu alimento; y de lo que 
pudiera, para sí tomar, fe abaftecian otras perfonas. Otros 
cafos particulares, con que daba Dios á entender: lo 
que fe agradaba de la pobreza rariffima de efta Reli- 
oiofa, dexo de referir, por no moleftar, pareciendome bal- 
tante lo: dicho, para conocer el grado tan fublime á que 
llegó de elta virtud foberana. Pero no efcufo decir uno, 
por particular, para concluir efte Capitulo, Y fae, que 
cierta Señora piadoía, y afeéta 4 la Madre, fué-una tar» 
de 4 verla, quando eltaba de Colegiala en Bethlen. A el 
falir de fa cafa echó en la bolía una corta limofna, que 
llevaba para darla 4 fu Colegiala Doña Scbaftiana. Llego 
FUN á 
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184 Vida de la Y. M. Sor Sebaftiana 
a el Colegio, eftavo un rato con ella, y a el defpedirfes 
lin que efta lo conociera, pufo en un lado de la tarima el' 
dinero, que llevaba, para que a el tiempo de recoftarle 
Doña Sebaltiana, lo viera, y tomára. Ufando de elta cau= 
tela, porque 11 lo viera quando lo llevaba, no lo admiti- 
ría, ni confentiría en que fe lo dexáfle. Pero no la valió 
4 la Señora fu traza, aunque con cautela, y piadofa; por=. 
que quando llegó á fu cafa, y comenzo a defnudarfe de 
la ropa, halló en la mifma bolía el mifmo dinero, que 
habia dexado, a fu parecer, en el Colegio, fin que fal= 
táfle un medio. Quedo admirada con razon; pues no has 
bia otra perfona á quien atribuir, lo que en la fuya mifma 
habia pafíado. Ella pufo el dinero en la bolfa, ella lo de- 
xo en la carima, y clla mifma, quando volvió, lo halló. 
otra vez en las mifmas enaguas.. Yo creo, que con elte 
cafo difpertaria la devocion de muchos; que eftátan dor=. 
mida, 11 fupieran, que habia de fucederles lo mifmo: y 4 
habian de hallar en fu cafa, lo que habian dado enlimof= 
mas; para lograr el merito, fin carecer de el dinero. Pero 
no fiempre quiere hacer Dios eltos prodigios. Y afíi has 
blando de efta Providencia la mifma V. Madre , dice á 
Carta 31. Lu Confeflor: ,, Yo me confundo, alabando eftas gracias 
2» de la Providencia Divina, que no me permite el que 
3, Cuide de nada. Si me defcuido en penfar en lo que me 
3, falta, fía hablar palabra, ni procurarlo, ni pedirlo, me 
3» lo dan. Y afli conofco claramente, que no tengo ne= 
3) ceflidad de tener en mi poder:nada. Bendito fea Dios, 
3, que tantos años há, que gozo de elte beneficio, y con 
3, tanta feguridad, y paz, que me hace fuerza, Ó noves. 
3 dad, lo que por otras Perfonas pafla. En elte particus 
3, lar me hallo: mas, que fi fuera dueño de todas las ri- 
»» quezas de el Mundo, y todas no me habian de dar lo 
»» que tengo. Y agafajada de cfte modo, y con femejan- 
tes caricias de la Divina Providencia, como podía menos, 
5 que 
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que llegar halta donde legó fu pobreza ? (Como podia 
menos, que fer tan heroica, y tan elevada 


CAPITULO VIL 


Angelica Pureza, con que doto el Cielo 4 la Ve- 
! nerable Madre Sebaltiana Jofepha. 


OS bellos candores, y Angelical hermofurade la Pu- 
reza, captivó de modo el candido corazon de nuel= 
tra Venerable Madre Sebaltiana, viviendo tán enamorada 
de ella, que á no vér el eftudiofo afan, con que las prac- 
ticaba todas, diríamos, que la caftidad fue el unico em- 
pleo de fus atenciones, fegun procuraba guardarla en al- 
ma, y cuerpo,con palabras, obras,y penfamientos. Como 
que conoció, que es una Joya muy preciofa, y muy ex= 
quífita: y que fiendo, como es, tan rica, es un vidrio en 
lo delicado. Con qualefquiera ayre fe empaña, con-el 
mas leve vapor fe amaníilla, y folo con una palabra fue- 
le, tal vez, quebrarfe fu mental entereza. Penfamien- 
tos, palabras, y obras, fon los enemigos, que continua» 
mente la andan poniendo baterias, para deltruirla; y ne-= 
cefíita mucha vigilancia la Alma chriftiana, para no per» 
mitir, que la aportille, por eftas brechas, el enemigo. 
Af procuró obfervarlo fiempre nueltra Venera= 
ble Sebaftiana, ferrando las puertas de fus fentidos, y 
poniendo en cada una el aldabon de el recato. Defde fu 
tierna infancia comenzó á dár efpecimen de lo fingular, 
que habia de fer en efta hermofa virtud. Quando algus 
na vez eltaba recoltada en la cuna, Ó en los brazos de fu 
Madre, folia llegar fu cariñolo' Padre 4 hacerla aquellas 
caricias, y amores, con que los Paternales afectos fe ex. 
plican, y la niñez fe entretiene; pero luego que los fen- 
tia, procuraba apartar el roltro, y dár mueftras de que 
no folo no la guftaban, fino que la repugnaban aquellos 
alhagos: de modo, que advirtiendolo fu Padre, fe conte= 
a na, 
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186. Vidadela V.M. Sor Sebaffiana 

nía de femejantes cariños, para no mortificarla. Nunca fe 
dió calo de dar la mano 4 hombre alguno; y aun a las 
mugeres le la dió muy pocas veces. Perocomo habia de 
darlos la mano, fi ni aun los ojos ponia en ellos” Huyen- 
do fiempre quantas :ocafiones podian contribuir, aunque 
remotamente, a contaminar la blancura de efta Azuze- 
ma bellifima, andando fiempre reñida con el ocio, como 
fingular fautor de la lafcivia.. No dexó de padecer varios, 
y recios combates de los:enemigos de efta virtud; pero en 
todos quedo gloriolamente coronada de viétorias, a in= 
fluxos de la divina gracia: procurando, en quanto eftaba 
de fu parte, no defmerecerla por. aquellos medios, que 
pendian de fu libertad, y arbitrio. ¿29,039 
Aquellas mortificaciones, y penitencias atroces, 
que toda fu vida obfervo, qué otra cofa fueron, fío la» 
brar un muro, y antemuro para defender la caftidad * Y 
todas ellas forr abonados teltigos, aunque no tuvieramos 
otros de el amor particular, con: que atendía a-efta vir- 
tud tan de el Cielo. Para confervarla intactas, como la 
confervó toda fu vida, qué mas podia hacer, que lo que 
hizo? Qué mas podía hacer,parano foltarla de fus brazos, 
que fervir, no catorce años¿ como: Jacob' por fu: Rachel 
amada, fino toda fu vida? Y efto, como; fino con los que- 
brantos, y trabajos continuos de la obediencia, pobreza, 
humildad, y mortificacion penal? No durmiendo mas, 
que dos horas, y ello fobre la tierra defntida, medio re- 
clinada en la pared, Ó enalguna tabla: no comiendo, fino 
los defechos de efeazas viandas, Ó algun alimento podri- 
do, fi es que cfte puede llamarfe alimento; viviendo en 
delnudez, en hambre, en fed, en frio, en defprecio, en 
retiro, y negacion de criaturas? Cargada de cilicios, def= 

trozada 4 azotes, y hecha un efqueleto? AS 
Er2 continuamente fu cautela vigilante atalaya, 
afi en la mortificacion 2étiva, como en la paliva de to- 
das lus porencias,. y fentidos. Como que? conocia bien, 
que 
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que pocas veces entra el enemigo de la caftidad, fino es 
¿por alguna de eftas puertas. Confideraba atenta, y cul- 
dadofa, que la preciofifima Joya de efta virtud:eftá en= 
cerrada enun valo fragil, y quebradizo, como vafo a el 
fin de barro, que tiene muchos refquicios, por donde pue- 
den entrar á robarla, £í no eftán bien guarbecidos:con la 
defenfa de las virtudes; yen efpecial la de la abftraccion. 
Y para obfervar elto, evitando peligros, aun remotos, fe 
obligó A no tener amiltad. con perfona alguna, aunque 
fuefíe decente, y honefta; tratando con las criaturas fola- 
mente, quando la caridad, Ó la obediencia la preciflaban: 
obfervandolo ai, aun con fus Padres, y hermanos, como 
fe vé claramente en el cafo, que referimos, tratando de 
fu Obediencia, enyque fué necefíario:el impulfo de .efta 
virtud, para que la vie/len. Porque á el fia comio fon la- 
zos de carne, y. fangre, con que ata naturaleza, fon en 
“cierto modo, opueftosa una virtud, que es efpiritu puro: 
-* ¡que fus viétorias no fe alcanzan facilmente, fino es huyen- 
¡do el cuerpo, y poniendo tierra enmedio a la carne, co- 
mo lo hacia efta Virgen. La que para defprenderfe de el 
_1odo, quifo hacer renuncia de fus Padres (como diximos 
arriba) pero difcreto el Confeflor, no dió licencia para 
que los renuncialle. | 
| Sucedióla tambien en'el mifmo Convento de $. 
Juan, otro cafo con fu hermano Fr. Miguel. Iba efte á 
- .confeffár-á varias Religiofas de dicho Convento. Llego un 
dia, y tocando.4 la rexilla de el Confeflonario, para que 
vinieíffen las que babian de confeflarfe; penfando la Madre 
Sebaltiana; que feria fu Confeflor,-4 quien eftaba efpe- 
:rando, por haberla citado para aquella mifma hora: fe le- 
go 4'el Confeflonario alibando ¿el Santiffimo Sacramento. 
Luego.que fa hermáno Fr. Miguel percibió la voz, qui- 
fo certificarle de ( era la de fu hermana; y para confe- 
«guirlos la llamo por fu:nombre. Y, conociendo efta, que 
' ( DD "o era 
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188 Vida de la Y. M. Sor Sebaftiana 
era fu hermano, quien la hablaba, no refpondió mas, que 
efta palabra: Hermano, y como que quifiera hablarle orra 
cofa, porque entre fas hermanos, el que mereció alguna 
efpecial demonftracion de amor, fué efte Religiofo: y lle» 
vada quizá de efte amor tan lícito, y tan honefto defea= 
ria conteftarle y demorarfe con él un poco; porque a el 
fin era de carne, y fangre; pero no dió lagar á que eltas 
dieflen mueftra de lo que eran, porque fin decir otra cofa, 
ni hablar mas palabra, falió deel Confeflonario, y fe re» 
tiró. El hermano la llamaba, y no quifo refponder; y pa- 
ra no refponderle, ni aun oírle quifo, ferrando todas las 


puertas, para que el enemigo no hallafíe por donde en- 


trar a darla guerra. As 
De efte modo [e abítraía, y fe retiraba de las 
criaturas. Y filas hablaba, Ó vela, le era de gran tor- 


mento, y mortificacion: y, Loque me-alivia un poco (di- 
yy Ce en una Carta) es eftar fumamente lola, y £ por 
“>, preciflion eltoy con alguna perfona, fe me acongoja el 


3, Corazon, por poco que fea el tiempo. Ni Padre, ni 
>» Madre. De repente que los véa, a el inftante bajo los 
», Ojos; porque no puedo mas, como Í1 no los conociera: 
3, no tengo defeos de hablarles, ni una palabra en toda 
»» Mi vida ((1 es gufto de Dios, que tantos beneficios me 
», hace) fin que fe les falte á la obligacion, de que fe les 
3» de lo que á mi me dán, que mi guíto fuera no tener, 
33 ni que poder dar, por el grande amor, que le hé teni- 
2» do 4 la Santa Pobreza. En cuyas claufulas fe ofrece un 


reparo, que advertir. Y es, que parece fe contradice 


en ellas, a lo que en-otra ocafion refpondió 4: una com- 
pañera fuya en Bethlen. Porque diciendo efta, que pues 
no.comla la: racion, que la adminiftraban en el Colegio, 
fino que la devolvia, podia embiarla a fus Padres: a lo 
que refpondió: la Madre Sebaftiana:: Que mo fe la daban 


que 
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que no la comia, debia volverla. Efto parece fer con- 
tra, lo que en eltas claufulas exprefla, pues hablando de 
fus Padres, afirma, que aunque no los habla, mi los tra- 
ta, no por efío fe les falta á la obligacion debida, pues fe 
les adminiftra, lo que 4 élla habian de darla. Pero no le 





contradice en cola alguna. Porque quando dice lo pri= 


mero, efltaba en el Colegio, y por si fola hacia, O dexa= 
ba de hacer las cofas; y quando dice lo fegundo, eftaba 
ya en el Convento de San Juan, en donde nada recibia, 
ni entendia en lo que el Convento daba para fu manuten- 
cion, como para la de las demás Religiofas: porque quien 
entendía con el gafto,y recibo,era fu hermana Doña Anna 
Maria, que tantos años eftuvo en el Convento,y era la que 
embiaba efte corto alivio, y afiftia á fas Padres con lo 
que daba el Convento para fu hermana Sor Sebaftiana, 
Efta lo fabia, porque fe lo dixo fu hermana defde recien 


entrada en el Convento. Preguntofelo la Madre Sebafe 


tiana 4 fa Confefíor, el qual, no folo dió licencia para 
que fe executafle affi, fino que expreffamente fe lo man- 
do, haciendola cargo de la obligacion, que los hijos tie- 
nen para con fus Padres. Y volviendo á tomar el hilo de 
la Hiltoria, figo, diciendo, que de efte modo pudo efta 
Virgen confervar intaéta fu pureza en cuerpo, y Alma, 
Como que efta flor hermofa tiene tanto de bella, quan» 
to de arriefgada, que fu defenfa es el retiro, fu valentia 
es el temor, y fu triempho la fuga. Aun en las ocaftones 
¡de enfermedad, en que fe vela neceffitada, por precepto 
de fos Preladas, 4 dexarfe ver de los Medicos, era admi- 
rable fu recato, y fa modeftia, en las palabras, y en el 
femblante. Acometióla en una ocafion el accidente de 
una grave inflamacion en el higado, y no la moleftaba 
tanto la enfermedad, como la inftancia, que las Enferme- 
ras hácian, á que permitiefle,que losMedicos la vifitaflen, 
para que reconocieflen la inflamacion, por fer para ello 
ne- 
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190 V 1aa de la Y. M, Sor Sebafliana 
neceffario defcubrir fus virginales carnes. En efta lucha 
pafaba algun tiempo fin querer deliberar-el que la vief- 
fen. Y ana.moche llamó 4 una compañera fuya, Colegia- 
la de Bethlen, en donde fucedió efte cafo, rogandola, que 
por amor de Dios la untafle conun poco de pella de cer- 
do, 0 de unto (que llaman) fin 1al; y aunque la Colegia= 
la conocía bien, que era extravagante aquella medicina, 
pl fegun fe hallaba el accidente; no obltante, por condefces- 
der a la fuplica, lo untó en donde tenía la inflamacion. Y 

con tan buen efeíto, que á breve rato yá eftaba de el to- 

do fana. “Fodo fería, como pudo, efeéto natural, y ai no 

me detengo en la medicina: porque fi llegó 4 tiempo, 
baftaría efía pella, y algo menos fobraría, fino que efte 

calo he querido relacionar, como pudieran referirfe otros 
innumerables, en prueba eficaz, y apoyo de el recato, 

con que fiempre vivió efta Alma pura. Porque todas el- 
tas acciones, qué fon fino hijas legitimas de la continens 

cia, y pudicicia, principios inmediatos de la caftidad?. 
Como.estoda hermofa elta virtud, hace hermo= 
lifimos a lus poleedores, no folamente en la Alma, fino 
tambien en el cuerpo, de el que fuelen exhalar fuaves 
olores. Y poreflo, el Gloriofifimo, y Amantifiimo Padre 
mio San Phelipe Neri, por el olor conocia á las perfonas 
 caltas; y á las imparas.por el hedor, que de si exhalaban. 
Eta hermofura corporal, fe admiró varias ocafiones.en la 
Madre Sebaftiana, afí en el Colegio de Bethlen, como en 
el Monalterio de San Juan. Referiré en elte affumpro el 
cafo prodigiofo, que depone el R. P. Fr. Diego Maldona- 
do, Defiaidor habitual, que fue, de efta Santa Provincia 
de San Diego, mi Madre, Sugeto bien conocido por fus 
talentos, Religiofidad, y letras, y porque á la fazon, en 
que cíto fe. efcribe, acaba de fallecer de edad de ochenta 
y Íeis años, y mefes, con potable dolor de mi Defcalza 
Madre dicha Santa Provincia, q lamenta, y llora con ter» 
nus 
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nura fa muerte, por privaríe de un hijo, y un Pa- 
dre, que con fus amabilifiimas, reliyiofas prendas, fervia 
de ilaftre corona á fu Madre: acreditandola en los Pulpi- 
tos, Confeflonarios, y en todo genero de letras, como 
teftifican algunas obras, que corren impreflas: pues aun- 
que en el cuerpo fon pequeñas, dan 4 conocer 4 efte Leon 
por la uña. Efmaltandofe fa literarura con el oro fino de 
fus virtudes, de que podemos dar teftimonios freles, no 
folamente nofotros fus hermanos, fino quantos llegaron 
3 comunicarle, | 

Hallabafle, pues, clte Religiofo en el Colegio de 
Bethlen auxiliando a una fu Hija efpiritual, que eftaba en 
el articulo de la muerte, y con efeéto murio. Salía 4 la 
Telefia de dicho Colegio a las quarro de la mañana, para 
celebrar el tremendo Sacrificio de la Mifía, la que acaba- 
da, folían algunas Colegialas pedir la Comunion, que ad- 
miniftraba dicho Padre. En uno de eftos dias, en que co- 
mulgaron mas de las que regularmente comulgaban, 4 el 
llegar dicho Religiofo a una de las que eftaban en el Co- 
mulgatorio, vió en fu roftro tal hermofura, tal claridad, 
y tanto golpe de belleza, que iba 4 prorramplr en voces, 
arrebatado de el impetu , que en fu interior le caufo 
aquella novedad. Y defde luego hubiera prorrumpido, fi 
no lo hubiera fellado los labios, y contenido la lengua la 
hermofiffima hermofura de las hermofuras (frafe es elta 
de el Gran Padre S. Hilario) habiera dado voces fin du- 
da, 1i no lo hubiera contenido el Augufto Sacramentado 
Cordero, que en fus manos tenia. Llamofe todo a fu in- 
terior, y con el corazon dió gracias 42 la Mageftad Divi- 
na, que para apacentarfe entre hermofos lirios, cria eflas 
caltas honeftas bellezas, Procaró sí, cuidadofo, atender 
el lugar en que había admirado aquel prodigio, para la 
diligencia, que praóticó deflpues. Y fué, que con difcre- 
ta cautela iba preguntando algunas cofas , y entre ellas, 
quie- 
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192 Vida de la Y. M. Sor Sebaftiana 
quienes eran las que habian madrugado 4 comulgat aquel 
dia; y fegan le refpondian, inquirió quicn era la que le 
hincó defpues de otras á quien conocia por fu nombre 
dicho Padre Maldonado. Y entonces averiguo, que era 
Doña Sebaltiana la Maya, de quien tenia largas noticias, 
aunque no laconocía por la cara. Confervó la efpecie, y 
aun la confervaba hafta el dia, en que la refirió, que fué 
poco antes de fu :muerte, habiendo fucedido elte cafo 
mas de veinte años antes, que falleciera dicho Religiofo, 
quien la tuvo en el fecreto de fu pecho, hafta que mu- 
rió la Madre Sebaftiana. Varias veces me lo refirió, y era 
fiempre con tal ternura, y afecto, que fe conocía bien la 
impreflion tan viva, que ea fu animo hizo; afirmando, 
que fué tal, y tanta la belleza, y claridad, que tenía en 
el roftro, que no hallaba cofa, con que poder compararla, 
que era un aflombro: fin que en muchos tiempos pudief- 
fe apartaríe un inítante de fu penfamiento la exorbitan- 
cia de admiracion, y jubilo, que en lu Alma le caufó tan 
hermofa vifion. Efto mifmo refieren varias Religiofas de 
San Juan, diciendo, que muchas ocafiones, efpecialmen- 
te á el tiempo de el Oficio Divino, eftaba tan rofagante, 
y hermofa, que daba interior jubilo verla. 

Tambien puede contaríe por apoyo, y confirma= 
cion de fu pureza, el raro privilegio, que tuvo: y tan ras 
ro, que aun fe regiftra en Hiftorias concedido pocas ve» 
ces. Y fué el de no contribuir naturaleza aquella pen- 
fion, que no hallo, para explicarla con la pureza que de- 
bo, mas frafle, que la eloquentiflima, con que la ex- 
preffa el Demonftenes Caftellano, honor de Efpaña, y 
de mi Seraphica Religion, el Ilmó. Sr. Cornejo, tratan- 
do de la caftidad de Santa Coleta, en que fué muy pri» 
vilegiada, diciendo: Que careció de aquella penfion, cu- 
ya falta en las mugeres, es enfermedad, ó es embarazo. 
De Santa Catharina de Bolonia fe refiere lo.miímo, que 

no 
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no pagaba el comun tributo, que pagan las demás mu- 
geres. Efte privilegio debió tambien la Madre Seb:ftia- 
na á la divina gracia: y aun cftrañaba, que otras lo pas 
gaflen, penfando, que eftaban ran libres como ella; y 
que lo mifmo acontecia 4 las demás muge- 
res. Y ali lo referia con fencilla ingenuidad, 
lin hacer mylterios. 


CAPITULO VIL 


Admirable Es de la Venerable Madre Sebaltiana 
Jofepha de la Santiflima TRINIDAD. 


IN la virtud de la Fé, primera entre las principales, 
0) que fon las Theologicas, de nada fervirian a la Ve- 
nerable Madre Sebaltiana los exercicios, y praética de las 
otras buenas obras: porque todas ellas fin Fé, fon como 
un cuerpo fin alma, como una Eftatua hermofa, que ca- 
rece de vida. Bien lo conocia fu clarifimo entendimien- 
to; y affíi procuraba dár vida con ella á las demás buenas 
operaciones. Por lo que parece, que llegó á un grado ele- 
vadifíimo de efta virtud fobrenatural. Con tal certeza 
crela todos los Myfterios, que enfeña nueftra Santa Ma- 
dre la Iglefia, que jamás dió entrada á el mas leve penfa= 
miento contrario á efta creencia. Aun en aquellas oca- 
fiones, en que fentia grandes defolaciones, y defampa- 
ros, en medio de tanta obícuridad, y tinieblas, confer= 
vaba encendida la antorcha de la Fe. Efta es el funda- 
mento, y bafa, fobre que fe levanta la fabrica de el Myl- 
tico Edificio. Porque para efperar, y para amar en Dios, 
y 4 Dios, es necellario, primero creer en fu Mageltad Di» 
vina. Af lo camplia puntual efta Virgen fiel, y pruden= 
te: de modo, que no hay paflo alguno, en todos los de 
lu vida, en que no fe véa bien eftampada la huella de fu 
Bb Fe 











Epitetos de 
la Fe. 





194 Vida dela Y. M. Sor Sebaltiana 


Fé admirable, prachcandola con exercicio elevado, ue 
mentandola con adtos explicitos, y defendiendola á fuer- 
za de los recios combates, con que procuraba el comun 
enemigo deftruirla en fu Alma, manteniendola con fir- 
seza infalible, para ahi coronarfe, como fe coronaba mu- 
chas veces, vitoriofa A pefar de la infernal malicia. 
Varios fon los Epitetos, que los Santos Padres, 
y Doétores atribuyen a efta foberana virtud. Nuelftro 
Doétor Seraphico San Buenaventura, dice, que ella es la 
reéta razon, que inclina á la voluntad á obrar lo mas per- 
feto: que es un vapor de la Omnipotencia Divina: que 
es una emanacion fincera, y una pureza de eterna luz, 
que toca defde el principio, a que la Alma elevada en 
alta contemplación, obre todas las virtudes. Y eftos efec» 
tos le vieron,primorofamente ordenados en nueftra Vene- 
rable Madre Sebaftiana con fingular efmero. Siempre fe 
veía fu voluntad inclinada a exercitar lo mas perfecto, y 
que conocía fer á Dios mas agradable: eftos eran los de- 
feos, que la hacian guftofa compañia en todo quanto obra: 
ba, encendiendofe fiempre mas, y mas en ellos: como lo 
manifeftó muchiflimas ocafiones á fus Confeflores , dis 
ciendoles de palabra, y por efcrito: ,, Que (1 fupiera, 
3» que en alguna cofa agradaba 4 Dios, diera por bien 
55 empleados quantos tormentos, fuftos, penalidades, y 
>,» demás mortificaciones fe le ofrecian. Porque fe le hi- 
», cieran fuaves todos los martyrios de los Santos, con 
»» faber, que agradaba a Dios, en lo que hacia. Porque la 
recta razon de la Fé la inclinaba a executar, en obfequio 
de fu Dios, lo mas perfeéto. Si es la Fe vapor de la Dt» 
vina Ommnipotencia, bien claro fe dexa efto ver, en lo que 
efta Criatura executaba. Aquel valor mas que bumano, 
conque indefeétiblemente todas las noches permanecía en 
el Coro, afien el Colegio de Bethlen,como en el pestia 
Convento de S.Juan, delde las nueve de la noche,hafta las 
tres, 
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tres, Ó las quatro de la mañana, viendo horro“ofas figa- 
ras, efpantolos Demonios, y Condenados: oyendo unos 
ahullidos, que baftarian 4 poner efpanto, y miedo a el 
mas varonil corazon: gritos efpanto(os, y filvos, que atur- 
dian con lo agado, y apretado, no folamente los oídos, 
fino tambien la cabeza, unas veces como de gente, y 
otras como de Zimias, Ó e fiendo el ruido tan ex- 
tremado en la Iglefia, que las primeras noches difcurrió, 
que fe habia caído algun Altar, Ó Retablo, Ó que la Igle- 
lia le habia venido A tierras Y fabiendo por la experien- 
cia, que fin falrar/una, todas las noches habia de pafíara 
la efto, que no defcaeciera, fino que indifpenfablemente 
fuefle, y eltavieffe en el Coro las noches todas, y en- 
teras? Qué otra coa podía animarla, fino la viveza de 
fu Fe, dandole poder, como vapor de la Oimnipotencia, 
para rebatir las puntas, y ardides de Satanas, cuyas eran 
todas eftas aftucias, para diftraérla de fas exercicios fan- 
tos? Ya fe ve, que elte reliltir femejantes peligros, es 
efeto inmediato de la Fortaleza, virtud moral; no obÍ- 
tante, como a efta la anima la Fe en una Alma verda- 
deramente Chriftiana, y Catholica, como la Madre Se. 
baftiana de la Santifíima TRINIDAD: a efta virtud hemos 
de reconocer por fuente de donde dimanan eftas heroy- 
cidades. Porque fi no creyera el poder, el amor, y la fI- 
delidad de Dios, para cumplir exaótamente lo que tiene 
prometido a las Almas, que fe arrojan en fus manos, 
como hubiera permanecido rantos años efperando el con- 
fuelo, que bufcaba, que era lu amado Dueño? Crela, 
que Dios permitia eftos tormentos, y fuftos, dando pa- 
ra ello licencia 4 el Demonio; y que efte no haría, ni 
podía hacer mas, que hafta donde llegaban los po deres, 
que fe le otorgaban. Y aunque varias veces la amenaza- 
ba de hacerla mayores tormentos, no hacia calo la Ve- 
hcrable Madre, ni fe arredraba por eflo, antes burlaba, 
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y efcarnecía fus diabolicas amenazas. Creía, que Dios 
la amaba, como á hechura fuya; y como de elte amor 
no dudaba, eran cada dia mayores fus esfuerzos en cor. 
refponderlo, bufcando nuevos motivos, con que encén= 
der mas fu amor, para con fu Ámado. 
Es por ultimo la Fé, una fincera emanacion, 
ureza de la eterna laz; y tambien efto fe advirtió en 
la Madre Sebaltiana, no admitiendo la mas pequeña 
fombra de duda, ó leve fofpecha, afhi en las cofas, que 
enfeña nueftra Santa Madre la Iglefía Catholica, de Dog- 
mas, y Articulos: como tambien, en feguir los dicta» 
menes de fus Confeffores, 4 quienes veneraba, como a 
Miniltros de el Altiffimo, creyendo 4 ojos cerrados quan. 
to la ordenaban. Praéticamente fe vió efto en el cafo, 
ue dexamos referido, de haberla mandado cierto Con- 
feffor, q hiciefle diligencia, para no tener oracion, ni ha- 
cer exercicio efpecial, procurando olvidaríe hafta de Dios, 
como en realidad procuraba hacerlo; pero no lo conles 
guia, ni pudiera confeguirlo, yá fe vé: porque dexar 2 
Dios por Dios, es hallarlo mas brevemente. Como acon» 
tecla en efte calo, pues la mandaba el Confeflor, que 
olvidafíe á Dios, penfando de ele modo dirigirla, dif= 
curriendo, que iba Sebaftiana mal, por donde iba; y co- 
mo el modo de venir 4 el medio, es caminar alguno 
de los extremos, fegun enfeña Ariftoteles: quizá por ef- 
fo fe inclino efte Direétorá mandar una extravagancia, 
tal, como efta; paraspor ella,llegar á el medio, que pre- 
tendía, difcurriendo, que era eftremo de oracion, de 
mortificacion, y penitencia, lo que practicaba Sebaltiana; 
y queria vencer efte, que difcurría eftremo, con otro 
eftremo contrario, como el que hicieffe diligencia de 
olvidar a Dios. Y confeguido elto á fu parecer, con» 
daciria por el medio, que tendría ya difcurrido. En fin, 
Dios daria licencia, para femejante mandato; porque no 
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digo de un Confeffor, pero aun de otra perfona, fe ha- 
ria dificil creer femejante cofa. Y feria para prueba de 
la Fé de fu Efpofa, en el credito, que daba á fus Con- 
feflores. Y A la verdad, que no podía fer prucba mas 
evidente. Porque creer, que en elto acertaba, es califi- 
cacion de que creía, que oye 4 el mifmo Dios, quien 
oye 4 fus Miniftross que quien los obedece, obedece a 
Dios; y que en efío contifte el mayor acierto, Y en 
confequencia de efte precepto, hacia diligencias, para 
olvidaríe de Dios; pero mientras mas procuraba olvi- 
darlo, mas prefente lo tenía, verificandole entonces el 
titulo de emanacion de la luz, eterna, brillando fus ref- 
plandores en la creencia de efta Criaturas y mas quan- 
do fe hallaba iluftrada de nuevo, con la particular clari= 
dad de la contemplacion, porque aunque elte clariffimo 
Dón no corre las cortinas 4 los Mylterios, que en efta 
peregrinacion fe perciben fiempre ocultos; pero median- 
te la elevada contemplacion de las Almas, alumbra Dios 
4 el entendimiento con admirables rayos, para que los 
conofca con mas lucídas, y claras noticias. 

Con eftas foberanas iluftraciones fe hallaba la 
Venerable Sebaftiana tan fija en las verdades infalibles, 
que enfeña la Catholica Iglefía, que no folo las creía 
conftante, fino que defeaba perder la vida, fi neceflario 
fuera, por defenderlas: anteponiendo el creer, a el vi- 
vir, y apreciando mas la verdad de la Fe, que fu fan- 
gre, y fu vida. Ni fe quedaba folamente en afecto, pal= 
faba 4 fervorofas anfías, y algunas veces a embidia: pot- 
que fe la tenia muy grande á los Santos Martyres, que 
con la tinta de fus venas, la habian rubricado, defean- 
do hacer lo mifmo, file fuera pofíble. 

Eran tambien muy grandes las anfías, que fu 
fideliffima Alma tenia, de que ninguna criatura carecief- 
fe de la riquiffima joya de efta virtud admirable: pidien- 
: do 
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do á Dios por los Inficles, y por los que eftán fuera 
de el gremio de nueftra Madre la Santa Igleía, para 
que fa poder los ronduxefle a fer obejas de fu rebaño. 
Eftendiendo fus defeos amorofos, á que las criaturas 
todas de el Mundo tuvieffen el verdadero conocimiento 
de las eternas verdades. ',, Defeo con toda mi Alma, 
>» ( dice enuua Carta) el que todas las Almas cono» 
3, Cierán la verdad, y le determinaran, para no perder 
s» tan admirables grandezas, que folo en Dios fe halla 
3» quanto fe puede defear. Que todo lo de acá es va- 
3, fura, que nada vale, y volando fe acaba. Qaien lo 
3» pudiera imprimir en todas las Almas! Es mucho do- 
s» lor, que una Alma fe pierda, teniendo 4 efta divina 
>» hermoíura con los brazos abiertos, para defendernos, 
»» y regalarnos con la fuavidad de fu dulcifimo amor. 
>» A mi, fiendo tan mala, me enternece el Álma con 
,, 2morofas anfías, y abrafados delcos de emplearme to= 
2» da en fervirle: y mas, con la laz tan clara de el co- 
»» Nocimiento intimo, que mi Alma recibe, en un mo- 
»» do admirable, que entiende colas muy grandes, que 
»» me admiro, y me lleno de verguenza, á la vifta de 
3» verdades tan profundas, que fe confume la pobre Al. 
,» ma de verfe fujeta á las prifiones de efte cuerpo tan 
3» lleno de maldades, que me embaraza los buelos, pa- 
5» ra eltár muerta a todo lo de elta vida, y abrazarme 
,, en eltrecha unien con mí Dios, vida y dulzura de mi 
y Alma: que me atrevo, fin faber como, 4 darle tiernos 
,, Abrazos imteriores, quedando la Alma muy confolada, 
,» con un amorolo refpecto, y rendida humildad, defeando 
3») faber darle guíto, y eftár muy conforme a lu fan- 
3» tiflima volantad, y con animo determinado 4 dexar= 
,, lo todo, fin tener ningun temor. Y poco defpues pro» 
figue: 3, Que me parece impofible, que la torpeza de 
>» Mi lengua, diga los grandes, y admirables bienes» 
| | | » Que 
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s) Que mi Alma ha recibido de fus liberales manos, 
3,» CON vivos conocimientos de fu Divina Mageftad, 
3» y de el modo perfecto con que obra. Ordenan- 
3» dolo todo maravillofamente 4 el bien comun, y 
3, particular de todas las Almas. Enamorandome Yo 
>, con humilde, y feguro encogimiento de la verdad 
>» de lus promeflas, €c. Y por ultimo exclama af. Ben» 
3» dito fea Dios, que es tanto lo que mi Alma cono- 
3» Ce, y entiende, que no fe pueden decir con las pas 
>» labras, que ufamos, tan admirables grandezas. Solo 
s» puedo decir, que le me trafpafía el corazon de lafti- 
3» Ma, y dolor de que no fe enamoren todas las Almas 
>, de fu divina hermofura, y de que no conofcan el amor 
> tan tierno, con que nos favorece, que me firve de 
3, admiracion lo que obra en mi fu divina prefencia, 
>» 2briendome los ojos de la Alma, y enamorandome tan 
»» Vivamente, que fe abraza la Alma, pidiendole con 
>, humilde confianza (como fuma Sabiduria) me dé to- 
>» do lo que neceffito, para darle gufto, y hacer fu fan- 
y) tiflima voluntad. Halta aquí la Venerable Madre, fue- 
ra de otras muchas claufulas, y Cartas enteras, en que 
claramente eftá manifeltando lo radicado, que tenía en 
fa corazon el conocimiento verdadero de las cofas eter- 
nas; y lo muy imprefía, que tenia la Fé, defeando fu 
dilatación, y el que las Almas todas fe deftináran á efe 
ta creencia, y conocimiénto. 0: E 
Qué otra cofa era, fino Fé, y creer que es 
Dios todo Poderofo, el pedir, como le pidió muchas 
veces en la oracion, que permitiefle 4 los Demonios, 
les diefle amplias licencias, Ó les mandáfle, que vinie- 
ran con toda fu furia á atormentar, y ulerajar fu cuer= 
po, aunque fe lo hicieran menados pedazos? Af lo dice 
en una de fus Cartas, defpues querefiere algunos interio- 
res delconfuelos, que la afligian el animo, penfando que 
en 
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en nada agradaba a Dios. > Me eftoy defpues (dice la | 

Carta 41. Venerable Madre) mucho tiempo en el Coro, y no 
,, remedio nada, faliendome muy trafpaffada de defcon- 

,, fuelo. Siendo obra de mi Poderofo Dios la grande 

,» paz, y conformidad, con que mé hallo en lo interior, 

»» y determinada a padecer cofas grandes por darle guí» 

y to 4 Dios, y hacer fu fantiffima voluntad: con tal 

pl ,) Animo, que fin temet 2 mi flaqueza, me ofrezco no 

»» folo á padecer efto poco, a que no le hallo fubítan= 

, Cia, para que de ello fea Dios fervidos fino le pido 

,, con todo mi corazon, que mande a los Enemigos, 

3) QUe me atormenten con aquellos graviflimos dolores, 

,» que he padecido fuera de los fentidos, que han fido 

,, tan crueles, que me han puefto en agontas de muers 

,, tez que me dexan defpues tan medrofa, y fin fuerzas 

» que no los quifiera padecer samás; y “bora los de- 

,, feo, y los pido: y no fe me concede, que padefca el 

,, cuerpo, por lo que me atormenta 4 la Alma con fus 

,, malezas, y tan pelado, que no fale de fu paffo. A 

eftos gigantes defeos, en que fe traslucen varias vir- 

tudes, con que era agitado fu fervarofo pecho, quien 

pudiera animarlos, fino el nobilifimo efpiritu de la Fe, 

con que creía el fupremo, abfoluto Poder de nueltro 

Dios, y Señor, fobre todo lo criado: con el que tame 

bien creía, que es Julto Remunerador, que premia en la 

otra vida quanto fe hace en efta por fu amor? Af lo 

crela, ai lo conocía, afhi lo confefíaba, y lo 
praéticaba af. 
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MSARTITULO"TIX:” 


Devociones, y Excrcicios, que añanzan tas la 
Fe de la Venerable Madre. 


A recomendacion, que hace el Apoftol San Pablo, 
eferibiendo 4 los Hebreos, de la virtud de la Fé, es 
fuperabundante, y divina; como irrefragable teftimonio, 
de lo heroyco de efta virtud. Porque con ella, dice, que 
fueron vencidos los Tyranos, fujetados los Reynos, y 
Jos Imperios avafallados: con ella obraron marabillas los 
Santos, fueron comprimidos los Elementos, amanfadas 
las fieras, extinguidas las lamas, y quebraron fu im- 
petu 4 la ficreza: haciendo que la naturaleza rendida, 
y poftrada la venerara. No porque eftos prodigios exe 
cute la Fé quando eftá muerta, que es la Fe fin obras, 
como pienían los impiifiimos Lutero, y Calvino, fino la 
Fé viva, que teniendo, como tiene, por Alma 4 la Cao 
ridad, es raiz, y origen de las obras, con que los Santos 
llenan la Tufticia, que los conftituye tales, y con ellas 

merecen lograr las promeflas, que tiene Dios hechas, 
con que 4 todos llama para el trabajo : aflegurandoles, 
que de todas fus fatigas, fera el Cielo fu galardon, y co- 
rona aaguíta. En cuya confequencia, para confufhion ver- 
gonzoía de los Hereges, y para lana doétripa de los Cas 
tholicos, que no fe perfuadan 4 que es baftante la Fé 
para falvarfe, fi no va acompoñada con buenas 
obras; es digno de advertir, que 4 el tiempo, que San Pas 
blo celebra los trismphos, que configuieron por la vir. 
tud de la Fé, los primeros Caudillos de el Pueblo de 
Dios, Abrahan, y Moylés, que fon los que dieron las 
primeras Leyes, natural, y efcrita; la defcribe San Pablo 
acompañada de las demás virtudes, como que eltas (ir- 
ven á aquella de adorno. Y quando aplaude la Fe de 
Cc Abras 
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Abrahan, es quando con el cuchillo en la mano. corta, no 

tanto de fu tierno Ifaac el cuello, quanto las delicias tos* 

das de fu cala, las efperanzas de fu ancianidad, y. los mas 

finos afeGRos de fu carne, y fangre. Lo mifmo hace, quan- 

do fube de punto la Fé de Moyfés; porque fi lo pinta 

furcando las aguas; conquiftando Provincias, y haciendo 

marabillas con la Vara, que brotó en el Tabernaculo fo» 

res, entonces fe ve Moyfés huyendo prefurofo de la Cor+ 

te, abandonando el Palacio, renunciando la adopcion de, 
la Princefa Termuth, hija de Faraon, y eflo por fervir 

de Paftor pobre en los campos de Madian . De modo, 

que no celebra la Sagrada Efcriptura la excelente Fé de 

eftos grandes Varones defnudamente, fino veftida, y bien 
adornada con fus acciones heróycas; porque nunca po- 
drá executar prodigios la Fe fola, fi no va animada con 
caridad, y buenas obras. 

Por elo la V. Virgen Sebaltiana de la Santiffima 
TRINIDAD, como elegida de Dios, para hacer obras gran= 
des con la divina gracia, exercitar virtudes, y triumphar 
de Demonios; fué dotada con la ineftimable prenda de 
una Fé viva, grande, y fegun lo que fe dá á conocer he- 
royca. Prueba es efta, á mas de lo que dexamos referio 
do, lo que [e dirá en efte Capitulo de Exercicios devo= 
tos, con que fe afianza, y califica lo bien arraigado, que 
en fu pecho tenía efte habito foberano. Empleo tiernif- 
mo de lu ¡Fé era el Admirable , Amorofo, y Auguíto 
Sacramento de.el Altar. En cuyo obfequio frequentaba 
todos los dias. (falvo que fe lo impidiefle alguna grave en» 
fermedad ) recibir el Cuerpo de Cbrifto nueftra vida en 
la Euchariftia. Exercicio de Fé era el permanecer los tres 
dias de la Semana Santa en el Coro, fin falir.de alli, def 
de el Jueves hafta el: Sabado Santo. Y aunque:cfta. afñí- 
tencia de los tres dias continuos puede caufar algun re-. 
paro, atendiendo-4. las diftribuciones, que enotro lugar 
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podria tener la Comunidad de el Colegio, y tambien la 
de el Convento de San Juan, digo, que no hay difical- 
tad : lo uno, porque la principal diftribucion en dicho 
Colegio es en el Cero, y affi no faltaba la Madre Sebal- 
tiana á ella, pues eftaba en el: lo otro, porque efta afhif- 
tencia era con diétamen de el Confeflor, y licencia de la 
Rectora, que defde el Miercoles Santo, y aun antes fo- 
lia pedir: y lo mifmo en el Convento de San Juan. La 
otra duda, que fe origina, es, atendiendo 4 las inevita- 
bles penfiones de la naturaleza; pero ni eftas obltan a que 
permaneciefle, porque no hay dificultad en que eftas fe 
fufpendieflen, y no executáflen á la Venerable Madre en 
efte triduo. Pues aunque es cofa admirable, no es rara: 
quando nueftra Madre la Iglefia lo refiere de el Gloriofo 
S. Ibon, decorofo luftre de el Orden Tercero de NS. P. 
S. Francifco, á quien varias ocafiones fucedió eftar en- 
cerrado la Semana entera, fin falir de fu retrete, ni para 
la cofa mas urgente: y al cabo de los ocho dias fe ma- 
nifeltaba tan rofagante, como fi fe hubiera regalado con 
opiparos manjares. Lo mifmo fe dice de otros Santos, y 
Siervos de Dios en fus vidas. Y aflimo debe eftrañarfe 
-de efta Criatura admirable, quando vemos, que la con- 
fervaba el Omniporente, aun en medio de mayores pe- 
ligros. Obfequio era, y defeo de llegar con Angelical 
pureza, con la mayor, y mas poffible difpoficion, el vér- 
fe tan atribulada algunas veces, como fe veía, penfando, 
que llegaba fin la difpoficion debida, quando fe hallaba 
conturbada con graves tentaciones de gula, con que la 
acometía el enemigo; avivandofe tanto fa imaginacion, 
que difcurría llegaba a comulgar lena de delicados man- 
jares. Todo era Fé, y creer, que alli en aquellas efpecies 
eflta:real, y verdaderamente el mifmo Dios, y Señor de 
las Altaras, á quien anhelaba, y queria recibir con la 
mayor pureza, y mas regulada difpoficion. 


Cc 2 Tam» 








Permanen- 
ciaene!lCa- 
to, por los 
3 continuos 
dias de la Se 
manaSanta. 


Aliquando 
et1a7 CONTi 
gil, ut abf= 
QuE 0MNI Ci 
bo, (h po= 
tu corporally 
hebdamada 
totamin cu= 
biculo fuo im- 
clufus mane= 
ret. Ex quo 
egrefjus, nor 
alio 0risyac 
pOLÍNS COPPO= 
ris flatu ap- 
paruitsqua fe 
quutidie opi- 
pare epula= 
tus fus/jeta 

in Ofkc.- 
Leét. 6. 









AAA A NE 3 E > O a AA 
ETE TATI 
q q? uy ¿1 a US 77 COS S 


FS A 





204 Vida de la V..M. Sor Sebaftiana 

ambien fue particular empleo de fu Fe, el 

recondito Arcano, oculto Myfterio, y elevado Sacrameas, 

to de la TkinipaD Augufta. De la Fe 4 efte Myfterio 

la vino, ponerle el fobre nombre de la Sant/fima Tre» 

vidad, en el lugar de el Apellido de M4aya, que la 

venía por fu Padre, fegun la fanta, y loable conftums 

bre de las Señoras Religiofas, que renunciando los Ápe= 

llidos Parernos, toman los de algun Santo de lu devo: 

cion, para que teniendo efte difpertador, mo duerman 

en el cumplimiento de las obligaciones, a que las exe 

V cuta el Soberano Caraéter de Efpofas de Chrilto. Ad= 

virtiendo en eflo, que no deben darfe por contentas, Ó 

fatisfechas folo con renunciar los renombres, y Apelli» 

dos de el Mundo: porque eflo feria renuncia folo de 
nombre, fino dexar en realidad todas las vanidades, 

apariencias mundanas, que es el fin fanto, que las Reli- 

siones Sagradas, con eflas fantas conftumbres, Intentan» 

A ello fe dirigia la renuncia, que la Madre Sebaftiana 

hizo de fu Paternal Apellido, y acreditar fu. Fé acerca 

de efte Myfterio, manifeltando 4 el mifmo tiempo fu 

fanta, tierniflima devocion con él, llamandofe defde en. 

tonces, Sebaftiana de la Santi fima Trinidad. Nifalca: 

ron cafos raros, con que la Poderofa Mano, de el Altif= 

fimo diefle confirniacion a la. admirable Fe de efta Cria- 

tura. Entre algunos, que fe refieren, me há. parecido 

no omitir, el que fucedió con la hermana de nueftra Vea 

nerable, que eftaba de Niña en el mifmo Convento de 

San Juan de la Penitencia. Y fué, que dicha hermana 

tenía necelidad urgente de dos pefos. No los tenía, ni 

de donde la vinieran, niá quien pedirlos. Andaba fu= 

¿Cafofues- mamente afligida, como andan los que neceffitan de di- 

firmacio de Nero,para alguna urgencia. Vio Sebaftiana la de fu hermas 

du Fé. na; y con gran manledumbre la dixo: Que los buftara en fia 

mifima arquilla, que alli los hallaria. Contradecia la her= 

a ma» 
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mana, como que fabía muy bien lo que tenia, y. lo que no 
tenia en ella; y lo que menos tenia eran los dos pelos. 
Intto la: Madre Sebaftiana, y dixo: Vo feas de/confa- 
da, tén fe, y anda, que weras. como hallas dinero. Pot 
dár gufto la hermana fut, a0nque fin efperanza de ba- 
llar lo que .bufcaba, pero. no fué como pensó: porque 
en realidad halló la cantidad, ane neceffitaba. Elte calo 
deponen como teftigos algunas Religiolas,. que lo vieron, 
y otras, que inmediatamente, delpues de haber fuce- 


dido, oyeron :referirlo 4 las que lo vieron, El mayor 
credito de la Fé, fon las obras: y añ acreditó la fuya 
la Madre Sebaftiana con la praética de muchas obras; y 
cali todas las que hizo en el difcurfo de fu vida: elpe- 
cialmente con la praética de unos ExercicioS, que bacia 
en obfequio de efte Sacramento admirable » fuentes. y 
origen de los Myíterios todos. Por lo. qual fe llaman 
los Exercicios de la Santifíima TRINIDAD. La devocion; 
y compoficion. de ellos, fué parto de.el, devoto, fervo- 
rofo efpiritu de el ultimo Confeflor de la Venerable 
Madre, el R. P. Fray Miguel Lozano, quien movido 
quizá de la efpecial devocion, con que fu Confeflada 
veneraba 4 efte profundo Arcano, fe excito a difponer= 
los. Los hacia la Madre Sebaítiana “muchas veces 4 el 
año. Y fiempre recibia en ellos particulares ¡loftracio- 
nes de el Cielo, y falia mas fervorofa, para dedicarfe 
con mas empeño ¿fu amado Efpofo, como dirémos 
defpues en el Capitulo fegregado, tratando folamente 
de dichos Exercicios, y. de lo que en ellos recibia, que 
para efte, con lo que hafta aqui fe ha exprefloco, €s 
fuficiente, dexando otras muchas cofas, que para ln COn- 
firmacion pudieran decirfez y fe refervan para otros lus 
gares. De ello tambien fe .corocendas tres excelencias, 
que algunos Theologos, han confiderado enla virtud de la 
Fe; y fon: La continuacion, la imteligencia, y la intencion, 
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con que en alto grado le creen los Divinos, y Sobera. 
nos Myfterios. 

La continuación de la Fé de la Venerable Ma. 
dre, fe dexa ver, como en un elpejo chriftalino, en ha= 
ber llegado á el grado tan fublime de oracion, 4 que 
llegó, teniendola continua de dia, y de nothe. Porque 
fi con efta frequencia de tantos años, contemplaba en 
Dios, y en fus Divinos Mylterios; es prueba evidente, q 
primero los creía con aótos de Fé fobrenatural. Y co. 
mó de unos, en otros aétos de Fé, y de fu Oracion, 
recibía nuevas luces, fe le hacía mas firme la inteligene 
cla, conociendo en medio de fu obfcuridad, con mas in= 
clinacion los Arcanos. Con la repeticion de los aétos 
fe crian los habitos mas intenfos, y robuftos; y allí vies 
nen a hacerfe, en las perfonas virtuofas, como conna= 
turales dichos habitos, fegun principio afíentado en la 
Theologia. Pues 4 elfte modo en nueftra Venerable Ma= 
dre, con el continuo exercicio, que tuvo de los actos 
de Fé, fe aumento la intencion de efta virtud, y fe fore 
taleció fu habito, de tal fuerte, que aunque el Infier» 
no fe conjaraba en combatirla, de todos modos, no pu= 
do confeguir jamás, ni aun el que titubeafle lu firme, 
y conftante creencia: Quando fe vela moleftamente atri- 
bulada,fe poftrava en tierra, y puefta fa boca en el polvo, 
clamaba a lu Dios la libráfie de fémejantes tentacio» 
nes, como tan aborrecidas de fa fidelifimo corazon. Y 
en fin, para mantener elta rica joya, y confervarla con 
fus brillantes, y refplandores, no perdomaba diligencia 
alguna, nt excufaba el mas arduo trabajo. Y por que yá 
es tiempo de cerrar elte Capitalo , quiero ponerle una 
bella Corona, y créo no puede fer mejor, que poner 4 
la letra los Exercicios de la Santifima TRINIDAD, que re- 
ferimos hacia la Madre: porque pueden conducir mucho 

2 la utilidad de los devotos que quieran eee => 
¿ E he 
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EXERCICIOS DE 'LA SANTISSIMA 
TRINIDAD. 


A Yuno al Altifimo Myfterio de la Santiflima “TRINI- 

A DAD, que intenta eftender por todas las Almas vn 

fu Devoto: por fer.efte Soberano Myfterio el mas prin- 

cipal, que mueve á todas las Almas á lu divino Amor, 
2 y ala verdadera, y perfeGtifima virtud. 


MODO, T REGLAS, 
que fe dan para.hacer con toda devocion dicho Ayuno. 


Ste principalmente fe hace, Ó puede hacerfe fegun el 
E efpiritu de cada Alma. Porque unas podrán mas, y 
Otras menos.. | Ara dea. esa? 

Son, pues, tres los dias en que le executas Los qua- 
les dias fon antes de el dia de la Santifima TRINIDAD, Co- 
menzandofe á hacer el Jueves, para acabarlos el Sabado, 
quedando defpues el Domingo, para dár gracias. j 
| La forma es, ayunar aquellos tres dias por los cin. 
co fentidos, y tres potencias; haciendo una Alma de fu 
parte, en quanto pudiere, por no dár mi el mas minimo 
guíto á ninguno de ellos, y lo proprio á las potencias. ,Se 
le pide 4 Dios, que afíi la Alma lo execute toda fu vida, 

Puedefe tambien hacer en todas las feftividades de 
el Señor, 6 de la Señora, y tambien de otros Santos de- 
votos de cada una de las Almas. 


Se comienza, pues, el ayuno de efta manera. Si es 


Religiofa la que lo hace, fupuefta la licencia de fu Con- 
fellor, le la pide tambien á la Madre Abadefa, para que 
haya mas merito. Efto fupuefto, fe comulga los. tres 
dias, y de ninguna manera le le há de dar gufto a nin- 
gun fentido,-ni potencia. 

Eftos tes dias le há de abítraer de toda comuni- 
cd 
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cacion de criaturas, guardando rigorofo filencio, no has 
blando ni una tan fola palabra con perfona alguna. 
Primeramente, el lentido de la vifta há de mortl= 
ficar, no viendo con algun cuidado, Ó reflexion cola al- 
gana, fino como de paífo, teniendo la prefencia de Dios 
fiempre; y fi es Religiola, quando faliere de la retiro pas 
ra los aítos de Comunidad, en que há de eftar muy pun= 
tual, como que fon las principales obligaciones de el efo 
tado Religiofo; há de fer con los ojos en el fuelo, y los 
brazos cruzados. > INE 
El oido de la mifma manera há de cuardar, no 
oyendo con advertencia, Ó cuidado. A 
El fentido de el olfato, há de ouardar, privandole 
de todos los olorés, y'cofas que pueden darle deleíte, 
aunque fea una flor. | ' 
El guíto há de mortificar, privandofe de apetitos 
en la comida, y bebida; comiendo folo para fuftentar la 
naturaleza, y no pata dár deleite 4 el apetito; la comis 
da, y colacion, ha de fer muy parca, pot amot de Dios, 
ujen por el nueftro ayuno quarenta días, fin tomar ni 
ún folo bocado, ni un trago de agua. E 
El fentido de el taéto ha de mortificar ufando de 
toda afpereza, y mortificacion, fegun Dios le infpirare, 
y fu Confellor le diére licencia. | 
-Eftos tres dias há de darfe todo el tiempo que 
pudiere á el exercicio de la Santa Oracion; y tambien 
tendrá leccion efpiritual en la Madre Agreda, O Madre 
María de la Antigua, donde por tibia, que fea una Al- 
ma, no dexa de fentir una centellita de amor de Dios; 
6 en el Libro, que fu Confeflor le feñalare. | 
Hará Examen de conciencia á el medio dia, y ve- 
ra los defeétos en que há incurrido por la mañana, para 
enmendarlos A la tardes y lo mifmo bará á la noche, pa= 


ra corregirlo en los exercicios de el dia figuiente» 
| Por 
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Por nltimo, £s de advertir, que efte ayuno es para 

aquellas Almas, que van adelantando en la virtud; O pa- 

ra aquellas, que defean, Ó quieren adelantar. Todo Íe 

puede con la gracia de Dios, á quien le le dán las gras 
cias por todos los figlos de los figlos. Amén. 


AS LALO: A, 
De la virtud de la Elperanza, en que forecio 


la Venerable Madre Sebaltiana Jolepha de la 
Santillima TRINIDAD. 


N el Soberano Alcazar de las Divinas Theologicas 
O, Virtudes, es la Fé la hermofa puerta, por donde 
fe introduce la Alma poco á poco; hafta llegar 4 el re- 
clinatorio de oros en donde el Supremo Monarcha tie= 
ne fu trono, y fu lecho, para dexarfe alli adorar, y abra= 
zar de la Alma, que fina le há bufcado, por las fendas 
de las virtudes; fi venciendo los montes de tentaciones, 
y dificultades, que fe oponen: 4 fuer de amante, y de 
fina, folicita confiada el ofculo caftiffimo de fu boca, y 
el indiffolable vinculo de fus brazos. Pues ya defde el- 
ta puerta de la Fe, damos paflo á la virtud de la E(= 
peranza, paflo tan leguro, quanto necefíario, y precif. 
fo, como lo es, para entrar 2 el dilatadifimo atrio 
de el efperar, que Tea por la hermofa puerta de crer. 
Es la Efperanza, como un atrio efpaciofo, en cuya man- 
lion, importa mas tin folo dia para los Santos, que mi» 
lares de años para los pecadores. Lo teftifica afli muy 
bien la vida de mueltra Madre Sebaltiana; pues en. toda 
ella no dió un pafío 4 traz, defde la vez primera, que 
llegó 4 los umbrales de la Efperanza, Efta Virtud San- 
tiffima era la que con el recuerdo de las palabras, y pro= 
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meflas divinas, la daba confuelo en la profunda multi» 
tud de tribulaciones, que en varias cofas, y de todos ges 
neros le la ofrecieron. Teniala recogida toda en aquel 
Señor, que es todo bueno, para los que en el efperan; 
y para la Álma, que anfiofamente enamorada lo bulca, 
Con caya experiencia no miraba otro blanco, ni otro 
fin el anhelo de fa corazon, que confeguir aquella glo= 
ria, en la qual fola tienen fu gozo los Santos: porque 
folo quando ella aparece, quedan, 4 fatisfaccion, facias 
das fus efperanzas.» | | 
Efta Virtud es lá que hace, que el hombre ten 

ga firme confianzá en Dios, que mediante lus meritos, 
le há de dar la Bienaventuranza eterna, para que lo crió. 
Y en efte conocimiento fiempre vivio la Venerable 
Madre, afíida de efta anchora firme. Por effo impavida, 
refuelta arroftró con todas las penalidades, que tuvo, 
af activas, como paflivas, conociendo, que todas eran 
fombras, que -brevemente fe acaban, humo, que por 
los ayres le defvanece, quedando para fiempre, como 
refulta de ellas el merito, y la corona, que en la otra 
vida reciben los Juftos.. A la contra de los bienes tem= 
porales, y caducos: que fi alguna cofa de deleite, efti- 
macion, y defcanzo, ofrecen en efta vida á los que po- 
nen fu atencion en ellos, defpues lo conmutan en pes 
nas, dolores, y llanto. No teniendo mas mira en eftos;, 
que lo que de prefente ofrecen. Pero los tormentos, 
y cruces, que en Dios, y por Dios fe cargan; 4 mas 
de el merito en elta peregrinacion, conducen á el puer- 
to de la mejor, y verdadera felicidad. Bien radicado ele 
to en la tierra de fu interior, caminaba intrepida la Ma- 
dre Sebaftiana, allanando quantas dificultades Ja ponia 
por delante el Principe de las tinieblas, y volviendo el 
roftro 4 quantas fugeftiones la prefentaba, para defca= 
minarla. Perfuadiala con fabulaciones iniquas, la deflcon= 


fianza de fu falvacion, procurando en la noche obfcura 
Aza de C mándo de 
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de fus myíticos defamparos, hacerle palpables las fom- 
bras de fu tentacion, en las muchifimas delfolaciones, q 
fu efpiritu padeció en el difcurfo de fu vida. Pero en- 
caftillada en la fortaleza de fu Efperanza, burlaba fiem» 
pre fus diabolicos ardides. Proponrala, que nada de quan» 
to executaba la habia de fervir; porque ciertamente fe 
habia de condenar. Y entre las muchas faétas, que la 
difparaba con efte venenolo ardid, fué una muy aétiva, 
y eficaz; tal, que no tuvo 4 que apelar, mas que a las 
voces, que exteriormente profirió, aun hallandofe, co- 
mo fe hallaba, en el Coro: porque fe vió tan aflorado 
fu interior, agitado tambien de fu humildad, que ya 
le parecía, que ciertamente fe condenaba, fegun eran 
de execrables fus culpas, fi la Poderofa Mano de Dios 
no hacia uno de lus prodigios en falvarla. No la falta- 
ba jamás efte afíilo de las divinas mifericordias, á que 
fe refugiaba, quando difcurría, que eran las mayores 
de el Mundo fus culpas. Y folo affi quedaba confolada, 
defpues que habia padecido indecibles congojas fu 
animo, con eftas venenolas faétas. ,, Defpues de mu- 
»» cho tiempo (dice, tratando de eftas fugeftiones ) vol- 
2, vien mi, lena de verguenza, ponderando tal mo- 
3» do de padecer; y que fi Yo tendría la culpa. Todo el 
s, dia le me fué en elta tormenta. Y eftando canzada, 
,, no defcanzaba con el defeo de hallar 4 el centro de 
»» mi Alma, que yá lo difcurria perdido. Porque los 
e penfamientos de el enemigo, eran muy fuertes, po= 
35 Niendome, que ciertamente no me podia falvar, y 
3» que todo quanto habia hecho era malo, como que 
s» era prefcita. Y de efta manera eran tantas las cofas, 
3, que penífaba, que eftaba tralpaflada de amargura, y 
», cierta de que perdía a Dios, un bien tan grande, un 
3) Padre tan amorofo, y tan lindo, que enternecida 
s» mi Alma, decias Señor, y Dueño mio, fi es tu gal- 
Dd 2 s TO 
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s3to el condename, que fe haga tu voluntad. Mucho 

,, fiento el perderte, y haberte ofendido; pero que he 

ss de hacer? Te alabaré: porque afíi lo difpone ta So- 

s, berana Grandeza. Bendito fea éternamente tan di- 

¿, vino enamorado de las: Almas. Yo me admiro: de la 

2», grande conformidad, y paciencia, que alla. dentro len= 

3, tla, y tan tiernamente movida, que fueron muchos los 

, 2%0s amorofos de humildad, y refignacion, en tán- 

Sugeftror.es ¡ hos : 

dol Enemi- 55 10 defamiparo. Los penfamientos de el Enemigo eran: 
go. sy que todo efto era en valdez pero Yo le refpondias 
¿, No he de fer como: Judas. Porque hafta el fin he 

¡, de efperar, y he de hacer lo poco, que pudiere por 

¿, amor de Dios, y mas que me condene. No fabre 

ja Yo decir, como eftaba mi pobre Alma, tan encoji= 

3, da, y temerofa, que no fabia que hacer... 

: ,, Era mi fiel, y amorofo: Padre, el que todo 

¿, lo bueno hacia, que Yo ño era capaz de haber fu- 

,, frido tanto, fin perder la paciencia». Todas Lon obras 

¿, de el Altiflimo enamorado, y bien de mi Alma, tan 

y digno de fer amado, y que todos lo alaben; y por 

,, haberme hecho 4 mi, que foto para eftar ardiendo 

,, en los Infiernos há fido mi vida, que af lo conoÍco. 

3, Y ello es para confuelo de las Almas, para que ten- 

s) gan confianza, y amen mucho 4 nueftro Dios a4m0w 

¿, rofifimo. Y en otra Carta dice lo mifmo, alentan» 

do 4 que todas las Álmas fe enamoráflen de efta vir- 

Cartazo- tud foberana. ,, Jamás defcanzaráa mi corazon, aun- 
3, que fe publicaran las grandes culpas, que con glan» 

¿y de «nvanfedumbre me há fufrido Dios. Y efto es bal= 

,, tante motivo para llenar de confianza átodas las Al= 
,, mías, y para pedirle perdon 4 tan amorofo Padre fin- 
¿y tiendo, como tan amorofo, los males, que nos vie- 
¿y nen, mas que todos los tormentos, qué padeció en la 


», Cruz. Y eltos daños, que dice, que fiente Chrifto 
nuef- 
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queltra vida, debe entenderfe, de los daños eternos, ef- 

to es, de la condenacion de las Álmas. Pues mas lien- 

te, y atormenta efto 4el Redemptor, que quanto pade-= 
ció en la Cruz. | | 
| Af procuraba efta fidelifiima Efpofa radicar en 
si, y que en todas las Criaturas fe radicáfle efta excelen- 
te Virtud de la Efperanza. Porque como con la divina 
gracia habia confeguido tan verdadero conocimiento de 
la debilidad, y pequeñez de fas fuerzas , y tan elevado 
concepto de la piedad Divina; ad el mifmo tiempa, que 
defconfiaba de sí, para confeguir el £o fupremo de la 
Bienaventaranza eternaj confiaba en la divina mifericor- 
dia, que habia de difponerla, para que lo configuieffes 
Efperando con firmiffimos alientos, que quien era tán 
bueno, como Dios, habia de dár, á quien era tan inutil, 
como ella, los medios neceflarios, para hacer fu Santifli= 
ma Voluntad; y dignarfe de hacerla participante de fa 
eterna felicidad, Firme efperanza en Dios fué aquella 
confianza, que fiempre la afftió, de que había de fer Re- 
ligiofa, y folo la afligia el que fe-dilavafle tanto; pero en 
lo demás nada dudaba: con fer que para entrar Religio» 
fa no tenía mas que los defeos, y las efperanzas. Que 
aunque es buena dote; pero no para fer admitida. Por- 
que fi con fola elta fe admitieran Niñas pretendientes, 
no hubiera yá Monafterios en que fe encerraflen. Pues 
de elta calidad de Pretendientes eltán llenas las Porte- 
rias, y los Tornos. Buenos defeos acompañados de bue- 
nos medios, fon los que configuen el fin, y abren todas 
las puertas, aunque tengan muchas llaves. Puelto que 
no hay llave maeltra mejor, que el oro, y la plata. No 
obftante, aunque no tenía la V. Sebaltiana la dote, nun- 
ca la faleó la efperanza de confeguirlo. Porque arrojada 
en la Divina Providencia, efperaba de efle inexhauf- 
to Erario facar todo lo neceflario para confeguirlo , co- 
mo 
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mo -lo coníiguió. Clara manifeftacion de efta Virtud, dió 
en aquel defapego, y gran defnudez, que: tenia de todos 
los humanos deleites. Pues efta privación de los guftos 
terrenos, es efeéto de la firme Efperanza en confeguir el 
eterno gozo: porque quando la Alma defengañada cono» 
ce, que aquellos fon impedimentos, para que efte fe al- 
canze; fe refuelve á defpreciarlos, poniendo la eftima= 
cion, y mira en el fumo Bien. Ni fe manifeítaba menos 
elta Virtud en aquellas ardientes anfias, que tenía de 
delatarfe de las prifíiones, que la ponia fu cuerpo, y car- 
ne mortal; llorando con amargura el que fe dilatáfle tan. 
to, y fuefle tan prolongado fu deltierro en efte mifero 
Valle de lagrymas. Por efto, en nada de quanto tenia el 
Mundo, hallaba foffiego: en nada tenia defcanzo: ningu= 
na cofa la agradaba, ni merecia fu atencion, aunque fuel 
fen las mas celebradas de todos: porque, como toda fu 
mira tenía fixa en el norte de la Bienaventuranza, que 
efperaba por los Meritos de Chrifto, nada la fatisfacia, y 
todo fu conato era, como tocada á el Imán Divino, buf= 
car el norte fixo de lus efperanzas. ,, Es tan admirable 
la bondad de mi Dios, y de fu Santiflima Madre (di= 
ce la Venerable, hablando con fu Confeflor) mi Rey- 
na, y todo mi amparo, y defenía, que me atienden 
con apacible manfedumbre, para darle libertad á el 
encegimiento de mi pobre Alma, que llena de con- 
fiaoza, rompe en amor, y ternaras tan vivas, y fenti= 
—mientos tan tiernos, que en efta interior conyerfa- 
cion Te vá mucho tiempo, por el conocimiento. tan 
verdadero de muchas faltas, que todas las véo paten» 
tes, y de tan grave pefo, que no hay cola buena, que 
me pueda confolar, folo pedir por grande favor el per=. 
don de todas; y con el poder de la divina gracia, una. 
nueva reforma de tan malas conftambres, para el per= 
feto cumplimiento de las obligaciones, que me ties, 
nen, 


2 
33 
3> 
93 
35 
3) 
39 
33 
33 
3) 
3) 
23 


33 


>) 











pofepha de la Santifima Trinidad, 215 
>> nen, por preciflion, obligada 4 nu Dios: que ni el mas 
3» breve inftante me ha faltado cen fas llamamientos, y 
», fuertes golpes 4 el corazon, y con grandes anfías á mi 
»» Alma por lo mas Santo, y mucho, que no me conten- 
“s to con poco. Efte defeo no fe confume: pues es tan 
s» grande, que el mas ligero defcuido me atormenta: 
3) que para darle guífto a mi Dios, tomára fer un Angel, 
s) con tan valiente efpiritu, como de un San Pedro 
», de Alcantara, en todo muy mortificada; pero es tan 
3> grande mi roindad, que me lleno de verguenza, como 
»s todo fe queda en defeos, malogrando el conocimiento 
,, tan profundo, que (por beneficio de mi divino Due- 
3» ño) me há hecho, para tener en tan poco lo de efta vi- 


3, da, que noes virtud el defprecio con que me privo de 


»» vér las cofas, que mas celebradas hay por fu hermofu= 
>, Ta, y muchas cofas, que tanto alaban,. y con mucho 
3 guíto las divierten, y 4 mi todo me parece vafura: 
3» Ífolo por preciflion afifto a las funciones 4 donde vá la 
3» Comunidad. Acabado todo, no podré decir con ver 
s> dad, cofa de lo que ha habido; y quedo tan foflegada, 
9 QUe no tengo que preguntar, ni hablo una palabra, por 
>» hingun motivo: folo para alabar 4 Dios, que todo fe 
3» Acaba en efta vida, por muy guftoflos que [can todos 
2» los placeres. 


Y en otra Carta dice afliz ,, Son tan vivas las ter= Carra «2: 


3, huras, que le digo á la fola dulzura de mi Alma, que 
3, meenfanchan el corazon, para pedirle grandes cofas: y 
,, Conociendo mi ruindad, y lo poco que le sé amar, me 
», Confuelo con humillarme, y pedirle por todo me per- 
3» done, pues es mi Padre piadofifimo, y debo tener con- 
>> fanza en fu Poderofa Gracia: y como quedo temerofa 
s» de mi mucha mifería, pone el enemigo defconfianza, 
3) 2atormentandome con graviflimos dolores, en tanto ef. 
3» tremo, G me acabára la vida, y la paciencia: con tal ri- 


gor, 
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,, gor, que á grandes voces anio A la Santiffima TRINI> 
5, DAD, y 4 mi Señora. Y mas aprietan los dolores: y 


¿y volviendo á los fentidos, me dá pena el defamparo de 


+, haber padecido, y no haberme valido llamar 4 Dios, 


5, porque me falta fé, y hago defprecio de fu divino Po» 
5, der. (En eftas palabras es de advertir, que entre las 
tentaciones, que la combarían, una de ellas era, que 
no tenia viva Fé en Dios, y que defpreciaba 4 fa 
Divina Mageftad. Por elfo muchiffimas de las tribula» 
ciones, y congojas, en que fe hallaba fumergido fu el- 
pirita, las atribula 4 fu falta de Fé, y de confianza, 
fegun penfaba: imaginando, que como la faltaban eftas 
virtades, no llegaban 4 el Cielo fus voces, mi refonas 
ban fas clamores en los Divinos Oidos. Por eflo dice: 
Que no lavalr llamar 2 Dios, porque hacia defprecio de fu 
Mage/jtad. ) ,, Pero conociendo, € fon trazas de el Ene. 
“migo, con la mayor humildad, que puedo, me confot= 
mo con fu Santiffima Voluntad, que todo lo difpo= 
,, ne como conviene: poniendome en fas manos, para 
,» que haga de mi, como fu miferable efclava, que no 
merefco me véan fus bellifimos ojos. Eftando fiem- 
pre con el defconfuelo de mi mucha maidad, y con 
,, un gran beneficio de llevarlo todo, por muy grave 
2» que fea, con paz interior, lin alborotarme, por mas 
5) qué me afl:jan el corazon las amarguras, triftezas, y 
» todo lo que fe efta ofreciendo, que 4 veces no fe co. 
¿, mo entenderme en elte labyrintho de mi perdimien- 
5, tos donde fe me confume la Efperanza; de tal mo=- 
do, como fi para mí no habiera Dios, 'n1 pudiera [er» 
virme. Son tan graves ellos penfamientos, que me 
acobardan, para levantar el corazon: y pot no dar 
¿ufto á el Enemigo, le digo: Siendo tan grauiimas 
¿y mis culpas, es mas la mifericordia de mi Dios; y ef- 
3 pero en fu divina grangeza, que me ha de perdonar, 
| » ) 
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22 y no ha de permitir, que me engañen. tus MEÚEIFAS: y 
,, haciendole defprecio mi Alma, con temor: de fer tan 
sy miferable; le pido con verguenza á Dios, no me falte 
5, con fu divina gracia, porque es cierto, que me véo en 
,, evidente peligro, por Jo mucho, que me perfigue efte 
,, enemigo. Y mas turbandome Jos fentidos, mirando 
,, tanto enredo de cofas tan eftrañas, y otras tan peno- 
ss fas, que no fe pueden decir, mi entender, como cabe 
,, tanto en el penfamiento; que me rebienta la cabeza, 
,». y pudiera perder. la paciencia, fi la grandeza de Dios no 
,, me hubiera hecho el beneficio de no perder la paz ex- 
,, terior, ni la interior. Af defpreciaba lo terreno, y lo 
reputaba en nada; efperando los verdaderos bienes, que 
fon los que unicamente llenan los vacios de un amante 
corazon. Y no folo paraba en eftos efectos fu efperanza 
admirable; antes si, como de fecunda Madre falian ¿1uz, 
y fe admiraban fus dos hijas en el pecho de nueftra Ve- 
nerable Virgen. Las dos hijas de la Efperanza fon la con- 
fianza, y el fanto temor, y ambas eftaban, en lu inte- 
rior, como en fu propria cafa. La confianza, que .es 
efperar firmemente, que Dios nos ha de ayudar en to- 
das nueítras neceffidades, vivia fiempre en fu corazon : 
pues nunca dexó de efperar, que habia Dios de darla au- 
xilios en quanto necefíitaba , á el paflo que defconfiaba 
de fus pocas fuerzas. De modo, que teniendo de SÍ tQ= 
da la defconfianza, la confianza toda ponía en fu Di- 
vino Dueño. ,, Yo no puedo penfar (dice) que pueda 
,, tener de mi parte cola para mi falvacion. Y para 'no 
,, dár entrada 4 la defconfianza, pongo toda la efperanza 
¿sy en mi Señora, y en las piadofas Entrañas de mi Padre 
3, de mi Alma, cuya precioía Sangre vale mas para fal- 
,, varme, que quanto han padecido todos los Martyres: 
»» y todo quanto le puede decir, no es baltante d pagar- 
3, le los grandes beneficios, que á fola una Alma há he- 
| Ec ,, Cho» 
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3» Cho. El otro hijo de la Efperanza,es el temor de Dios; 
y elte confilte en huir de todo mal, por no perder el éter» 
no bien: y de efte temor era fumamente afiftida la V: 
Madre. Porque como fu humildad la ponía en el cono» 
cimiento de que nada tenia meritorio, ni la aprovecha- 
ba quanto hacía, erá grandiffimo el temor en que fieme 


pre fe hallaba de fa perdicion: aun fiendo, como era, tan 


grande la confianza en Dios. Uno, y otro dá a entender 
€n las figuientes palabras. -,, Siempre mi ignorancia no 
>, me há dado libertad, para lin temor hacer lo que me 
», manda V. P. embarazandome la verguenza, como es 
>, Tazon, y mas a la prefente con la falta de laz, que me 
>, hace dár en repetidas faltas, y yá me tienen canfada, 


's» como lo pudiera eftár el Divino Señor; pero es admi 


>» fable en fus grandezas, jamás fe canfa en amarnos, y 


2) fufrirnos; y mucho mas 4 mi, que es baftante confue= 


»» lo para tener firme confianza todas las Almas, a vifta 
»» de lo que me ha fufrido, y fufte, con baltante con= 


“3, fufion, y pena de mi Alma, conociendo, que es fin ta- 
“y, maño mi temeridad en haberle ofendido, y mi pocó 


3, agradecimiento, que me parece impoflible póder con 
33 mi mucha miferia; pero me alienta el poder de fu di. 


“3, Vina gracia, y lo mucho, que válen fus meritos, con 
¿, tan piadofas entrañas para favorecernos. Elta verdad 


“sy me la confunde el mortal enemigo con muchas razo- 


“3, nes de fu maldita fabiduria; que fin duda me pudiera 


», engañar, porque me entorpeze los fentidos, quedan- 
», do, defpues de baftante tiempo, canfado el cuerpo, fia 
y» fuerzas, y con grande defconfuelo en la Alma, tan fín 
», entender lo mifmo que me pafía, como Íi fuera bru- 
») to. Af fe vá perdiendo el tiempo, y perdiera la paz, 
o, Y paciencia, con la apretura de los penfamientos: tan 
>» malos, que con folo: ellos todo fe perdiera, y con los 


2, Movimientos de defconfianza, para que falre a la el- 
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sy peranza de A divina Providencia, como me dexa en 
,, :€fta continuacion de malas vihones,que me atormentan; 
»» pero como fu Mageftad dio la licencia, me conforma 
s, con defeos de agradarle, pidiendole me de luz paraba. 
,, cer en todo lo queme mandare, pues es mi dueño, 

35 y Yo loy. fu efclava lin' merecer tan graR beneficios... 


CAPITULO XL. 


Caridad ardiente, con que el Alriflimo inflamo 
el corazon de la Venerabl e Madre Sebaltiana. 


E la virtud de la Fe, y de la Efperanzas como Els 

DD tando de monte en monte, y de collado en colla- 
do, hemos venido a la cumbre de la Caridad. Por la her- 
mola ¡puerta de la Fé, entramos á: los efpaciofos falones 
de la Efperanza, y de aqui á el gabinete de la Caridad, 
en donde relide efta Reyna de las Virtudes, y cfta el So. 
berano dulce Efpofo repoflando, como en fu mas-preciofo, 
agradable Camarin.: A efte fube la Alma por efcalones de 
encendida grana, puefto que es todo purpureo el afcens 
fo, fus lados fe fuftentan en columnas de bruñida plata, 
cofteando todo fu. adorno el efímero activo de la: Caridad, 
que¡es la Emperatriz de las Virtudes, y 4 quien: fe en- 
caminan, como a fu. centro, las lineas; por fer ella la 
mas inmediata 4 el enamorado Efpofo. Conociólo affi 
_la Venerable Madre Sebaftiana, y le declaró defde lue- 
go por tan apafionada á efta divina Virtud, que fiempre Vi- 
vió hecha Árgos, para mirar con atentos ojos á donde [e 
inclinaba la voluntad de fu Amado; procurardo,amarlo, 
y fervirlo en todas las colas, y fobre todas las cofas: con 
todo fu corazon, con toda fu mente, y con todas fus 
mnEIzs: hafta llegar a el mejor, y:mas perfeéto modo de 
Ec 3 amar 
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amar 4 Dios, que es amarlo fin modo, fin límite, ni me= 
dida: exhalandofe toda en anfias de feguirlo, fla apartar- 
fe un panto de fu querer, aunque fuefle neceffario, pa- 
ra confegairlo, romper por todos los eftorvos, que los 
generales enemigos, Mundo, Demonio, y Carne, le opo- 
nian para detenerla. Procuraba evidenciar con la praéti- 
ca de efta Vittud, el divino Oraculo, de que el amor es 
fuerte como la muerte; y affi quitaba con el, y por él, 
A todos los vicios la vida, quedando el campo por las 
Virtudes con fu hermofiffima Reyna, coronada de laure- 
les. La Caridad es la forma, y vida de las demás Virtu- 
des; y por eflo no pueden ettas volar á Dios con remon-= 
tado vuelo, fi la mifma Caridad, que las anima, y ele- 
va, no arde con impetuofa llama en el corazon. Y en ' 
confirmacion de efto, anhelaba Sebaltiana á que la mif- 

ma firmeza, y fineza con que, por Caridad, fe aparta= 

ba de los vicios, y de todo mal, firviéfle para el bien, 

convirtiendofe 4 fu Amado por la praética de Virtudes. 

; Defde muy temprano encendió el Efpirita' di- 

vino el fuego de fu foberano amor én elta Criátara', 
para que en toda la noche de fu vida mortal, la firviefe 

fe de Antorcha, que continuamente la alámbrafle, y 

diefle calor para la perfeccion de fus obras. Porque quien ' 
contemplate la carrera de fu vida, conocerá; que todos 
fus paífos iban gobernados por amor, y caridad. Pues 

3 la maneras que el fuego no puede eftár elcondido; y 

en viendofe encerrado, abre bocas para volar 2 fu El= 
fera, manifeltandofe por todas; af fe defcubria en la 
Madre Sebaltiána el amor a fu Efpofo en palabras, obras, 
y penfamientos : en Tus ocupaciones, exercicios, y de- 
Teos. Qué otra cola fue, fino puro amor de Dios, aquel 
retirarfe quanto pudo, aun fiendo muy Niña, de el co- 
mercio de las criaturas, bufcando en fu mifma cafa el 
retiro? Pifar el Mundo, y bufcar el Clanítro? beis. 
IES Co3 eltio 
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eltimacion? Efpantarferde el cariño, aunque fueffe de lu 


Padre, y abrazar los defprecios” Que-otra cofa fué en- 
tregarfe toda: 4 la mortificacion, y penitencia, huyendo 
de las delicias? : Olvidarfe -balta de s1 propria, por acor= 
darfe folo de fa. Amado? Qué otra. cola, digo, fue elto, 
fino llamas , que brotaban de :el horno de»fa corazon, 
encendidas con el fuego de'la Caridad? | 





De»aqui macia, que no penfaba'con cuidado en . 


cola criada; por tener fus penfamientos empleados en 
folo Dios. No hablaba mas quede Dios, Ó.por- Dios: 


eíto es, quando la neceffidad, la Caridad, ó la obedien- | 
cia la hacian hablar de otra cofa; pues folamente bablaba 


de otra cofa, por uno de eftos motivos, y nada mas. 
No executaba accion alguna, aun de las mas pequeñas, 
que no fuefle dirigida, y regulada por efte amor. De mas 
nera, que no folámente las tres nobles Potencias de (u 
Alma, fino tambien los cinco Sentidos de fu cuerpo, pa» 
rece no los tenía para otro oficio, mas'que para eftar 
atendiendo azia donde fe' inclinaba la: voluntad «de? fu 


dulce Dueño, y correr con todos los Sentidos, y Pa- 


tencias, '4 cumplirla amorofa: Solo: en efto hallaba del= 
canzo fu 'enamorado corazon. Y quando efto la faltaba, 
no quedando fatisfechos lus deleos, daba amorofas que- 
jas “¿lu Dios, y Te lamentaba 'cóon' terneza.-,, Con dos 
»» lor me quejo (dice en una carta ) de no tener-lo que 
3» défeo “pata dar 'gafto 4 Dios, y acabar con lo que me 
», €ltorva, para lolo amarlo: con toda: mi Alma, y ol- 
», Vidada-de mi, 'folo atendiera 4 efta divina hermofu- 
35 ray y Sóberana Mageftad, qué todo fe lo'merece. Y 


5) con las mueftras de lu grande (amor, como nos llena 


»» de beneficios, es muy fin medida:la obligacion, que 


>, tenemos. Como fiente mi corazon: el fer tan ruin! 


», din darle guíto en cofa, en todo parece que le oféne 
3» do! Eratalen algunas ocafiones;, el impeta de fu amor, 
| y 
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li y. defeos de agradar a: Dios, que no podía contenerfe, 


ces no hal 


ba fofiego en>fu Celda, enel Dormitorio, ni en parte alguna, mas! 


de fus amo- 
rofas anfias 
mas q en el 


Coro,hacié- (Ggro lo hallaba. 
do tiernas 


exclamacio- 
nes á Dios. 





que en el Coro, en donde eftaba el depoíito de fus con», 
fuelos: porque confuelos, defcanzo, y gufto, folo en el, 
De: ta] manéra, que' habiendola' mans, 
dado: cierta ocafion una Prelada;: que fe quedafle enel: 
Dormitorio, á tomar¡algun defcanzo, obedeció, ya fe vé, 
como Religiofa. verdadera; pero fin faber como, fe halla- 
ba repentinamente en el.Goro. Af. lo dice en: la mif». 
ma carta.» Algunas veces, que por grave necelfidad, y: 
yspor imandarmelo lá Obediencia, me voy a: el, Dormi», 
js torio, lo fiento, y me da mucha verguenza; y :con=, 
», fulion, temiendo mi vileza,: y folo una noche, que 
ss feas no puedo faltar. Y como he tenido intencion de 
s noir 2.:el Coro, fin faber como, me-voy a el, .que 
35, me: firve de mucho confuelo.. Y. alabo. mucho los 
»» ¡primoress. y gracias, que me hace fa. Divina Magel= 
3, tad, conociendo fu mucho. cuidado fin .merecerlo, y 
5 con lacircinftancia, ¡que cada moche parece la primeras 
5 y como fon:tantas las faltas; en-que eltoy, cayendo, tor 
»5 dos los dias, y.me aflige. tanto. verme. tan:defcuidada; 
s, me recobro con venirme á foflegar.a el Coro, de to- 
»».das las penalidades, que fuele. haber, que no, me. pa= 
»» rece baftante toda¡la:noche. Hafta aqui la; Venerable 
Madrévsnojsa 2h Ñ unvodibo cisma sin is 
em +. Y de,donde podia facar tantas fuerzas, tantas 
anfías, tantos fervores, y tan infaciable:defeo de agradar 
1 lu Efpoío, fino de la Oficina de el.amor.de Dios? Ef. 
te amor -la hizo defde fus tiernos años, abítraerfe delas 
criaturas, y no. tener mas blanco, que el Divino, no-te- 
ner otro objero, que fu Dios, ni.otro.empleo'fus. amores, 
que el de fu Criador Ámante. Fodo fu empleos: defde 
que en fu alma rayo la luz de la razon,fue'correfpon- 
der-con todas fus fuerzas 4 el fin alciffimo, para que la 
crió 


1 





| 





Jofepha de la Santiffima Trinidad. 


223 
crió la Omnipotente Dieftra.  Elte amor la hizo:declarar: 
guerra continua, no folamente 4 los pecados mortales, fino: 
tambien 4 los -veniales, pues con plena advertencia no: 


lo cometio en toda fu vida. Lo: qual fe verifica, auh-' 
que hubiefle cometido leves defectos, O faltas en' alguz 
ña virtud. Pues cftas pueden muchas ocafiones acontes 
cer, y de faéto acontecen en las Almas Juftas, in volun= 
tad, ni deliberación de fu alvedrio: por lo qual no lles 
gan a conftituir, mi aun pecado venial; y quando mas 
on imperfecciones negativas, como las llaman los Myf= 
ticos, y propriamente for 'omifliones, que coníilten en 
mo executar alguna virtad, 0'en :omitir algun acto de 
ella, que pudiera entonces executarfe, como fuera, no 
dar un buen confejo 4 el que lo há ménefter, pudien= 
do darfelo, nó Comalgar alguna feltividad, ro cofas femes 
:Jantes. Eftas fon imperfecciones negativas; pero no fon 
pecados veniales, fuponiendo, como" fupongo, que no 
hay efpecial obligacion de hacer lo dicho: porque íi hu= 
biere tal obligacion, no lolo ferán imperfecciones , fino 
«pecados ventales, 0 mortales, fegun- la obligación fuere; 
y fegun la gravedad de la materia: y eftas de que hablo, 
mo han de fer materia de culpa, fino que fon unicamens 
te menos teétitud, Ó menos bondad en la obra3 como 
pudieramos decirlo de el cafo, que fucedió 4 la Veneras 
ble Madre Sebaftiana, quando quifo falir de el Convene 
to de San Juan, fiendo Novicia, que'aunque efta pudo 
fer falta, ó imperfeccion, no llegó 4 conftituir pecado ves 
nial, 6 lo menos no lo cometió con plena advertencia, 
Conociendo claramente, que era pecado aquello. que exe= 
Cutaba: pues aun 4 eftos les tenía: notable! horror, y 2 


a ellos, como á las mastleves imperfecciones, hacía cru» 


da guerra, en quanto podian eltorvárla, para confeguir la 
perfeccion de el amor de Dios 4 que afpiraba..:. > 

Efte amor-la azoraba 3 que fe enfangrentáfle ran 
me 





No comeo 
t1i0 pecado 
venial con 
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impiamiente «contra: fu cuerpo, maltratandolo con las pes 
nitencias,: y .cruéles mortificaciones,' que hizo, y veré» 
mos. Efte amor la tenía fiempre en vela, no velando 
folo fu: corazon, como decia en los Cantares Ja Efpofa, 
fino! tambien Jos fentidos, y. potencias, con aquellas con: 
tinuas. vigilias, en que fe paflaba las noches. enteras, fien- 
do: digno de admiracion, que defpues de tantos años,,co” 
mo los que empleaba en fu Oracion todas las noches; 
La:parecia que cada noche era la primera! .O Muger fuet- 
té! Muger admirable! «Baftaba efto folo para exemplo, 
aun «de Jos: mas fervorofos.: Defpues de diez». de doce, y 
aun de veinte: años, en que apenas dormía dos horas muy 
elcafas en cada noche, cada noche que volvia 4 Lu exer- 
cicio la parecia la: primera, O marabillas de elamor di- 
' vino! Dixe, «que baltaba :efto para: nueftra enfeñanza, y 
exemplo: y digo, que tambien es.baftante prueba de lo 
fino: de faamor 4 Dios, por quien fe le hacía todo fua- 
ye, y efcalo, con mas noble empleo, que los catorce 
años, que en obfequio de Rachel habia gaftado Jacob, 
reputandolos por pocos dias. Efte amor.de Dios;-en fin, 
fué el que 4 la Madre Sebaltiana pulo en tal grado, que 
la lacó de el Mundo, la facó de las criaturas, y hafta de 
sí miíma la faco, defeando fer toda de fu Ámado; y por 
confeguirlo, mas que: el Infierno todo,: y todas las cria- 
turas la atormentáran; quedaria muy gultofa, y conten- 
ta. Pues con nada fe. hallaba fatisfecha, fegun..eran fus 
anfias para agradarle. | | 
cue Y como la «parecia, que nada hacía, y que en 
nada lo agradaba, fe encendia:en fervorofos deleos de que 
las: Almas todas. fe empleáflen en el divino: amor, lir= 
viendola de tormento indecible: el que tuvieflen Otro 
empleo, que el de Dios, nueftros corazones. De donde 
relultaba, quejarfe muchas veces con la Mageftad Divina, 


de: ver:tan mal empleado en las criaruras:el amor, Ae e 
q ] C- 
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¡debe á Dios. ., Quexabame (dice ) delante de mi Señor 
¡yy crucificado. Y mi Alma le decía todo lo que me acon- 
ls» gojabz. Y mirandolo tan lindo, fe me encendió el co- 
» Fazon en un amor tan tierno, que me deshacia en las 
ls» grymas, fintiendo en mi Alma lo mucho, que: por 
¡»> Dueltro amor padeció, fiendo tan delicado, innocente, 
ly y tierno. Le decia Yo mil ternuras; porque me mof- 
ls» traba lu defpedazado, y Puriflimo Cuerpo, hablando- 
ly, me por las bocas de fus Santiffimas Llagas. Yo le de- 
> Cia: Que laftima, dulcifimo Dueño de mi Alma, que 
l), no le enamoren de Ti rodas las Almas! Donde ha. 
|), biamos de hallar tal hermofura con tales finezas? En 
¡cuyas palabras, es de advertir, que quando dice: que nael- 
tra vida Chrifto, le moftraba fu defpedazado Puriffimo 
¡Cuerpo, y le hablaba por las bocas de fas Llagas, aun- 
¡que fin declararlo, da 4 entender el grande favor, que 
'fuele Dios comunicar 4 las Almas. Y es, que para ef- 
forzarlas a padecer por fu amor, y alentarlas á que no 
desfallefcan en el camino comenzado, les mueftra algu» 


| 


¡nas veces, y hace patentes fus dolores, y tormentos, Ó 
¡alguno de ellos, fegun ordena fu Santiffima Voluntad, 
¡para excitar afi los corazones de fus Efpofas 4 la imita- 
¡cion de lu Paflion Soberana, que es en lo que confifte 
¡Ja verdadera virtud, y femejanza con Cbrifto. A elta 
¡fufpiraba continuamente, como, que covocia muy bien, 
¡Ter elle el camivo real para llegar a la poflada dichofa de 
¡el divino Amor. 

| Y como efte es un activo fogofo incendio, cres 
¡cen mas, y mas fus llamas, mientras mas pabulo fe les 
arroja, procurando convertirlo todo en si mifmo. Y af 
¡de día en dia lo cebaba la Venerable Sebaftiana con exer. 
cicios efpirituales, con penitencias, con obras, y con de- 
feos. De modo, que 4 los ultimos años de fu ajuftada, 
penitente Vida, le parecia, que nada bueno execuraba; 


Ef que 
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226 Vida de la Y. M. Sor Sebaftiana 
que fe habian apagado ya los fervores , con que habia 
comenzado la virtud; y que las mortificaciones, y pe- 
nitencias, eran muy remiílas . Y es, que con nada de 
auante hacia, fe daba por fatisfecha fu caridad: porque 
como habia crecido tanto, todo lo que hacia (y hacía 
mucho) la parecía nada. Y en realidad todo era menos, 
gue lo fogufo de fu amor; todo era nada, en compara- 
cion de fa caridad ardiente. Y como quien fe halla in> 
capaz de executar alguna obra, que delea con vivas an- 
ias, mientras no lo configue, entretiene fus afanes con 
| el defeo, y fus defeos con la efperanza, halta confeguir 
lo que anhela: 4 efte modo, pareciendo á la Venerable 
Madre, que nada executaba, entretenia fa amor con los 
efeos, y los defeos con la efperanza de bacer mas por 
fu Amado, penfando en nuevos modos, y ardides, para 
fatisfacer fus anfías, y fervirle con agrado» 
Era tan elevado el concepto, que tenía de el 
Amor divino, para empeñarfe mas, y mas, €n correfpone 


cierta ocafion A el falir de la Oracion, encontiandole con. 
una Religiofa, fin hablarle otra palabra, ni faladarla, la 

Concepto _. a die 7 , ES h 
de cl Amor Pregunto: Digame V. R. qué tanto le cupo 4 Janta T'he= 
divino.  refa de amor de Dios? No lo sé refpondio la Religiofa.. 
Pues le cupo tanto, como un gramo de moftafas (dixo la 
Venerable Madre ) para que véa Y. R. que tanto fera to- 


fa mucho amor, en comparacion de todo el de Dios, 
Eftas palabras pronunció la Madre Sebaftiana con tanta 


cía bien, que acababa de falir de la bodega de los mas 
nobles vinos, y de los licores mas efpiricuofos, que el 
E 


derlo, que meditando en el, falia de si, y tanto, que en. 


do el amor de Dios? Porque no hallaría otra expreflion 
con que dar á entender lo grande de aquel amor, y lo. 
corto de la humana capacidad. Pues aun en la Gigante 
Madre Santa Therefa, Salamandra Divina, parece poco 


eficacia, tan arrebatada, y cali fuera de si, que fe cono-. 
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'Efpolo Soberano da 4 fus Efpofas queridas. La vio tan 
abforta, y extatica la otra Religiofa, que temió que all 
_mifmo fe eleváfle. Como que eftos fuelen fer los efec» 
tos de elfos generofos vinos, elevar. Á la contra de los 
que el apetito, ó el vicio, fe echan a pechos, que fen 
para caér, no folo. con el cuerpo en la tierra, fino 
con las Almas en el abyfmo. 


CGADTEUEOXTT. 


Fervorofo zelo de la honra, y gloria de Dios, y: 

de la falvacion de las Almas, en que ardia el co- 

razon de la Vencrable Madre Sebaftiana Jolepha 
de la Santiflima TRINIDAD, 


NA como quinta eflencia de el amor de Dios, es 

el zelo de fu mayor honra, y gloria, en que ar- 

den las Almas puras . Saliendo eftas fogofas llamas de 
aquel bolcan divino, que defea convertirlo todo en sí 
mifmo: y como fe halla en las Almas finamente ena- 
moradas, folicitan con anfias el que prenda efía llama, 
y ardan todos en efle fuego. Porque trafpaflado viva= 
mebvte el corazon amante, de el conocimiento, que tic» 
ne de la perdicion delos racionales, anhela por todos ca= 
minos á eltorvarla, para queen todos fe logren las divi- 
nas centellas. Conoce la Alma Julta, que en los infeli= 
ces, que fe condenan, fe malogra el precio infinito de 
la Preciofifima Sangre de Chrifto, y que cl hombre, 
que es Imagen de el mifmo Dios, queda eternamente 
entregado á el uleraje, y furor de los mayores enemi- 
gos de Dios, y de el hombre. Cono.e tambien, que Ca- 
da uno de los condenados, es un nuevo, formidable 
abyímo de odio, y maldiciones contra la mifma Bondad 
Ff 2 In- 
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228 Vida de la Y. M. Sor Sebafliana 
Inmenfa, que lo crió para que lo alabafle. Y de elte co- 
nocimiento fe halla tán vivamente herido el Julto, que 
defde luego fe dedica 4 irapedir tantos males, y procu- 
rar que relplandefcan los bienes, atendiendo fervorofo: 
4 que todos fe falven, para que fea Dios glorificado de 
todos. 

Y como la Madre Scbaftiana fe hallaba tan en» 
tregada á el Amor divino, abrafandofe viva en fus lla- 
mas; de efle fuego brotaban centellas de la mayor glo- 
ria de fa Amado, y fogoía fu actividad anhelaba, á que 
todos fe quemafíen vivos en tan divina hoguera, Por 
confeguirlo, ya vimos las diligencias, y mortificaciones, 
que hizo, para que cierta Perfona faliefle de el mal ef- 
tado, en que fe hallaba, hafta confeguirlo de las divinas 
Piedades, como lo confizguidó. Muc Hás veces fe ofrecia á 
Dios, a manera de el Gran Loyola, para que fu Magef- 
tad la deftinafle 4 padecer penas de Infierno, como no 
fuelle por culpa fuya, fino folo tolerar fus OR 
porque ninguno fe condenafle, 

Efte zelo de la falud de las Almas era el que 
continaamente la comia las entrañas: eltas eran las an- 
lfas, que fiempre la tralan fia foffiego: elte era el tor- 
cedor acervo, que la pulo muchas veces en agonias de 
muerte, folo confiderando el que algunas Almas [e con» 
denaban, A elte fin, y porque ablandáfle Dios los co- 
razon=s, facandolos de el afquerofo cieno de las culpas, 
ordenaba muchos exercicios penales los mas dias de el 
año. Todos los Viernes, entre las difciplinas de fangre, 
con que maceraba fu cuerpo, hacía una, folo por los pe- 
cadores; añadiendo a elta, otras crueles rigorofas peni- 
tencias, como dexamos dicho yá en otro lugar, y defe= 
pues veremos. Elfta anfia, y defeo, de que Dios no fuefe 
fe ofendido, fino glorificado de todos, como fiempre la 
tenia fija en el corazon; fiempre le daba á manifeltar, 
no 
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no folo por la boca en palabras, fino tambien en la mano 
con obras, y en la plama con efcritos. Por ello en mu» 
chiífimas de fus Cartas fe hallan exclamaciones tiernas, 
fervorofas, que lo dán claramente á entender. Y hablan - 
do de un tormento, que la hizo el Demonio, hace una 
exclamacion digna de fu zelo, que dice ai: ,, Bendita fea 
3, la Providencia divina. Que me pade haber muerto, Y 
s» vuelvo 4 decir: que fiendo elto cola, que no me habia 
»» pafíado tan grave, todavia fué peor lo primero, y tan 
diferente, que me confundo , como en un Íugeto tan 
flaco, y tan miferable, cupiera tanto padecer. Y como 
no tenía efperanzas de que fe habia de acabar; olvidada 
de lo divino, y humano, penfaba defpaes con grande 
amargura de mi afligido corazon; que fentirían las Al» 
mas, que fin efperanza han perdido á Dios, vida, y dul. 
zara de mi Álma, mi Padre, y todo mi confuelo; que 
no puede haber mayor pefar, ni laftima, como perder 
>» la hermofura, y belleza divina, Mageftad tan amoroÍa, 
2» QUÉ en todo €s admirable, obrando con fa Poder ma- 
rabillofos prodigios, para enamorar á las Almas. Y que 
le pierdan, perdiendolo todo? Quien lopudiera reme- 
diar! Bien fabes, defeado de mi Alma, lo que fiento 
fer tan ruin; y como deleo, que no feas ofendido; co- 
mo Yo hé fabido hacer, pagando tan mal tus finezas. 
Con efte conocimiento, es mayor el dolor, que traf- 
>> pafía mi corazon de no fer fugeto, que pudiera con to- 
9, das las fuerzas de mi Alma, el que ninguna Álma fe 
>, Condenara; y diera con mucho culto efla mala vida 
3, QUE tengo, y muchas, Íi las tuviera. Dios nos mire á 
s> todos con fus ojos lindos, y tan piadofos. 

| Y en muchas de fus Cartas, aunque vaya tratan» 
do de puntos diverfos, prorrumpe en femejantes excla- 
maciones: porque fu zelo todo fuego, por rodas par- 
tes brotaba fin conteneríe en fu pecho. En la Oracion 
efta 
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230:  Vidadela Y. M. Sor Sebafirana 
efta era fu peticion continua, y aun dice, que todas las 
fuplicas, que hacia á fa Padre Dios, fe dirigian á efte 
Cart231» fin, ,, Con amorofo refpeéto (dice la Venerable Ma- 
,», dre ) fe atreve mi pobre Alma, y con mucha con» 
,> fianza, y encogimiento le habla con vivas palabras, pl= 
,, diendole, no me dexe, y me perdone mis muchas mal. 
2» dades, y tantiffimas faltas, que en todo tengo, y la 
,, grande necefíidad de las virtudes. Que con abrazadas 
., anfias le pido por la falvacion de las Almas, que €s 
,y mucho dolor, que una fola fe pierda. Teniendo muy 
>, prefentes otras grandes colas, y todas le reducen á que 
,, mi Dios no fea ofendido: al bien particular, y comun, 
,, para fu mayor gloria, y alabanza. Tan encendida fe 
halló una vez con efte defeo, y 4 el mifmo tiempo tan 
atravezada con el cruel arpon, que la heria de la per= 
dicion de las Almas, que haviendofe empleado en pedir 
por fas efpirituales neceffidades, dice que fue mayor la 
peticion, y mas eficaz la fuplica pot el remedio de las 
Almas, para que no fe perdieflen.. », Pedi (dice) con 
», mucha humildad me facaran (Dios, y fu Santfima 
», Madre ) de taa laftimofo eftado, y con mas amory 
,, por la falvacion de las Almas. 
2d Aleunos dias eftaba tan arrebatada de elte ze 
Solía dar vo 5 Ei , : 
ces, pidiédo lofo defeo, que no pudiendo reprimirlo en fu interior, 
á Dios que falía á fuera por la boca, en tiernas voces que daba, pi= 
apo diendo 4 Dios, que ninguna Alma fe condenáfle, como 
ceftifican varias Religiofas, que daban gracias 4 Dios de 
vér en fa Hermana querida tan encendidos fervores. Pero 
4 el paffo, que á las Religiofas daba edificacion, y t€r= 
nura efte zelo, 4 el Demonio fervía de intolerable furia, 
excitandofe fu rabia 4 el oir femejantes fuplicas, y enfu- 
reciendofe con femejantes exclamaciones. Y para no vols 
ver 4 oirlas, procuraba eltorbarlas. Sucedió efto un dia en 


que no pudiendo la Venerable Sebaltiana detener la ave= 
nida 
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nida de fus fervorofos defeos, falía por las margenes de 
Sus ojos, labios, y manos, encrucijando eltas en ademan 
de quien rendidamente fuplica, llenas de lagrymas fus 
mexillas, y rebozando tiernas palabras fu boca. All el- 
taba orando, y pidiendo fervoroía a la Mageltad Supre- 
am: ; Que no permitielle fu inmenfa piedad, que al- 
s» guna Alma le condenafle, que en todas [e lografle el 
3» precio infinito de lu Preciofa Sangre: que todos lo 
3, alabaffen, glorificaflen, y bendixcilen. Oyo elta pe- 
ticion el Enemigo, y no pudiendo fufrirla, ni teniendo l1- 
cencia de Dios, para executar lus furias, (e llego ala Ma- 
dre, y con palabras fenííbles la dixo: ,, Que todo lo que 
»» eftaba haciendo, y rogando a Dios era fingido, que no 
3» lo hacía con devocion, ni con verdadero amor de Dios, 
3)» ni de los proximos: y puelto,.que no lo hacía co- 
3, mo debia hacerlo, mejor era que lo dexára. Conoció 
la Venerable, y bendita Religiofa, fer efte ardid de el ma- 
ligno, que la fugeria tan perniciofas efpecies, mefclae 
das con buenas palabras, para que dexafle efte exer- 
cicio caritativo; pero no lo dexó, fino que con mayo= 
res anfías, y mas tiernas faplicas repetía fus humildes 
ruegos, para gloria de Dios, y tormento de el Demo- 
nio. El qual viendo, que por mas esfuerzos, que po- 
nia para turbarla, nada lograba, fino encender mas la 
lama de fu zelo, con el viento recio de la fugeftion, la 
dexo, y fe fué a los Infiernos. 

culo Enlos Exercicios, que hacía en honor de la Bea- 
tiffima TRINIDAD, fegun hemos dicho, tenia diftribu- 
cion particular para hacer efta peticion 4 Dios, en que 
lograba foberanas iluftraciones de el favor divino, y cla» 
ro conocimiento de el amor, que Dios tiene á fus cria= 
turas, y de efte conocimiento falian trasladados á la plu- 
ma, varios de los efeétos, y afeétos en que fe anegaba, 
y decia: », Bendito fea tan buen Dios, que me fufre, 
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232 P 1as dela V.M. Sor Sebaftiana 
3) y me efta difimulando, con tanto amor, que le mueftra 
,, d la Alma, que fe queda elpantada, y evardecida con 
,, tan vivos defeos de que no fea ofendido, que fiendo 
, Yo tan mala le pido, que todos los pecadores fe pon- 
y gan en fu gracia, y que todas las Almas fean Chrif= 
,, tianas, que ninguna fe pierda, que todos le conofcan, 
5» y le amen, que es laftima pierdan tan divina hermo+ 
,, fura; y con lagrymas de mi corazon fe lo he pedido: 
,, acordandome de las que arden en elta fuave llama, y 
,, en efpecial de dos, que confiefla mi Padre, que Dios 
fe regala en fus dichofas Almas, que Yo por obede= 
cer le pido, que las tres feamos iguales, en honor de 
el admirable Myfterio de la Santifiima TRINIDAD, CO» 
nociendo, que no puedo merecér, que mi pobre Al- 
ma llegue á lo que fus virtudes han logrado, que me 
lleno de verguenza, y fanta embidia, pero conocien= 
do mi bajeza me conformo, dexandome a la Divina 
Providencia, que dé luz 4 -mi ignorancia, para hacet 
fu voluntad en todo, y librarme de los engaños de 
efte enemigo. Acabo con lo que puedo decir de eftos 
,, tres dias, tan tibios, y defnudos de buenos ExXercicios, 
3» y demás, que la Alma los entiende, y queda bien 
,, enfeñada, y con profando conocimiento. Pero. todo 
,, le me vá en defear mucho, y no hacer nada, 
Siempre tuvo conocimiento de las penas, y hor» 
rores, que padecen las infelices Almas prefcitas; pero 
fe le aumentó mucho mas el conocimiento, y el dolor, 
deíde que vió en forma de bruto a una Alma en peca- 
do, como decimos en otro lugar: porque el horror, que 
caufo efta vifion formidable en fu efpiritu, fué grandil= 
fimo, y con indecibles laftimas. Y defde la ocafion, en que 
la vió, hafta lo ultimo de fu vida, la fucedia una cofa 
particular, y era: que quando concurría con alguna; O 


algunas perfonas, fin poder contenerle, le iba luego 
lue. 
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luego toda fu atencion, y penfamiénto, 4 confiderar en 
la Alma de aquella Perfona, y 4:el eftado en que fe ha. 
Haría:fu conciencia afilo dice la V.M.,. Penfando he efta. 
3, do lo mal,que hice en decirleá Y. P, log me hai paf 
»» fado, de haber vilto la belleza de MARIA, y mi Se- 
3» ñora, por lo mucho que hé fentido, que me haya 
»» mandado V. P. que todo lo habia de efcribir; y con 
3» €l miedo, que lo hé hecho, me faltó poner,como toda 
33 la hermofura de flores blancas, y encarnadas, que rodezs 
3» ban fu Divina Perfona, reprefentaban todas las vir 
3» tudes de que la habia adornado, con toda plenitud, 
a» gracia, la Santifima TRINIDAD: y fiendo tan de linda 
3» difpolicion, fe le unieron todas, fiendo admiracion, y 
»» £loria de el divino Poder, que la hizo fin igual, y con 
3, mil gracias: que Yo le pedi (conociendo: fus grande. 
3, 235) que de todo tenía neceflidad, y que me diera 
3» mucha humildad. Pafíado todo, me quede con el do- 

3» lor en el corazon, y tan laftimada de la perdicion de 
3» las Almas; y conociendo ( por lo que habia vifto ) la 
s» fealdad de la Alma en pecado mortal, que fe vuelve 
>» temerofa beftia. Efto me tenía tan fufpevía, que á las 
», que me hablaban, fe me iba toda la atencion 4 fus Ale 
s, mas, defeando, que no llegaran á eftár en pecado: y 
3» Con ternura laftimofa, les aconfejaba lo mejor para el 
s» bien de fus Almas, Siendo Yo la que V. P.fabe. Y 
3» por obedecer hé dicho efto, que me parece, que no 
s» habia neceflidad. Que fe haga la voluntad de Dios. Era 

tan vivo efte conocimiento, y laftimaba tanto fu corazon; 

porque Dios la habia dado 4 conocer claramente el do- 
lor, que recibe fu Mageftad de que fe condene una Al- 

' ma, que es mucho mayor , que los que padeció en fu 

Pafion acerba, pues todos juntos fueron menos, que ef= 

te dolor de la perdicion de las Almas. Por lo qua! nun= 

¿ca fe hallaba la Madre Sebaftiana farisfecha con lo que de= 

e Gg lean 
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feibas y mucho menos con lo que hacia: pues todo lo 


e 


que Hacia, y defeaba, era menos, Ín comparacion, que 
la voracidad de llamas, que ardian en el horno de lu pe- 
cho. Y quifiera, para dar a fus anfias larisfaccion a'guna, 


" emprehender impofíbles, porque el amor hafta los impol» 


fibles quiere reducir A proéticas y no queda contento, Í: 
no emprehende facilitarlos. Efto queria hacer fnamen- 
te enamorada; porque quería, y deleaba, que ninguna 
Alma careciefíe de el conocimiento, que clla tenía, ano 
helando 4 imprimirlo en todos. Y no folamente en las 
A'amas Chriflianas, fico tambien en las de los Turcos, In. 
ficies, y de los Gentiles todos. Eftas fon las palabras con 
lo dice: y, Bien conofco, y bien lo fiento, haber. en 
,, mi feos embarazos; y affi mifmo, puede mi Podero-. 
», lo Dios acabar. con todo, que recibo tan fuerte alien» 
,, to, que no temo ni á los Diablos, ni 4 que me tra» 
,, gue el Infierno, que mercíco. Pero es cierto , que 
,, Dios tiene tan admirable Poder en el Cielo, y en la 
3) Uefra, que 11. me condenare, alabare el Poder de fu 
+, divina Juíticia. Sea amado, y conocido de toda la in- 
»» fidelidad, y todos fe abralen en fu divino amor. Que 
s fi cfle faego prende, arderá, en nofowos la: caridad 
5») dulce, y amorofa, que duele, pero es pena fabrofa. 
Por. efcufar moleftia (confiderando, que bafta lo dicho 
en efe Capitulo, para que fe venga en conocimiento 
de el zelo, que efta Alma tenía de el honor, y gloria 
de Dios, y falud de las Almas) dexo de referir. Otros. 
cafos, y claufulas muchas, que pudieran confirmarlo.- Y 
fi en fentir de los Santos Padres, y Dottores, la vilible. 
prueba de el amor perfeíto de Dios, es la caridad per» 
feéta, que tienen las Almas con el proximo: porque po: 
puede efta moverfe fin aquel efpincu, ni elte efpirica, 
puede menos, que refpirar con aquella caridad: queda 
bien manifeftada la de la Madre Sebaftiana, y dado 4. 


ole 
que 
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conocer fu efpisitu en el conato, y folicitud con que 
anhelaba, á que no le perdiefíe ocafion alguna de reft- 
nar la amor para con Dios, aplicandofe con toda fu Al. 
ma, con todas fus fuerzas, y con toda fu mente 4 pro- 
mover la mayor honra, y gloria de Dios, 4 evitar fas 
ofenfas, adelantar fas cultos, y anbelar 4 que todos 
| le alaben, le bendigan, y le adoren. 


CAPITULO XIHMI 
Amor, y devoción, que la Madre Scbaltiana Jo- 
fepha, tuvo á la Reyna de los Scrapbines, y a 

otros Cortelanos Celeltiales. 

A TAdie puede entrar á los inmenfos Palacios de la 

l gloria, ni habitar en fus dichofas manfiones, f no 
llega primero á fu hermofiffima puerta, para que abrien- 
dofe de par en par, tengan feliz entrada á aquellos falo= 
nes deliciofos, y foberanos. Es MARIA Saacifima nuef- 
tra Reyna, y Señora, la hermola puerta de el Ciclo, y 
ninguno puede entrar á el, f no por elta puerta divina, 
efto es, fi no tiene bien enrrañada en sí la verdadera des 
vocion á la Soberana Princefa: fu Mageltad es no folo 
la Elcala Myfteriofa, por donde fuben los hombres 4 
Dios, li no dulcifima medianera entre los Fieles, y 
Chrifto, para que defciendan los iofluxos de la gracia de 
el Salvador á el cuerpo myftico de los Fieles; y por ella 
Jubin delatadas en incienfos agradables, las fuplicas, y 
oraciones, que las Almas ofrecen. Por ello los finos aman - 
tes de Jefu Chrifto, empre han adolecido de la devo. 
cion tierna 4 fu Santifima Madre, como que elta es 
prueba eficaz de la fineza de 'aquel amor, pues con los 
obfequios, cultos, y rendimiientos 4 la” Madre, fe cali- 
Gg 2 fican 
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da finos enamorados de el Hijo, lifonjeandole el galto 
con el amor 4 1u Madre. | 
En cuya confideracion fe efmeraba rior 
ma la Madre Sebaltiana, en la devocion tierna de la Em- 
peratriz Soberana, para con eftos fervicios tener francas 
las puertas, y entrar 4 las manfiones eternas. Y como 
fabía muy bien, que la devocion mas fia, y verdadera 
de MARIA Santiffima, es evitar las ofenfas de fu Hijo, 
| en primer lugar daba efte obfequio, en que tambien fe 
| arregiaba 4 la obligacion, no cometiendo ni la mas leve 
| culpa con plena advertencia, dirigiendofe efte culto 4 
la mas exaéta imitacion de las virtudes; en gue refplaas 
deció la Divina Princefa, 4 quien procuraba tener fieme 
pre á la vifta, para imitarla, en lo o pofible, á fus pocas 
ec Y conociendo, que eflas no podrían llegar, por 
as quefe esforzaflen 4 aquella imiracion, procuraba por 
quantos caminos fe le ofrecian, defahogar fus fervores , 
en todo genero de oblequios. Todos los dias de el año 
indifpenfablemente rezaba, puefta de rodillas, Ja hora de 
O 49: mueftra Señora, que fe compone de quince Mylterios, á 
el Oficiopar lo que añadía algunas or ACiones, y OLros fervicios, con 
EN que dos devotos obfequian a la Madre Inmaculada. Los 
de Nra Srá 
mas dias rezaba tambien el Oficio Parvo de la mifma 
Señora, fino le lo iimpedia algana cauía urgente. En to. 
das fas aficciones, congojas, y neceffidades, luego ocur- 
ria, como Ciervo herido, 4 cta fuente de aguas vivas, 
en que bebía copiofos raudales de confuelos, y de ale= 
gria.: Edta Señora fué empre, defpues de Dios, el prio 
mer objero de fus amores, y af quando recibia de las! 
divinas manos algun beneficio efpecial, defeaba para fu 
mayor confuelo, que vinieffe por mano de MARIA San- 
tifíimia, como defpues verémos. Y como era fino, y 
verdadero fu amor, tambien era fecundo, deleando pro- 
pagarlo en las criaturas todas. Para lo qual no omitta 
dili- 
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diligencia algana, que pudiefle contribuir á confeguir- 
lo, yá con exemplos de piedad, y devoción, yá con pas 
abras: eficaces, y perfuafivas.. yá con tiernas exhorta» 
ciones. Y guando no hallaba ocafion de praíticar algu. 
na de cftas diligencias, le defabogaba con avivar lus an- 
lras, y fas defeos, ai lo dice, habiendo dado razon de 
un favor, que acababa de recibir de fu Padre Dios,- y 
de lo que con todos fe afligía fa hamildad.. ,, Ofrecien». 
9» dolo todo (dice la Venerable M.) con mucha Verguen» 
3, z2 2 mi dulce Madre, y Soberana Reyna, que me fa» 
» Vorece con tan piadolas entrañas, y de tan. bella ber 
>» MOftera, que con grandes anfías deleo, que todos la 
»» Quieran mucho, y la veneren, y la pidan con amós 
»» rofa confianza; y veran Ái hay corazon tan tierno co- 
»» mo cl fuyo; verán tambien, como defea nueftro bien, . 
y dár con liberalidad confuelo: 4 todos los necefitas 
»» dos. Como en mis mayores defamparos la vé mi Al- 
3, Ma, fe abraza de fu Divina Grandeza, y como piado-. 
3, la Madre me abraza, y Yo con lagrymas le digo mis . 
»» CONZOJAS, Con tanta latisfaccion, como le fucede 4 un. 
» Niño chiquito, que há, paffado trabajos entre cftra- 
>, ños, y vé a fu Madre; como la abraza entonces, y 
2» lon mas tiernas lus lagrymas, ai fucede 4 mi Alma, 
Hafta aquí la Madre, en cuyas exprelfivas claufulas da 
bien 4 entender el incendio de amor»: que en fu cora» 





zOn ardía, para con ella Soberana Reyna, los .defeos de Pefeosde4 


fervirla, la confianza en fuplicarla; y las anías de 
todas las Almas fe dedicafíen 4 ler 


ellas, 


| ad dos 4 
De todo lo: qual, como obligada la Señora mil. 
ma, no dexaba fín. remunerar elfos oblequios, que fu 
Sierva la ofrecía, y fueron muchifimas ¿las veces, que 
'e digno de vificarla, oregalaridola con fu dulee prefene 


Cid» 





todas las Al 
que mas ocurrá 
virla, amarla, y pre: A 
, , a0tibima. 
Jentarla fus necellidades, para confeguir el remedio: de 









Gata 2. 


| Exclama- 
cion. 


Favor que 
recibió de 
Dios, y ds 
fa SS. Ma- 
dre. 
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cia, acompañada de fu Santifimo Hijo yESUS. Por- 

ue :á mas de la antecedente, refisre otra viíira, que 
tecibid de fu 'dignacion foberana, por eftas pulabras, en 
que dá razon de un defconfuelo grave, que habia pade- 
cido, y de las quejas, que por ello. dió á fu Divino 
Efpoto, diciendo: ,, Eftaba con un dolor ran interior, 


ss que fía poder mas, le decia mi'Alma 4 fu Amorofo 


> Padre: es pofíble mi Dios, que me dés tan grave 
,3 padecer, fiendo un Sugero tan flico, que no lo pues 
,, do fufrir? Pero fi es tu gufto, que fe haga en mí 
ss tu voluntad, y me alegraré de quedarme muerta, de 
> todo lo que fiento, por hacer tu voluntad, más que 
,, lo fienta efta mala naturaleza. Fue tanto lo que mí 
,, Alma le habló, don tal ternura, y lagrymas, que ef- 
»» taba como canfada; y me parece, que COn amoroÍa 
5 ternura, eltaba mi Dios confolando 4 mi Alma, y 


,, dandome aliento, para la conformidad, y paciencia: - 


iraba 4 mi Madre de mi Alma MARIA Santifííma, 


y) y mi 


3, y todo mi confuelo. Me quejaba, abrazada en fus día . 


,, vinos brazos, y afh abrazada mi Álma, fe me defa= 
























,, cia el corazon, folo de vér, con mucho amor, y teta. 


, vura, que me quedé tan encogida, como avergonza- 
da, y agradecida, como es razon, y no lo elcribiera, 
y fi no me compeliera la fanta obediencia, que para de- 
¿> Cir verdad, padeíco tántas dudas, y temores, que fo- 


3 


,, lo con que todos los difparates, y mentiras, q he prefe: 


,, to en los Papeles, fe quemaran, quedara fin efcrupu- 
lo. Oe fe basa la voluntad de Dios, que fin haber 

2 ] 5 ; a 

,» necefíidad, lo he de hacer, conociendo, no fon para 


,» mi eftas colas, fiendo tan atrevida pecadora, y de tan 
,, níala vida, lena de fobervia, como V. P. fabe, y me 


lo há dicho, no dandomelo 4 conocer mi amor prow' 
3 , 

»» prio. Como tan pervería, folo entiendo de maldades, 
ss y de ellas debiera tratar, que pol miféericordia de mi 


» Buen 
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3» Buen Señor, no éltoy olvidada en el Infierno. Y. no 
yy Te, que ferá de mu, con los malos refabios de el mal 
ss Natural, queno entra por camino, y como bruto, no 
>, Entiende de razon y. no puedo paílar á veces fin a 
3) gime, y tener mecha trifteza, teniendo V.P. mu- 
»» <ha razon en todo lo que me reprebende, y enfeña, 
Y aunque en efas. palabras no expreffa la Madre los fa 
vores, como tales, ya faben los Myíticos, que eltas vis 
fitas, y prefencia, con que fe intíma Dios en las Almas, 
len favores, y revelaciones, que de S1 mifmo hace, pas 
ra regalarlas. Lo qual le conoce claro, por la mifma lúas 
vidad, y recreo, que experimentan lás Almas, dimana» 
da de la prefenciá intima de Dios, O de la vifita de al 
gun Celeftial Cortefaro, No fueron fenfibles eltas reves 
laciones, fino puramente mteleQuales, quedandofe fo. 
lo en el entendimiento, En pafíar de el, ni tener prin 
cipio en otra potencia. Ellas mercedes erán,en agan 
modo, premio de fas obfequios, y la humilde agradeci- 
da Virgen las hacia efcala, para fubir 4 emplearle en 
nuevos fervicios de fa Bievhechora: porque como fiera 
prela tuvo fu abatimiento por. indigna. de elles, quane 
do las recibía, fe hallaba mas empeñada, y puelta en nues 
va deuda, que pagar. Para hacerlo fe esforyaba mas; y 
mas en veneraciones, cultos, y fervicios. Hacialos todos. 
los dias, en que mueftra Madre la Santa Iglefa confagra 
alguna feltividad á MARIA Santillimas efmerandolé-en 
las Vigilias, ayunos, “difciplinas, y demás mortificacios 
nes, para defenojar af 4 fu Hijo Soberano, :en lo que 
pudieran los hombres enojarlo con fus culpas, ofrecien= 
do al milmo tiempo eftos exercicios, como en defpique 
de tales injurias, y en-defagravio de los agravios; que. 
regularmente “fe cometen en los dias mas folemnes, y 
feltivos. e 


En las tribulaciones, con que el Enemigo com» 
Io a A o 
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baria fu interior, era la dulcifima Madre el refugio, que: 
la amparaba: en las tormentas ella era fu puerto; y en 
los «golpes, que fiero la daba, era fu efcudo, como luce- 
dió una noche, que eftaba en oracion en el Coro, y con 
permiflo divino, la acometió el Demonio con horris 
bles fugeftiones de defconfianza, poniendola en eltran= 
ce ultimo de fu mifetia, reprefentandola, y perfuadien- 
dola fer muy grande la enormidad de lus ingratitudes, y 
efto era con tal viveza de penfamientos, que llegó ca- 
fi 4 ponerla toda en la orilla de lu mifería, fin alcanzar 
2 la orilla opuefta de las Divinas Mifericordias: de mo=- 
do, que habian entrado Ya las aguas de efía tribulacion: 
hafta lo mas intimo de fu Alma; y cafi fumergida con 
tempeltad tan defecha, no hallaba mas tabla, para favo- 
recerfe, que la de el Cedro incorruptible de el Libano 
MARIA Santifima; y pronunciando ante ella fu tribulas 
cion, para falir 4 las arenas de el puerto, clamó con el 
corazon, y batió las puertas de fa predad, que . abriendo- 
fe de par en par, entró al puerto de el confuelo, libre 
de tan cruel tyrano. De cuyo favor, dando las debidas 
gracias 4 Dios, dice affiz ,, Bendita lea ni Madre, y to= 
,, do mi bien MARIA Puriffima, que a fu amoroía vif= 
53 ta fe desbaneció todo, que no lo efperaba: quede 





53 agradecida tiernamente, y le decía mi Alma, todo lo 


y que debe una voluntad reconocida í tan amorolas 
s.piedades, que quando me acuerdo de lo mucho, que 
ss le debo 4 mi Madre MARIA Santifima, fe me fa. 
3, lem las lagrymas, y ya le digo, que no me delame 
5, pare, y pida remedio 4 mis graves neceffidades, que 
2) yá: me tiene (in efperanzas tanta tibieza, y alimpla- 
y; miento; que toda me dexa fin fuerzas, y fin penía- 
34 miento de cofa buena. ! 1900 O! 
A tan elevado punto fubio la. devocion, y amor, 

que efta Criatura tenia a la Soberana Reyna de los Se= 
raphie 
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raphines, que no folamente en: las. congojas interiores, 
y en las tribulaciones de fu Álma la invocaba, como a 
lu refugio, fino tambien en penofos dolores, que mor. 
ificaban fu cuerpo, a la manera, que un tierno Miño 
fe: queja, y llora con fu amante Madre, quaiodo fe 
lente laftimado, Ó dolorido; pues a cfte modo andaba 
lamentandofe Sebaltiana con la dulcifima Madre MA- 
RIA, por la experiencia, que tenia en fus divinas mere 
cedes, fegan ella mifma refiere en la citada Carta. Tan 


enamorada eftaba de efta divina bermofura, que no po- 
día ocultar los incendios en que ardía fu pecho, ni 
borrar las colores, que cftaban difpucftas en la tabla de 
fu corazon, para hacer la pintura, que hizo de la Rey- 


na Soberana; y no dandofe por contenta con folo efte 


empleo, paffo.de Pintora 3 Poérlza, y la confagró unos 
verfos, que fe pondrás a el fin de efte Capitulo, mo por 


lo numerofo, y medido de ellos, fino por los concep- 
tos. de amor, y ternuras de devocion, que exhalan; pues 
de efto tienen mucho; y de aquello nada, como diíta- 


dos folamente de la fencillez, y. de el afeto. Pongo 


primero la Carta en que dice, como andaba quejando- 
fe con nueftra Señora; en que entra la pintura, y def. 
pues feguirán los verfos. Dice af la Carta: ,, De mi- 
3» lagro me véo con vida, con los efpantos tan fegui- 


3» dos, que fe me fale elcorazon, y me quedo tan mc-- 


y» lancolica, que no bay, que tener confuelo, porque co. 
3, nofco, que de todo tengo la culpa; y me ando que- 
s» jando (con verguenza) á mi dulcifiima Medre, y todo 
:, mi confuelo, que parece, que la véo tan linda, y fu 
>, Divina Mageltad: muy +compadecida, fe ¡mueltra muy 
> apacible, y fumamente bellifimo el roftro, que me 


: Carta 24. 


5) quita.el encogimiento, y le digo (arrevida) que no me 
3» dexe de favorecer, para falirde tanta maldad, pidien» 


3, dole 4. Ju Hijo me perdone, y me conceda todo lo 
ó ; A h ici que 
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» que le pido, que no lo haga por mi, fino por quica 
3, le lo pido, que es fu amoroliflima Madre, que en to- 
2» do me favorece con fos entrañas piadofas, que me 
»» confuela la Alma, y fiempre la llamo, y la véo, con la 


,» hermofura de Reyna, y Mageftad de Señora, ricás 


Pintura de ») mente veftida, y tan bien compuefta, y tal gracia, que 


la hace mas linda. El bellifimo roftro, hamilde, 
alegre, con un modo de mirar tan graciolo, model- 
to, y muy feñor. El pelo muy lindo, que le adorna 
con mucho primor. Unas ondas, que la aflientan por 
fu divino reftro, hafta bajo de los hombros con mu= 
», cho lacimiento, y todo recogido por el cuello, el pes 
», lo enfortijado todo: la hermofura, y vizarría es ad- 
mirable: toda linda, hermoftffima, y vertiendo alegria, 
,, con algo de refplandor, de el blanco, y nacar de fu 
»3 belliffimo roftro. Todo lo que digo es fombra; porque 
,, no foy capaz, ni merefco poder ver, ni decir lo que 
,»y folo 4 la Alma en el interior fe le mueftra. Como la 
,, laz de el medio dia, afi defpide de si la-Divina Au. 
,» Tora rayos de univerfal confuelo, 4 todos losque efe 
tamos en los peligros de efta miferable vida, y Yo 
por fer tan perverfa, eftoy mas neceffitada de eftár 
“pidiendo favor, para fer perdonada. IS 


3> 
33 
33 
3) 


33 


3) 


3) 


33 


EYNA, y Señorá mia, ' Que los Angeles fe admiran, 


Madre de mi corazon,  Yrte alaban fin ceflar? 


Confuelo de mu efperanza, Me has enamorado el Alma, 
Y mi dulcifíimo amor. Con tan tierna voluntad, 
Eres Purifima Madre, Que de tus manos efpero 
Que de tu Virginidad | Todo fe ha de remediar. 
Nació un Niño con mil gracias, — Librame de efle Enemigo, 
Que nos vino 4 liberrar. Que no me quiere dexar, 
dé diré de ta hermofura, Y me tiene aborecida, 
Tan divina, y finiguals — — . Y Yo áclmucho más, “0 


A 
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Al tus bellifimas plaacas, Son los favores tantos, 
O mejor diré azuzenas, Que no ticuen cuenta, 
Mi corazon Íe rinde, Ni podrá decirlos 


Y toda mi Alma te ofrezco. Mi torpe lengua. 
e Palomita blanca, 
Mi Niña de perlas, 
Plenitud de gracia, 
Paímo de belleza, 


Y en confequencia de efte amor 4 MARIA Santiffnas, 
lo tenia tambien muy particular A fu Caltifimo Etpofo 
Señor San JOSEPH, en cuyo obfequio annualmente ce- 
lebraba fu fiefta, con lantos, y devotos exercicios, que 
es el modo de obfequiar á los Santos, y agradar a Dios, 
á cuya vifta divina caufan moleftias y enfado las fieftas, 
que el Mundo há introducido, para celebrarlos, Fué tame 
bien devotiflima, y amartelada de nueltro Seraphico Re- 
formador San Pedro de Alcantara, cuya imitacion en las 
rigorofas penitencias, que hizo, es la prueba mas realzas 
da. De nueftro Padre San Francifco fué tan amante, CO=. 
mo hija legitima luya. De Santa Therefa de Yesos, de 
Santa Gertrudis, y de otros muchos Cortelanos Celefe 
tiales, á quienes piadofamente crémos, yá eftará 
acompañando en el Impyreo. 


CAPITULO XIV. 
Caridad, y amor, con que la Venerable Madre 
Sebaltiana Jofepha miraba 4 los Proximos. 


A belleza, y bermofura de la azuzena no confifte 
atnto en la candidez, con que fe vifte, ni en los. 
granos de ora, con que fe efmalta, ni en los luaves aro». 
ds VTA Ah 2 | Más, 
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day — VidadelaV. M. Sor Sebaffiana | 
mas, que refpira, quanto en lo que myfticamente tepre- 
lenta: Tuego, que defabiócha de el verde capuz, que 
la oculea, comienza A ditigirllas puntas de lus blancas 
hojas a el Cielo. Y de efte modo vá creciendo, hafta 
perfeccionarle, y cobrar robuftez proporcionada 4 fu 
exiftencia. Adquirida efta, vuelve poco 4 poco 4 doblar 
las ruifmas hojas, e imclinarlas azia- la tierra, de donde 
pl nace. Elegante fymbolo de la caridad, Porque el empleo 
primero, y principal de cfta virtud, es mirar á el «Cle- 
lo, amando, y Íírviendo 2 Dios, como Bondad fuma, 
digna de tóda nueítra atencion, primer objeto de nuef= 
tro amors y defpues; que en efie fe ha empleado la Al 
ma, «reciendo con los actos de ella virrud foberzna, fe 
inclina 2 cxeicicarla en la tierra con las criaturas, amar- 
dolas como obras de la Onmiporente Mano, firviendolas 
como 4 hijas de un miímo Padre, y aliviandoles en fus 
trabajos, penas, y neceflidades, como fi fueran proprias. 
| Con foberanos primores fe vió praéticamente 
exercitado en la Venerable Sebaftiana efte admirable em- 
leo de la caridad con Dios, y con fus proximos, acré- 
ditandofe affi hermofa, bella azuzena. Defde que la la- 
minota antorcha de la razon fe pufo en el candelero de 
fu Alma, no habia inftante, que no fe empleá(le en foli- 
citar el amor divino. Y como cada dia fe iba nutriendo 
con paíto tan celeftial, creció en el admirablemente. Es 
el amor de Dios fuente, de donde dimana el delos pro- 
ximos, y viendofe fu corazon lleno de aquel, marural=. 
mente. corría para efte. Ya vimos fu caridad con el di= 
vino objeto, tratando de fus finezas; ahora verémos co- 
mo la exercitó con los proximos, dando mueftras de fu 
piedad, compafion, y mifericoróa, EA 


Nunca tuvo facultades para hacér limofná, la 

que fiempre vivió á expenfas de la Providencia; pero lo. 
ye i , ; . ' 

que nunca executó para si, execuraba para focorro de 


ad 








































20 Pofepbadela Sastiffima Trinidad. 
pobres: cfto es; que no le dió el cafo, que pidicile pa- 
ra sí cofa algona, y quando fabia la neceffidad de “otras 
perfonas quebraba efta regla, y pedía á quienes podian 

focerrerla. Porque como todas fus acciones iban rega- 
ladas por la cáxidad, en primer lugar miraba 4 cfta, y 

la atéendia antes, que á las demas. Porque como la ca- 

ridad cs la Reyna de las Virtudes, tiene abloluto impe- 

rio fobre todas ellas, Y figuiendo elte orden celeftial 
la Madre Sebaftiana, aunque tenia hecho diétamen, y 
propofito de no pedir para s1, ni lo neceflario; con to- 
do, para focorro de el proximo, y exercicio de la com- 
pañon, y "mifericordia, faltaba 4 efte propolito, y pedia 
lo que uecelfitaba para fu alivio. Por lo qual, reflexan- 
do Yo, y advirtiendo cftos primores de caridad, y con. 
fiderando juntamente, que en femejantes cafos de las 
Hiftorias, que fe efcriben para edificacion, y provecho 
comun, fuelen fer indifpeníables las digrefíiónes doctri= 
nales, me há parecido porter la que ofrece efta accion 
de la Venerable Madre, no efcrapulizando acerca de lu 
pobreza, ni de fu propofito, por atender a la neceffidad 
agena. No hago la digrefion con mi pluma, fino con 
la de el gravifiimo, fefudo, y difcreto Hiftoriador Fray 
“Fufebio Gonzalez. de Torres, Chronifta General de 
naeftra Religion Seraphica, quien en la Vida de el San- 
to Regalado, dice af: ,, He vifto eferapulizar mucho 
s, en algunos genios, aufteramente zelofos, fobre la ob- 
3) fervancia de la pobreza, y alivios, que fé conceden 
5, 4 la necefidad de los fubditos enfermos; y no he vifa 
23 to, que fe efcrupulize fobre (1 fe les afifte con las pun 
,» tualidades de la caridad, /irviendoles, como” querriamos 
y fer fervidos, conforme lo que ños intima en uno de 
3, nueftros preceptos nueítro Seravhico Patriarchas Ya 
>, podría fer tentacion, el nimio zelo' de: la pobreza, en 
3, las Enfermerias, porque debajo de la capa de lo bue- 
no, 
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+, no, padicra ocultarfe la falta de lo mejor, y ofen= 


sy der 4 la caridad, por fervir á la pobreza. Ni fuera 
s) muy defulado eftratagema de Satanás hacernos codí- 
y ciofos de el cobre, porque perdámos el oro. Con 
,, mas eftrecha obligacion debemos fer caritarivos, que 
>» pobres, y atender á curar a el fubdito enfermo, an= 
»» tes que llevarle 4 el Coro. Pues porque fobre el 
ss Eimplimiento de la primera, y mayor obligacion, no 
2» le eferupoliza, quando fobre lo que debe tener. el 


3») fegundo, é inferior lugar, hay tanta folicitud, y z0= 


»» zobra? Yo créo fer la razon (4 mas de la fugeltion 
s, de el Demonio) la mifma inclinacion natural de el 


» genio, que facilmente dá coloridos hermofos 4 aque» 


3» llas pafiones, á que eftá propenio, y glofa 4 nimie= 
», dades de vicio las opueftas Virtudes. Por eflo á el 
s» avaro fu avaricia le parece parcimonia, á el prodigo 


»» fu profufion, le le pinta liberalidad; á el iracundo lu. 


5, enojo, fe le afigura zelo; y por efte modo, baraja= 
s, dos los vicios con las apariencias de las Virtudes, fe 
y confunde el orden, bermofo de la caridad, y perfeccion 


ss Chriftiana, no fin grave menofcabo de muchas obli-. 


»» gaciones. Cuyas ajuftadas claufulas quifiera Yo, que 
metieran en efcrupulo a los que deben tenerlo en m3. 


teria tan grave, y tam encargada de nueftro Seraphico 


Patriarcha 2 fus bijos. Y tomando el hilo, que quedaba 
pendiente de efta Hiltoria, profeguimos con. la relacion 
de las obras, que con orden admirable de caridad, práce 
ticaba la Madre Sebaftiana. La que, quando no tenía opors 
tunidad, de mendigar, fo!icitaba por otros medios el 
focorro, aunque ella quedáfíe expuefta á padecer delay- 


res, y ultrages, como pudo fucederla, quando tomó los 
pedazos de carne, que eftaban colgados, fegun diximos, 


tratando de fu affiftencia 2 las enfermas, en que pudo 


padecer lo baftante, á no fer tan piadolo el dueño de di- 


cha 
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cha carne. No fofría fa piadolo corazon, que algun pro» 
ximo tuviefle neceffidad, fin procurarle el alivio: ya lo 
vimos tambien con 2quella Colegiala, que no habia en 
Bernler, quien quifiele admitirla en fu apofento, y Se» 
baltiana la habia dado el fuyo, hafta que la mandaron 
lo contrario, y viendole preciflada 4 efto, la dió ló 
que pudo, que fué el brazero, fu unica alhaja. En la Cel- 
da nada tenía; pero habiendofe ofrecido varias ocafiones, 
que a la hora de el medio dia ocurrieflen algunas pere 
lonas a focorrer fu neceflidad, quedaban fatisfechas, como 
fi fe hubieran con antelacion efperado, y fin que fe acore 
táfle la racion de fu Madre, y de fu hermana. En la 
curación, y affiftencia de' las enfermas, diximos en el 
Capitulo fegregado, fu amabiliffima conmiferacion, haf= 
ta llegar á pedir a Dios, como. le pidió en cierta oca» 
fion, que paffáflen á afiigirla fu cuerpo los dolores, que 
padecia cierta enferma Religiofa, que ocurrió por tre» 
medio 4 fus piadofas entrañas, y afi en realidad fuce= 
dió, porque comenzó la enferma 4 fentir alivio», y la 
Venerable Sebaltiana” dolores , «que los llevó .con mu= 
cha paciencia, y conformidad. De modo, que fi el 
empleo de la caridad, y mifericordia, es el beneficio de 
los pobres, y enfermos, efle mifmo fué el empleo de 
la Madre Sebaltiana; efías fueron fus acciones para con 
los proximos, procurando el confuelo, alivio, y Íocora 
ro de todos; eflos fueron fus defeos, tanto, que con to» 
do lu corazon defeaba, y queria padecer quantos trabae 
jos, y enfermedades hay, con'tal, que ninguna otra per= 
fóna los padeciera, | Ho | | 
| Y fi havieramos: de exprefíar todas las .operacio= 
nes, y actos, que afianzan efta caridad, y mifericordia con 
los necefíitados, no tuviera fín efte Capitulos pero aun- 
que fe omiten muchas, no efcufo. referir ano delos 
attos, en quee manificita nas finoy. y mas realzado 
, q el 
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que.es no: folo perdonar los 
ipando= 


la agrav: arco» Su-=- hi 


248 da 
el amor:de los proximos» 
.oftrarfe, como culpada,- no difcu 


agravios, fino —n 
le en los fallos teftimonios, con que 
cedid efto en una de las Comunidades, en que paflo fa 
vida, y fue, que la levantaron un falfo reftimonio, die > 
ciendo, que habia acufado con la: Superiora 4 dos. per= 
fonas de aquella Comunidad, de cierta cofa grave. Pins 
taron la cacufacion con vivifiimas colores, porque la mar * 
licia es dieftra pintora, para fombrear 2 quien no put= 
eftar viva la 
culpa. Con lo qual fe habian adquirido mucha Jaftima, 
y contrala “anocente Sebaítiana mucho enojo, aun ef- 
tando todas, como eftaban, farisfechas de fu virtud; pe-- 
roes muy fubril la malicia, ayudada de el Demonio. Una 
de eltas perfonas encontro 4 la défcuidada, como innocen - 
te Virgen, y comenzó 4 decirla tantas injurias, y hacer de 
ella tanto efcarnio, que no fabía la Madre, lo que aun 
eftaba viendo; pero breve lo fupo, porque claramente 
la dixo, que habia ido: 4 acufarla 4 ella, y a otra con» 
Mientras mas fe humillaba, la | 
Madie Sebaltiana, fe enfurecia mas la otra perfona, hafe 
ta prorrampir en amenazas, de que la llenaría de gole 
pes, [1 no le quitaba breve de fu vifta. Viendo Sebal= 
tiana Jofe pha efra fiereza; fe quiro de fu prefencia, por no 
exacerbar mas cl enojo; y fre 4 bulcar 4 la otra, quien 
luego, que la vió, comenzó, como que empezaba de 
reftezco, como una furia a efgremir la lengua, y ens 
fangrentar fus labios, contra aquella Cordera. Efta lues 
go, que comenzó 3 efcucharla fe poftró en tierras Yi 
procuró na difcutparfe, fico 4 decirla, que la: perdonáfle 
por amor de Dios, que era una tonta, que la diefle de 
bofetadas, y palos, que af fe enmendaria de fas mál= 
efta humildad la perfona, comen-. 


dades: movida con 
20 4 llamarfe, halla quedar foflegada de el :1odo en, 19 
os AA 
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de 4 delante. Vencido elte exercito de enojos en efta, 
con las armas de la hamildad, volvió Sebaftiana con las 
mifimas armas 4 hacer frente á el otro exercito de pal- 
fiones, que no habia podido vencer en el combate de el 
dia antecedente. Prefentóle con las mifmas armas blan- 
cas de la humildad, y paciencia; pero no admito la ba- 
talla el enemigo, porque lo mifmo fue ver, que Scbal- 
tiana iba para fu apolento, que.cerrar las puertas, y 
darla con etlas en la cara. Viendo efto la pacientifi- 
ma Virgen, no dió ni la mas leve queja, Ó difculpa, 
antes fi difculpaba 4 dichas perfonas en lo que eftaban 
haciendo, y daba gracias á Dios, por tales beneficios. 
Fuefle defpues 4 la Oracion, y en ella eftuvo pidiendo 
a lu Mageítad por eftas bienhechoras fuyas, á quienes 
hacía quanto bien podia. Hafta que la Dieftra de el Al- 
tiffimo las mudó el diétamen, y fueron á vér cariñofa- 
mente 4 la V. M. quien las recibió con el amor, con que 
fiempre las trataba. Y 4 efte pudieran agregarle otros 
calos de la mifma calidad, en que manifelto el fuego 
ardiente de fu amor; pero los dichos baftan 
para prueba, 


CAPITULO XV. 
Nuevos teltimonios de Caridad en las Obras de 


Mifericordia, que exercitaba con los proximos 
la Venerable Madre Scbaltiana, 


lendo, como es, la caridad frondofa myftica Oliva, 
cuyos frutos generofos firven A Dios en fus Sobe= 
ranos Templos, y para fus alimentos 4 el hombre: con» 
“tinuamente produce tiernos renaevos, y pimpollos agra=: 
dables, que eftam, como hijos, á el rededor de la Ma» 
Li die, 
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dre, coronando fu mea, pueltos al circuito de ella, 
Los pimpollos, y renuevos de efta Oliva, Ó los hijos de 
efta caridad, fon varios; y entre ellos uno es la bénefi- 
cencia, y otro la mifericordia. En el corazon de la Ma- 
dre Sebaftiana, como en deliciofo ameno Jardin, eftaba 
plantada con profundas raízes efta Oliva Myítica, con 
lus dos hijos, ú. renuevos, beneficentia, y mifericordia. La 
beneficencia es una virtud, con la qual, por amor de 
Dios, fe hace á los proximos el bien, que fe puede, y 
fuele lamarfe benignidad. De efta fe dixo-en el Capi= 
tulo antecedente, y en otros lagares de elte Libro. En 
el prefente dirémos de fu hermana, que es la miferi= 
cordia; y es una virtud, con la qual nos compadecemos 
de la miferia de el proximo, y procuramos darle algun 
alivio. 

Son varias las obras efpirituales, y corporales, 
én que la mifericordia fe exercita, y todas las que fe 
componian con fu eftado, y fu fexo, fe velan admirable= 
mente colocadas en el corazon de la Madre Sebaftiana, 
como en un retablo hermofo de finiffimo oro, y encen» 
dida grana, defde cuyo centro falian influxos , y re- 
medios, para neceffidades agenas. Pues aunque tan extre- 
madamente pobre, fe dilataban los fenos de fu. caridad; 
y trafegando los de la Piedad divina, hallaba limofna 
para los pobres, veftido para los defnudos, falad para los 
enfermos, confuelo 4 los afligidos, doétrina para 1gn0- 
rantes, y avilo 4 los pecadores, para que falieflen de 
las tinieblas de fus culpas. Porque como fué fu cari- 
dad verdadera, y dimanada de la fuente de el amor de 
Dios: miraba primero la honra, y gloria de efte Señor, 
zelando como verdadera Efpofa, que no fuelle ofendi- 
co; y defpues stendia a el bien de los proximos. 

Entre las Obras de mifericordia, que exercitas 
ba, refplandeció particularifima en la de dar buen confe- 
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 fejo 2 el que lo ha menefter. Executardolo con tanta dif 
- ciecion, que cafi fiempse que lo dio, logró buen efec- 
to. Porque 1o lo daba con efpiritu fobeivio, ni reco» 
nociendofe fuperior, Ó apta para ello, fino guiada bni- 
camente de el efpiritu, y zelo de la gloria de Dios, y 
de íu profunda humildad. Por eflo alió con bien de 
todos. Entie otros, es de notar , el que foceció con 
cierta Señora, á quien acometió una repentina enfer- 
medad acompañada de recios , y abundantes vomitos de 
fangre, que la pulieron cafi en los umbrales de la muer- 
te, creyendo, que feria afíi, no fola la paciente, fino to- 
das las perfonas, que la afíiftian, y aun el Medico que 
la curaba, En medio de confl:éto tan urgente, y tan de- 
fefperado de medicinas, y de falud, eftando ya hafta con 
el Sacramento de la E xtrema-uncion; ocurrio a la Mas 
dre Sebaftiana, buícando en ella el confuelo, que de 
otra ninguna perfona efperaba: hallólo en fu piedad con 
fuaviffimas palabras de conformidad, y refignacion. Y 
defpues de haberla alentado á la conformidad, la dixo; 
Pues que cree Ufted, que fe muere? La enferma sefpon= 
dió: Que fi, que bien conocia lo agravado que efíaba, y TS 
que moriria fín duda. Pues ño morira, dixo la Venerable vna enfer 
Madre, porque efta enfermedad no es mas, que un avefito, 
que mueftro Señor le embra. Y en realidad fe cumplió 
ai como lo dixo, quedando buena, y fana la enferma. 
Pafíados algunos dias, fe pulo un veftido, que aunque 
no eftaba muy deshonefto, ni muy profano, no obítane 
te, no eftaba con la honeftidad, que debia. Viendola de 
elta manera la Madre Sebaltiana llamó 4 parte a dicha 
Señora, y la dixo: Je acuerda Vimd. de la enferme. 
dad que tuvo? Pues yá fabe, que en nada me Melo; pes. 
ro la verdad: digo, que ef]e modo de veftwr no me qua- decía Ea 
dra, ni le agrada á4 Dios meftro Señor: quitefelo, que ef- gra el buen 
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ta muy feo. Tan a tiempo fue elte confejo, que confi- 

guió, con la enmienda, el buen efetto que defeaba. 
En las congojas interiores, que padecian algu= 

nas perfonas, fue Iris hermofo, y pacifico, que las fere- 





naba, Comunicola cierra Colegiala una afliccion, que 


habia padecido muchos años, porque ni en fu Confel- 
for habia encontrado el defahozo que queria, y la folu- 
cion que necefíitaba. Efcuchóla la Madre Sebaftiana, y no 


la dió mas refpuelta, que decirla: Es Ufted una boba. 


Quedo la dicha perfona, 4 mas de afligida, moleftada con 
femejante refpuefta; y dió la vuelta fin hablar mas pala- 
bra. A el figuiente dia, no pudiendo mas, volvió con 
la mifíma congoja, y eftando refiriendofela de nuevo, la 
previno nueftra Venerable, repitiendo lo mifmo, que an- 
tes, y diciendo: Es Ufted una bobas y entiendame aho 
ra. Y en verdad que la entendió, porque lo: mifmo fué 
decirla eftas palabras, que quitarfe la congoja, que tan= 
tos años la habia atormentado el corazon con amargas 
r9S, y penas. 

No folamente hallaban confejo las que comuni- 
caban fus dudas, y fus inquietudes: aun las perfonas, 
que las padecian fin comunicarlas, lo hallaban. Sucedió 
efto, entre otras, 4 unaivtima Concolega fuya, quando el- 
tabaen Bethlen. Hallabafe efta con muchas congojas inte- 
riores, lin animo de decirlas, ni aun 4 fu mifmo Confefe 
for, y efta era fu mayor pena. Un dia, en que habia 
crecido mas la inquietad, la tribalacion, y la congoja,fe le 
hizo encontradiza muy temprano la Madre Sebaltiana, 
y la dixo: Oy coma Ulled temprano, porque ha de venir el 
Pacre D. N. eferibiendo 4 el mifmo tiempo la Madre 
Sebaftiana á dicho Padre, para que biciefíe diligencia de 
venir lo mas prelto, que le fuefíe poffíble. Condefcen- 
dió 4 el encargo el devoto, y zelofo Miniftro. Vino A 
el Confeflonario, bajó la Colegiala afligida, y no tuvo 
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d 
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que decir cola algana a el Confeffor: porque con el pa- 


? 


pel, que la Madre habia eferito citandolo, venía infors 
mado muy por menudó de todo la que a fu compañe- 
ra atormentaba: fiendo afí, que elta 4 ninguna perfona 
lo habia comunicado, pues era una de fas penas, no 
tener animo para decirlo. Admirofe la Colegiala, y ad- 
mirófe el Confeflor, quien no pudo contener las lagrymas 
en los ojos: y af prorrampió fu humildad, y ternura, 
en eftas palabras: Es pofsible, que una criatura, a quien 
vi nacer, y cargue en mis brazos, muefíre, y tenga tanta 
virtud, qué Lo fiendo Sacerdote no tengo”. Es pofsrble, que 
afír me imfiruya, y me enfeñe ina Niña de pocos años? Su- 
cedió efte calo, como dixe, en Berhlen, en donde dió 
mueftras fu caridad de el incendio, que en fu pecho ar- 
día, para alivio de las criaturas, focorriendolas en quan- 
to pado: y las mifmas mucftras dió en. el Convento de 
San Juan. De manera, que fi por las obras hemos de 
calificar el amor, que arde en los corazones; no fe, que 
pueda calificarfe, fino.por el mas encendido, el fuego de 
caridad de efta enamorada Virgen. | 
Tambien es milericordia, y caridad muy fina, la 
de perdonar injurias. Y no fue menos prodigiofa, que 
en las otras, en efta, la Venerable Sebaltiana. Las que la 
hicieron fueron innumerables, ai de palabras, como de 
obras. Algunas fe han referido: otras dexan de referit- 
fe, por no fer neceffaria la individuacion de todas, para 
que el devoto fepa, que de quantas la hicieron, no folo 
no daba queja aun la mas ligera, fino que muy gufto- 
fa repetía agradecimientos a la perfona, que la injuria» 
ba; y no fe apartaba de fu prefencia, hafta dexarla con= 
tenta, y cíto, aunque no diefíe, como nunca dió, mos 
tivo para el enojo. En una ocafion, que cierta perfona 
no queria daríe por fatisfecha de una cofa, en que pen- 
faba tener culpa la Madre Sebaltiana, fe poftró efta a 
| lus 
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lus pies para oir las injarias, que la dixo, y no quifo le- 
vantaríe de el fuelo, halta que la dexó latisfecha, y guf 
tofa. Lo mifmo la fucedió en otras ocañiones, en que 
eltuvo de Enfermera, por oficio, en el Convento de San: 
Juan: porque la Madre Enfermera mayor, que era de 
condicion algo afpera, la dió varios motivos, para exer= 
citar efta obra de mifericordia de perdonar injurias, auns 
que fin culpa fuya: porque obraba llevada folamente de 


lu natural, fin animo, ni intencion de mortificar á fu 


ayudanta Sebaltiana. Y af, tratando elta en una Carta, 
de lo mncha que contriftaba fu corazon, el vér algunos 
difguftillos domefticos, que nunca falran,aun en las Co» 
munidades mas recoletas, y aultéras; apunta algunas fin« 
razones, con que folian darla en que merecer los, proxie 
mos, con eftas palabras: ,; Yo me admiro, y me hace 
» grande fuerza, que fabiendo, que todo paífa, y fe há 
»» de acabar, haya tantos enojos, y porfias, y tanto de 
7» Cltas cofas, que Yo no [e decir: folo el enemigo, que 
>» no fe delcuida en perfeguirme, mueve con mucha 
», Violencia algunas perfonas, que me dicen tanto de que 
>») hago,y digo, que Yo no me acuerdo, ni entiendo como 


9» foflegar tan alteradas voces, fin darme pena, por mi, 


>» que bien fe conoce, que Dios lo permite : mi Alma 
>» lo recibe con mucha paz, y amor; como regalo de 
> mucho precio; affi temo, que fe pierda, y para no per= 
>» der la fortuna, que á' las manos fe me viene, con mue 
3, Cha confianza le pido 4 mi Dios, que me dé lu gra. 
»» Cia, para darle gufto, en efpecial con efía perfona, que 
»» fiempre me ha mortificado de diferentes modos. Y eltane 
2, do muy defcuidada fe entró en la Celdita, rebentando 
»» de cólera, hablando con tales gritos, que no le enten= 
2» día, diciendome lo que fe dexa entender de una per- 
,, Tona violenta, cofas que ni de penfamiento, ni de pas 
>, labra me há paflado, tratando con maliffimas palabras: 

») A 
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s» A dos Perfonas, que fon de parte mia. ( Ellas dos Pera 
3) fonas, que dice, eran fu Madre, y Ifermana ) En to- 
,» do eftuve muy foflegada interiormente; pero con pe- 
»» na de el defprecio, con que no fe puede por la dig- 
3, lidad de fu eftado; y el macho bien, que a mi AÁl- 
sy ma le hace. Bendito fea Dios, que no há fido moti- 
3, VO para moftrarle niogun fentimiento, ni por defen- 
3» der la verdad, y la razon, difculpando 4 las perfonas, 
3» concediendole tener mucha razon: y foflegandola con 
» mucho amor, nacido de mi corazon, le dixe: Que Yo 
3, la queria musho, que fiempre me favorecia, y me 
3» honraba, que no eftaviera enojada, que le befaria los 
s» pies, que fi me queria dár de bofetadas, que con mu- 
3» Cho gofto las recibiria. Quede tan foflegada, y fin 
3, ningun fentimiento, como fi nada hubiera fucedido, 
3» y muy agradecida 4 los grandes beneficios, que mi 
3» Alma recibe de tan amorofo Padre: que fiendo tan 
3, ruin, no hé conocido haber dicho cofa de tener efx 
3) crupalo, como V. P. fabe, y que folo por obedecer 
s» he hecho efto, que bien mirado, como todo pafía, no: 
3» tiene fundamento, y es cofa, que fe efta ofreciendo, 
9 2anque no dé motivo. Pero tiene razon, que Yo no 
3» Advierto las muchas faltas, que hallarán en mi, y añ 
» quando fe ofrece, me firve de confuelo pedir, que me 
3» perdonem Que 4 veces la compoftura de 4 fuera, no 
»» dexa ver mi mal interior. Pero todo me lo fufre la 
3» Grandeza, y fuma Sabiduría de efte bien divino de mi 
3» Alma, que es lo que mas me atormenta, y el trabajo 
a») Que tengo para ir de noche a el Coro. 

Por mas que la ultrajaflen, y llenáflen de inju= 
rias, jamaz perdía la paz, y tranquilidad de fu animo, 
que es otra de las prendas amabilifímas, con que fe adora 
na la caridad, fegun San Pablo enfeña. Rara es la Carra 
de quantas cfcribió efta Virgen bendita, que no efte por 
tO= 
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todas fus claufulas refpirando los fuaves aromas dé la 
paz, y juntamente de compafíon, piedad, y amor a lus 
proximos, Pongo a la letra dos, entre otras varias Claus 
fulas que lo exprefían. En una dice afítr ,, Todo mi Cui- 
s» dado eftá en tratar á todos con amor: porque no pue- 
», do tener fentimiento, ni dar quejas, quando no me 
», parece, que doy ocafion. Permiriendo Dios, para mi 
,)» confuelo, que no haga ninguna cofa de mal, para pe» 
2» dir perdon de lo que debian hacer conmigo. Mucha 
s» pudiera decir de el grande amor, que á todas tengo, 
2» y el defeo de fervir, y agradar á las que me motti. 
», fican, difculpandolas, porque las amo de corazon. Ef. 
>, to digo, porque fea mi Dios alabado, mo porque fea 
s» virtud, que no lo es, porque no tengo trabajo, fino 
2, mucho gníto, y olvido todo lo que le ofrece, recibien= 
., dolo con humildad, procurando en todas la paz, y 
,, union de caridad, para fuplirnos nueftras faltas, como 
y con tanta manfedumbre, me efta fufriendo la Magef« 
3 tad Divina, que á vezes no puedo mas de la verguens 
», za de tan repetidas falcas, á mas de las gravifimas cul- 
>» pas paííadas, que todo es una laftima Ja vida tan def» 
»» baratada, que tengo, fin poder tener confuelo, ni alien. . 
»» tos en mi corazon, para cumplir con los vivos defeos 
s» que padelco, de vérme libre de efta mala naturaleza, 
3» y de eftos ruines apetitos, tan fuertes, que me dela- 
., tinan, En la otra pone eftas palabras, en que fe ha- 
lan otros provechofos documentos, , Me parece, que 
»» todos neceffitamos de tener verdadero conocimiento, 
,, para con el defpreciar todas las colas de el Mundo, y 
», tener contento en no tener mas de lo muy preciflo. 
», De efta efcafez, le le quitan las fuerzas a la maldita 
3» fobervia, y le configue la humildad, que es la robadora 
,»» de las grandezas de el Ciclo, quedando mas poderofa, 
3» quanto mas le dicre A el defprecio, y apartamiento 
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s» de las criaturas, fin particular amor 4 cofas de efta 
,, vida, como fola, para lolo nueftro dalcifimo Due= 
», ño, que fiempre afíifte como Padre amorofiffimo, que 
», fabe mi fuma flaqueza. Áfi me perdona, y me fa. 
), vorece con fu divina gracia, como de verdad lo eftoy 
s» experimentando, con efta paz tan de el alma, que he 
,, tenido con las perfonas, que graviffimamente fe han 
,» cegado de colera, culpandome con tal enojo, que no 
,, atienden á el amor con que las he procurado foflegar, 
2» pidiendoles perdon fin faber el motivo, que pueda 
y haber dado. Toda mi pena es, vér tanto difgufto, de- 
»» feando que todo fe acabe; porque me dá laftima, co- 
,, nociendo, que todos tenemos paffiones, que las mues 
¿» ve el Enemigo; pero como Yo las amo a todas, no 
» me hacen agravio, como firvan 4 Dios con paz, y Cone 
3 fuelo. Con mucho gufto defeo, que me hagan def- 
s» precios de palabras, y obras, y que le defahogáran 
), todas conmigo, para no vér en otras peladumbres, 
3) porque me hace fuerza, como feráa efta colera, que 
s» tanto las alborcta, y quedan con fentimiento? Yo no 
3» loentiendo,porque Yo me olvido de todo,y quedo con 
,, nas voluntad de fervirlas. Con toda verdad digo: Por 
,, muchos agravios que me hicieran, y me aborrecieran, 
3» no me han de quitar el amor, que á todas tengo. Y. 
2» Á fuera pofííble, que Yo padeciera los dolores, y tra= 
3» bajos, con todo lo demás, que en elta vida fe padece, 
s> Y los tomára por el alivio de todas las almas, como 
»» hechuras de la Poderofa Mano de Dios. Yo con la= 
3» grymas fe lo pido; pero con verguenza, conociendo mi 
3) Fuindad, y poca virtud, para abrazarme coa la 
3, amorofía cruz de los trabajos» 
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«CAPITULO. XVI... .4 


De la Vircad de Religion, en que Horecio admi- 
rablemente la Madre Scbaltiana Jofepha. Y de. 


una Revelacion, que tuvo tocante 4 el Obcio 
Divino. 


_YAber tratado en los primeros Capitulos de los Vo» 
| H tos fubftanciales: de Religion , y defpues de las 
Vircudes Theologales en los pofteriores; no ba fido rom- 
per el lazo encarnado, con que galanamente unidas le 
eltrechan las Virtudes, Ó mudar el orden que tienen en- 
tre sí, como, dimanadas unas de las otras; fino atender 
a la obligacion de el Sugeto de quien fe efcriben, que fue 
la Venerable Sebaltiana. Y como hemos dado principio 
2 efte Segundo Libro con fu ingreflo, y Profeflion en el 
Convento de San Juan, parece congruente, ya que la 
dexamos Religiofa Profefía, tratar de los Votos que hi= 
zo en fu: Profefion, y defpues hacer relacion delas 
Virtudes generales, á que fe halla obligado todo fel 
Chriftizno. Sigo en efto el exemplar de muchas Chro+ 
nicas, que afi lo praétican, y de otros recibidos Autho. 
res, que af lo obfervan: En cuya fupoficion, quedando 
relacionadas las que obfervó, como Religiofa, y como 
Chriftiana; tratarémos- yá de las que figaen 4 eftas, y 
que podemos decir tienen el fegundo lugar en las fillas 
dela obligacion. 

En efte Capitulo fe dá principio con la Vir- 
tud de la Religion, que es la que nace de la Jufticia, co- 
mo de propria fiente, porque con ella damos 4 Dios el cul» 
to, y honor que le debemos, como á primer Principio. 
Y fiendo elte agto de Jufticia, á efta Virtud reconoce 

por 
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por Madre la Religion, cuyos zétos tributan 4 el Juez 
Supremo, lo que por tantos titulos fomos obligados á 
tributarle, reconociendo fu Bondad, fu Poder, y la fu- 
ma excelencia de Criador admirable de Cielos, y tierra, 

de lo vilible, é invifible, fin que haya cristera alguna, 
aun en los mas retirados fenos de el Mar, en las efcondidas 

“grutas de la tierra, y aun en los feos tenebrofos rínco= 

“nes de el Abyfmo, que no efté patente á fu vitta, Ó que 
le efconda de el calor de fu dominio auguíto. Y conocien-= 
do las almas con las luces de la Fe, no folo efte domt- 
nio, fino tambien fu fabiduría, fu grandeza, fu liberal 
dad, y las demás excelencias tan inexplicables, como ín- 
comprehenfibles, prorrumpen en aquellos aétos de ala- 
banza, amor, obfequio, y demás, con que proteftamos 

rendidos la Fé a Dios nueftro Señor. 

, Entre los muchos actos de efta virtud, los pri- 
meros fon Devocion,y Oracion. Ahora diremos de la De- 
vocion, con que tributaba 4 Dios los debidos cultos, y 
reverencias elta Venerable Virgen; dexando la Oracion 
para el figuente Capitulo. Es la Devocion una prompt» 
tud de animo en todas las cofas que tocan á el fervicio 
de Dios; y efta Devocion le veia admirablemente prac- 
ticada en la V. Madre. No fe dió el cafo, que faltalle á 
algun adto de Comunidad, ni en el Colegio de S.Miguel, 
ni en el Convento de San Juan. Lo miímo era tocar la 
campana, 6 hacer qualquiera leña, que dexar lo que ef- 
taba haciendo, y afiftir á fu Comunidad, hallandofe para 
elto fuerte, y robafta, la que para otras cofas apenas te= 
nia un aliento, pues á el palío que fu cuerpo le vela ex= 
tenuado con los trabajos exteriores, y tan debil con las 

enfermedades, que apenas pola tenerle en pie, a efle 
miímo pafío, era para alabar 4 Dios, aquella puntualidad 
con que añítia, y la prompritud con que executaba las 
ceremonias de inclinaciones, y genuflecciones, que tie-= 
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ne eftablecidas la Religion, con las demás poftraciones, y - 
rédidos adtos de elta foberana virtud. Cofas, que á la ver» 
dad, no debian apartaríe un punto de nueftra memoria, 
ni permitir de ellas el olvido, pues tanta hermofura aña» 
den a la Iglefia de. Dios. Por eflo no fin myfterio el 

Evangelio divino, como diétado por el Efpiritu-fanto, no 
fe contenta con referir la fubítancia de la adoracion, que 
los Magos hicieron á¿ Cbrifto nueltra vida, fino que coa 
particular menudencia efcribe Ja religiofa genufleccion, 
con que doblando las rodillas, inclinando el cuerpo, y 
fellando con fus labios la tierra, ofrecieron el oro, el in. 
cienfo, y mirrha3 adorando en el tierno Infante Jesus, 
4 el Supremo Monarcha de las eternidades. Para que ens 
tendamos los Religiofos, que aquellas menudas cereno» 
nias, con que la Religionnos inftraye para adorar 4 Dios, 
lon copiadas de efta adoracion de el pefebre, y de otras 
que la Sagrada Efcriptura refiere, para que las eftime= 
1nos, veneremos , y cumplamos. Siendo cada una de 
ellas, cofa, que tanto agrada a Dios, y de que tanto guí= 
ta: Como á el contrario deldeña, y no dexa fin caftigo 
a los que defprecian tan fantas ceremonias, por juzgar- 
las nimiedades, Ó impertinencias. De Juliano Apoftata 
predizo San Gregorio Nazianzeno la efcandalofa caida, 
por verlo fiempre que entraba en los Templos, no fola= 
mente indeyoto, fino muy levantados los ombros , era 
guido el cuello, y como eltacada la cabeza. Y con el 
tiempo falió defcubierto lo que el Santo habia dicho,qui. 
tando la marafca á fus errores, y defcubriendo idolatrias fi 
impio corazon. Lo mifimo fe refiere de el otro aborto 
de maldades el infame Lutero. Pues una perfona mu 

efpiritual prognoftico fu apoftalia de la Fé, y dela Re- 
ligion, por el poco cuidado que ponia en las inclinacios 
nes de el Coro; no queriendo inclinar lu altiva, y fo- 
bervía cabeza á el oír invocar el dalcifimo Nombre de 
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JESUS, y MARIA; teniendo lu defvanezido orgullo por 
cofa de menos valer, el bajar la cabeza, e inclinar el cues 
llo á los Sacrofantos Nombres, que reverencia, y á quienes 
dobla la rodilla la mifma obftinada protervia de los Des 
monios. No fé 4 donde me llevaba el impetu de la plu- 
ma; pero vuela 4 femejantes epifodios, 6 difereffiones, 
laftimada de lo que vemos entre Catholicos, que quizá 
Ao veríamos entre Mahomeranos, en orden á la reveren- 
“cia de Íus Templos, Ó Mezquitas. Pues llegamos 4 vér 
ya, que ufurpando los refpeétos, que folo 4 Diosfe de- 
ben, le los tributan a las criaturas. Y aun 4 las criztuo 
ras fe doblan muchas rodillas, que parecen de marmol 
para el Dios de las Alturas, y folo Altiffimo Señor. Pero 
efte deforden, que la adulacion, el interés, 6 femejantes 
vicios rateros han querido entablar, lo corrige la devo- 
cion, y el culto de muchas almas verdaderamente Chrif 
tianas, y Catholicas. Tal era la V. M. Sebaítiana, cuya 
compoftura, y modeltia en los Templos, en las Capillas, 
en los Oratorios. en los Coros, y en todos los lugares 
deftinados á el culto divino, 4 quantas perfonas la veían 
preftaba mefura, y comedimiento. Nunca la vieron fen- 
tada en el Coro, 0 Iglefía, fino de rodillas, falyo en aque- 
los actos de Comunidad, en que para conformarfe con 
las demás Religiofas, tomaba añiento: En lo demás efta 
ba poftrada con cl mayor rendimiento, y pegada a el pol- 
vo fu boca. Tampoco la vieron, que en dichos lugares 
hablafle mas, que quando era compelida de la Obedien= 
cla, Ó lo que no podía evitar; y lo que hablaba era con 
pocas, y humildes palabras. 

De modo, que fiendo tanta fu compoftura, y 
modeftia en todo lugar, fobrefalia mas realzada en las 
Iglefias, y Coros, manifeftando con la mefura de fu roÍ= 
tro, con el filencio de fu boca, con la demifion de fus 
Ojos, con la humildad de el femblante, y con el todo de 


fu 





No fe feno 
taba en el 
Coro, fino 
muy neceíli- 
tada. 





Nanca fal- 
toa rezar el 
Oficio Di.- 
vino. 
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fu cuerpo, que eftaba en la prefencia, y acatamiento de 
aquel Señor, á cuya vifta tienblan las columnas de el 

Cielo, y fe eftremecen los mas altos cedros de el Libano, 
Efta compoltora exterior era la mano, que feñalaba fiel 
mente fa arreglado movimiento interior; de manera, que 
fi con la boca llegaba 4 el fuelo, con el corazon fe- incli= 
naba hafta el abyímo, reconociendo la Suprema Magek 
tad de nueftro Dios, y Señor; fiendo mas profundo el aba. 
-miéto de el animo,queel de lu cuerpo; y porque parecia, 
que el cuerpo caía rendido con el pefo,que el animo le im- 
ponia. Ufaba frequentemente de las cofas benditas,que ufa 
nueítra Madre la Santa Igleña, como la agua, el incien= 
lo, los ramos, y efto con viviflima fé de confegair el re» 
medio que bufcaba, como lo halló algunas veces, expe. 
rimentando la ferenidad interior, que folicitaba, hallane 
dole contarbada, 

El Sagrado cenfo de las alabanzas divinas no fe 
dió cafo, que dexáfle de pagarilo, y bien pagado. Poro 
que lo rezaba, como que eftuv effe viendo con los:ojos 
de el cuerpo 4 la Mageftad Suprema, con quien hablaba 
lu Alma, fin divertirle, ni mirar á otra cofa. Y aunque 
hubiefle algan ruido, ó motivo que folia dárinquietud 
á las demás, fe mantenia Sebaítiama como de bronce, 
Si por algun acontecimiento rezaba fuera de la Comu- 
nidad, era en pie, Ó de rodillas, y con la mifma comes 
poftara, que fi eftuviera en el Coro. A mas de efta 
obligacion diaria, 4 que no faltaba, ni aun por enferme» 
dad grave, rezaba todos los dias la Hora de quince Myf 
tyrios en obfequio de la Soberana Reyna de los Cielos, 
y muchas veces la rezaba pueftos los brazos en forma de 
Cruz. Cada Mes hacia una, Ó dos veces los Exercicios de 
la Cruz, y de la muerte, que difpufo el abrafado efpi= 
ritu de la V, M. Secretaria de MARIA Santifima, Ma- 
ria de Tesus de Agreda. De la miíima manera hacia los 
Exeta 
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Exercicios de la Santifima TRINIDAD, una, dos, d mas 
veces, fegun el orden que recibia del Confeffot cada 
ess Rendidamente hacia ofrenda humilde: de: fu cuer: 
po, yde lu Álma, con fus fentidos, y facultades todas, 
facrificandofe como hoftia viva en los Altares de la pe- 
nitencia, y en las Aras de fu mortificacion, con las crue» 
les difciplinas, afperos cilicios, fangrientas genufleccio- 
nes en el Via-Crucis, y demás quebrantos, con que mar. 
tyrizaba fu carne, fuera de otras acciones devotas, y tiere 
nas que hacia con el cuerpo, en proteftacion de el ren. 
dido, reverente culto, que daba fu corazon á la Real 
piefencia, y Soberanía de naeltro gran Dios. Y en fin, 
para quanto conducia, aunque remotamente 4 cofas de 
el culto, y honra de fu Mageftad, era un rayo myítico, 
fegun la promptitad, con que falía de la nuve de fu co- 
razonen claridad de Exercicios. Hit 
Con lo qual fe ha dicho lo fuficiente para cali. 
ficacion de lo arraigado, que eftaba efta Virtud en el 
campo hermofo de el efpiricu de efta fidelifima Virgen, 
cuyo religiofo corazon fe dexa conocer tambien en las 
devociónes, que dexamos referidas, como fon las que 
tenia a el Incfable Auguftiffimo Sacramento de el AL 
tar, d MARIA Santifima Madre, y Señora nueítra, 4 
el Patriarcha Santifiimo Señor Sau JOSEPH, 4 nueftro. 
Padre San Francifco, 4 nueltra Madre Santa Clara, á San 
Pedro Alcantara, á quien anmualmente celebraba con 
ayunos, dilciplinas, y muchas afperezas, como que fué 
Maeftro fayo en efte genero de vida mortificada. Tam» 
bien es aéto de cfta Virtud de Religion el Voto, y en 
elto tambien fe címeró la Venerable Sebaltiana Jofepha, 
porgue muy a los principios de fu ingrello enel Cole= 
glo de Señor San Miguel, hizo los Votos de Obedien- 
cia, Pobreza, y Caltidad, y aun quería hacer tambien el 
de Claulura; pero no lo permitió fu Confellor, lobor= 
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nando fus anfias, con que folamente hiciefle los tres ex3 
prellados, confiderando el Miniftro que la dirigia, que 
fegun eran fus defeos, y la intencion de confagrarfe 4 
Dios en las Aras de la Religion, podría fu Mageftad fa- 
cilitar el que fe lográflen eftos, como fucedió en Ted 
lidad. Quifo tambien hacer, como hemos dicho, Voto: 
de renunciar 4 fus Padres naturales, Hermanos, y Pa- 
rientes, pero tampoco fe lo permitió difcretamente fu 
Confeflor. El que hizo entonces, y lo rarificó defpues, 

fué el de mortificar el fentido del gufto, en honra de 
Dios, no comiendo dulce, fruta, ni cofa puramente de' 
apetito, para que de efle modo nada hubiefle en fu als 
ma, nien fu cuerpo, que no eltuviefíe confagrado ¿el 

honor, y culto divino, ni hiciefle accion, que no contef= 
táfle con el rendimiento 4 la Mageftad Suprema. De 
_modo, que nunca fe le cayó de la mano el incenfario 
de oro de efta Virtud, para eftár dirigiendo continuas 
mente los olores fuaviffimos de Oracion, y Devocion, 
con los aromas de las demás Virtudes, defatados 4 el 
fuego de el amor, en fragrantes humos, y deliciofos ob- 
fequios de el divino culto. Para efto 4 mas de las Oracio= 
nes bocales yá referidas, procuraba dilatarfe mas en los 
attos de efta mifma Virtud de Religion, dandole a Dios 

honor, y cultos con fu boca en Oraciones Jaculatorias; 
con fu corazon en attos anagogicos; con fus manos en 

devotas pofturas para adorarlo; con fus brazos, ponien- 
dolos en Cruz en fu adorable prefencia; con fus rodí- 
llas, doblandolas rendida; con fu cabeza, inclinandola 

humildes con fus ojos fiempre en tierra; con el todo de 

fu cuerpo, y alma, formando ritual myítico, y devo- 
to, que renía fiempre en las manos, para no faltar un 
apice á las ceremonias devotifimas, que fu obligacion, 
lu efpirita, fa fervor, y lus anfias la infpiraban. 


Y porque en elte Capitalo me parece tiene fu 
mas 
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mas proprio lugar una revelacion de las que tuvo la 
Venerable Madre, la refiero: aqui para cerrarlo. Puelo 
to que todas las difpenía fa Mageftad para bien comun, 
Ó particular; y para correccion, ó enmienda, en lo que 

- tuvieren lugar. Hallabafe una noche la Madre Sebaftiana 
en el continuo exercicio de fu Oracion., y tepenti- 

-namente fintiófe toda movida, hafta quedar privada de 
fas fentidos: volvió en sí, fintiendo eftrañas fatigas en el 
interior, y vebementes dolores en lo exterior. Efpecial- 
mente la moleftaba-un dolor agudifimo'en las coftillas, 
que parecia fe las apretaban con grándiffima fuerza. Fue 
tanto el dolor que tuvo, que penfó era llegada ya la ul. 
tima hora de fu vida. En medio de eftas congojas :fe 
acordaba de clamar á la Santiffima Beatiffima TRINI- 

DAD, y lo executó invocando con viva fé eflte Sobera- 
uo Myfterio. Daró el confliéto mucho efpacio, fin miti- 
garfe los dolores, antes fi fe le aumentaban con mas adi: 
vidad, y fuerza, hafta que fue Dios fervido de aflojar el 
cordel, remitiendofele un poco. Comenzó entonces á 
ofrecer 4 fu dulce Efpolo aquellas penas con humilde 
refignacion, fa:rificandofe de nuevo 4 padecer otras mu= 
chas, (1 era fu fantifima voluntad. Dabále gracias de 
que en medio de trance tán amargo, la hubiefe confer- 
vado con vida, la que facrificaba de nuevo, para em» 
plearfe folamente en fer viétima de fu amor. Poco def- 
pues tuvo otro rapto, en que otra vez fue atrebatada 
de lus fentidos; y eftando fuera de si percibió con toda 
diftincion muchas voces, que fe alternaban en lo que 
decían; pero no diftinguia lo que' hablaban. No obftan= 

“te conoció, que noeran voces de elta vida. Llenófe to» 

da de pavor'á el oirlas, y mas no pudiendo difcernir 

lo que eran; pero en medio de efta turbacion, y con- 


goja clamaba con el corazoná Dios, y fu Mageftad fe a 
: / ó c1o - 
diguó de manifeltarla: Que aquellas voces, que acababa vino. 
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de efcuchar, eran de Mimfiros fuyos, que eftaban pas 
gando el Oficio Divino, y. fupliendo: las defectos quefe 
habian cometido en el Coro, y Comunidad. aquel. dia 
Quedó con efto muy quieta, y ferena en todo el refs 
to, que figuió de fu. oracion, y enfeñada con efta. doc- 
trina de el Cielo, naia ey | 
y ¿No:hay, duda, que.la fragilidad humanas: no 
| puede. evitar todas. aquellas faltas, que ocurren ¡para el 
períedto cumplimiento de fu obligacion. Y por eflo de- 
bemos. todos, en quanto pueftras fuerzas alcanzan, pro» 
curar «evicarles. Cob; la divina gracia, pues. elta a «nadie 
falta, Pero. fempre es mas eftrecha la. obligacion en-Jas 
-Perfonas, que elftán por fu eftado deputadas 4.la afife 
tencia de.las alabanzas, que fe tributan al Cordero In- 
imaculado. Por lo, qual, es mas notable faltar, aun en 
<£ofas menudas, 4 efta obligacion, ¡en que no hay: 'me- 
sudencia., y todas fonde: gravedad,, y peto. No- lolo 
porel cargo que feha de hacer, y cuenta: que: de, etlo 
fe ha de pedir, que.es formidables fino.porque en faltar 
4: efto, le falra 4 el tributo diario, que debemos a nuele 
2ro Dios, y Señor. Varios cafos fe refieren en. Hiftórias 
Eclefiafticas, que claramente dán a entender. lo zelofo 
que es Dios'en efte punto: y como quiere que le le pa- 
gue con la perfeccion ' poffible. Pues como fentirá el 
íque fe falie, del todo? No folo omitiendo. algunas, Ó 
todas «las horas. canonicas, fino. pagandolas tan atropada= 
'¿nente, y con, tan violenta carrera, que no fe Yo, fi fe- 
ría menos malo dexarlas, que pagarlas.tan mal pagadas. 
Ni fé tampoco, [1 recibiría. Dios :efte embuto. Señas 
fon; de que no-lo.acceepta, el embiar,de la otra vida quies 
mes paguen, lo que deben pagar los de efta: 6.4 lo menos á 
que paguen bien, lo que tan: mal fuele pagarle. 
Aquel abyfmo de fantidad, y prodigios Santa 
Catharina de Bolonia, Hlultrifima Hija de Santa Clara, 
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una de las mas porrentolas Santas, que venera. la Igle- 
fia, efpecialmente por fu incorrumpcion admirable; pe- 
dia cinco condiciones, para rezar fraftuola, y perfectas 
mente el Oficio Divino. La primera, fumma reveren- 
cia, y Vigilancia, defecharido el fueño) y pereza, fía crer 
que rezando 4 el defcuido, fe cumple con la obliga” 
cion. La fégunda, no interrumpirle con palabras Ínus 
tiles, ó impertinentes, guardando filencio, (£ no es que 
le difpenfe 'graviffiima neceffidad. La tercera, decirlo: con 
orden; y diftincion,:no .con' celeridad, ni muy defpas 
cio, obfervando el medio. La quarta, que le diga con 
fervor, y (in faltidios- Sufriendo con paciencia lo proli» 
jo.>"La: quinta, que:fea.con humildad, ajuftando la voz 
con las: de las otras,cy concordando- en todo con ellas, 
Eftasfon' las condiciones, que una Santa Catharina de 
Bolonia pide para complir religiofa, y devoramente las 
Divirias alabanzas: Y ¿he querido infercarlas aquí ¿para 
el. mas ajúftado nivel, porque conformandofe con él las 
Comunidades, y los individuos, llegarán 4 el mas legu= 
ro, y difcreto orden de pagarlas. Puelto que nunca [0- 
bran eftas cautelas, aunque no fe conolcan defectos. Y 
fi Dios nos embia de el Cielo eftos avilos, yá por bo- 
ca de los Santos, como en Santa Cacharinas, yá corri 
giendo defeétos, como te le manifefto 4 la. Madre, Ses 
baftiana, es jufto que los abrazémos todos, para inftruir» 
mos enc el cuidado, que ¡debemos tener en rezar 
el Divino Oficio, efpecialmente en Comuanls 
dades, en que es mas notable qual- 
5 Axib quier «defedto... 
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CAPITULO XVIL 


Fervorola Oracion de la Venerable Madre Scbaf- 
tana Jolepha dela Santifima TRINIDAD. 


pas É 
£n 


“Cto de la Virtud de Religion es la Oración. De 
Mk la mental, que tuvo la Madre Sebaltiana, hemos 
referido: algo en varios paflajes de efta Hiftoria, 
y de elíalto grado á que llegó, por. el elmero con que 
fe deftino'4 lu pradtica, alentada con la divina gracia. Pe- 
rv como fon tan: varias, y tan: hermofas las flores, que 
fe advierten de efte Sánto Exercicio, en el tiempo de fp 
Vida proligiofa;sme:hasparecido conveniente drarlás to- 
das, y ofrecérlas juntas en:elte Capitalo, para moftraré 
las, “Como un agraciado ramillete, en que hallará elide- 
voto 'Chriftiano faaviflimasfragrancias ¿- «para: deliciofo 
re.réo de el efpiritu. Yá hemos dicho, que defde recién 
entradá en el Colegio, y Cala de Berhlen, leyendo, la vi- 
da penitente de nueftro: Sagrado- Reformador, San Pedro 
de Alcantara; le enardeció tanto fu pecho, herido yá de 
fuperior impalfo, que fe propufo 4. efte palmo: de peni- 
rencia, por dechado, para.copiar penitencias atroces: Y 
af como en eltas procuró imitarlos tambien folicitó ha- 
cerlo en la Oracion, y Meditacion. >: nas pia 
-_ Defde que rayó en fu entendimiento la luz de 
la razon, quando apenas contaba. feis años de edad, pro- 
curaba retirarfe de las criaturas; abítraida hafta de fus 
Padres, y domefticos, formando. (como fe dixo en otra 
parte ) en un rincon de fa cafa, con fu p.ño de rebo- 
zo, una cuevelilla, en donde lo mas de el día eltaba ha= 
ciendo labores de agaja, Ó leyendo libros devotos, ó en 
lemejantes ocupaciones honeltas, y religiofas. Y elto era, 
que la Mageftad Divina la habia llamado, y conducido ó 
o dr d 
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la foledad, para hablarla 4 el corazon. AÑ lo manifelta- 
ba en el porte exterior, que tenia, indice cierto de lo 
que encerraba fa interior. La hablaba Dios con las fua- 
ves, dulces, y tacitas palabras, con que habla á los 
corazones; y Sebaftiana refpondia con el recogimiento, 
modeftía, y compoltura proporcionada a quien trata con 
la Mageftad lamenfa de nueftro Dios, y Señor. 
| Cada dia, y cada inftante fe hallaba nuevamente 
herida con las faétas de la voz divina, que fonando en 
lo mas intimo de fa corazon, hacia eco, y refonaba en 
lus fentidos, y potencias. Á cuyo fonoro ruido fe con- 
movian todas, poniendole en vela, para efperar á el Ef 
polo. Y como para efperarlo, y recibirlo, es neceffario, 
que la. Alma, no folamente fe aparte de las criaturas, fi- 
no que falga halta de si miíma: De todo falia la Vene- 
rable Virgen Sebaftiana; de s1, y de las criaturas, y fe 
entraba a recoger en el gabinete de fu interior, cerradas 
todas las puertas de los fentidos, para orar á el Eterno 
Padre. Para las quietudes de la Oracion el principio es 
la abftraccion: y teniendo bien radicado, como lo tenía 
Sebaftiana, efte principio; no era dificultolo fofíegar la 
imaginacion, para que con fus inquietudes no fuelle eltor. 
bo 4 el entendimiento. Conocía claramente, que no hay 
medio para bufcar a Dios mas util, que la Oracion mcn- 
tal ; porque con. ella fe levanta el efpirica halta tocar 4 
el mimo Dios. De bay es, que los Santos Padres , y 
Doétores definiendola, dicen: Que la Oracion mental no 
es otra cofa mas, que elevar el hombre fu entendimié- 
to 4 confiderar la Eflencia de nueftro Señor Dios, fus 
Divinos Atributos, Íus propriedades, fus perfecciones, 
lus obras, fus myfterios, y fas beneficios. Porque como 
nueftro ultimo fia es vér, y gozar a Dios, nunca po=- 
driamos amarlo fin primero conocerlo: Puelto que no 
hay amor, en donde no precede el conocimiento. Y co- 
mo 
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mo la Oracion es la que llama a las puercas divinas, pa- 
ta que el Señor iluftre 4 las Almas, dandolas á conocer 
lu grádezasde elte conocimiento procede,que pafían finas a 
amarle. Por eflo las Alnias,3 defean unirfe a la Mageltad, 
le aplican con las mayores veras á la Oracion, como uno 
de los medios, que mas conducen 2 elte foberano fa: 
Y quizá por eflo decia N.S. P. S. Francifco 4 fus hijos, 
que ninguno podria adelantarfe mucho en el camino de 
la perfeccion, ft no ponía fu diligencia toda en adquirir 
la virtud de la Oracion, fegun refiere el Doétor Seraphi= 
co San Buenaventura, en la vida de nueftro Seraphin Pan 
dre, y Patriarcha. Y es, que las medras, que en elte cas 
mino adquieren las Almas, fe atribuyen 4 el conato , 
defvelo, y fatiga, con que de dia, y de noche eftudian, 
méditan, y contemplan en la Ley Soberana de nueftro 
Dios; encendiendofe todas con eftas llamas de celefte 
facgo . Á manera de aquellas aguas, que los 1fraélitas 
hallaron en un pozo, que rociando con ellas la leña, y 
las carnes, de el Sacrificio defpidieron centellas , brotas 
ron llamas, y fe convirtieron en tan voraz fuego, que 
confumieron, quanto en las aras de la Religion habia 
ofrecido á Dios fu fee, fu piedad, y fu culto. 

En confideracion de efto fué la Oracion mental, 
general empleo de toda la Vida de la M. Sebaftiana: De 
tal manera, que fi en otras Perfonas Efpirituales fe cuen= 
tan horas, y tiempos determinados para la Oracion, en 
efta Alma no fe debe contar fino por dias, y' por años: 
puefto que aun el tiempo preciflo para el flueño, y de- 
más ocupaciones, á que executa la naturaleza, lo quí- 
taba para emplearlo en la Oracion. Ocupando en efte 
Santo Exercicio, todas las horas, todos los dias, todos 
los años, y el tiempo todo, que la duró la vida, defde 
los doce años de fu edad, y aun antes, hafta que murió. 
Siendo cofa de admiracion, que nien el Colegio A Be- 
tnien» 
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'thlen; ni en el Convento de San Juan, vieron que va» 
lriafle lu regimen de vida, fino que feguía el tefen con» 
tinuo de fu Oracion, y Penitencia. De aqui es, que (fe- 
¡gun parece) llegó á un elevadifimo grado de efta Vir- 
tud. Pues no necefíiraba ya de efpeciales preparaciones prompritud 
| para exercitarlas ni de lugar retirado, ni de feñalado tiem» para folle- 
po, fino que en todo tiempo, y en todo lugar la tenias in 
| porque fiempre fe hallaba difpuelta para lu Exercicio, cion. 
adquiriendo elta promptitud de la continuada praética, 
| que por tantos años habia repetido fu efpiritu fervoro= 
| Jo. Las naturales indifpoficiones, con que alguna vez fe 
daba por fentido fu cuerpo, no eran baftantes 4 Impe=- 
dirla efte curfo; efpecialmente delde que comenzó 4 
el perimentar, que la Oracion era fu total remedio, y mas 
prompta medicina, Sucedió efto en varias ocafiones, cfpe= 
' cialmente,en una en que hallandofe gravemente accidenta- 
da, y con ardiente calentura, comenzo á batallar con fu 
- penfamiento , fi iría, 6 no iría á el Coro, fegun fe re- 
conocia de agravada. Determinó por fin, no eftraviar fu 
regimen, fino ir 4 el Coro, como fué ; pero con tanto Cafo raro 
trabajo, que iba arrimandofe, y teniendofe de las pare- en fu añito 
des, porque fu debilidad acompañada de efte nuevo re- PSN > 
bato, no la dexaba ir libre por fu pie. Af entró en el 
Coro, eftuvo en él toda la noche, y 4 las quatro de la 
mañana, hora en que fe retiraba para el dormitorio, fe 
levantó buena, y fana de el todo, fin necefíitar de el ar- 
riao de: las paredes, como para ir 4 el Coro neceflito. 
Cafo raro a la verdad, aunque lo mifmo fe re- 
fiere en nueftras Chronicas, que fucedía á la Gloriofa 
Santa Catharina de Bolonia; pues padeciendo un perpe- 
tuo flaxo de fangre, Ó definteria, tan copiofo en ocafío» 
nes, que la ponia en agonias de muerte, y fobre ete, 
y otros achaques, que 4 tiempos fe le complicaban, 
«cargaba el penoío exercicio de cocer el pan, para lu Co- 
| | mus 
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munidad, fin dexar la afíftencia de el Coro, y demás 
actos de Comunidad, quando parece que el pefo de 
tantos trabajos habia de brumar el cuerpo, y fufocar el 
efpiritus entonces fe levantaba la Santa mas vigorofa, 
para profeguir fu padecer, hecha vitima de la pacien- 


_ cia. A efte modo pañfaba a la Venerable Sebaftiana, fas 


liendo con mas vigores, y mas alentada del Coro, y de 

lus exercicios penales, como lo declaran fus expreflas 

claufulas ,, Bendito fea Dios, que liberal, y paciente fe 

3» ha moftrado en todo lo paífado, para gloria de fu 

>» Divina Grandeza, fiendo Yo tan ruin, y no haber. ' 

>» le fervido como debo. Si algo he hecho, ha fido ha. 

3) cieudolo fu Mageftad, como para darme gufto, de 

5» Que Yo cumpliera mis defeos, fin neceflitar de nada 

3» mio. Yo conofco (para confuflion de mi defcuido ) el 

a» defvelo para mi bien, que Dios ha tenido, quando me 

>, hallaba fin fuerzas en el Alma, y en el cuerpo, y que 

3» lalia de fu prefencia con admirables fuerzas en mi Al. 

s MA, participando baftantes el cuerpo; que como pere- 

s» ZOÍo temía lo alpero de la penitencia, y lo defabrido 

5, de la mortificacion; pero mi Alma fe alegraba de las 

3 farigas de el rrabajo, que fe canfaba; y defcanfaba po- 

3» CO, porque la luz amorofa no faltaba de darme gol- 

s» pes 4 el corazon, para que no me defcuidara, como 

3 Tuin que foy. Me daba á beber de fu doétrina, y 

2» £xemplo, que mi alma la tenia con atencion vergonzo- 

9» fa, y andaba en mi interior tan atenta, que la neceffí- 

3» dad me hacia entender en otras cofas. Y con eltos fuas 

ves lenitivos endulzaba Dios fu trabajo. Cada favor de 

eflos era un nuevo incendio, con que mas, y mas fe 

abrafaba. Creciendo á'cada inftante de fu corazon las 

anfias, fin perder ocafion de bufcar 4 ful Dueño: Y 

fiempre encendida la hoguera de fus afeftos, los facri- 

ficaba prompta en las aras de el amor: Sin que para 
CX€- 
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executárlo ai, la impidiefíen las criaturas, ni otras ocu- 
paciones. Sucedía, pues, que eftando exercitada algunas 
veces, yá en la afiftencia de las enfermas, yáen otras 
diftribuciones, y neceflarios, que ocurrian de las Co 
munidades; 4 el punto que fe retiraba de día,Ó de noche 4 
la Oracion, fe hallaba tan difpuelta; que parece ha- 
bia eftado preparandofe muchas horas; fin que el tamul- 
to de aquellas ocupaciones turbafle en algo los filencios 
de fu Oracion. A efte alto grado de tan foberana Vir- 
tud llegó la Madre Sebaltiana, porque la tenia Dios def= 
tinada para recreo de fu amor, y para deliciarfe en al- 
ma tán pura. Por eflo, defde edad muy tierna la llama- 
ba fu Providencia, 4 que entráfle por eftas lendas: y pas 
ra que no fe detuvielfe, la difparaba las doradas flechas 
de fu amor, hiriendola el corazon con llamamientos tan 
vivos, que no podia, fin hacerfe mucha violencia, de- 
fentenderlos, y mucho menos podía olvidarlos. Af lo 
refiere ella mifma á fu Confeflor, defpues de haber ex- 
preflado varias amoroías anfias , en que le anegaba lu 
pecho, diciendo: ,, En efte punto, fe me ofrece tanto 
,» que poder decir de lo que entiendo en lo profundo de 
,, la alma, delante de mi Dios, que fon de fé las pala- 
s» bras, y ternuras, que fin decir habla el corazon, con 
s» muy fegura confianza. Allá mi Padre entenderá lo 
3, mucho que 4 efto le falta; que mi ignorancia, y te= 
,, mor, me detienen. Y lo fiento, porque quedan en fr 
,» lencio los admirables, y divinos bienes, que ha reci- 
>, bido mi alma; que fin ternara no puedo, quando me 
y» Acuerdo. Y en particular de los paflados, donde me 
, llamó fu amor, con tanta fuerza , que no, foflegaba 
,, mi corazon, á tan fuave violencia, que me parecía, 
3» que me dilataba mucho en executar tan vivos defeos, 
+ porque habia fus dificultades; pero Dios las facilita- 
» ba con admirable primor, hafta quedar libre de todo 
Mm 9) rel 
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>» Telpeéto humano, que detenian á mi precifion; de de= 
s» Xarlo todo; pero efte ligero vuelo, me lo detuvieron, 
35 "para mi mayor tormento; que dudaban (y con rá.» 
>, 20n > penfando, que fuefle algun fervor indifereto , 
»» Que de mi, poco hay que fiar. Iba á mas mi tormene 
>> tO, y fin faltarme los amorofos llamamientos divis 
o» MOS, que mas enamoraban mi alma; y nada me quas 
lo de acá, que me tenia toda ocupada. Las 
»» tazas que penfaba para darme premptaátan vivo cos 


»» Rocimiento, y defprecio de todo, es pará dar mil ala. 


»» banzas á Dios, como me dió fuerzas, dandome guíe 
>, $O, para que pudiera executar, en todo, los defeos 
>» Que ahogaban mi corazon. Fuera cofa dilatada, fi pus 
»» diera decir, como andaba, tan embebida, con lo que 
> Dios inflamaba mi alma; fin faltar a el trabajo precife 
que no' defcanfaba el cuerpomisde 


ca» po le faltó A el cuerpo todo lo .preciffo -para la vida, 


«3» puédo menos, que 


Conoci- 
miento que 
Dios la diós 
Ge que pa- 
decería mu- 
chos traba» 
Jos. 





s Mucho: me enflaquecí, pero con falud, y fuerzas, 
»» Bendito fea Dios, que fin merecerlo, me>ha favore» 
»»cido, y me fuple mi mal aprovechamiento. Me pa- 
>» Fece, que ya mi Padre fabe elto, que vá efcrito. Alla 
» lo verá V.'P. y hará lo que le pareciere, que yo.no 
acordarme de aquellos tiempos; 
s> que fué tan grande el amor que le tenía 4 los tra- 
>» bajos, que teniendo baltantes, no me faltaba el ani» 
> mo. Aqui fué donde entendí en lo interior, que 
> habia de padecer grandes trabajos toda la vida. Me 
>» entrifteci quando penfé bien, que fiempre habia: de 
3, padecer; pero era tan fuave la fortaleza, y dulzura, 
> Que mi alma recibiaz y el modo tan claro de enten- 
3» der lo que Dios le enfeñaba 4 el alma, que no ten- 
s» 20 palabras, ni pudiera decir, la impreffion que de 


“> todo hacía em mi corazon, que no fufria detencion 


ss, £n 
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| 73 
3, cer lo que eftaba de mi parte. Bendito lea Dios, 
3) Que ahora conofco los prodigios de tan liberal ena- 
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s) en la mudanza que hice de la vida, Y me parecía 
(quando muchas lo conocieron ) que fi fe dieran 4 


9 la Oracion, tuvieran la refolucion de dexarlo todo, 


| 3, por el mucho amor que da á: todo lo bueno, y 4 la 


virtad; y affi no: me podía contener en delcarla, 


33 
35 2un me parecía, que fe me acababa la vida, fin ha- 


morado dueño de mi alma, que nunca defcanfará mi 
3, Corazon de publicar tan conocidos bienes. Hafta la 


| 3, prefente fe ha cumplido (al pie de la letra ) todo lo 
¡yy de el padecer, que no llegue 4 penfar tener tan gras 
¡33 ves trabajos, que mé admiro de como fe han podido 
3» Aguantar: y me véo como mi Padre fabe tan diferen- 


»> t£, que, con razón, me 'aflijo de mi perdimiento. Aca- 
3) bados yá aquellos fervores, en que todo me parecía 
>» Poco, ahora eftoy confuía, y quifiera dudar de lo que 
3, paso €n aquel tiempo, porque ahora me parece im- 


3, poffible . Todo lo merecen mis pecados, que no ha 


s> habido en mi cofa buena , que toda mi vida ha fido 
3» Efpinas, que ha laftimado con fus puntas 4. el que tan- 
»» to bien me ha hecho; fufriendome con fuma pacien- 
3» Ci2, mirandome con fus lindos ojos, como fi no le 
> Agraviara: y temo com mi dureza irritar tanto fufri- 


3) miento de Dios, y que me dexe perder en efta tibie» 
5» za, y defcuido, y tan inclinada 4 todo lo malo, que 


3) NO tengo efperanza. Dios me ampare. 

Sola hallarfe tan ablorta, y embebida en efte 
pielago de celeltiales Meditaciones, que muchas ocalio- 
nes no atendia, ni entendía lo que la hablaban, lia ef. 


tár en fu arbitrio el fujetar la atencion, 4 lo que la de- 


cian, Y aíi las perfonas, que la hablaban en alguna ma- 
teria, que pedia refpuefta, era menelter que repitieflen 
lo que la habian dicho,. para que ref pondiefle; porque 
Mm 2 2n- 
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antes nada habia atendido. Lo mifmo fe refiere, que fa= 
cedía á la Venerable Madre Maria de Jefus, Religio- 
la de el Sagrado Convento de la Purifima Concepcion 
de la Ciudad de los Angeles, fu Patria. Cuyos cultos 
folicita con vivas anfias, y defeos, no folamente fu Pa» 
tria, como que es fu Madre, fino todo el Reyno, por 
fer honra, y gloria luya, tener tan admirable Joya.en fu 
terreno hermofo. Y efte es un genero de Oracion, que 
confiere Dios á algunas almas, fegun fu Sabia Providen- 
cia difpone: Y eftá muy inmediato á el que los Doc- 
tores Myfticos llaman : Oracion de libertad de ejptrituo 
Cofa, que no puede dificultaríe, confiderando el. conti- 
nuo exercicio de Oracion, por mas de treinta años, que 
practico elta fervoroía Virgen. te 
Tan difpaefta andaba para ella, que fe dió el 


cafo, de que yendo, una noche 4 las ocho 4 cerrar 


el Coro, en el Recogimiento de. Bethlen, no, quifo 
hacerlo, in entrar primero 4 -dár una. vifta, y faladar 


¡2 fu amado. Entró 4. el Coro, hincófe de -'rodillas, 


inmediata á la reja, para adorar, reverenciar, y de- 
cir algunas tiernas Jaculatorias á el Divinifimo Se- 
ñor; pero fe embebido tanto en la dulzura, y fobe- 
yana grandeza de fu Mageftad, que. quando volvio en 
si, eran las doce de la noche, pareciendo á la Venera- 
ble Madre un breve rato. Porque fuétal la ternura, tan 
vivo el conocimiento, y tan profunda la inteligencia, 
que Dios la participó en aquellas quatro horas, que, fa- 
lió nuevamente encendida, con  foberanas iluftra:iones: 
tan aprovechada, y fortalecida, que como allá Elias co- 
bró nuevas fuerzas con el Pan Subcinericio, que el An- 
gel le. ofreció, para que figuiefle mas alentado el ca- 
mino; ai 4 efta bendita Criatura, de modo la confor- 


46. el Myftico Pan de eftas Soberanas influencias, que 


conoció en fu alma una nueva, y myfteriofa mudanza, 
que queriendo éxplicarla á fu Confeflor, no acertaba 4 
de= 
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decirla, fino 4 dárgracias a Dios, por el beneficio, que 
en ella habia recibido. En otra ocafion, en que eftaba 
haciendo los Exercicios de San Ignacio, fe entró con 
otra Compañera (4 las ¡horas deftinadas para la Oracion 
Mental ) en un apofento, que. eftaba deftechado. Á po- 
co rato comenzo á llover, y aunque la Compañera fe 
eltaba mojando, no falia 4 refugiaríe; porque veía, que 
Doña Sebaftiana no le movia. Y no e movia elta, por- 
que eftaba tan abíorta, y tan fuera de si, que no habia 
fentido la agua, que caja, ni el ruido que áel cacr ha- 
cia. No pudo reliftir mas la Compañera, falió fuera, 
dezando alli 4 Sebaftiana. Volvió á la noche, y la ha- 
Jló como la habia dexado; pero, muy ¿bien mojada. De 
tal manera folía falir de la Oracion, que era necefíario 
rehacerfe, y reflexar fobre si, para conocer fi era de dia, 
ó de noches de mañana, Ó tarde, y alguna vez, ni Ía- 
bia en donde eftaba. Por effo, como tan experimen- 
tada en los bienes; que configo. traé efte;Exercicio . de 
la Oracion, repetía. muhas ocafiones , encargando - fu 
praética, diciendo: Que eran immenfos los theforos, y efe 
pirituales beneficios, que de la Oracion fe facaban, y que 
quanto bueno fe puede hacer, y penfar, venía de 
| la Oracion». 


CAPITULO XVIIL 
Daíe razon de otros Exercicios de Oracion, que 
hacia el fervotofo efpiritu dela Venerable Ma- 

dre Sebaltiana. Y delos favores, que en ellos 
recibía de Dios. 
A Unque en el Capitulo, en que tratamos de las 
| Devociones que tenía la Venerable Madre, de= 


xamos hecha memoria de los Exercicios, que 
prácti. 





Otro calo; 








E Pidal PRIM SÓ Sebafian : 
plaéticaba en confitmacion de fu' Fé, y juntamente en 
honra, y obfequio de el Mvfterio Augaftifimo de la 
Beatifima TRINIDAD, me ha parecido conveniente 
mniílrar” en elte mas individaal noticia de la praética, 
que obfervaba en eftos Exercicios, que llaman de la San» 
tfima TRINIDAD, como añli queda dicho. Lo uno; 
para: exemplo, y admiracion de los que elto leyeren, que 
facrifiquea alabanzas:2 Dios: Y lo Otro, para exprefíar 
los fingulares recibos, que en ellos tuvo la: Venerable, 
Puelto que todo cede en mayor honra; y gloria de el 
Dios de las Alturas. Muchas veces 4 el año fe retiraba 
a hacerlos, fegun fentia en fu alma Ja infpiración divi. 
na, O fegan fe lo infpiraba el precepto de la Cónfeflór. 
“En todas éftas Ocafiónés trecibia nuevos aliéritós,* para 
caminar mas adelante en las jornadas de lás Virtudes; 
Se le comunicaban' nuevas luces, y nuevos fervores 4 
Tas Potencias; 1 25, Ó menos, fegan era mayor, Ó' mé- 
nor La difpoficion, $ YeBún' era del beñeplacito divino, 
la comunicacion de éftoS biehes: puefto que todos dell 
cienden, como de fontal origen de el Padre delas lum- 
bres. Y aunque fueron varias las ocafiones, en que fe efe 
mero fu Dieftra Sobérana de regalarla con celeftiales fa. 
vores; referiré unos tan folamente, porque el regimen, 
que eneftos obfervó, fué el que fiempre oblervaba, con 
poca diferencia. Y tambien, porque en eltos he delcu= 
bierto doctrinales inftrucciones, que pueden copiar las 
Perfonas Religiofas, bien que 4 nadie, de quantos las 
tomaren, harán algun daños pero fon mías arregladas a 
ci .eftado Monaítico, y Religiofo. Y como el fin de re» 
ferirfe eftos cafos, y virtudes, es el exemplo, y laimi- 
tacion de los demás, con quienes aquel eltado fe pro- 
Porcioña; por ello fe infertan eftas heroycidades, para 
que :antelando las almas 4 lo mas perfecto, fe coníiga, 
ya que no la total imitacion, A lo menos poner en prac- 
ti. 
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tica, para lu confecufñion los.medios. Lo que. hemos 
ahora de referir, más es parala admiracion, que para el 
exemplo; pero lo expreflimos, para que de efta admi- 
racion refulten alabanzas ¿el Criador, que en todo. rel- 
plandece fu divina conduéta, y fabia providencia. 

Los Exercicios, pues, que efta Alma fervorofa 
“hizo en elta ocafion, fueron en el Convento de San 
Juan de la Penitencia. Ayunaba todo el tiempo que du- 
-raban, tomando folamente por. alimento, pan, y agua 4 
la hora de el medio dia, fin tomar cofa-alguna en otra 
hora. Permanecia todo elte: tiempo en el Coro, no fa» 
liendo de él, mi para el Dormitorio, :4 tomar algun le» 
ve defcanzo 4 aquella hora,..en que los demás dias fo- 
lia retirarfe, aunque no durmiefle ;; maceraba fu cuere 
po. cada: dia. con, ona cruel difciplina,: que. duraba: una 
hora. -No faltaba, 4. Jas ¡horas de. Coro»: y demás adtos 
de Comunidad; porque lo mas de el tiempo fe man- 
renía en el Coro, como dixe, -6, enyla Tribuna, 4 la 
qual le retiraba, porque no vieffen fu permanencia en 
el, Coro las. demás Religiofas.. Siendo fiempre fu eftu- 
dio, cl. que la cautela ocultáfles! y encubrieffe fas, ace 
ciones, de las perfonas, á quienes no debía mani- 
feftarlas , Por eflo folamente fus Confeffores, y una, 
K orra Compañera, que alguna vez queria andar en los 
mifmos Exercicios, y no otra, fapieron fu. praética. La 
Oracion bocal,. que tenia en efte Triduo, eras 4 mas del 
Oficio Divino, la hora de la Purifima Reyna de los An» 
geles MARIA Santiffima, aunque elta devocion reza» 
ba. todos los dias, falvo, que la obediencia, la caridad, 
Oo alguna enfermedad fe lo, impidieffe, Tres Eltaciones 
mayores del Divinifimo SACRAMENTO. Todas' las 
Eftaciones, que llaman de la Venerable Madre Maria de 
la Antigua, variandolas con las Eftaciones: de la Via: 
Sacra, 0 de el Calvario, rezando eltas un dia, y Otro 
dia 
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de los Exer- 
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que hizo. 
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dia las otras. Defpues de regimen tan fervorofo, tan 
mortificado, y admirable, fe le fueron eftos tres dias, 
O lo mas de ellos, en llorar; porque defde el primero 
tuvo foberanas iluftraciones, y tan claro conocimiento 
de la Bondad, y Grandeza de nueftro Señor Dios, con 
modo particular; que arrebatada toda de elte conoCie 
miento, viendo lo poco, Ó nada, que en oblequio de 
Mageltad tan Divina hacia, liquidaba fu corazon en ter. 
nuras, faliendo 4 publicar con las lagrimas, los hilos de 
fu fineza. Y como con efte conocimiento fe azoraban 
mas fus defeos, añadia fervor, á fervor, penitencia, 
á penitencia, y Exercicios, a Exercicios. Empleando 
en el de la Oracion Mental todo el tiempo, que Ío- 
braba de las bocales Oraciones; y procurando, que ni 
eltas fuefíen folamente bocales, porque- las elevaba á 
mas alta esfera, con el grado de contemplacion, en que 
las ponia, | | qe 

- Eftando uno de eftos tres dias en mental exceí= 
fo, fintió tiernamente movido fa corazon, con anfias de 
defcubrir, y manifeftar a fu amado Dueño, quanto en 
él encerraba, y no folo de manifeftarfelo, fino excitada 
A pedir algunas mercedes, fintiendo en fu interior la vi* 
lita de el Señor. Animada con eftas infpiraciones, Ver= 
tió ante el Divino Acacamiento fu Oracion; pidiendo, 
que la concediefle fu Mageftad los figuientes beneficios, 
que defpues trafladó a el papel, para remitirlos a fu 
Confellor, y fon los que yá digo: y, Primeramente, pe- 
2» di rendidamente 4 Dios, que me dieffe gracia para 
1» dirigir, y gobernar todas mis acciones, y folo amar 4 
,, fu Mageltad. Refpeéto de las demas criaturas, amar» 
», las como 4 hecharas de Dios, tratandolas con amor, y 
», con humildad: conocerlas 2 todas por mis fuperiores, 
s) y mejores que yo en todo, para no hablar mal de 


%, ningana, ni decir lus faltas, fi le viere algunas: para 


sy» MO 
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3, NO quexarme de lo que me hicieren, aunque lo fien- 
y) ta, y me pareíca finrazon, fino que las he de diícul. 
¡yy par, culpandome yo, y pidiendoles que me perdonen: 
yy para no quexarme de lo que padeciere en cuerpo, y 
,, en alma, aunque fea haíta no poder mas: para no mot: 
yy trar fentimiento de que me defprecien, ni para def= 
55 mentir 4 quien me levantare falío teftimonio, diciendo, 
s, que he hecho lo que no he hecho, ni penfado hacerlo: 
35 para nunca poifiar, ni tener chanzas: para no moftrar 
3, particular inclinacion 4 ninguna, aunque conoÍca, que 
¡ss A mi me la tienen: para no hablar, ni lo mas leve, 
3, de lo que me ha paflado en mi vida; ni decir cola de | 
,, donde he eftado: para no alabar cofa alguna de el Si- 
's, glo, ni aun por modo de agradecimiento: para eftár 
,, en todo con mucho cuidado, y mas quando afliftiere 
,, con las demás Religiofas, mirando, que no merelco 
¿7 fu amable, -y fanta compañia: para tomar fiempre, 
sy que fin:nota le pueda, el lugar mas bajo, y mas has 
3, milde: para no poner atencion alguna en las colas que 
¿, fe ofrecieren: para no poner falta en aquello que me 
¡ja dieren, fea lo que fuere: para no poner mal corazon 4 
las lo que me enfeñaren,Ó preguntaren. Eftas fon las ma- 
ximas admirables, que pidió en efta ocafion 4 lu Dios, 
y aunque fueron otras mas de las exprefladas, no fe acor» 
daba de ellas á el tiempo de efcribir eftas. Pero en las 
¡referidas fe halla, como en breve mapa, delineado lo 
mas fino, y ajuftado de el Religiofo Inftituto. ) 

> Luego que acabo de hacer efta fuplica humilde, 
experimentó una gran dilatación en fu interior, caufan» 
¡dola inexplicables jubilos , que redundaron en toda fu 
alma. Indice cierto de el agrado, con que la Mageftad 
¡Divina admitió fus ruegos, y de que condefcendia á, 
¡demanda tan jufta. Sucedió tambien, que eftando una 
noche de eftos tres dias, haciendo la difciplina, recono- 
Nora - ClO 








en una de el 
tas noches 
de Exeicio 
c10S. 


Otro con= 
fuclo , que 
recibio en 
eftos días» 
guando el» 
taba fin Co- 
feflor» 
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Cafe raro CiO delde los primeros golpes, que no daban en el cuera 
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po, fino que todo el impulío de el latigo quebraba en 
el ayre. Con efta novedad apretaba mas la mano, y 
media mejor el tino, para que no diefle en vago, fino 
gue defcargafle el golpe fobre fu cuerpo; pero por mas 
diligencias que hacia, no podia confeguirlo. En efta af 
pera lucha.fe llevó cerca de media hora, hafta que ren- 
dida con la agitacion violenta, que habia tenido, fe dió 





á lo ultimo por vencida, De efte cafo no he hallado 


exemplar alguno; pero no hay duda, fymboliza mucho 


con los innumerables, que en Hiftorias fe refieren, de 
haberles fruftrado la Divina Providencia fus deleos 24 mu» 
chos Santos, y Siervos fuyos, faliendo irritos los cona= 
ros, que han puefto: Porque no dandoles Dios, por 
aquel entonces, manifeltacion de fu beneplacitoz fede= | 
xan llevar de-aquel impetu, á que fa devocion los'agi= 


ta, y fa fervor los conduce. Y para que no carefean ide 
aquel merito, concurre el Autor Supremo 2 eflos adtos 
virtuofos, que fon los medios, que-eligen fas €elpiritus 
fervorofos , para confeguir el fin 4:que anhelan; pero 


muda Dios el rumbo, 6 fufpende fa concurfo , fín el: 
qual no fe puede confeguir lo que fe defea: Af le fas 
cedio en elte lanze a la Venerable Sebaftianza Defeaba 


con fogofas anfias macerar fu carne, ponia los medios, 
que eran los impetus de la difciplina; pero fi no confe= 


guía el fin, no quedaba defraudada de el merito: por= 
que efte lo confeguia con poner los medios, que en fu 


facultad eftaban. 


En efta mifma ocafion batallaba fu animo con 


eravifimo defconfuelo, por hallarfe fín Confeffor. Fué 
la cavfa, que los Superiores Prelados de el 


que ac 


tualmente la afiftia, lo facaron con obediencia de efta 
Cindad, y Convento Grande de N. P. San Francifco, 


ro, 


para que firviefle, no [é que empleo, en otro Conven 
Sil Y 
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' Y cómo el recurlo ordinario, que la V, M. hacía en tos 
| dos fus conflictos, era 4 el Padre de las luces, y mife- 


ricordias, recurrió 2 fus. piedades : y continuando fus 
deprecaciones, fuplicó, por medio de una carta, 4 el R. 
P. Fr. Miguel Lozano, que la hicielle favor de paflar a 
el Convento á:oirla de Penitencia, y en el Confellonario 
explorar el animo, y fondear la voluntad, (£i quería en- 
cargaríe de fu alma, y de fu conciencia, dirigiendola en 
el camino myftico, que llevaba. Vino con efeéto el ca- 
ritativo Religiofo; y habiendola efcuchado atento, y mas 
rabillado, no fe refiftió; antes fi condefcendió a quanto le 
habia fuplicado; pero defeando executarlo con acertado 
regimen: la ordenó, que para efte fin, procurafle incli= 
nar los divinos auxilios, que adminiftrafiendouz para res 
folver lo que fuefle de el divino agrado. Af lo exe= 
cutó la Venerable Madre, dirigiendo 4 el propiciatorio 
de las Mifericordias Divinas, los fuaves aromas de el in= 
cienfo de la Oracion: Y continuando el R. P. Lozano fu 


 affiltencia puntual en el Confeflonario. Paflado algun 





tiempo. comenzaron otras nuevas dudas a la Venerable, 
agitandola con viveza, fi la convendría, Ó no continuar 
con dicho Padre? No habia efpecial motivo, que pu= 
diefle ocafionar eftas dudas 3 pero no podia defvanecer= 
las, ni defecharlas un inftante. Determinó manifeltarlas 
a fu Confeflor, como Jo hizo. Y efte volvió 4 ordenar- 


la, que pidiefle a Dios laz, para que ambos conocief- 


fen lo que era de lu Santifíimo agrado. Quando elto fu= 
cedió, ya eftaban difpueftos los Exercictos de la Beatif= 
fima TRINIDAD. Hizolos la V. M. Sebaftiana, para 
con ellos merecer de la Piedad Divina, que diefle á co- 
nocer con claridad, fi era, Ó no era de lu agrado, que 
continuafle confeflandola. Y eftando en eftas fuplicas 
fervorofas , fumergida en el pielago de foberanas con-= 


templaciones, en viflion intelectual fe la dió 4 entender, 


Nn 2 que 
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que Dios había puelto fu alma en manos de efte Reli- 
Dios, que giofo; y que era de el divino agrado, que continuafle fu 
e direccion. Y para darla mas cumplido gozo, fe le mani 
continua feftó el guíto, y buena voluntad, con que dicho Padre 
Confeñor. 12 recibía, y fe encargaba 4 dirigirla. Ella entonces, re= 
conociendole indigna de efte favor, fe abatió mas en la 
Soberana Prefencia, apelando 4 la Madre de el amor 
hermofo, que era en elte cafo, como en todos, fu Me-= 
dianera, para dar gracias a el Hacedor de todo, y mereció 
vérla en efte mental exceflo llena de: Mageftad, hermos 
fura, y agrado, con femblante afable, y benigno. A el 


Revela 


Vio 4 Mao 
ria Santil- 


lima N.Srá. 


y puelto de 
rodillas en 
fu prelen- 


ela a [yu Co- 


felfor..- 


Miemot12 
de el R. P. 
Lozano» 





mifmo tiempo vió , que en prefencia de la Soberana 
Emperatriz eftaba hincadas las rodillas, con el debido 
rendimiento, el Confeflor , adorandola con reverentes 
cultos, y juntamente manifeftando en el femblante la 
buena voluntad, ' y agrado, con que recibia 4 elta nueva 
hija Sebaftiana, conformandofe guftolo 4 cumplir la Di- 
vina Voluntad en admitirla a lu direccion» 

Con efta vifion quedo efta alma confoladifimas 
y con la quietud que producen en el interior las vifio+ 
nes foberanas, permaneció defpues en tranquilidad: tan 
pacifica, que no fe volvió 4 inquietar fu: efpirita con la 
mas leve duda acerca de fu Confeflor , durandola efte 
el ultimo tercio de lu vida, y afiftiendóla? en fu muerte 
te. Paflado año, y medio'de la muerte de la Venerable 
Virgen, murió dicho Confeflor Fr. Miguel Lozano, con 
mucho fentimiento de la Santa Provincia de el Santo 
Evangelio fu Madre, quien perdió en el un hijo, que 
vedado lo era de N. S. P. San Francifco, rel- 
plandeciendo con efpecial efmero en la humildad Reli=. 
giofa, y Francifcana pobreza. Con fola fu prefencia com= 
ponia a quantos lo velar. Muchos años fe mantuvo en 
elte Convento Grande de N. P. S. Francifco de Mexi- 
co, de donde Talía JolEcnEe para los Conventos de si 
] 





| 
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ligiofas, en que tenía hijas efpirituales, y habiendolas 
confefíado, daba para el Convento la vuelta. Algunos 


años eltuvo de Miniftro, y Cura de almas en el Pue- 


blo de Zempoala. Pero renunció el Curato, porque no 
podía evitar las extorfiones , que 4 los Indios le irro- 
gaban, y las injurias, que les hacian, aun poniendo , 
como pufo, toda fu agtividad, y conato en defenderlos. 
Caufa porque tavo fu paciencia mucho que padecer, y 
fa efpirira mucho que facrificar a Dios, quien le ha- 
brá remunerado con eternos galardones, como Créenios 
piadofamente de fus mifericordias, efte zelo en uno, y 
otro minilterio verdaderamente Ápoftolico. 


CAPITULO XIX. 
Tormentos crueles, con que el Demonio com- 
batió 1 la Venerable Madre Sebaftiana Jolepha 

“de la Santiflima TRINIDAD, para impedirla 
el Exercicio de lu Oracion. 


Y Ocos Santos hay colocados en el Altar mayor de 
la Gloria, en que no haya puefto. mano el De- 
22 monio. Porque como efte maldito artifice ha (1- 
do fiempre gran Maeftro en cortar, desbaftar, y. pulir, 
le ha otorgado Dios generales licencias, para que del-= 
bafte, pula, y retoque con fu mano a los que tiene fu 
Sabia Providencia deftinados, para acomodarlos en los 
eternos nichos, que bay en el inmenfo retablo de el 
Cielo «Los principales Heroes de el viejo Teltamento 
entraron en efta oficina, para falir, como falieron tan 4 
medida de el Corazon de Dios, que los facaba para fu 
defempeño. ¡AM fucedió con el pacientifimo Principe 
de Idumeca el Santo Job, que tan varonilmente falio 4 
la 
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la juíta con el miímo Demonio, y lo venció con la divina 
gracia. Lo mimo regiftramos entre los Varones ¡luf 
tres de el Teftaniento nuevo, y Ley Evangelica, hafta 
eltos figlos. Porque fiempre la Mageftad Soberana «de 
nueftro Dios, da licencia á el Principe de las tinieblas, 
para que examine la conftancia, y fortaleza, con que 
figuen el camino de las virtudes, las Siervos. 
| Varias, y formidables fueron las perlecullones,que 
hizo efle monítruo 4 la V. Sebaftiana. Ya hemos dado laz 
Varias figu= $5 de algunas, Ahora referirémos otras en todo efte Ca: 
ras, con q Pliulo, para que le véa la conftancia, y telon, con que 
a efta alma, affiftida de la divina gracia, fufrió: tan pelada 
monio. Mano, como la de efte fobervio. Las figuras elpanto» 
fas, con que fe le ponia á la viíta, eran de continuo tos 
das las noches, efpecialmente en San Juan. Otras veces 
con figuras muy ridiculas, como de monos; otras como 
de gato muy defcomunal. Pero la que mas la añigía el 
corazon, y llegaba con la congoja cafi á efpirar era, 
quando fe le reprefentaba en forma humana: por- 
que entonces fe ponía 4 fu viíta con indecible desho- 
neftidad, y alquerofa torpeza, moviendo fu imaginas 
tiva con horribles fugeltiones, y arrojando furiolas llas 
mas de fuego fenfual; aunque de todo falia viétoriofa 
con los auxilios divinos, aunque era a coltá de:inmen= 
las penalidades; porque folía, durarla mucho tiempo clas 
vada en fu imaginacion la torpe figura, y [enfualidades 
que movia: y como efte era nuevo cryfol, por lo que 
la moleftaban fugeítiones contra la pureza; falia mas 
purificada de ellas, cen la paciencia en fufrirlas. En una 
de eftas ocafiones fintió vehementiffimos dolores en: él 
eftomago, como que la entraban con violencia una:mas 
no muy-grande, y la facaban con ferocidad las tripas, 
Aficlo fintio, fegun eran los dolores, pareciendola, que 
fe quedaba muerta, y traftornado fu interior. ENpLiOS 
citan» 
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eftando en Oracion: volvió en si defpues de un gran ra- 
to, y comenzo 4 dar gracias a Dios, que no hubicfle 
fido verdad lo que habia penfado, pidiendo juntamente 
fu favor, para no ofeoderle; porque aun pañíado efte 
martyrio, la quedaron viviftmas efpecies torpes, que 
la tenian famamente anguítiada, 

Otras veces la eprimía todo el cuerpo de ma- 
nera, que llegó algunas noches 4 falcarla la refpiracion, 
y quedar cali fufocada, fegun la apretura en que efte 
tirano la ponia; pareciendola, que todos los hueflos fe 
los defmigajaban en menudos pedazos. Efto repetía va- 
rias ocaliones, hafta que la Venerable Madre invocaba el 
Myfterio Auguíto de la Beatifima TRINIDAD , que 
folía alguna vez fervir de conjuro á efte Demonio; pe- 
ro las mas veces quedaba por muchos días con el do- 
lor en las coftillas, como fi las tuviera defpedazadas. 
Solia fer:tan grande cfte tormento, que la parecía haber 
durado muchetiempo; fiendo af, folia fer un breve rato; 
pero quando fe recobraba, y conocía el corto tiempo que 
habia fido, fe poftraba a dár gracias á fa dulce Efpo- 
fo,:de el beneficio recibido en padecer aquello poco, 
y verle libre de el tormento; aunque con fed de padecer 
otros. No tardaban cítos mucho, porque luego repe- 
tian. Entre otros pongo de fu mifma pluma, el figuien- 
te: ») Ya V. P. fabe (dice la Venerable Madre) muy 
s» bien todo lo que me ha paflado en el Coro, que 
,) no sé como no fe ha falido el corazon de el cuer- 
3» PO5 y me parece efto peor, que fue fentir cerca 
», de mi dos, Ó tres paflos; pero tan efpantofos, que 
,) no sé como me quedé, que me fufocaba. Paflado 
2) poco rato, vino fobre el cuerpo tan pefadamente 
y una cofa, que parecía perro muy grande, y no lo 
,,» eras porque eftaba parado, y folo cftaba en pellejo 
», pardo, y las manos de gente muy feas, y tan pela- 
: das, 
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»» das, que un dedo era baltante para defmizajarmes 
s» la cara de gente, pero muy tofca. Elte inhumano 
,, me abrazó todo el cuerpo, con tal crueldad , que 
,> me reventaba por todas. partes, fin tener ningun mos: 
,» Vvimiento, ni refpiracion. Los dolores eran ran hot- 
y, rorofos, que no es pollible poderlos explicar : Me 
,, faleasba el aliento, y no podia fuftir lo que fentía 
,, interior, que eran unas agonias de muerte; y en par- 
»» ticalar, me encajó fa codo en el eftomago, que me 
,s» lo reventaba con crueldad, caulandome tan grave 
,) Amargura, y encogimiento, que temía quexarme; y 
»» lo hacia de penfamiento, llamando 4 Dios, y 4 todo 
,, nueftro confuelo MARIA Santifiima. Todo efto que 
,, me pafló, eltaba entendiendo, que eftaba en mis fen= 
», tidos; pero no lo eftaba, que todus me faltaron, 
2» Quando volvi en mi, me parecia impofhible haber 
»» €lcapado de tan horrorolos tormentos, que:me pares 
», ció habian durado muy largo tiempo. Quede fin 
s, fuerzas, y efpantada; como foy tan miferable , me 
,, quexaba con mi Dios, con ternura, y con verguene 
,, za, que me faltaba el réfuello, como Í viniera de 
,», muay trabajofo camino. Bendito fea Dios, que me 
,, fufre, y fe mueltra amorofo a mi pobre alma, y me 
,, dá voluntad para llevar con paz eftas amarguras, que 
,, me tienen fin confuelo, penfando tengo yo la cul= 
s, pa, por mi tibieza, y eflta mala vida, que me tiene 
,, atormentada; y tanto, que no sé decir lo que fiente 
,» el corazon; y efte defconfuelo tan profundo; que me 
,, pone en confufion , fin poder entender lo que me 
,, oprime; con tal fuerza, que me ahoga, y hace dar 
,, congojofos fufpiros, fin poderlos derener, para mas 
,, verguenza ; y con tan cierto conocimiento de mi 
,» perdicion, y de que enojo á Dios con tan malas in- 


y, Clinacionesi y todo lo que V.-P. fabe, que folo pot 
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¿y obedecer, dígo, lo que ya fabe V. P; que debia tener 
yy verguenza, de mí poco aprovechamiento: y para que 
¿y conofca mi Padre lo mal, que ván mis cofas; me ha 
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y, fucedido querer creer,que V. P. fe enfada, y le parecen 
¿y mal mis cofas; y poco cuidado le dará no confeflarme; 
y, y eltoy temiendo, fi me faltará: y pienfo file muda- 
5 fán fu buena intencion; permitiendolo Dios por mis 

yy pecados. | a | 
ys Lo mas regular de infultarla con eftas cruelifít- 
mas baterias, era 4 el tiempo de lu Oracion; para re- 
traerla de efte Santo Exercicio, que llevaba tan 4 mal 
ñu obftinada malicia. Eftando en ella una noche, que- 
xandofle con fu Amado: de la pelada carga de fu Cuerpo, 
que tanto la eltorbaba para los vuelos, á que lu Efpiricu 
la movia; fintió junto 4 sí, grandes paflos, y muy apre= 
furados. Comenzó A azorarfe por que la parecian país 
fos de Gente; y fe le reprefentó, que iba 4 quitarla la 
- Vida. Crecia el fufto, el miedo, y la congoja; y repen- 
tinamente, el que parecia hombre, fe transformo en un 
animal muy fiero; que comenzó 4 dár tantas Carreras, y 
hacer tan efpantofo ruido á el rededor de Sebaftiana, que 
le acababa el Efpiritu 4 efta. Tan acongojada fe vió, y 
tan medrofa; que queriendo levantarle de aquel lugar, 
para elconderfe en otro, no tuvo aliento para ello: y fo- 
lo la mano poderofa de Dios pudo esforzarla, para que, 
permaneciendo alli mefmo, fe 'acordafle de invocar a los 
Santiffimos Nombres, y aclamar 4 lu Divino Dueño, 
diciendo: Señor, y Dios de mi alma, en virtud de la San- 
ta Obediencia, y de tw Santo Nombre le mando a efte 
enemigo que fe vaya lexos de mi. Calo raro! Lo mefmo 


fue acabar de decirlo, que defaparecer el ruido, las car- 
-reras, y el animal. Solia ponerfele delante haciendo mil 
fidiculezas, truanerias, y ademanes; para veer fi podía 
contraftar por chanzas 4 la que no pudo con veras: 

Oo 


por 
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por que fu hinchada fobervia, no defdeña haber cofas in» 
dignas por confeguir la inquietud de las almas; péro co- 


mo padiera rendirlas, fi tienen 4 lu favor las armás blan- 


Se le repre- 
Senta mu 
delkonefto. 


cas de la gracia? Otra noche eftando en el mefmo Exer- 


cicio, le le reprelentó fumamente horrible, y deshonef- 


y $0. Queria clamar la Madre afligida; pero al executarlo, 


parece que la fumergian en un Calabofo obÍcuro, y pro= 
fundo; y con fer tan lobrego no la horrorizaba tanto él, 
como las figuras feiffimas y efpantolas, que miraba de 
innumerables Demonios,todos efpantofiffimos, y ferozes. 
Queria otra vez' clamar a Dios; pero llegaban con mucha: 
furia 4 apretarla la boca; y afí con el Corazon folamen- 


“te podia llamar 4 las divinas puertas para fu confuelo.. 





Valiafle el Demonio de muchas efltratagemas, 
para vencerla; pero fe le bolvia la Efpada, lo que dice 
el Vulgo; por que todas las lineas que quiere el formar: 
faleri torcidas. Y aunque fiempre falia vencido, nunca fe 


daba por efcarmentado. Una noche fe le prefentó muy 


feroz, y defcomunal. Acometióle con rabioía furia, y. 
y con increible crueldad le metió la mano en el eftoma-= 
so, caufandola tan cruel dolor, que parecia la clavaban 
ana eltaca muy aguda. La'fuerza de la pena hacia que 
procurafle con las manos apartar de sí. a tan cruel tiras 
no; pero por mas que forzejaba, no podia. Viendofe en 
efte confliéto, fin encontrar modo de evitar eflos dolores, 


y tormento; con las mifmas anfias del dolor, echó mano 


2 el vulto, y tocando fu cara feroz, prendió de fu na= 
riz, apretandola fuertemente. El demonio de la figura, 
o la figura de el demonio, haciendo fuerza para eflcaparfe, 
zejaba retirandofe azia atraz: y como con los dolores le 


afligia mas la V. M. tiraba con mas violencia de la pref= 
fa; y mientras mas tiraba la Madre, fe retiraba mas el 
Demonio $ fu. figura maldita, queriendo efcapar; pero 
no podia; porque Dios queria caftigarlo. En fin 4 fuer=" 


za 














| pofepha dela SS. Trinidad. 291 
Za de eftos tirones iba alargandofe, y dando de si la na- 
riz, como fi fuera blanda gamafa, creciendo a una fealdad 
horrible; hafta que viendole tan ultrajado de efta bendi- iisja que 
ta Virgen, y que no fe daba por vencida, le auyento el padeció el 
Demonio, quedando la Madre muy tranquila, y el Enc. Penontos 
migo burlado. En efte cafo, aunque quedó corrido; no tara la Ve- 
podemos decir, que falió. chato el Demonio: pues antes nerable M. 
vémos, que facó tan largas narizes de la refriega, ha- 
ciendofelas crecer á puros tirones. Y qué linda queda. 
ria fu figura añadiendo a fu horrible fealdad, la de na. 
Tiz tan diforme! Pero con tenerlas tan largas no llegó 
á oler efte ultraje, que hebia de fufrir fu ajtivez, dig- 
namente caftigada, aunque no 4 el tanto de lo que fu 
protervia merece: pues es tanta, y. tál fu obítinacion, 
que por mas que fe yea caftigada, nunca le veé corregida: 
pues nunca le enmienda de fus maldades. . 
: ”Repetia fus infultos, poniendofe delante como 
maftin, que la scometia, para morderla; pero alentada 
con el Podef>Jivino:lo arrojaba con defprecio, y le de- 
cia baldones, viéndo 2 fa altivez en tan trifte figura. En- 
traba una tarde la Madre Sebaftiana en Confeffonario, 
y ¿el llegar 2 la puerta, le le pufo delante una Som- 
bra, y la turbó tanto, que á penas podia atinar, con lo 
«que «la decía el Confeflor. Conoció elte la turbacion: 
-preguntabala el motivo de élla; pero ni aun eflo podia 
declarar, fegun fe fentia en fu interior: ni pudo decirlo, 
“hafta que por efcrito la mandó el Padre fe lo dixefle, 
como lo hizo, paílados algunos dias; en que mas defem=. 
barazada de la congoja, pudo efcribirlo, Y para que fe 
'véa de fu mifmo puño, lo que paíaba fu tolerancia con 
Jos Demonios, pongo a la Letra el gyron de una Car- 
ta, que dice afli ,, Son muchas las inquietudes, que Ctria $5- 
>» mueven nueltros enemigos. Yo foy tan atormenta- 
3, da de tllos por todos los modos, que pueden; que no 
| Oo 2 eS 











292 Vida de la V. M. Sor Sebaftiana 
5, es poffible decir todas fus malas habilidades, para' tar- 
,, barmes valiendofe de las criaturas, de los animales, y 
,, de todo lo que le ayuda fu defvelo, como rabiofa, y 
», perverfa Beltia para arormentarme: enfureciendo de 
,, tal modo 4 algunas, que no ay poderlas poner en ra- 
,, zon, ni entienden la verdad, cegandoles la faesza de 
», la colera. Efto no me falta, por que quando no fon 
,, unas, fon otras, y en los mas folemnes días. Que es 
s) cofa, que hace efpanto tanto ruido, que. me han lle. 
+» gado á decir, como puedo aguantar tanto, y llevarlo 
,, con tanta paciencia, y les da. laltima verme eftar co- 
,, mo efclava firviendo, y afiftiendo 4 el, Coro, y en 
,y efte padecer. Elto es lo que vén, que todas las que el 
», Enemigo me nace, es mucho; ft el pudiera, me huy e- 
,, raechado el Convento encina. Me hace pefadas burlas, 
,, poniendome 4 verguenzas; haciendome, que falte 4 


,, el Coro con la debida «puntualidad, deteniendome : 


,, con perderme' lo mas preciflo: y otras: que. me vean, 
3, 2 deshoras yá dentro de el:Coro, yá £apyra «de ¡el; El: 
,y Tato que me voy:¿defcaníar 4 el Dormitorio, me fuele 
,, AÑligir, como fi me mudara 4 unas partes muy iÍmmun- 


», das, y muy trabajofas de poderlas andar; deteniendome, : 
,, para no faber para 4 donde eftá el Coro: pareciendome, 


>, G yano he de alcanzar la Compnion, y que ya acabarian 
,, de rezar.Afi me aflige, con otras muchas cofas, comode 
,, tal Enemigo; q defpues quedo, que no me.entiendo;co.» 
,, mo fi fuera verdad, y todo es un engaño, q bien fe da á 
,, conocer. La comida, de las manos me la tira; empor»= 
,, cando para detenerme en limpiarla; quando mas. pril- 
,, fa me dol, por que me alcanze el tiempo para venin 
,, me 4 el Coro 4 defcanfar. Pero qué mal defcanlo, 
», con las amarguras de mi mala vida” Sin fuerzas, ni 
,, alientos para cofa alguna buena; batallando, y perdien- 
,, dome en efta vida can peligrofas: y: fin fabes como (a- 
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, lir de ete perdedero de tiempo, fin poder fofegar con 
», los temores de la Enferma, que ya no [fé como en- 
», tenderme: y haber de tratar, y contratar con las gentes 
¿y difimulando la profundidad de. mi defconfuelo; tratan- 
,, dolas con amor, y agradeciendoles la caridad, q me 
,, hacen; pero el enemigo las tienta con enojos, y fen= 
3) timientos de cofas que Yo ni fe, ni entiendo. Dios lo 
,, permite para exercicio de paciencia, que bien fe ba 
,, menefter con las perfecuciones, y defabridas palabras; 
3» que han paffado a decirme tan graves colas delante 
»» de varias Religiofas; que no. me atrebo a decirlas: 
y que folo á mi fe pudieran decir, que todo lo malo 
,» yo lo hagia: Y 4 el entender de efta perfona, no ha- 
,, via cofa en el Convento tan para nada, mentirofa, ha- 
»» bladora, puerca, inutil, engañando para que me tuvie- 
,, ran por Santa. Deciame tanto, que pocas veces me 
decia mi nombre. Yo la procuraba dar gufto, y fer- 
y, visla, fin darme por agraviada: mas no valian mis di- 
> ligeneias, para conrentarlaz como grandes agravios me 
»» pagaba el-amor que la tengo; no podia : reprimir la 
sy colera, que la precipitaba, con aíradas voces. Acaba- 
»s ré.en otro, fi fuere voluntad de Dios, y de V. P. que 
,» por obedecerlo lo haré. Hafta aquí la Venerable Madre; 
s» pero profiguen fus penasen los tormentos que recis 
bia, como fe dice en el figuiente: Capitulo. 


CAPITULO XX. 
-_Profigue la Materia de el paílado.. | 
zon de las perfecuciones, con que fue :efta Vir- 


B-. gen bendita aflaltadas: Pero. fueron tantas las que 
| le 


Poo que enun folo Capitulo fe podria dar ra- 
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le movió el Demonio, yá por sí, yá por otras criáturas; 
que aun omitiendo muchas, por no faltidiar a los Lec- 
tores, á penas fueran capaces muchos Capitulos pará exo 
prefarlas, Pero fieado neceffario relacionar algunas, y no 
habiendo cabido fa narracion en el antecedente Capitulo; 
fue indifpenfable continuar en elte la narrativa. Porque 
«le dio tal permiflo 4 el Demonio la Mageltad Divina, que 
¿ no omitia ocafion, ni diligencia para infultarla. Innume. 
rables fueron las ocafiones, en que traía á la V. M. por 


volvia a lubir 4 lo alto: luego de un lado para otro con 
violencia inexplicable, como fi fuera una ligera paja. Re- 
fultando de eflos movimientos, exceflivos dolores en to» 
do el Cuerpo. Varias veces fe vió en los profundos Ca. 
labozas del Abyímo.Las veces que refiere haberla efto fue 
cedido fon feis, y en cada una de ellas experimentaba 
nuevos martyrios, y penas, que parecian quitarla la vida, 
Algunas veces fe hallaba tál, que ni aun pronunciar pos 
dia los dulcifimos nombres de JESUS y MARIA. En 
otra, vió la figura de un Condenado, aunque no acertaba 
2 decifrarla, y folamente dice, que por una parte pare- 
cia hombre, y por otra no conocia, lo que era; pero en 
todo era formidable. En varias ocafiones fueron los 
demonios miniftros crueles, que la cruficaban, fintien- 
do vivifimos dolores por la impiedad, y. crueldad fuma, 
con que lo executaban: de tal manera, que folo Dios co- 
mo piadofifiimo, y amorofo Padre fuyo, pado en el- 
- tas ocafiones confervarla la Vida. 

Y mas, quando 4 eftas graviffimas penas fe le jun- 
taba lade fu mifmo penfamiento, en juzgar, que todos 
eftos tormentos, eran por eftár ya dexada de la mano de 

"Dios, y fer precita. Aqui era donde fe ponia:la Clave 
de fus amarguras. Por que como era tan grande el ámor 
de Dios, en que ardia fu pecho; á el mefmo palo era fin 

con1> 


los ayres, moviendola de arriba á abajo, y del fuelo la. 
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comparacion mayor el defconfuelo, quando penfaba que 
no habia de verle, mn: gozar la dulzura de fu vista, 
Entre eftasafliciones, padeció una en que parece fe 
recopilaron todas las q antes habia padecido: porú llegó en 
ella 4 padecer en fu imaginacion, la eterna pena de daño. No 


, E ] Atormétta= 
por queen realidad la padeciefle: pues elta pena folamente ja fix imaci- 


la tienen, los que eftán en las eternas Carceles de el Infier» nacion, pé- 


: s . 7 á e e fando q nu- 
no; fino por q en fu imaginacion la pareció eltár para fiem: c avia de 


pre en elle lugar tenebrofo. Y por que la Carta, en que ver á Dios. 
la refiere contiene admirable enfeñanza, y documentos, 
quiero trefladar fus palabras, que fon las figuientes. ,, Me Carta 24u 
» lucedió (dice la Venerable Madre ) que por cena comi 
», UN pedacito de femita, y un pedacito de panocha; y ef 
>» to. fue baftante para defconfolarme de mi poca morti. 
3, ficación; que me quexé con mi Dios; que hafta quan- 
s» do me habia de ver libre de mis apetitos? Parece que 
», Efto no era cofa, para que me afligiera tanto, habiendo 
2» Íido tan poca cantidad, y el pedacito de Semita, 
>, de la que le dan á los perros: lo malo fue que no te- 
», nia vecefidad, y habia penfado' no cenar. Con elfte 
>» pelar, me fui á el Coro, pidiendo perdon de lo que 
3» habia hecho, y de mi ninguna preparacion. Se me pre- aa 
3» Vinieron tan profundos penfamientos, y tan verdade-= 40 Pos 
3, TOS; que toda encogida la Alma, y Cuerpo, me apar. levilimo, 
s» té de la loz, hafta defpues de las onzez que defpues, 
s» ya noentendi cofa. Quando difperté me hallé 4 able 
3» Curas (que fe habia acabado la Vela) cón tantas ti- 
>, Mieblas, que no fabia donde eltaba, ni.la hora que 
3» Cra, y lin alientos de pararme; qué me parecia impol.' 
» fible tener tino, para quitar los embarazos, por que no 
3» lOs vieran; y temiendo, que habian de venir, y no haw 
3» bia de hallar la puerta, para abrirles: tan afligida, que 
>» no fabia como hacer, Con baftante trabajo empeze á 
s> batallar, que de milagro fe pudo abrir, cerrar puertas, 
7 ba» 








2. o A: ANTI A arre beps A 
fs a E E á EA - " ¿LA VEA AA 


Reprelenta 
fele el De- 
monio muy 
torpe, ya- 
tormentala 
cruelmete. 





296 Vida de la Y, M. Sor Sebaftiana 
3, bajar efcaleras, y andar tanto, con tanta negregura, qué 
>, Mo (ee. Bendita fea la bondad de la vida de mi Alma, 
3) que me defiende, teniendo yo la culpa por mi tibieza, 
3, y fin haber hecho cofa buena en el Coro, quees lo que 
i, más me defconfuela. Quando llegué a el Dormitorio, 
5, hincada me eftube ponderando mi mucha pereza, y 
35 lo que Dios me fafre; y fin elperanzas de falir de ran 
> mala vida; tan difguftada conmigo, que folo por la obe-= 
> diencia comulgué, - ; 33 
En las quales palabras es de advertir lo mefmo 
que en otra parte hemos norado. Y es, que efte tormento 
fe loembió Dios,como caltigo por aquel ligero defcuido, 
que tuvo en comer un pedazo de femita tan ordinaria, y 
ran ruín, que era de la que fe arrojaba 2 los perros, como 
dice la mefina Madre, haciendo efta reflexa: lo malo' era, 
que no tenia nece/fidad, y babía determinado no cenar. 
Dixe, que parece fe recopilaron en efta las pes 
nas, que antes habia padecido, Por que fue tan cxcel- 
fiyo el dolor que la trafpafó el corazon folo de confide- 
rar, que nunca habia de vér 2 Dios; que las llamas de el 
Infierno la parecian menores, que efte rormento, y que 
folo élte equivalia á quantas penalidades, y anguftias le 
padecen en aquel lugar de tinieblas, en donde no hay 
defcanzo, orden,ni alivio; fino fempiterno horror, y llanto. 
Aunque no tan grave como el paflado; fue algo 
parecido otro martyrio, en que el enemigo la pulo una 
noche fiendo ya Religiofa en San Juan. Hallofe en un 
lugar lobrego, y funelto, que folamente de confiderar- 
le alli, comenzó 4 horrorizarfe de pavor, y miedo; lía 
faber en que pararia. A poco rato vió la efpantola figu= 
ra de el Demonio en una fiera beftia muy grande, y 
defcomunals no: fue fa mayor pena el verlo, quanto.el 
modo en que lo vió, porque eltaba enteramente delnu- 


do, indeciblemente deshonefto, y torpe. Caufole efto a 
la 
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la calta Madre, y 2 las honeftos ojos anguftias mortales, 
y congojas increibles:las que fe aumentanron defpues con 

¿exceflo, por que fe llegó la rorpiffima beftia; y tomando 
entre fus fieros brazos, el cuerpo de la Madre Sebaltiana, 

lo apretaba con tanta furia, inhamanidad, y rigor, que 

enfó, quedar alli fufocada, Af eftuvo atormentandola 
o efpacio, hafta que la dexo de fus ferozes manos, ar- 
rojandola con mucha furia, y defprecio en el fuelo. Que- 
do la bendita Virgen fin movimiento alguno, pues aun 
la refpiracion era efcafa. Mientras elto pafaba advirtió, 
que alli immediato habia otro bulto, que eftaba fentado; 
pero fin percibiríe bien la forma, 9. figara; y folamente 
conoció, que le hablaba a el Demonio, y mutuamente 
confabulaban ambos. De efta converlacion no percibió 

_la Madre Sebaltiana otras palabras, mas que eltas, que 

* el Demonio dixo 4 la otra figura: Pues que? No me han 

bia de pagar lo que me hizo las Carneftolendas: De las 
demás palabras, ninguna: percibió. Y examinando def- 
pues, que querría dár a entender, en éftos, el enemigo; [e 
acordó que eftando en Bethlen, hubo varias recreaciones 
entre las Colegialas, unas Carneftolendas. Sebaftiana, en- 
tonces, con licencia, y orden expreflo de fu Confellor, 
fe retiró 4 una Capilla de las que hap en la Huerta, fín 
afiftir a cofa alguna de dichos feltejos. Mientras eltos du- 
raron, que fueron los tres dias de Bacanales, permaneció 
nueltra Colegiala en la Capilla, haciendo rigorofiffimas 
penitencias, Vigilias, mortificaciones, y ayuno de folo 
pan, y agua. Y habiendofe acordado de eftos exercicios 

- tan injuriofos para el Demonio, fe le dio 4 conocer, que 

por eftos, dixo el maldito, lo que Sebaftiana OyO; como 

que tenia guardada defde entonces, para efta ocafion, la 
pena que la dió: por que hafta entonces no le daría Dios 
licencia, para que vengáfle, la que €l penfaria injuria, 

Por que 4 la verdad, quizá le prometeria el alguna co. 

Pp lc- 














298 Vida de la V¿.M. Sor Sebaftiana | 
fecha. de culpas, viendo las difpoliciones, que le aparata= 
ban, para las ficítas que fe hicieron; y Dios movido de 
la Oracion, y penitencia de efta Sierva fluya, no dexaria 
de fa Santifíima mano 4 alguna de las perfonas de el feí= 
tin, para que le ofendicíle; -fino que fe hiciefle todo con 
honeftidad, y moderacion; que no fe oponen; antes sí 
cafan muy bien, y fon de mas agrado, quando la mode- 
racion, y la honeftidad hacen papeles mayores en los fef 
tines; y reprefentan en todos los paflajes, que fe 
| ofrecen de el feftejo, 


CAPITULO XXI 


De otras Vifliones, y Tormentos que padeció la 
. Madre Sebaltiana Jolepha de la Santiflima 
SC Trinidad. 


N nueftra antigua Efpaña en un lugar cercano 4 

EN Soria, fe dan unas piedras tan exquifitas, y raras, 

que no alcanza la. admiracion 4 ponderarlas. Las 

que fe encuentran, y fe toman en la mano fe hallan 
gravadas con el Eftandarte de la Santa Cruz. No es efe 

to lo mas prodigiofo; fino que partiendolas, por qualef= 

quiera parte que le véan las particulas, fe halla rubricas 

Caftillo de Jo en ellas, el melmo Sello Real de la Cruz. Admirables 
o, piedras por cierto! Pero mas admirable la myltica anima- 
lla +. 177- da piedra Sebaftiana, que tenemos entre manos. Por 
num: Sé qualefquiera parte,que fe véa, fe encuentra en ella la Cruz; 
Si enteras la verémos on la Cruz de la: mortificacion, y 

fequito de Chrifto: Si querémos dividirla en los paffajes 

de fu auftera vida, ó hacer partes us Virtudes: la encon- 

trarémos rubricada, con el fangriento fello de la peniten- 

cias Puelto que por todos lados la hallarémos con la mor- 


tió » 
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tificacion aétiva, que por sí mifma fe daba; y con 
la paffiva, que unas veces recibia de la Mano divina, 
otras del Demonio, y otras de las demas criaturas. Y 
como todas eran Cruces, por todas partes le veta cruci- 
ficada: poniendola en la Cruz, yá el odio, quando la ator- 
mentaba el Demonio: yá la finrazon, quando las criatu- 
ras; y yá el amor, quando Dios la cracificaba: aunque 
fiempre concurria fu licencia, O fu permiflo. En los Ca- 
pitulos antecedentes vimos los tormentos, con que el 
maligno la combatió. En efte veremos otras penas, con 
que permitia Dios fuefle atormentada. Eftas fueron va» 
rias viffiones efpantofas, que tuvo, fiendo ya Religiofa, 
las mas de ellas. Aunque ninguna la halló defprevenida. 

“Por que, defde que eftaba en el Recogimiento de S. Mi- 
-guel, hallandofe entregada 4 la Oracion una madrugada, 
dando gracias á Dios, por los beneficios, que fe dignaba 
de hacerla, y defeando, á el mifmo tiempo, mucho que 
padecer por fu amor; abforta en efte abyímo, fe le dió 4 
entender, que fiempre padeceria: », Aqui fue (dice la Ve-. 
3» nerable, hablando del tiempo, que eltuvo en Bethlen.) 
»» Aqui fue donde entendi en lo interior, que habia de 
>) padecer trabajos en toda mi vida, ,, Y con efte co- 
nocimiento, andaba fiempre prevenida á padecer por 
todos caminos, y á eftár con Cruz por todos lados. 

Como en elte de las Viffiones, fegun ella mefma las 
refiere conforme la acaecian, ó conforme fe acordaba. 

Dice af: ,, Me vide en una Cala muy grande. Me 
s» AMigió mucho, la mucha pobreza, y defnudez, que 
», todos padecian. Todo eltaba muy trifte, y los que ali 

3» €ftaban, que daba laftima. A el mefmo tiempo fe me 
s» pufo prefente toda la confufion de todos los eltados, 

,, de poderofos, ricos, perfonas de titulos, eftimaciones, 

»» gultos, y alegres divertimientos, y en una palabrastodás 

7» las falledades, con que viven engañados, y divertidos. 

: | Pp 2 (Q= 
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,» todos. Todo efto, y más conoci, y entendi muy pros 
3 fundamente, con mucha claridad, y muy por menudo. 
3, Todo una fombra, un muy breve foplo. Efto ya me há 
»» fucedido otras veces, quedando tan verdaderamente 
3) delengañada de efta vida, que nada fe aperece, y me- 
3, nos eftimaciones. Mucha es mi maldad, pues digo de 
s, verdad, que efte defcontento, que hé tenido, baftaba 
3, para no apetecer cofa. Que todo fe acaba tan breve. Y 
3» €n elte punto, no fé que diga, lo que liente mi alma; 
»» como lo dexára todo, y fe volara a las foledades de los 
5, campos? Como defcanfara mi acongojado corazon. 
O:ira Vifion tavo muy efpantola. Serian las quatro 
de la m*ñan2, quando fe retiró de el Coro, parael Dormi- 
torio. Llegó 4 elte, y en el borde de una pequeña tario 
ma le medio recoftó, fin querer tomar el corto defcanío 
de el fueño, Y repentinamente le halló fuera de los fenti. 
vio la figu- dos, en una cafa, O lagar efpancofifimo. Habia una ef 
1 An calera, por donde fe fubia 4 un Corredor; y en el borde, 
ma en pe-9 Antepecho eftaba en forma de formidable bruto, cuya 
cado. figura no conocia, una trifte alma. Eltaba, no comiendo, 
fino devorando con muchas anfias pedazos grandes de Car» 
ne cruda. Enmedio de efto, inclinó 4 Sebaftiana los ojos; 
y alargando fu feroz mano, la daba de aquella carne, 
con ademanes de convidarla, 4 que comiefle de ella. Azo= 
rada, y llena toda de pavor la Madre, no la admitia; fino. 
muy laftimada, y como reconviniendo a la beftia, la pre= 
guntaba, y decia: Sí te has de perder, y condenar para [ient» 
pres por que comes com tanto gu/toz Efcuchaba las voces; 
pero nada refpondia, figuiendo 4 comer cón la mefma 
voracidad, que antes lo hacia. Laftimada ciernifimamen- 
te, y con vehementes dolores, clamaba 4 fu Dios, pi- 
diendole confuelo en tan grande amargura, y fe dignó 
fu. Mageftad de manifeftarla: Que aquel féroz. bruto: era 
viva Imagen de una alma es pecado mortal. Eran tantas 
las 
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las penas, que en efta Vifion contraftaban fu pecho, 
gue no pudiendo contener las lagrymas las eltavo ver= 
tiendo rsuchas horas. Mientras duraba elte expeétaculo 
laftimofo, no dexaba de repetirle 4 la beftia: Que para 
qué comia tan guftofa, fi fe havsa de condenar? Y por al- 
timo la dixo: $ por comer de ef[a manera, te has de con- 
“denars para qué comes ajfi? Pero 4 nada conteltaba. Y ef- 
tando en efta pena, vió prefente en fu interior ¿ la Ma- 
geftad Divina acompañada de la Purifima Reyna de los 
Cielos, y le decia la Venerable Sébaftiana: Dire, dul- 
ciffimo dueño de mi alma, dime, Ejfpofo querido reis din 
me fi efta mi alma, como efía, que he uso? Si llezaré, 
por mi defgracia a perderte. Elto acompañaba con amos 
roías ternuras, que repetia; de las que quiza obligado el 
Señor, para fuavizar la pena, en que habia eftado fu Ef- 
pola; la manifeltó a la Madre Soberana de la Gracia, re- 
bofando dulzuras que lzinundaban el Corazon: no folo 
efto, fino que la moftró tambien una cofa muy blanca, 
que no labia explicar lo que eras y fe le dió 4 entender, 
que era lu Alma. Cuya inteligencia,, [1 pudo fervirla de 
confuelo por lo que á ella tocaba, certificandofe de na 
eltár, como aquel infeliz; la (irvió de nueva penalidad a 


los abatimientos de fu humilde Corazon, que como le 


hallaba indigna, aun de los beneficios mas leves; qualel= 
quiera de eftos, que recibia, la ponia en nuevas congojas. 
| No paraba de repetir fuplicas, y derramar lagri- 
mas, 2 finde que Dios Nueftro Señor ablandafle los Co- 
razones de los pecadores, y falieflen de la miferable. fer- 
vidumbre de la culpa. Y como efto nacia, como de Ori- 
gen de el amor á Dios; fe hacia digna con efto de que 
la manifeftafle de nuevo fus complacencias, como lo ha- 
cia íu bondad immenfa: dandola claro conocimiento de 
lo que fe agradaba con fu alma, por el mucho gufto, que 
efta daba 4 lu Mageftad, monftrando/ela otra vez, como 
cola 





Mueftrale 
Dios lu Al- 
má, como 
una coía 
muy blaca, 
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La manifef. COÉa muy blanca, y de una claridad inexplicable. Y con 
EAS fer tanto el Jubilo, que efto la caufó en fu interior, aun 
muy blanca todavia la quedaban indecibles amarguras de la horrorofa 
-Viflion de el hombre transformado en bruto. Quando la 

Madre le preguntaba: que para qué comia com tanto gafe 

to, y Voracidad, ft por fin habra de condenarfe? Y el infes 

liz. no le refpondia, ni conteftaba; fe le dió 4 entender, 

Inteligen= Que effas eran las almas obftinadas en la culpa, que por 
dela vino PAS AUIOS, exortaciones, y comfejos, que recibían de Dios, 
dela Alma POr %cdto de fus miniftros, O de orras Perfonas; 2 todo fe 
E dolina de hacen fordos; y nada aprecian, para falir de el cieno af- 
 querefode fus pecados; fino que ob/tinados de el todo, atien= 
den folamente 2 dar oidos, y guflo a fus vicios. Duróle 

el tormento de efta Viffion, y el dolor de la perdicion 

de las almas cafi toda fu vida, pues caífi en toda ella, no 

pudo borrarfele tan formidable efpecie, defde que la vid, 

En otra ocafion cometió un defeéto leve por todas 

fas circunftancias. Y fue, que para hacer colacion una 

noche tomó un pedacillo de Semita de Salvado, y con 

ella un cortiffimo pedazo de panocha; fegun diximos ar» 

riba. Lo tomo lin reflexa, ni acordarfe de el voro que te= 

nia hecho; pero fue efte leviflimo delcuido caufa baf- 

tante, para que padeciefle un cruel tormento, como el 

que ya digo. Pues aquella mifma noche, que hizo la co- 

lacion, fe retiró á el Coro 4 las horas acoltumbradas a 

fu Oracion mental: paíío en ella toda la noche con gra» 

viflimas congojas en fu interior; y cerca de las quatro de 

TIN la mañana, fue arrebarada de los fentidos, y fe halló con 
3 padeció 14 imaginacion a la orilla de una feiffima, tenebrofa La. 
por un leve guna: de cuyas fetidas, alquerofas aguas falian unas ma- 
delcuido.. muy efpantofas, que la acometian inceflantemente: 
falian otras veces, por otros lados, muy fieros animales, 
que con gran violencia la querian arraftrar, y fumergir 
en lo profundo de aquellas aguas», Padeció en efto, tor- 
| | men- 
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mentos de muerre, que call la quitaban la vida: por que 
quifo Dios apretar los cordeles en elte potro, para pue 
rificarla de efta leve imperfeccion, y difponerla 4 el fa» 
vor, que la hizo defpues inmediatamente. Por que en 
medio de fu congoja clamaba 4 fu Soberano Dueño, pis 
diendo alivio en tan crael rormento; y fa Mageftad co» 
mo amante verdadero quifo darla el confuelo, que pedia, 
para no dexarla de el todo en los brazos de la pañion. 
Y quando mas empeñados eftaban los enemigos en vioe 
lentarla,. para fumergirla; vio, que defclavando nueftra 
vida Chrifto una mano de la Cruz, en que eftaba pen. 
diente, la pufo en ademan de defender á lu Sierva Sebaf» 
tiana, y contener la furia de aquellos endemoniados ani- 
males. ,, Defpues de haber rezado prima (dice la Vene= 
»» table Madre ) me fuí á la tribuna, que yá no podia 
p, mas de triftefa; y mi Alma decia: Es poffíble vida de 
»» mi Álma, y alegria de mi Corazon, que fea tanta mi 
»» maldad, que fea yo la peor de las que te firven? Yo me 
2» he de perder? Y a efte modo le eftave diciendo, otras 
s)» colas. Y y1 interiormente, como una Laguna, que de 
39 las aguas falian, unas manos muy feas, y negras, que 
» Me huvieran cogido, por que yo eftaba muy pegada 
s» 2 la orilla, A efte tiempo, vi4. mi Señor puefto en la 
9)» Cruz, y con mucho amor; bajó un brazo, y abrazó 
» Mi Alma, q eltaba en el lado de el Corazon, con mua 
>> Cha leguridad; y el otro brazo le quedó pendiente de 
32 la Cruz. Su amorofifimo Roftro, muy humilde, incli. 
,» nado 2 mi lado, y muy laftimado; pero muy. lindo, y 
>» lus ojos bellifíimos, rofados en lagrymas, que le faJian 
s» como hermofifimas perlas, que caufaba ternura, y 
»» grande amor; y fin hablar palabra, le dió A entender 
»» 4 el Alma, que de amor lloraba, y el amor le quitd» 
s» ba la vida. Que era tan grande efte amor, que toda 
5» lu vida habia padecído con tanto confuelo: y tambien 
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y con amargura may laftimofa, de el poco conocimien 
»» to, de la fineza de ran abrafado amor; que era Padre 
>» Que amaba macho 4 lus hijos, y les perdonaba fas 
», faltas. Yo no fe como foy tan ruin, y no me abrazo» 
,, de veras, con la Cruz de mi Padre Dios, vida, y dul= 


3, zura de mi Alma, que de acordarme de fu humildifi- 
y, mo Roftro, y de como me miraron aquellos ojos lin= 


3» dos, y llenos de lagrymas, me fortalefco, para amar- 
3» le con todos los fentidos de la Alma, y de el Cuerpo. 
,, Pero no me deja efte porfiado enemigo, que me avi» 
yy va, tan fieramente 4 todo lo malo; que uo [e puede 
»» decir, lo que en el penfamiento me pone, como ft lo 
,) Viera; que me pone tan penofo temor, que dudo de q 
», fea verdad lo que Dios obra con mi pobre Alma, y 
>» por el poco aprovechamiento, que tengo: que Íi Dios 
», nofuera tan bueno, que de mi melma me eftá defen= 


>, diendo, me dexára llevar, como cofa perdida fegun la 


»» Violencia tan grande con que me precipita. De milagro 
,, me veo con vida, con los efpantos tan feguidos, que 


3, fe me fale el Corazon, y me quedo tan melancolica, 


2» que no hay que tener confuelo, por que conofco, que 
,, de todo tengo la culpa. ,, Hafta aqui la Venerable Ma. 
dre. Y habiendo recibido elte favor, y defenza de la Ma- 
geltad de Chrifto, dice, que los enemigos le contuvie- 
ron, y la Venerable anguítiada Madre quedó en tran- 
quilidad, y fofliego; aunque con vehementes dolores en 


todo el Cuerpo: quizá para la memoria de aquella ¡me 


perfeccion, que habia involanrariameute cometido. 
' Á cerca de lo qual, es de notar la delicadeza, que 


Te oblerva, y debe obfervarfe en efte camino de la per- 
feccion, quando las almas ya han entrado en él; y ya hán 


recibido divinos favores; guftando las fuaves delicias, que 
Ja mefa de la gracia las brinda, y ofrece. Pues vemos, 
que aun en el preciflo, y neceflario alimento, fi padece 





| 





ba baftantemente confutada la inmunda Seéta de Molinos, 


S Jofepha dela SS. Trinidad. 305 


algun defcuido, e lo pagan de contado, con tan crue» 
les tormentos. Y qual feria entonces el grado de perfec- 
cion, á que habian llegado las Virtudes de efta Veneras 
ble Madre, pues aun las mas l:geras imperfecciones la afli- 
gian tanto, y hacian tanta guerra? 

La que el enemigo daba á fu conftancia, ni un 
punto ceflaba. Solta algunas ocafiones reprefentarla, que 
eftaba fumergida en una Cueba obfcura, y profanda, lle. 
na de animales feroces. Otras veces fe vela cerca de la 
mifma Cueva, como inmediata á entrar en ella: viendo 
multitud innumerable de Demonios, tan eftrechamente 
juntos, y apretados ungs con otros, entre si, que pare- 
cia, que de todos fe formaba un folo cuerpo, De rato en 
raro facaban unos las abominables cabezas; otros las ma. 

s; y otros los pies con feiffimos, y efpantolos ade manes. 
y. aunque todos eftos tormentos de Vifiones la afligian en 
gran .manera; no la llegaban a herir tan vivamente el co» 
razon, como quando la reprefentaban cofas torpes, y 
defhoneftas. Como entre otras, la aconteció una noche, 
cerca de las doce. Eftaba de rodillas en Oracion vocal; aca» 
bada elta fe poftró en tierra 4 la mental; y a brevifimo 
rato fe halló en un Caferon viejo, y muy grande. Habia 
en él muchas períonas; y entre ellas, una lumamente del- 
honefta, que queria acometer a la honeftifima Virgen. 
Eítaba efta fumamente atribulada; pero fija la efperanza 
en el poder Divino, que la pondria en feguridad, fin per. 
mitir que fe manchaflen los nevados candores de fu pu. 
reza con tanta abominacion, como á la vifta tenia. Y af 
fué, por que el Demonio no fe atrevio (dice la Madre > 
no fe atrevió a tocarme el Cuerpo. Y concluye af: Todo 
efío es muy cierto, y mas que fz. con los ojos de el cuExpo lo ha 
brera viflo. 


Con efte cafo, y otros 3 elte femejantes, queda- 
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quien enfeñaba entre fus muchos errores: Que podía fer 

volentada la voluntad humana, y padecer fuerza en los 

actos torpes extersores. Pues 4 mas de las evidentes prue- 

bas, y eficaces razones, con que la Sagrada Theologia con= 
Alligatus ef vence de falfo elte infame dogma; lo confutan tambien las 
tamguamin- idas, y calos fucedidos á los Siervos de Dios, como en 
nexus Canis , ' Í 
catenis ; e €lte le vee clarifimamente: pues dice la V. Sebaltiana, 
CR que vo fe atrevió el Demomo 2 tocarla el cuerpo. No fe 
É Or E ; . a S » ¿ . .0.eo . 
mificum, quí Atreveria, yá fe vee, por que Dios no le permitiria licen= 
feillimorti- cia para hacerlo, a fu malicia. Bien quifiera el executarlo; 

E p q , 

fera/fecurita e "RA Bi cs 21 > TA 1 la 
te conjunxe. Para que fe hubiera precipitado 4 alguna culpa, la cafta 
it, Acid: Virgen; pero le tenia atadas las manos la Omnipotencia: 
mos y 11 le daba permiflo, para que llegáfle a tentarla con fa- 
dere non po- geftiones; no lo daba para que hicieffe violencia alguna, 
E E que es lo que pretendia perfuadir elinmundo Molinos. 
cap. 20 de Siendo cierto, como es, que aunque puede el Demonio 
ol arrojar lugeftiones iniquas á el entendimiento; nanca pue: 
alligatioDia de violentar a la Criatura, para que execute torpezas, fe. 
boli ef» 1” gun doétrina de San Augultia, y de otros Santos, con que 
sere torá té- * convencen los demás Doéttores Catholicos lemejantes 
cariomb, que - + dogmas hereticales. | | 
potefí vel y ho 
wel dolo ad 


feducend os. A A AM | 

CAPITULO 

vzendo yios ; . , 

di 10 Profunda humildad de la Venerable Sierva de 
Dios Sor Sebaftiana de la Santi fima 


Tiinidad, 


MARA realzadas pruebas de la humildad profundif- 
” fima, con que Dios atavió el Efpiritu de fu Efpofa 
Sebaftiana, pongo en efte Capitulo felenta argu- 
“mentos, que claramente convencen el alto grado de elta 
virtud, 4 que llegó; y 4 lo que pudo fubir bajando. Los 
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fefentá argumentos, que ofrezco, fon otras tantas Car. 
tas, que efcribió á [us Confeflores. Porque cada una de 
ellas, es prueba real de fu humildad. No puedo dar tefti» 
monio mas cierto, que ellas mifmas. Leerlas, y admirar- 
fe de fu abatimiento, todo es uno; por que no puede fer 
menos, que admirarfe á el leerlas. Por eflo reflezo ahora, 
que anduve efcafo en decir, que los argamentos eran fe= 
fenta, por fer fefenta las Cartas. Más fon: por que cada 
Carta tiene tantos argamentos, quantas fon las claufulas, 
de que fe compone. Defde el principio hafta el fin de to- 
das, no (e veran mas que abatimientos, humillaciones, 
indignidades, proprios conocimientos, y todo aquello que 
forma, y conftituye una humildad. heroyca. Más, porque 
no debo contentarme en referir tan fuperficialmente los 
primores,:con que refplandeció en efta virtud, individua-= 
rémos los actos, y obras, en que fe vió la praética de ella, 

La pauta, á que fe ajufto,fue humillarfe en todo a 
todos. Ninguna cofa tenia mas á la vifta, que fu proprio 
conocimiento, juzgandoíe por la Criatura mas vil, y mas 
indigna de quantas pifan la tierra, Á nadie reconocia por 
fu inferior, ni aun por fu igual, fino á todas por fuperio» 
res; y 4 si por inferior á todas. El primer paflo, que en 
todo daba, era el baxiffiimo concepto, que de sí pro. 

.pria formaba. Poniendola en elte conocimiento fu viíta 
«perípicaz, y lince, que delembarazada de los hamos ne- 
gros, que levanta el amor proprio; miraba defpejadamen- 
te el Oro finiffimo de los Divinos favores, manchado con 
el lodo de la humana miferja: y volviendo a Dios lo que 

es de Dios, fe quedaba folamente, con lo que tenia de st 
mifma, que era fu nada. Trala fiempre clavado fu enten- 

dimiento, y fijos fus ojos en ¿as ingratitudes, con que la 
parecia, tener obfcurecidos los beneficios, que recibia de 
Ja Omnipotente dieftra; y por eflo nunca podia reducirte 
4 penfar, que otra perfona tuvielle tantas ingratitudes, 


Qg 2 como 
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como las que ella tenia, contra tantas obligaciones. Elto 
fentia de sí, efto penfaba; y por'effo fas obras; y fas pas 
labras eran conformes 4 lo que penfaba, y fentia. ; 

En cuya confequencia. predicaba: humildades en 
el veftir, en el comer, en el hablar, enel fervir, y en el 
todo de fu Alma, y Cuerpo. Ya diximos, tratando de íu 
pobreza, que nunca fe viftió de nuevo, y fiempre fue fa 
Abito el delecho de las otras Religiofas, en efpecial de 
las Novicias, por lo que la llamaban fs Heredera. Nuas 


Nunca cui- PAS ; S 
daba de tra- Ca folicitaba componer el Ábito, o aflearlo, y mucho me- 


er el Abito 


compuelto. POS prender con nimia cariofidad el Velo: por que no la 


parecia bien, que la profanidad de el Siglo, que tiene tan 
atareadas á las mugeres, quiflieffe entrar en los Monafte- 
rios Sagrados, y tener ocupadas, con unos alfileres, 4 las 
Efpolas de Chrifto; y muy afanadas en cofas que parecen 
de niños, 4 unas Reynas por Efpofas de Rey: cuyo uni- 
co aliño debe fer la compoftura interior, afleando fus al- 
mas á el efpejo de las Virtudes. | | 
NI folo moftraba fa humildad en no componer- 
fe; pero ni aun veltir queria cola decente. Como acaeció, 
que eftando cercana lu muerte, y conociendo las enfer- 
"meras lo gravada, que fe hallaba; la perluadian, 4 que 
admitiefle ropa de Cama para tomar fudores, y los 
demás medicamentos; á lo que refpondió la Madre ha- 
Dicho muy milde: Y las pobres Indias, quando eftan malas,' qué ropa 
a les mudan? (Qué ropa tienen? Pues porqué quieren abora, 
samoris. que Yo me definude el Abito, y me ponga ropa? Qué mas 
tengo Yo que las Indias? Con lo qual la dexaron, halta 
- que la Obediencia impuefta por la Prelada, lahizo callar 
la boca, y rendirfe. Siempre vivio fujeta á voluntad age- 
na, pues no quifo Dios, que tuviefle mas oficio, que el 
de compañera de la Enfermera enel Convento de San 
“ Juan; pero como fe atendia Efclava de todas, e indig- 
na de eftar entre las Elpolas de Chrifto,- las fervia en 
mí quanto 
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quanto la ocupaban, (¡uo era incompatible -con fa. obli» 
gacion.. Siempre que fa: mota podia, tomaba el lagar ul- 
timo entre las demás ¡Religiofas, fiendo efta una de las 
maximas, que: pidió a Dios en ciertos Exercicios, que tu- 
vo, como referimos en otro lugar. 

Con el defeo viviffimo, que tenia de fu proprio 
abatimiento; procuraba, por quantos medios eran imagl- 
nables, evitar qualefquiera eftimacion, y aprecio, que has 
cian de fu perfona: pues cada aprecio, y eltimación por 
leve. que fuefle, la fervia de tormento cruel, que mar- 
tyrizaba fu alma. Si alguna perfona la hablaba con efpe- 
cial:cariño fe fonrrojaba, por que ni de ello fe conocia 
digna. Con circunftancia, que aun el que fu Confeflor 
la llamafle 4 el Confeffionario, Ja parecia favor tan ef- 
pecial; que fe confundia; no fabiendo, como agradecer- 


lo3 por: que ni: aun de: eflo fe hallaba. merecedora: y. afi 


cada vez que la llamaba, no hacia mas. que dar gracias 
4 Dios por efle “favor. Pero cómo pudiera tenerfe por 
digna de que la hablaflen con amor, y cariño, li jazga- 
ba, que no merecia otra cofa, fino el que todas las Per. 
fonas la dieflen de golpes, la ultrajaran, y defpreciallen? 
3, Ali tambien (dice la Venerable Madre en una Carta ) 
,» AM también, tengo tal conocimiento, que no lleyo a 


»» bien las cftimaciones, teniendo a eltas por. tan poco, - 


y, que las defprecio con todo mi corazon. Y llevo con 
33 mucho gufto el eltar olvidada, y. que no fe haga cafo 
“33 de mi vileza; por que me acongojo mucho, quando en 
s, algo: me eftiman, como ya me ha fucedido; y con efto 
,, me hallo mejor, y fin eftas cargas; pues tengo otras 
y tan peladas, que eftas no las pudiera fufrir, (1 Dios 
), no me diera paciencia. Por todo fea el Señor bendito. 
,, Y con lu favor e acabaron eltos tres dias de los Exer- 
ya Ciclos. En ellos mi alma guftó de la dulce compañia de 
y» Dios allá en lo mas retirado, en donde con: mudas vo- 
( cez 





Carta 3l. 


Carta 40. 
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y» zes fe: habla, fe oye, fe entiende, y fe abraza con ter= 
s» nuras amorofas, que fin fentirlo fe me falián las las 
» grymas: y comoefto era allá en lo1nterior, no foy ca= 
, Paz ni para entenderlo. Y con grandes anfias me def 
»» hacia por eftar defnuda de la vileza de efta mala natus 
3» Faleza, tan perverfa, que me defconfuela: con un mo- 
3, do, que pierdo el animo; y me.averguenzo de los gran. 
3» des favores, con que mi corazon defea amar a tan buen 
3, Señor. Quando lo merecia yo con la malavida que ten» 
go? Y en otra Carta moftrando los defeos que tenía de 
fa defprecio, dice afít: ,, Bendito fea tal Dios, que:tiene 
3) Mil gracias para enamorar a los corazones, y que:fe 
3 Abralen en lu amor. Af lo defeo para todos, que yo 
»» NO mereÍco mas, que defprecios, y eftar abarida en mi 
,» bajeza; y eltos fon los favores, que á veces recibo, que 
,, no los fé eftimar, como es razon. La mala naturaleza 
3» lo fiente, y; me atormenta el ver que fin malicia, como 
>» foy tan tonta, les difgaftan algunas de 'mis cofas, y les 
»» doy pena; pareciendome, que no les doy ocalion,: por 
2» €l amor que a todas les tengo: y de que me traten mal, 
y» yo tengo la culpa. Y hacen muy bien,y me 'engañoen de- 
s» Cir, q metratan mal, quando con tanta caridad me fufren. 

Tenia formado tal concepto de si propria, que 
juzgaba impoflible hacer alguna cofa buena. Por eflo fe 


-coafundia tanto, y fe admiraba a: el verte de Dios tan 
favorecida: fin perfuaditíe, á que aquellos favores, a2un= 


que fueflen muy leves, eran por algun merito fuyo;fino 
por fola bondad inmenía de Nueftro Señor Dios, y que 
fe los hacia, para de nuevo obligarla, a que fe empleafle 
toda en fervirlo. Y mientras mas favorecida fe vela, mas, 


«y mas fe humillaba, reputandofe por la mayor pecadora 


de el mundo. Efta era, fin duda, la caufa de refliftiríe tan- 
to, 4 declarar las mercedes, que recibia de la Mageftad 
foberana: por que coma eftaba toda embebida enfu pro+ 
| prio 
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prio abatimiento, y famergida en el infimo concepto de 
fa indignidad; qualefquiera beneficio, en que fe hallaba, 
la parecia ilaffioa de fa fantafía, O fragimiento de fu amor 
proprio: teniendo por cofa impofible, que Dios la hicief- 
fe favores, fiendo fu indignidad tanta, que folo merecia 
la cargaáfle de penas, y confundiefíe en caftigos. Por lo 
qual fue neceflario todo el impullo de la obediencia, pa- 
ya vencerla, 2 que masifeltafíe, lo que manifefto de fuvi» 
da, quedando muchas colas enterradas en el fepulcro de 
fu pecho: por que para cumplir con el precepto de (us 
Confeflores efcribia algunas cofas, y éftas fin orden, ni 
contextura: por “ver, ficon elte ardid podia eximirfe de 
manifeltar, lo que no queria fupiefíen otras Perlonas, mas 
que la que daba, que es Dios; y la que recibia, que era 
ella: puefto, que aun, í1 le fuera lícito, de lus miímos 
Confeflores quifiera ocultarlo; y en realidad, lo que po- 
dia dexar en filencio, lo dexaba, quando conocía, que en 
no exprelíar efto, d lo otro, no faltaba a la obediencia. 
To que nunca dexaba de exprefíar erantas que penfaba 
ingraritudes, culpas, defcuidos, y faltas en el campli- 
miento de fu obligacion; como fe ve claramente en el 
contexto de todas fus cartas, | 

. A esfuerzos de efta gracioliífima virtud andaba 
efta humilde Virgen con toda fa voluntad, con todo fu. 
juicio, y con todas lus potencias poftrada, y rendida á los 
pies de las Criaturas: viviendo aniquilada en sí miíma, 
con efpecialifíimo amor de fu defprecio. Por eflo, quan- 
do alguna perfona le enojaba con ella, no defcanfaba haf= 
ta que poftrada 4 fus pies, confeguia, no folo delenojar» 
la, fino dexarla guftoía, y contenta. Quifiera todos los 
dias, y lo hubiera executado, fi no la hubiera fu Con. 
feflor contenido, befar los pies 4 todas las Religiofas: y yá 
que cfto no hacia con los labios, procuraba hacerlo con el 


COrazOn». 
| Quan: 





E tu ¡iO DUNA REA DA id e TRA OA AARRAAÓO aio +: A 





La parecia, 


queera tan 
mala, y pe- 
cadora, Y 
no merecia 
tomar ni 26 
alimento. 





¿de aquellas que no la conocian, mas que por noticias, 


312 Vidadela VW. M. Sor Sebaftiana 

+ ¿Quando fe determinó enel Coleg o de Bethlen 
a «dexar el Choco!ate, fue por parecerla, que no mere- 
cia..tomarlo; y uno de los motivos, parafa abltinenciarae 
riflima, fue el penfar, que una alma: tan' ingrata, y peca!» 
dora no merecia ni aun lo preciflo de el comer,y en quane 


to podia, complia con las obras, efte baxiflimo concepto: 


-Y ¡adicada en €l, núnca penfó:que en «fu; abítinencia, y 
demás mortificaciones activas, y pafivas cuviefle merito 
alguno: por que hacia juicio, que en mortificarla hacian 
lo que debian hacer con ella: yen no.comer,.no hacia 


¿mas,.que «2bltenerfe de lo que no.merecia tomar. Y de 


elte modo fue fubiendo las gradas de.efta. virtud, ,halta 
llegar 4 la eminente cumbre de fu pofeffion perfeéta. A 


la qual fe conoce, que ha llegado la alma, quando todas 


las obras que exercita aunque fean grandes, las juzga 
pequeñas: las muchas la parecen pocas: y el tiempo largo 


de fervir4: fu amado dueño, lo repura por tiempo cor= 


to. «Af fentia de sí la Venerable Madre, pues con tanto 


bueno que executaba, fiempre .eftaba llorando, que nada 


bueno hacia: teniendo en nada lus Vigilias, ayunos, Ora 
ciones, y penitenciass | | 
Siempre vivió abatida, y con'el. pelo de fu pro. 


«prio- conocimiento, fe mantenia fumergida en el; fín po. 
«der falir, mi llegar á el conccimiento de que merecía al- 


guna eftimacion de Criaturas, y beneficios de lu Criador: 
por que fu feguridad, y fu quietud la tenia afianzada en 


Su abatimiento. Dieltramente ingenioía 4: lo de el Cie- 


lo fundaba fu mas en fu menos, para lacar de las proprias 


-mengnas, crecidos aumentos, y eftimacion de el defpre= 


cio. Con efte modo: de proceder, fe conciliaba, de todas 


las voluntades, no folamente de aquellas perfonas, que la 


traraban en las tres Comunidades en que vivio; fino aun 
Ó 
relacion de fus Virtudes, Y cíto le era de torcedor, y 


pena 
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pena, que la coftaba muchas lagrymas; porque de efto 
procedía el que la bufcallen alganas perfonas. Hafta que 
de el todo ferró las puertas, para que nadie la vielle, ui 
la lamafle, defeando eltár totalmente olvidada, defprecia. 
da,y abatida. Porg conocia la bala fundamental de la per» 
feccion, es la humildad; y que no puede fubir 4 lo alto, * 
Ír no fe abren profundos los cimientos. Y enterada de elta 
maxima procuró deíde fus mas tiernos años, abrir las 
zanjas muy profindas, cabando con fu proprio abatimien. 
to, balta dar en el centro, y punto fixo de fu fragilidad, 
miferia, y pequeñez: Con lo que alfegaró la eminente al- 
tera a que fubio, fegun dan a entender fus acciones, y lu 
hamildifima Vida. | 

En las perfecuciones que tuvo, que fueron mu- * 
chas, y graves, fe portaba, no folamente Como roca in- * 
contraltable, que burla la brabeza de las olas; fino que 
quedaba fumamente gultofa, viendofe faturada de opro= 
brios, con un abatimiento hydropico: Porque ni con elta 
hartura le veia fatisfecha, fegan era la hambre, que tenia 
de ultrajes. De lo qual hemos dado ya noticia individual 
enotro Capitulo; pero fiempre fon efcafas las noticias, 
que expreflamos de fa humildad. Porque fiendo cada una 
de fus acciones una noticia, faldrán cortas las noticias, - 
mientras no le refieran todas fus acciones. Por lo que ' 
penfaba mi cortedad, que las Virtudes en que fe exerci. 
taba elta Virgen bendita, fueron un delicado manjar, que 
ofreció a fu Soberano Efpofo; pero la fal que fazonaba ' 
efta vianda erafu humildad profunda. Porque fi amaba 

a Dios, era con humildad, para que fuefle amor fazona.= 
do: Si creía, y  elperaba en fu Mageftad Divina, era con 

humilde Fé, y Efperanza: Si le adoraba, era con hu- 

mildad: Si mortificaba fu cuerpo con rigidas peniten=. 
clas, con ayunos, vigilias, y otras penalidades,era con hu- 
mildad. Siendo la razon de efto, el conocerfe- indigna de 

R r ler 











Voto raro, 
que hizo la 
V. Madre. 
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ler amante de Dios, defconfiar de el todo de si, cegarfe.. 
a lu razon, y teneríe folo por digna de defprecios; y af 
quando. los padecia peníaba que merecia mas, y quando: 
la faltaba alguna coía, decia, que merecia menos. Ml 
Finalmente, llegó 4 tanto grado de humildad, co»: 
mo prometian los principios, con que fe fué fabricando 
defde fus primeros años. Y no podia menos, que confe- 
guir una viétoria muy completa de el amor proprio, has 
biendo emprendido lo mas arduo, que puede emprender. 
la humana fragilidad, y miferia! Efto es, el haber hecho - 
el Voto que hizo, y fué el Reputarfe por la criatura mas 
ruin de el Mundo; la mas vil de todas las criaturas. Elte 
Voto hizo elta Virgen bendita eftando un dia en: Ora-. 
cion, en que fe. fintió interiormente movida, por fupe- 
rior, impulfo, a hacerlo: Habiendo fentido el mifmo.mo= 
vimiento en otras ocaliones; y no lo prometeria en ellas, 
por efperar. el diétamen de fu Direétor. Pues aunque la 
Venerable Madre no lo declara affi, nos perfuadimos, 2. 
ello, porque nada executaba en efta materia, fín que.pre»;! 
cediefle el orden, y. confejo. de fas Confeflores. Y.:has;. 
biendo obfervado efta praética, 2un en cofas mucho mas. 
leves; hemos de creer, que efta tan ardua no la executó 
fin.dicho confejo. El Voto es famamente dificultofo, por- 
que fe opone inmediatamente 4. el mayor enemigo, que 
tiene el. hombre, que es fu amor proprio. La materia de 
dicho Voto no confifte en obras, ni en palabras, fino en 
penfamientos; y como el entendimiento en la produc- 
cion de.fus.aCtos obra naturalmente, fin que preceda, en 
algunos. el imperio de la voluntad, es materia dificil, no 
penfar en aquello. que fe le propone como objeto; y ¿CO= 
mo el amor proprio continuamente eta proponiendo, y 
prefentando 2: la. mente objetos de: propria..eftimacion, 
y agrado: Defuudando nucftras operaciones de lo malo, y 
dexandolas :confolo lo bueno; y fi nada bueno tiene, fa. 


be 
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be el proprio amor fingirlo, para affi prefentarlo a el en- 
tendimiento; de ales la dificultad: Porque cs necefÍario, 

que no obre como potencia natural, dexindofe llevar de 

el objeto, que fe le propone; y como efto es obrar con» 

tra lo natural, es dificulroGflimo a la miferable criatura, 

fino hace toda la cofta la divina gracia. Por eflo es tan 

arduo efe Voto: Porque folo ha de obrar el entendi- 

miento; y ha de obrar en lo mas trabajolo, que es pen- 

far contra si mifmo: Penfar contra aquello que no efta 

en manos de el hombre peníarlo; Penfar que es la cria- 

tura mas ruin, mas vil, y mas indigna de las criaturas 1o- 

das. Eftas dificultades, y otras muchas contiene la prac= 

tica de elte Voto. Pero quien dió impulfos a la Madre Se- 
baltiana, para que lo hiciera; daría vigor, y fuerzas para 

que lo praéticara. La Seraphica Doétora, y Madre mia San= 

ta Thereía de JESUS, hizo Voto de executar en todo lo 

mas perfeéto, y que conociefle fer lo mejor. San Andres 

Avelino prometió A Dios refiftir iempre a fu propria vo- 

Juntad; haciendo tambien el Voto heroyco de aprovechar 2 cjus Vita 
fiempre, adelantandofe cada dia mas en el camino de la IAS 
virtud. El miímo Voto Therefiano de hacer lo que cono. 

cieffe mas perfecto, prometió cumplirla Venerable Ma» 

dre Jaana Prancifca Fremot, hija efpiritual, y muy ama- 

da de ¿quel Grande Apoftol, y Direétor de Almas San 
Francifco de Sales; y Fundadora de el Orden Iluftrifli- 

mo de la Vifitacion de la Santiffima Virgen MARIA. Ef ist Sed 
ros Votos heroycos califican el exceffivo fuego de amor iraSirco la 
divino, que ardia en los corazones de eltas Almas San- (¿06 
tas. Y fiendo como fon, tan fobre humanas fuerzas, Creo T. ae, 
(fin que fu Santidad lea agraviada) que fon mas praéti. +94: $1: 
cables: Porque fon en cofa, que no penden folo: de el e 
penfamiento, fino tambien fe exercitan con operaciones. 

No afíi el que hizo la Madre Sebaltiana: Porque folo de - 

pende de el entendimiento; y no tanto en el obrar, co- 
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moenelfufpender fuseperaciones,elto es, no, penfar bien 
de si, fino penfaríe por la criatura mas ruin de todas. 
Pero quien puede fufpender el corriente de la gracia, pas 
ra que dando á las almas femejantes infpiraciones, les dif. 
penfe tambien los fufragios, que para fu praética necefo 
Íitan. ? ó E NS 

No obítante, me ha parecido conveniente hacer la 
refleccion, que yá digo, para obviar qualefquiera critico. 
reparo. Y es, que la praética de efte Voto debe enten- 
derfe con refiexa, elto es, no penfar con reflexa,que es la 
perfona que lo hace, digna de algun aprecio, eftima, 
Que merece algun honor, ó acatamiento; porque de otra 
manera no puede moralmente praéticarfe: Puefto que nins 
guno, aunque fea el mas Santo eftá libre de que el De- 
monio le arroje penfamientos contra el Voto, d le .ven= 
gan de el mifmo amor proprio fageftiones de que es 
digno de honras, aprecios, y dignidades; pero como no fe 
quebranta precepto alguno, folo porque ¿cometan fu» 
geftiones, O malos penfamientos, de al es, que tampoco 
á el Voto le faltaria. Y folo fe quebrantaria, 11 fe diera 
confentimiento. ¿las fugeltiones, que deliberadamente 

conociera el Vovente, fe oponian a. lu promefía. 


CAPFTULO XXHI 
Rarifima abítinencia, que obfervo”la Venerable 
Madre Scbaftiana Jofepba de la Santiflima 
| Trinidad. 
1 To puede darfe Vida perfeótamente chriftiana, 
Ne no vá animada con la perfeCta imitacion de Chril=. 
to. Y mientras mas fe dedicare á copiar virtu= 
des de, efte exemplar Soberano, mas tendrá de perfecta; 
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y tendrá menos, mientras menos fe conformate con fu 
imitacion. Efta confilte.en vivir fiempre la alma clavas 
da en la Cruz; puefto que fin Cruz, ni fe configue imi- 
tar á Chrifto, ni adquirir virtudes. Todos los Santos 
han corrido efle camino; porque no hay para fer Santos 
mas camino que el de la Cruz. Efta Cruz myftica de 
la imitacion de Chrifto fe forma de las penitencias inte- 
riores, y exteriores; de las mortificaciones aótivas, y pal- 
fivas. Entre las quales fe mumera la abftinencia, virtud 
moral; pero en la V. M. Sebaftiana fué tan rigida, que 
de moral pafsó 4 fer virtud penitente. Por lo regular. 
no comia mas que una vez al dia, delde recien entrada 
en Bethlen. Y eflo era tal, que folo con el. calor de. la 
abltinencia podía digerirfe: Pues lo que tomaba eftaba 
traínochado,; como guardado de dos,.ó tres dias, y por, 
lo comun, eftaba azedo, ó corrupto. Quanto la daban 
de comer, aunque fueffen cofas muy contrarias entre si, 
las incorporaba; y de. efto affi revuelto ¡ba tomando ca- 
da dia, durando en muchas ocafiones una femana ente- 
ra elta provifion; tal, que. folia eftar 4, los ultimos dias 
infufrible por fa bediondez, y:mal olor; pero affi.lo co» 
mía la M. Sebaftiana.. Nunca fe dió el cafo que comief 
fe carne, defpues que probo las delicias de el efpíritu,, 
porque poco tiempo, la comió en Berhlen; y tan poco,, 
gue apenas puede contarfe. un año, porque, quando fe. 
cumplio el de fu entrada en el Colegio, eftaba muy ade-, 
lantada en mortificaciones , y penitencias. Y fiendo la, 
abítinencia una de las mas particulares en que le exer- 
citó, apenas legarja 4 un año el tiempo que la comiós, 
aflegurando unanimes. lus Compañeras, que nunca, vie-, 
ron que la comiefle, : te 7 A 
| El mifmo regimen guardaba en el delayuno; por» 
que fi alguna vez compelida de la necelfidad, 6 de la 
Obediencia, lo tomaba por la mañana, era.con tanta ef. 
P ca» 
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cafez, que folo fe reducía 4 dos, ó tres forbés de ato- 
le, y muchas veces, ni un bocado de pan tomaba. “No 
bebia chocolate, fino muy rara vez, habiendolo renun» 
ciado, cafi defde que entró en Berhlen, hafta que murió, 
Lo 'miímo hizo 'éon' el dulce, con la fruta, y con todo 
aquello, que folamentefirve 4 el apetito, y fomenta 14 
gúla. Pero como habia de “tomar cofas apetitofas, fi le 
recataba aun de las que erán neceffarias para fu alimen- 
to” Quando fe regalaba mucho era el dia que no tomaba 
los alimentos corruptos, fino que con unos pedazos de 
pan de muchos dias, formaba 'unas migas en fola agua, y 
eltas eran el fuftento en todo el dia; No admitía cola al 
guna, que la dieran de comer; y fi la recibia por no po- 
der efcufarle, luego al punto iba 4 deshacerfe de ella, 
dandola 4 la primera que encontraba, Ó 4 alguna enfere 
ma, O necelitada. AAN E 
+ Nunca tomo cofa alguna 4 otra hora, fuera de 
lá que hacía hora de medio dia. Muchiffimos Viernes. 
de el año, y aun cali todos, era mas'rigido el ayuno; 
porque en todo el no probaba bocado, ni 2un agua to- 
maba para refrigerio de la mucha fed, que contintiad= 
mente padecía, ocafionada, affi de la poca agua que bea 
bia, como de las continuas rigorofas” penitencias, con que 
fe 'maceraba, En los demas dias lo que obfervaba eray 
que 4 la hora de el medio dia, en que fe juntaban las 
Compañeras; que habia en el apolento de Bethlen para 
comer, fe retiraba la V. Sebaftiana 4 el Coro; y elto 
hacía, aun quando la tocaba cuidar por femana de la 
cozina; porque entonces dexando las viandas difpueftas, 
y fazonadas, 'encomendaba á-otra el cuidado de repar-= 
tirlas, Quando volvía deel Coro era 4 tiempo, que las 
demás ya habian comido, y Sebaltiana tomaba entonces 
lo que habia fobrado, y lo fentia baltante, porque fu mayor 
galto era el no hallar cola alguna. Pues entonces ocur- 
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ría 3 la defpenfa de fu- neceffidad, que fiempre :eftaba: 
-proveida de madas y echaba mano de algunos pedacillos 
de. pan viejo, y duro; Ó de alguna vianda azeda, y he- 
dionda, de lo.que en otros dias habia fobrado. Imitado- 
ra fiel, en efte punto, de auna hermana fuyas por hija 
de nueftra Madre Santa Clara, en el Convento de Affis, 
Mamada Sor Francifca de Áfis, ¡luftre en virtudes, y mi» 
lagros, de que hace memoria nueltro lluftrifimo Cor- 
nejo.» Entre las demás virtudes, en que refplandecio, 
fobrefalía, lu abftinencia, exercitandola de varios modos, 
y. manteniendofe, como fe mantuvo muchos años, ha. 
ciendo fu comida de los reciduos, y fobras, que queda- 
ban de la refeccion comun. Otras ocafiones el unico 
alimento de. la V. M. Sebaftiana era, unas yerbas de las 
primeras que encontraba. en la Huerta, las mas veces 
crudas, y otras las cozía en agua de tequefquite, mef= 
clando femita, que era fu mas ordinario pan; porque el 
de arina lo. comía folamente quando no tenia la femia 
ta de lalvado grueflo. Elta femita fué lo unico que lle= 
go.4 pedir de-cofas de comer. Exercitando af la pos 
breza en. mendigar para fu fuftento, por amor de Dios. ' 
Cada mes fe 'retiraba.un dia 4-hacer mas particulares 
exercicios, de los que hacia diariamente. Y efte dia la 
provifion.que: llevaba, fe reducia 4 un pedazo de pan, 
y. una. poca de agua. En-los exercicios de el Gloriofo 
Patriarcha San-Ignacio de Loyola, que fe retiraba á ha. 
cer dos veces cada año, guardaba la miíma abítinencia, 
no. comiendo mas que un poco de pan, y bebiendo una 
poca de agua, y varias Colegialas de Bethlen dicen, que 
lo regular. en' eftos exercicios era tomar -folas cinco :alw: 
mendras, menos los Viernes; | | b 

Tambien caufa admiracion lo que hacia en el 


Sagrado Triduo dela: Semana Santa. Delde: el Jueves» 


por la mañana ala hora dela Mia fe.entraba: 4.el Co- 
Y a | FO» 
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ro, y no volvia á falic de el, halta el Sabado de Glo»" 
ria, defpues que fe cantaba la Mia, En el qual tiem=: 
po no' tomaba cofa alguna de comer, ni de beber, em=: 
pleando los tres continuos dias en aquel fuave repozo," 
faeño dulcifíimo, y amoroía quietud, que gozan las als" 
mas, que fe exercitan en la oracion mental; y como 
nueltra Colegiala habia tenido de ella continuado exet- 
cicio, lograba efte grado de contemplacion, que lla- 
man los Myfticos Sueño efpiritual, em el qual puelta la 
alma en los 'brazos amorofos de fu Efpoío dulcifiimo, ' 
comienza a adormecerfe, fegun frace de el Doctor Sera= 
phico. Lo qual parece fe verificaba en elte Triduo en la 
M. Sebaltiana, porque negada 4 todo comercio hunia=: 
no, no hablaba, ni oía, ni veía cola criada; pero que- 
había de ver: de criaturas, fi cltaba abforta, mirando)? 
quanto fe puede ver, en aquel Divino Efpejo'de la Ef<: 
fencia Divina, regiftrando, quanto puede recrear 4 las- 
almas, que es la contemplacion de el Divino Objeto? 
Af paílaba elte Triduo. E 112 OBEVI Ob E] 
: Alguna vez, por orden de fus Confeflores, To=- 
lla mitigar un poco el rigor de fu abltinencia; y' tomar 
algun genero de alimento; pero. lo mas regular era obler- 
varlo todos los años en el modo que queda dicho. O 
tomando algunas viandas de. las ya corrompidas; porque 
como las fazonaba con la zalza de la mortificacion, 'no 
folamente no la faltidiaban, fino que la abrian las ganas 
de comer, y quedaba con mas apetencia, para lemejan-= 
tes manjares. La mifma mortificacion, que en'las cofas 
de comer praéticaba con' las de beber. Muchos dias fe: 
pañaban fin probar la agua, aun apurandola mucho la 
fed. Y un día que la afiigia con mas extremo, por las 
diarias mortificaciones, y por haberíe eftado en aquella 
ocalion muchas horas 4 el reliftero de el Sol en la Huerta 
de el Colegio, fe llegó 4 hablarla orra Colegiala, que lle- 
y Ydo 
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vaba .en la: mano un vafo de cryftal lleno de agua lim=- 
pia, clara, y hermofa: Y fiendo efto baftante para inci- 
tar, auná la perfona que no fe halla fedienta; como in+ 
citaría á la que tenía fecas fauces, y bocacon los ardo- 


res de el Sol? Ya fe difcurre. Y aun la mifma M..Se- 


baftiana lo dió A entender con los ojos, que fe le iban 
tráz deel vidrio, que repentinamente vió, quando llego á 
hablarla la Colegialas pero no folamente no la pidió (1- 
quiera para probarla, pero aun inftandola la que lle- 


vaba el vafo ¿4 que romáfle un erago, á lo menos, 


por la neceffidad en que fe vela, ni aun elfo quifo t0- 
mar; ni tocar el vidrio, ni aun verlo. Admirable mortifi 
cacion por cierto! David quando fe vió en cierta oca» 
fion fatigado de la fed, mandó 4 dos Soldados de el 
Exercito, que mandaba“en Gefe, que fueflen 4 la Cif- 
terna mas immediata á traérle un valo de agua. Lo tra- 
xeron puntuales, y yá que lo tenia á la vilta, y a la 
mano, hizo 4 Dios el facrificio de no beberla, ni pro- 
barlaz pero quizá en aquel intervalo de ir los Soldados, 
y venir yá con la agua, tendria tiempo en que delibe- 
rar íi la tomaría, para focorro de íu neceflidad, O li por 
amor de Dios renunciaría efle gufto, y corto refrigerio, 
como lo hizo; no bebiendo de ella. Pero la V. M. Se- 


baftiana, fecandole de fed, y de improvifo tener agua 4. 


la vifta, repentinamente ofrecerfela á la boca, y á las ma» 
nos, y luego luego renanciarla. Accion heroyca! No ha- 
go comparacion entre los dos cafos, y otros que pudie- 
ran. traérfe, fino que en ambos, y €n todos alabo á 
Dios, y le doy gracias, por las admirables acciones, que 
con fu gracia exercitan fus Criaturas. 


A nada de efta vida hacia afco. Por eflo todas las Recogia los 


hojas, y defperdicios de las zeboyas, que fe arrojan por 


menudencias, que reputan las Cozineras por bafura, 
Ss eran 


S : e cios de las 
inutiles de las cozinas; las cafcaras de el camaron, y Otras cozinas pa- 


Ago he. 
royco de té- 
planza. 


delperdi = 


ra Íu ali- 
mento. 
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eran para efta alma mortificada una buena provifion. Por- 
que tenía cuidado algunos dias de bajar 4 recogerlas, y 
lubir 4 difponer con ellas fu vianda, fiendo lo unico que 
lolia comer, y la fervía de mucho regalo, como lo fig= 
nificó tal vez á fu Confeffor, que preguntandola: Qué 
tal falta effe guizo? Refpondió: Que muy fabrofo, y bue= 
no. Y no bay duda, que feria muy bueno, y regalado, 
para lu paladar abftinente, que tenia en la mortificacion 
Ta mayor regalo, y gafto, el que nunca la faltaría, pues 
fazonaba todas fus viandas la gracia. | 
E Aflí praéticaba eflta virtud, no folamente quando 
gozaba de falud, fi tambien, quando fus enfermedades, 
que eran continuas, y habituales, la rendian en la cama, 
que para ella era potro de tormentos. Porque el diario 
continuado ayuno que hacia, no. lo interrumpía en un 
punto, continuandolo rigorofamente, aun en los dias de 
purga, y de otras medicinas femejantes 4 elta. Aunque 
eftuviera, como eftuvo varias veces, cali en peligro de 
morir, creyendolo afíi halta el Medico, que la afíítia. O 
exemplo admirable! Por efte, y otros extremos he ex= 
preflado, que no deberegularfe la Vida deelfta admirable 
Religiofa con las comunes reglas de humana prudencia; 
fino que eran Superiores, y Divinos los impulfos, que 
Aun hana Uentaban fu corazon para femejantes acciones. Los mas 
dofe extre- días fentia en fu cuerpo una flaqueza, y debilidad tan 
O grande, que fe defquadernaba toda, hafta cacr en tiers 
da, no que- F2, por. no poder mantenerfe en pie, ni de rodillas: Pa- 
siatomarni teciendola, que fe le arrancaba la alma; pero aun con 
un pedazo y , 
de pan.  Deceffidad tan evidente, y cafi extrema, no: quería tos 
mar ni un bocado de pan, ni un forbo de agua. Increi- 
- “ble fe hace; pero alli era en realidad. Ni pueden dudar 
de efta prodigiofa abítinencia, los que faben, que el fua= 
vifimo Efpofo de los corazones regala 4 fus Efpofas las 
almas con-las regaladas viandas de fu prefencia. Y non 
a OS 
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los favores, que las hace en la mefía de la Oracion, fa- 
can tanta fortaleza, y vigor, que pueden feguir el cami- 
no de fus exercicios; con Viatico tan admirable, que fe 
alcanza de un dia para otro. Porque un dia, y otro, y 
todos los dias llegan 4 la mella de la Oracion. Y quien 
ha guftado fus delicias, mo puede apartarle de ella un 
infante. Af lo experimentaba nueftra V. Virgen, pues 
fintiendo la extremada debilidad, en que la tenia fu po- 
co comer; 4 mas de no interrumpir el ayuno, conti= 
nuaba fas exercicios de Oracion, en que fe hallaba con 
vigor para las difciplinas, que indifpenfablemente hacia. 

Con beneplacito, y licencia de fu Confeflor hi= 
zo, cierta ocafion, voto de no comer dulce. Y aunque 
la V. M. lo defeaba, no fe relolvia, hafta que de el mif= 
mo Confellor falió decir, que lo hiciefle. Pero es de 
siotar, las circunftancias de el tiempo en que efto le le 
ordeno. Pues fué quando la Madre Sebaftiana eltaba con 
mucho fervor haciendo una Novena á la Puriffima Rey- 


na de los Cielos MARIA Señora nueftra. Componiafle 


efta Novena de nueve veces repetido el admirable Can- 
tico de Magnificat , que compufo la mifma Soberana 
Princefa. Lo rezaba puelta de rodillas, y los brazos en 
éraz, en toda la Novena. La que fe determinó a hacer 
con el fin, de que alcanzafle la Soberana MARIA de 
fu Hijo Santiffimo , le concedie[Je hacer todo aquello en 
que pudiera agradarle; y la apartaj]e de lo que pudiera 
defagradar 2 fus diuimos ajos, quitandola todos los eftorvos, 
para. fervirlo con perfeccion . Eltos eran los defeos, y á 
ello le encaminó la Novena. Y quando eftaba conclu- 
yendola, fué quando la propufo el Confeflor, que hi= 
ciefle dicho voto, hallandofe entonces el camplimiento 
de fus defeos, que en efta ocafion los fintió viviflimos 
de arder en las llamas de el Divino amor. La noche de el 
día, en que concluyó” la Novena, eftaba como liempre, 

E Ss 2 en 
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Sele apare- €n el Coro, en el fanto exercicio de fu Oracion; y en 
co Marta vifion inteleétual percibió , que fe le hacia prefente la 
fis intelec- Soberana Reyna de los Angeles, con agradable. roftro, 
o y Mageftad apacible,como que la hablaba. Y aunque la 
hiciefle un Ve Sebaftiava nada ola, conoció claramente, que aquel 
e favor fe dirigía a esforzarla, para que hicieffe, no folo: 
conocielte Elle voto, fino quanto conocielle fer de el Divino 12Fde 
[er de clDi- do, facilitandole quanto pudiera proponerfe de dificaltofo, 
do. Viendo 4 el mifmo tiempo, y conociendo en fu inte. 
rior el modo con que habia de practicarlo todo , que 

fe le Egnificó muy facil, aun habiendo tenido mucha 
repugnancia, por lo difícil, que fe le hacia obíervar fe. 
mejantes promeflas. Pues 4 el mifmo paflo, que fon 

mas leves por fus materias, fuele fer mas facil fu traf= 

grefion. Y como conocía efto la Y. M. fe le reprefen= 

taban dificultades. para cumplirlos pero luego que tue 

vo elta 'vifion, quedó fumamente confolada, y fatisfes 

cha; haciendofele muy facil obfervar elte,.y otros pros 

poíitos femejantes. Dd ] 

A los principios. de el voto, «una de las dificul= 

tades, que fe le proponian, era el modo de vida, que 
obfervaba; porque como entonces yá eftaba de el todo 
refignada en la Providencia Divina, fin cuidar de que 

comer, y folo tomaba aquello, que voluntariamente la 

daban, 6. de lo que fobraba en las cozinas; fe le. propo- 

nia, que fialguna cofa de eftas tenia dulce, quebraría fin 

duda fu voto. Con eftas dudas andaba luchando, bafta 

que fu Confeflor hizo, que las depuñiefle, ordenandola, 

que tomafle,, y comieffe lo que hallafle, aunque taviel» 

fe dulce, que: no quebrantaria de efía. manera el voto. 

Y defde entonces.no volvió 4 tener dificultades para-ob» 
fervarlosni 4 fentirtentaciones de.el apetito,para comerse 

Jo; habiendo fido antes combarida, y habiendolas. pades 

cido muy vivas, y vehementes, durandola. algunas. osés 
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| fioves todo, el dia, y toda la.noche , cali probocada,4 
comer de quantas cofas aperitofas, y delicadas hubiera. 


- Enuna ocafion fe vio fumamente agitada de eftas: fu=! Padeció va- 


jeftiones , y la advirtió doétamente fu Confeflor, con 
dcétrina comun de los, Myfticos, que. la caufa. de haber 
fentido antes de efte,voto. femejantes tentaciones, fué; 
porque todavia no. tenia ferrada de el todo la puertade, 
el fentido de el gufto; puefto que folía defcuidarfe en: 
probarlo, aunque efto fué rariffima vez. Y mas era por 
condefcender en recibir lo que. la, daban, que: por incli- 


rias tenta- 
ciones de 
gula antes 
de hacer el 
voto de no 
comer co- 
fa de pura 
apetito» 


nacion.4 tomarlo, Y como eftaba aun: algo abierta. ella 


puerta, entraba el Enemigo 4 darla guerra hafta que: la 
ferro de el todo con el aldabon de efte voto, no fins 
tiendo mas tentaciones de efta calidad. 

! Por aufencia de efte Confefíor, vino otro.. Y res 
levandola de el voto; la mandó que comiefle,, no folo 
dulce, fino tambien otras cofas de apetito, que fin du- 
da lo haria para probar la obediencia de fu nueva hija 
efpiritual. Sintiólo efta muchifimo, doliendola el cora». 
zon, de faltar a lo que tenia prometido; y mas quan= 
do no fe contentó el Confefíor con mandarfelo, fino 
que para ferrar las puertas 4. qualefquiera efcula, de 
que no lo renta, la prometió embiarfelo, como con. 


efecto fe lo remitía frequentemente, fegun hemos die. . 
cho en otro lugar. Y yá no le quedaba 4 la Madre Se». - 
baftiana, en efte forzofo. lance, otra cofa que hacer masy.. 


que tener paciencia, y comer dulce. Lo comía, pero, 
ó ingeniofo amer de los Siervos de Dios, en fervir á fu 
Mageltad! Procuraba tragarlo con tal violencia, que apes 


nas lo tocaba la lengua para no, guftarlo; y las mas ve-.. 


ces no lo guftaba; fi lo comia. Y quando fin faltar 4,la 
obediencia, podia hacer alguna droga, la hacia;no co» 
miendolo, ó: comiendolo, de tal modo, que pudiefíe 
quedar caftigado el apetito,. y triunfante la abítimencia. 

| Por- 
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Porque comio amante verdadera, y qual fina enamora» 
da, no perdía ocalion, aunque fuelle muy ligera, de fo- 
licitar darle gúfto 4 lu Efpofo querido, y amante So» 

berano. Ni'folo moftraba fu amor en no dexar eltas ace 

ciones de complacerle, fino que finamente ingenioía, 

ideaba varios modos con que agradarle, aun en cofas, 

que no folo fe hacen dificiles 1 la naturaleza, fino muy 

_ Fepugnantes. Buen teftimonio de efto fon los figuientes 

caos, ) E 

| No puede menos, que faftidiar y ocalionarle 
e naufea á quién los leyere; pero no quiero omitirlos , 
to unto fin 2UNQUE procurare reducir a lo mas breve fu narración, 
Ad porque fon para dár gracias 4 Dios. Muchas ocafiones 
huevos,que iba donde habia enfermas, y bufcaba 4 las habian puefe 
OS to "tortillas" de huevos, de las que fuelen aplicarfe 4 el 
Enfermas, €ftomago; y quando hallaba, que habian fervido, las te 
cogía en un tanare, que había deltinado para efte efece 

to. La mifma diligencia executaba, en bufcar pellas de 

unto fin al, de las que tiraban por hediondas, ó por 

haber' fervido a las enfermas: Las recogia tambien, y 
la hora que habia de comer, tomaba una poca de miel: 

rofada, que folia pedir, 6 por contingencia hallaba. Y 
abriendo fu defpenfa, que era 2quel tanate, iba facando 

trozos de el unto, Ó de las tortillas de huevos; é incorpo» 

randolo todo, lo tomaba como (1 fuera un regalado man. 

jar, que no dudo yo lo ferla,' para fu abítinencia, y mor- 
tificacion. Pues con ella empleaba fus conatos, y foli= 

cicaba agradar 4 Dios, en defquite de las ofenfas, que 

la gula ocafiona contra fu Mageltad Soberana. Pues cier= 
tamente, 4 el mifmo paflo, que la vanidad, y la gula 
adelantan cada diz mas, y mas el deforden en las vian= 

das, banquetes, y regalos, como incentivos de el vicio, 

para cebar mas:el de la gula, y atropellar 4 la virtud fan. 

ta de la abítinencia: Á' efle- mifmo paffo va criando 
Dios nueítro Señor otras almas Juítas, que zelofas miren 
por 
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por el credito de las virtudes, haciendo:guerra 4 los vi- 
cios. Y que fi eftos procuran dilatar fu imperio con 
los auxilios de hombres perdidos, y mundanos, que 
en eflo tienen lu atencion, y lu mira; per: el contrario, 
Jas almas verdaderamente virtuofas anhelan con empeño 
á defender el partido de las virtudes, inventando nué-= 
yos modos de praéticarlas, para eftablecerlas. Affi lo da- 
ba 4 conocer nueftra Venerable Sebaltiana. Porque quien 
há penfado mefclar la miel roflada con unto” Solamente el 
ingeniofo ardid de la abítinencia, que difpone efte,” y 
otros generos de guifados, para regalo de el efpirita. ' 
Tal fué en efte mifmo punto de abftinencia 

la que tuvo en una Pafqua de Efpiritu- fanto, en el Cole- 
sio de S. Miguel. Dieronla una ración de pefcado: un 
dia de Jueves Sarito. No la comió entonces, por el ri= 
gorofo ayuno, que en efle Fridao Santo obfervaba; pero 
no la defpreció, fino que la guardo en un rincon de fu 
Apofento, affegurada, y refguardada de los animales, para 
que af le difpafiefle € fa modo: Y en verdad, que de tal 
modo fe difpafo, que hafta le indifpulo en extremo. De lo 
qual refultó, que comenzafle a exhalar muy malos olores; 
fegun eftaba de corrupto, en tanto grado, que las per- 
fonas de el Apofento, y aun las demás, que por alli cerca 
tranfitaban, percibian defde. fuera el mal olor, y comen» 
zaban 4 dudar, bufcando el origen de aquella fetidez, 
temiendo yá algunos efeétos malos. No daban con lo 
que era, y en elle intervalo de dias, llegó la Pafqua de 
Efpiritu:fanto, que era el tiempo, que efperaba la Me 
Sebaftiana, para: regalarfe en honra, y. obfequio de el 
Divinifíimo Efpiritu. Y pareciendola, que eftaría yá “el 
pefcado 4 fu gufto (digo a gulto de fu fervor) el día ulti. 
mo de Pafqua lo comió, No requiere elte cafo mas 
ponderacion, que 'referirlo Hanamente, para hacer jui 
cio de la mortificacion, que en comerlo tendria la V. 
| M, 
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M..«Potque qual eftaría aquella vianda, defpues de tan. 
to. tiempo guardada? Confiderelo bien el Lector, que á 
la verdad, folo el leerlo caufa grima: Pero con :eftos 
alimentos, y femejantes viandas fe ganavel Cielo, mo 
con regalados banquetes, ni con opiparas mellas.. Efto, . 
y mucho: mas executan los Santos para entrar enla glo. 
.rias y dudan mucho el confeguirla. Y -nofotros, que 
con: nueftra tibieza, mi aun peofamos imitarlos, parece 
tenemos :muy leguro. el Cielo. “Y hallandonos exhauftos 
no folamente de penitencias, fino aun de buenas obras; fia 
praéticar las diligencias debidas, para borrar nueftras cul- 
pas, cafl no ponemosen duda llegará pofler los eternos Pae 
lacios de la gloria! O ceguedad ¡dde nueftra mifera elclavi: 
tud! O engaños:de:el amor proprio! O: tibieza de: 
«nueftras coftumbres!:'* 


CAPITULO XXIV. . 
Eltupendas Penitencias, que hacia la V. M.. Se- 
baftiana Jofcpha de la Sanciflima Trinidad. 


OS dos Polos mas efpeciales, fobre que eftriba 
, da Myítica Efphera de efta Vida de la V. Ma 
* Sor Sebaftiana, fon fu Oracion, y fa Peniten- 
cia, Porque apenas vió la luz de la razon, quando co» 
menzó 4 exercitaríe en ambas, con efmero tan parti- 
cular, y con tal atencion; que fiendo affi, que en to= 
das- las. virtudes, fe atendia como un cryftalino efpejo, 
en que brillaban hermofamente hermanadas; con todo 
ello, fiempre fe dexan advertir mas fobrefalientes, que 
las. demas, eftas dos. Y afi dán abundante matería pa- 
ra tratar de ellas en el difcurfo de efta Hiftoria, Y de- 


xando yá hiftoriada Lu Oracion, trataremos ahora A. fas 
énl. 
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| Penitencias. Y á la verdad, que es un mar efte tan gran- 
de, que folamente dividido podrá la plama vadearlo: Y 
aun ai veremos, que fon muchos brazos de mar lus 


| . 


| 


mortificaciones. Dos fon las Penitencias, que la facultad 
myítica reconoce: Una aétiva, Ó exterior, que fe emplea 


en tnorigerar las potencias fenfitivas, en tener á raya los 





fentidos , y caftigar las reveldias de la carne, para que 
viva en todo arreglada á las Leyes Santas de el efpiri- 
tu. La otra mortificacion es la paffiva, Ó interior, que 
fe emplea, y dedica a corregir los afeétos, y pafltones, 
que nacen de la parte racional, como fon la propria el- 
timacion, los defeos, y penfamientos, en cuyas inquie- 
tas olas, turbadas d¿impullos de el amor proprio, fuelen 
fracazar en culpas, Ó 4 lo menos, en imperfecciones, 
las almas, fi la voluntad fujeta 4 el imperio fuave de la 
razon, no las contiene con las riendas de la Ley. Uni- 
das eltas dos mortificaciones en difcreto, y racional ma» 
ridage, forman cabal, y perfectiflima idea de la mas 
chriftiana perfeccion, y de los afcenfos myfticos; pero 
defunidas, ninguna por si fola puede componer los def- 
ordenes de la naturaleza, que fiempre fe halla viciada 
con los contagios de la culpa original. Y no hay duda, 
que pueltas en fiel las dos, la interior , y pafliva es la 
mas noble, y perfeta: Como que fe emplea en el ajaf- 
tado gobierno de la parte mas noble, y fupetior, que 
es la interior republica de el hombre. 

En ambas fue la Madre Sebaftiana admirable. A 
pocos dias de entrada en el Colegio de Beiblen, fe prO= se propula 
puío, para exemplar de fus Penitencias, á el que es de por decha- 
la Penitencia el paímo, á el animado cilicio, á el Pent- o 
tente grande de Arenas, mi Seraphico Reformador , y detos Peni- 
Antoromaftico Padre de la Defcalzes Francifcana S. Pe- aa 
dro de Alcantara. Efte fué el dechado que tuvo fiem- cantara. 
pre á la viíta para imitar horrorofas mortificaciones: El- 
Tt te 
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te fué el original que le prefentó, para copiar, no ya: 
coloridos, Ó fombras, fino aflombros de Penitencia. Y. 
con decir efto, queda baltantemente declarado, que en 
elte panto no le midió la V. M. Sebaftiana con las co». 
munes medidas de humana prudencia; porque atendida, 
la prudencia humana, no hubiera hecho contra fu cuer.. 
po las atrocidades que hizo, no tirara á quitarfe la vida, 
pues parece, que folo eflo intentaba, fegun era la cruel» 
dad, que contra si tenia. Y folamente confiderando fu. 
continuado exercicio de virtudes, y el inalterado regis 
men, que practicó toda fa vida, puede perfuadir haber, 
Íido extraordinario impulío el que la azoraba á enían- 
grentarfe tan crudamente en las Penitencias que bizo.. 
Porque fin elta mocion Divina, que fegun fe da á enten» 
der, la impelia, no pudieran fus Confeflores permirirla 
tanto rigor; y mas habiendo fido tan dicftros en la myf= 
tica, los que en efle tiempo, y delpues la dirigieron, 
para que figuiera efle camino efpinofo. dia 
Tena deflde entonces amplias licencias para to» 
do genero de Penitencias, y largas vigilias; que feria fín 
duda, para londear con difcrecion el eltado myítico de 
efta alma, y obfervar con prudente efpera los fuceflos: 
Para tirar la rienda, f1 fueflen precipitados, Ó para foltar- 
la, (1 corrieflen feguros.. No con hyperbole, fino con. la 
verdad que debo, y como que deíeo eleribir para hon» 
ra, y gloria de Dios, para exemplo, y utilidad de. las 
alias, digo, que lo mas, Ó cali todo el tiempo de fu 
vida, pafló efta Virgen bendita con hambres , con fed, 
con defnudez, con defprecio, y abatimiento; en vigilias, 
en difciplinas, en aúfteridades tan eltrechas, y rigorofas, 
que no baftaban las fuerzas hamanas para fu tolerancia. 


No feacof- NO tuvo mas cama que una tabla defnuda , en que fe 
taba fnocs medio.recoltabas la cabezera, y almohada, era un tron» 





co fin pulir; pero aun en.cíte potro de termentos no le 
] acol= 
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acolftaba con defcanfo, ni comodidad, fino muy encoji- 
da: Y elto no fiempre, porque muchas noches tiraba en 
el fuelo fu cuerpo (4 quien llamaba fu enemigo) y 
con grave incomodidad, ponía la cabeza obre la efquí- 
na, Ó borde de la carima, para que fi quería el fueño 
vencerla, cayefíe la cabeza (Como acaeció varias ocafio= 
nes) y difpertalle. | | 

E Nanca para acoltarfe fe defnudaba. Sa dormir 
eran dos horas, defde la una de la noche, hafta las tres 
de la mañana, O defde las dos, hafta las quatro . -Efto 
era quando dormía, porque muchiffimas noches las paf= 
faba en vela, en oracion, y en fus maravillofos extafis. 
Efta era fa cama, y fu dormir. Igual á elto fué fu vefti- 
do. En lo exterior no ufó mas, que de anas enaguas de 
yarga muy ordinariasel rebozo era de lana,como tambien 
las medias, en el tiempo que las ufó; el corpiño (que lla» 
man las mugeres) Ó jubon, fiempre fue con las man- 
gas crecidas hafta cubrir las muñecas de las manos, y 
fiempre muy 2brochado. A efte traje correfpondia la ex- 
terior compoftura. Los ojos en la tierra, las manos fo» 
bre el pecho cruzadas, como que eltaba con el penfa- 
“miento en el Cielo, y fu corazon en Dios. El veítido 
inter ior,que fe cubria con las exteriores ropas, era admi- 
rablez porque fe componia de unas enaguas de abrojos, 
6 de ortigas, y otras veces de cilicio de zerda, para re- 
mudarlo . Poniafle efta gala con efpecialidad , los dias 
mas feltivos de el año, como fon los de Chrifto Señor 
nueftro, y los de fu: Samtiflima Madre. Elto era de la 
cintura a los pies, y de la cintura para arriba veftía un 
afpero cilicio de azero. Era efte 4 manera de gabanfie 
llo, Ó de una cota, que la abrazaba defde la cinta, haf= 
ta el cuello, con unas puas crecidas, y azicaladas, de las 
que llaman vulgarmente de efcoplo. Se lo acomodaba 4 
manera de jubon; pero con nuevo tormento , y modo 
da Tt 2 cf 













Veltido ¡ne 
terior que 
ufabas 
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efquifito de arormentarfe. Era el cilicio muy corto,de mo. 
do, que faltarian dos, ó tres dedos para quedar ajultado, y 
que cerrallen las extremidades; pero 4 fuerza de tiro. 
nes, que le daba con unas cintas, Ó correas, lo ponla 
como defeaba fu amor 4 Dios, y efpiritu fervorofó. Ef 
te horrorofo cilicio trata continuamente, aunque por or- 
den de fas Confelffores fe lo quitaba uno, ó dos dias, 
Remudaba y luego volvia A poneríelo; pero en effe intervalo no 
| los cilicios ¿tab deláudadesñ o Rid h f 
| con muevo QUEJIDA defnuda de femejantes veftiduras; porque fe po- 
tormento,y mia otro de zerdas mieatras defcanfaba el de AZero, y 


CS yá le vé, que era nueva mortificacion el remudar las 


puntas, pues aunque eran mas delicadas eftas, eran mas 
penetrantes,por lo 4 laltimarian mas, entrando por la car- 
ne, que dexaba abierta el azero. Pero qué ingeniofas 

trafas no difcurre la fubtileza de el amor Divino! 
En la garganta traía una foga, Ó gargantilla, que 
_ daba vuelta, y ceñia todo el cuello: Los Viernes de el 
año, que fe exercitaba en andar el Via-Crucrs, colgas 
ba de las extremidades de efta gargantilla una pefada pie 
dra, que la agoviaba el cuerpo, afí por lo pelado, 
como porque le enclavaria mas las puas de el cilicio. 
Cargaba, 4 mas de efto, una Cruz á el hombro, y co. 
| mo el cilicio de azero la ceñia tambien los hombros, 
Mortifica- Cala fobre efte cilicio la Cruz. Hafta en los pies fe po- 
eN '9% nia unas plantillas de azero, Ó en un lienzo grueflo un- 
JN taba cera, y en la cera clababa algunas piedrecillas, para 
atormentarfe. Siendo digno de admiracion, que nunca fe 
derretía, ni faltaba la cera de eltas plantillas, eftrechan» 
dofelas en el pie, que traja continuamente defcalzo; pues 
como hemos dicho, aunque alguna vez fe ponía unas 
medias de lana, y zapatos lo mas de el año, ni medias, ni 
calzetas ufaba. En otras ocafiones, como fina enamora. 
da, folia variar de trage, y de veftido: Poniendofe fiem- 
pre nuevos cilicios, para fu tormento,como hortigas,pie- 
| dre- 
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drefuelas de hormiguero, y tieftos de barro, fegun. idea- 
ba. fu dichoía feliciffimia cruellad. ed 
Continuamente traía en la boca cabalonga, que 

es una pepita en extremo amarga. Otras veces trala tam 
bien Simomllo, que es una yerba tan afpera, y amarga, 
me en fa comparacion la retama es dulce, y no es amar- 

ga la cabalonga. Pero fobre todo, lo que mas llena de 
admiracion, y lo que captiva el entendimiento para alabar 
4 Dios, es que fe le conferváfle la lengua, habiendo exe- 
cutado lo que executó varias ocafiones. Y fué, que pof» 
trandofe en cierra, iba andando de rodillas un gran tré- 

cho, y haciendo con la lengua una Craz en las lozas, Ó 
ladrillos por donde iba, de modo, que feñalaba la Cruz 

con la fangre que vertia, ni dexaba efte exercicio, 
hafta quedar formada con fu fangre la Croz; luego fe 
levantaba 4 tomar vinagre en la boca, y con él fe eltaba 
enjuagando. Confiderele bien, qué dolores ferían eftos? 






Formaba 
con la len- 
gua Cruces 
en la tierra 
hafta verter 
fangre » y 
formar con 
ella las Cru- 
COS». 


Añadiendo dolor 4 dolor, y tormento 4 tormento. O. 


lengua dichofa, y qué premio habrás recibido por tan 
cruda Penitencia! O dichofa Penitencia, y qué gloria ha- 
brás alcanzado, como piadofamente creemos! Traja, 4 
mas de efto, una Cruz de fierro con grandes, y IZCra- 
das puas, que defpues por orden difcretiffimo de un Con- 
felfor, la pafíó de el pecho 4 las efpaldas, en donde m6- 
ños daño podian caufarle las pantas. De. modo, que no 
tenia parte alguna en todo fu cuerpo, que no eftuviefle 
martyrizada con crueliffimas Penitencias; pues defde la 
cabeza, en que fe ponia corona de efpinas, hafta la plan- 
ta de el pie con las plantillas de cilicios que calzaba, era 
un cilicio viviente, un herizo de puntas, que pone hor- 
ror folo leerlo. 

Lo caufan tambien las fangrientas difciplinas, que 
hacia, fin dexarlas un folo dia, fi no fe lo mandaban ex- 
preflamente. En unas ocaftones Eran con varas de mem» 
| bri- 








Sangriens 
tas difcipli- 
nas,que ha 
clado. 


Crueli1- 
ma difcipli- 
na,que hizo 
on dia. 
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“brillo muy delgad 
ves: Otras eran c 
Los Viernes "Ces con cadenillas 
eran fiere. hacia fiete difciplinas, 


des efpirituales, ó temporales, fegun le ocurrian; duran. 


do el tiempo de 
regularmente no 


mayada en tierra, y mientr 
raba fu fervor. Entre las 


por los pecadores 
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as, y eftas eran las difciplinas mas fuze 








On ortigas, y abrojos: Y las mas ye. 


de fierro. 


una hora, 
foltaba la 


> y elta 


Muchos Viernes de el año 
aplicandolas por varias neceffida. 


de dos horas, Ó mas: Pues 
difciplina, hafta que caja del 
as no fe defmayaba, no pa- 
que los Viernes hacia, una era 
rigorofifima. La comenzaba 


con pomos de vidrio quebrados, cuyas aftillas acomoda: 


ba en globos de cera; y remudando efpinas, 
daba fin 4 ella, con cadenillas de fierro: S 
na de admiracion, 


y abrojos, 


iendo cola dig- 
que haciendo tantas difciplinas, y 


todas de fangre, le quediffe fangre de unas para otras. 


Ea nna ocafion'eftando' en Bcrblen, encerrada en 
Capilla de las que hay en la Huerta, 
mente fervoroía, que parece que el 
rebato, y facó fuera de si: Porque 


ana 


hizo una tan cruel. 
mifmo fervor la aro 
habiendo dado las 


oncé de la mañana, y bufcandola otra Colegiala, la has 


llo en efta mortificacion, mas tan enagenada, 
fandola delde afuera por dos, 6 tres ve 
dado las once, no la oyó la' V. 
d fuerzas de gritos que dió, la oyo; 
Compañera, que corria, 


Sebaftiana, 


que avi- 


ces, que ya avian 


bafta que 


y vió entonces” la 
como agua la langre en: aquel 


lugar; y hubo de tomar una' xicara para echarla, como 
la echo, bajo de las vigas, y pavimento de el fuelo. Lo 
mifmo la fucedió eftando ya en San Juan de Religiofa; 
que con el fervor, con que eftaba difciplinandofe, no aren- 
dió 4 lo hora que era, y habian dado ya las tres de la 


ed X / 
manana, y eran cerca de las quatro. Lo advirtió, 


y ad= 


virtió tambien la mucha fangre que habia derramada; 
affigiófe en gran manera, porque yá era tiempo de ir 2 
recogeríe un poco al Dormitorio, 4 hacer la dcfecha de 

| que 


4 
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que habia eftado en el toda la noche: Procurando fiem- 
re el que no conocieflen las Religiofas, que la habia 
paffado en el Coro, en otro mejor, y mas dulce fueño. 
Comenzó 4 recoger, como pudo, la fangre, para der- 
ramarla por.una ventana: Y como lo hacia aluftada, y 
con prita, dexó en el antepecho de la ventana tantos, 
gramos, y quajarones, que defpues, quando ya, era día. 


claro, los vieron las Religiofas, que azoradas con aquel . 


horror, no fabian que hacer, ni 4. que, 64 quien atrl- 
buirlo. Eftaba entonces en el Convento una Novicia, 







de cuya virtud difcarrieron, por no sé que motivos, que 


pudiefle fer de algun mal Efpiritu viciada. Y añ elte, 
excello de fangre lo atribuyeron 4 penitencia inconfide-. 


rada de la Novicia; pero en realidad no fué fuya, fino. 


de nueftra Venerable Sebaftiana, que fintid notablemen-= 
te fe le atribuyefle á otra, lo que ella habia caufado: Sien= 
do fu mayor tormento, que por fu culpa, culpaflen 4 
otra, y mas no pudiendo “declarar, que cra fuya la fans 
gre, por los inconvenientes, que de decirlo pudieran ori: 


ginarfe. | 
Era tanto el efpiritu con que [e difciplinaba, y. 


defcargaba con tanta fuerza el golpe, que una noche fe 


halló repentinamente fin la difciplina, con que lo hacia; 
fintiendo que de la mano fe la arrebataron, O yá las 
fuerzas de fu proprio impalío, O las de el maligno Elpi= 
riu. No es elto lo mas, lo mas es, que comenzando 
con el mayor cuidado, y diligencia á bufcarla, por mas 
que hizo, no pudo dar con ella: Y eftando en efta diligen». 
cia, vió Ja mucha fangre:, que habia vertido fu. cuer- 
po, y procuró con prelteza quitarla. Algo configuió, pe. 
ro quedó baftante en el fuelo. Profiguió en bufea de 


la difciplina, que aun no parecia; traxo luz, y ya defef. 


perada de mo:hallarla, alzó los ojos á la zelosia de una 


Tribuna, y vió, que eltaba en una de las honduras mas 
altas 





Se le def-- 
apareció re» 
pentinamé- 
te de entre 
las manos 
la dilciplio 


. 


na. 


Cap. 5. de 
efte Lib. 2. 
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altas prendida, y toda caída, no dentro de la: Tribuna, 
que era lo menos dificil, fino de la parte de afuera, Azia 
la Iglefía. Hizo diligencia de alcanzarla; pero no pudo, 
y habiendo falido de el Coro á bufcar algun inftrumen- 
to con que defprenderla, quando volvió, yá no parecia 
tal difciplina. Cofa, que fiempre la hizo muchiffima fuer- 
za: Porque era bien grande, y gruefía, y la pareció im- 
pofíible, que pudiefle caber por una hendedura, 9 agu- 
Jero tan pequeño, cómo los de una zelosía. Ello es que 
le defapareció, de modo, que jamás volvió A parecer. Y 
defde efta ocafion la mando fu Confeflor, que yá no bi- 
ciefle otra vez difciplina con inftrumento de fierro; pero 
dexandola orden, para que las hiciefle con la aufteridad 
con que hacia las otras. Y affilo cumplió exaétamente: 
Con tal tezon, y rigor, que para verter mucha fangre 
en ellas no la hacia falta el fierro, conmutado en los po-= 
mos de vidrio, hortigas, y demás afperezas, para no 
faltar a lo fubítancial de la mortificacion. | 

Sucedióla otro cafo raro, fegun apuntamos en 
otro lugar. Y fué, que con eftas mortificaciones habia 
quedado fumamente herida, y laltimada: Y 4 mas de el- 
to fe habia encendido en una ardiente calentura. Entró 
en duda, (1 podria, Ó no hacer las difciplinas? Qué tal 
fe fentiríia de quebrantada, pues fe le hacia eferupulo ha- 
cer la Penitencia, lin que precediefíe el diétamen de fu 
Director Efpiritual ” Quando por mas enferma que fe 
hallafíe, no interrumpia fus rigores. Efcribió con efedto 
á fu Confeflor, preguntando lo que debia hacer en eftas 
circunftancias? Y cl Miniftro la refpondió, que no obf- 
tante el hallarfe como fe hallaba, hiciefe la difciplina. 
Hizola con el. mifmo rigor, que las otras: Y fué cola 
verdaderamente prodigiofa. Porque ni las antecedentes 
heridas fe aumentaron con los nuevos golpes, ni fe le 
enconaron, ni la fiebre fe exafervó: Antes quedo mejo- 
rada 








í 
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rada, y con mas alientos de los que tenía. Es'cierto, y 
evidente, que ana buena difciplina es gran medicamen. 
to, para curar muchas enfermedades, como fe han caras 
do varias á quienes le han aplicado las difciplinas; pero 
los buenos marabillofos efeétos de efta, y otras de la Y. 


Ñ M. Sebaftiana, no rodas las difciplinas los cauían. Qui- 





tar la caleotura, y forralecer el cuerpo, fon tan particu- 
lares efeétos, que yá fe alegraría mucho la Medicina de 
conocerlos bien, para aplicar en tiempo medicamento 
tan facil; pero como no fe ha'lan aforifmos, ni recetas 
para elto en la Medicina de Efculapio, nien la de Hy= 
pocrates, 0 Galeno, no todos faben aplicarlos. Eltas me- 
dicinas fe hallan folamente en los Tratados de el amor 
de Dios, en los Libros de la Caridad, y en las Cathe- 
dras de la Penitencia. Porque como de hay falen las 
llagas; a fuerza de amor, de hay mifmo falen, para fu 
caracion, los apofitos. Y con efte efefto tan admirable, 
que hizo en la V: Sebaftiana la difciplina, queda baftante- 
mente calificada de difcreta, acertada, y prudente la ref- 
puefta de el Confeffor, que pareceria á algun prudente, á 
lo de el Mundo, menos difcreta, por las circunftancias 
de hallarfe enferma, y tan herida. Porque efta alma rara 
como iba caminando por veredas nada regulares;era precif- 
fo, que el Confeflor atemperandofe 4 losimpulfos, que 
ella mifma fentia, y 4 los efettos, que la caufaban, no 
figuieíle para dirigirla, reglas comunes, fino muy partio 
culares. Y la deltreza de el Director, en efte, y lemejan- 
tes puntos, tiene gran parte, en que laalma fuba con li» 
gereza á la union de el amado, que es el fín ultimo á 
que fe encaminan los paífos myfticos: Como á el 
contrario las pone el Direótor en graviffimos tormentos 
de efpirita, fi no procura obfervar cuidadofo el rambo, 
por donde Dios lleva á cada una, y por donde'cada una 
le inclina, para alentarlas con fu inftraccion, 4 3 no vuel- 
Vv vau 
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y 


an 4 trás, fino que prefurofas en el amor caminen, y 
adelanten, hafta unirle con lu Amado. Efte cafo, por 

fus efeétos es identico á el que fe refiere de el Santo 

cardos. Conde de Ariano San Elzeario, decorofo luftre de la 
Elzeario, Religion Seraphica, en fu Tercer Orden de Penitencia. 
dio con Hallabáfíe gravado de una agudiffima fiebre, fuera de 
plina, que Otros accidentes. Clamoó 4 Dios, no tanto para que lo 
E le liberráfíe de ellos, quanto para que le condonáfle un cier 
0 to delcuido leve, que habia cometido. Oyólo fu Ma= 
geltad, y mereció, q fenfiblemente fe le apareciefle, dicien= 

dole: Que aquella fiebre era caftigo de fu defecto; y pas 

ra que quedáfíc mas purgado, le dió 4 entender quería 

el mifmo Señor caftigarle por fu mano. A lo qual; con» 
defcendiendo con humildad el Santo, dobló el cuello 4 

recibir la. penitencia, que fué darle 4 cada verfo de el 

Plalmo Miferere mei Dens tres golpes con las mifmas 

cadenas con que el Santo Elzeario fe azotaba. Acabas 

do el Pfalmo, foltó nueftra vida Chrifto las «cadenas; 

pero San Elzeario quedó fumamente laftimado. de. los 

golpes, aunque perfeétamente fano de- la calentura, que 

le le limpió con los azotes, que le dió el miímo Chrifto. 

Poco tiempo antes, Ó defpues de efta difciplina, 

hizo la V. Sebaftiana otra tambien, que fué irregular 

por los efeétos negativos, efto es, por loque no le fu= 

o cedió, y pudo fucederla, que fué quedaríe muerta. Por= 
yo tres ve- Que la hizo tan cruel, y rigorofa, que tres:veces cayó 
es delmayada en tierra; porque luego que fe recuperaba un 
difciplina, poco de el primer defmayo, comaba de nuevo la difcis 
q hizo una plina, y la feguia halta el fegundo; y luego: haíta el ter- 
ao: cero, en que la foltó dela mano, porque no tenía ya 
fuerzas, «ni aliento, aunque la fobraba cfpiritti, y fervor 

para otra, y'orras.mas. Y fi Dios en efta ocafion no la 
hubiera fortalecido, fín duda hubiera quedado muerta, 
tanto por la fatiga que tuvo en hacerla, porque «el des 
| co 
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feo de vengarfe de las que pentaba renta gravifíimas 
culpas, la lacaba fuera de si como por la copiofa fan. 
ere que fu cuerpo habia vertido, porque defeaba exte- 
nuarlo, para que no relifticile 4 el efpiritu, ni la Jmapte 
diefle amar d fa Dios. 

Eftas fon, sanque no todas, las mortificaciones, 
que efta bendita alma executaba en lu cuerpo. Y no 
hay dada, que harán mucha fuerza, y caufarán efpanto 
3 los que los leyeren, pareciendo impofíibles 4 una -mu- 
ger debil. Pero aunque fean dificiles, arendidas las fuere 
zas folamente nararales, no fon dificiles, ni impofíibles: 
confiderados los yigores , que la Divina gracia influye 
para executarlas . La dificultad confifte en que nueltra 
tibieza, relaxacion, y deícuido, percibe eftas como cofas 
de el otro Mundo. No creyendo, que fi de nueftra par- 
te concurrimos á emprenderlas, hará la gracia toda la 
cofta. Y mas fi atendemos á el galardon, que nos ha 
prometido, que es una eterna gloria. Porque eftas, Ó 
femejantes Penitencias crueles, fon los caminos arduos, 
y las fendas duras, que dice David anduvo por confe= 
guir la corona, que los labios Divinos, con las voces 
de las Efcripturas prometen. Eftas fon las veredas di- 
ficiles, que han andado los Santos para ferlo: Elftas fon 
las que han llenado los defierros de, Ánacoretas , los 
Clauftros de Religiofos , las Tebaidas de virtudes , los 

Montes de afperezas, y de almas el Empyreo. 
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CAPITULO XXV. 


Efpeciales mercedes, con que la Mageltad Divina: 
favorecio a la V. M. Sebaftiana Jofepha de la 
Santifhma TRINIDAD. 


Entro de las delicias Divinas fon las Almas puras, 
My Y Santas. Y mientras mas Santas, han de fer, 
fin duda, de mayor delicia 4 el Criador. Por 

ello en aquellas, que con mas particular efmero fe en-. 
tregan 4 los brazos de fu amor, fe advierten fingulares 
primores, con que hace oftentacion gloriofa de fus re- 
creos. Como Artifice Divino, admirable en fus obras; 
defpues de formadas .eftas cabales, no cella de pulirlas. 
mas, y mas fu cuidado, y continúa retocandolas con. 
nuevos coloridos de perfeccion, fegun la humana capa» 
cidad. puede recibir, manifeftando en ello fu gloria, fu. 
amor, y fu Omnipotencia. Y como en todos tiempos, 
y €n todas edades, hace alarde gloriofo de eftos atribu= 
tos, comunicando fingulares favores 4 lus Efpofas las. 
Almas; tambien hemos de creer piadofamente, que ha 
querido hacerlo en efte tiempo eltragado, y calamitofo.: 
Y mas, quando para perfuadirnos á que los recibió la: 
Efpofa. de que eftamos tratando, tenemos el fiador fe». 
guro, y la puerta regular. de Jas «mortificaciones activas, 
y paffivas, con que maceraba fu cuerpo, y era purifica. 
do fa animo. Siendo eftas el fuego lento, con que Dios 
perfecciona a los Tuftos en el cryfol de los tormentos, 
dolores, y penas. Ni débe eltrañarfe el que la Omnipo» 
tente mano eleve á fus efcojidos 4: muy altos favores, 
quando cllos faben merecer fas agrados, y obligar fus 
mifericordias con exquiíitas, amorofas diligencias» Y co- 
mo no todas fe animan á poner de fu parte la cofta > 
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el padecer, fon pocos los que llegan 4 la dicha de go. 
zar, aunque todos quifieran fer participes de efta dicha, 
como que hubiera defcanfo (in taréa, Ó gloria fin fatiga. 
Habia pafíado yá la V. M. Sebaltiana deshechas 
tempeftades de trabajos, y contradicciones con las cria- 
turas, en las muchas ocaltones, que eftas fe las habian da- 
do para exercicio de fu paciencia. Habia macerado cruel- 
mente fu cuerpo con vigilias, ayunos, difciplinas, y to-. 
do genero de Penitencia. Habiala Dios purificado con 
defolaciones interiores, y otras penas myíticas, que co= 
mo fuego mas aétivo purifican con mas primor de las 
efcorias terrenas» Con lo qual fe hallaba ya difpuelta 
para recibir los favores foberanos, con que fuele en efta 
vida endulzar Dios aquellas amarguras, que ha dado 4 
las Almas. Varios fueron los que recibió de fu Divino 
Amado nueítra M. Sebaftiana. No he querido expref- 
Íarlos todos, como tenia difpuefto hacerlo, porque Dios. 
los manifeftara quando fea de fu divino: agrado, pues no 
lo. hallo por conveniente. Contentaréme con referir alo 
gunos. | 
Uno de eltos fué, que eltando por turno el Di-. 
viniffimo Sacramento de el Altar patente para el Jubileo 
circular en el Convento de S. Juan de la Penitencia,fe ha» 
llaba laV.M.Sebaftiana fumamente atribulada con los pen» 
famientos, que fu- humildad la fugeria, de hallarfe tan. 
vacia de virtudes , y de no tener en si ablolutamente. 
alguna cola digna de los Divinos ojos, con que poder 
agradar 4 un Dios tan amorofo, que quizo por fus. ele- 
vadas finezas , y por-folo :amor., quedar con: nofotros. 
prefente en la Hoftia Sacrofanta. Y. quando mas fumer= 
gida fe yeía en el profundo abyfmo de fu proprio co= 
nocimiento, fe digno la Suprema Mageltad de recrearla 
con el figuiente. favor, fegun lo refiere en una de fus 
Cartas; ,, Eftando por tres dias (dice la V.M. ) patén» 
3» te 
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Gartaco. 3» te mueftro Dios Sacramentado, eftaba con pera de mi 
>» Poca virtud, para gozar de fu Divina Mágeftad , y" 


», Grandeza, como lo defea mi alma: Me eftaba lo mas. 
yy de el dia de rodillas con mi limpleza. El día ulti- 
> mo, acabados los Maytines, me quede en la Tribu- 
9 nun poco apartada de las Religiofas, Entró en mi 
3» Interior un modo,que yo no fé decirlo mucho que mi 
3» Alma entendió , con una fuerza tierna, y amorofa , 
> que me revolvió el corazon tan vivamente, que re= 
»> ventaba, con un dolor ran penetrante, dolorolo, y 
2» Íluave, que: fin poder mas, fueron erandes las anfias, 
33 que tenía, con abundancia de lagrymas : Hablando 
s» tan amorofas palabras, tan ardientes, y verdaderas, 
> que fonaban con grande claridad, +alla en lo mas pro- 
> fundo fín ruido, y muy diferente de lo de acá. El ef- 
9» tilo tan fiave, y tan bien ordenado todo lo que ha- 
> blaba, que ni muy penfado pudiera tanto como fe me 
y» previno, con tanta facilidad, que dixe quanto fenría 
y» mi alma; y pidiendo grandes colas, con grande con= 
», fianza, rendida, y abatida en mi bajeza, y con grandes” 
» deleos de conformarme, y darle cufto en todo á tan 
>> Admirable hermolara, Mageftad, y Grandeza. Daba- 
»3 le grandes alabanzas 4 mi Señor, conociendo fus in- 
ys numerables beneficios, que folo fús piadofiflimas en-. 
s» trañas han fido poderofas para haberme hecho tantos 
35 bienes, y eftarmerfufriendo. Como era tán fumamen- 
,» te grande el conocimiento, fe me partla vivamente el 
»» alma, y el corazon. No fé decir como eftaba. Lo 
9) que me'enardeció: con mas fuperior fuerza, fué un: 
y» dolor tan grave, y tan intenfo, que toda'me pene- 
»)» traba con extreño modo. Todo llegó 4 muy extrema- 
3, do punto, cavfado de dos palabras, que en un tono 
ss le repetian á mi Señor Sacramentado, que me relona- 
>»ban en lomas profindo,y me deshacian el alma en tier- 
3) MOS 
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3» NOS amores, eftando embebida dentro de mila gran» 
s) deza verdadera de mi dulce enamorado: Dios, vida, y 
») defcanfo de todas las amarguras de 'elta penofa vida, 
» Le hablaba, como que lo tenía prefente, con grande 
35 Confianza , y amor muy reverencial. Defeando, de 
3» todo corazon, que todos le amáran, y que no fuera 
3, Ofendido. Eftando en elto, me parece, que .apareció 
y» €l Enemigo, y poniendome delante todos mis pe- 
s» Cados; me llené de confalion, y verguenza, que fe la 
»» tenía a el Enemigo; y mucho mas a la fuma bondad, 
3 y manfedambre de mi Dios: Con tan grande dolor; y 
> laftima de haberle ofendido, que me parece impofli 
»» ble poder explicar, como era elte dolor tan tíerno, 
s» Que me partía el corazon con un a3morofo fentimien- 
3 to, que folo faltó que fe me faliera el alma de el cuer» 
s» PO. ¿Conoc!, que era tan grande la fuerza de mi: pes 
s9 Má, que 1 mil vidas tuviera, 4 el inftante las hubiera 
»» perdido, y hubiera volado mi alma:a el Cielo: Pors 
> que no habia fuerzas en lo humano, para tan grande 
»» dolor, fi el Dueño de mi vida no me llasmantaviera, 
>» Admirada mi alma de el Divino Poder, era mas el 
3» 2mo0r q me captivaba, mirando los grandes beneficios, 
»>:Que lio .merecerlos he recibido de una Suma Bondad, 
3» tán merecedora de fer amada, por innumerables titu. 
»» los, Sintiffimo,: y: todo amor, abrafado en caridad pa. 
>» 12. con todos, que no hay lengua, ni entendimiento, 
5) que pueda entender, nivagradecer lafineza de fus ma 
>» tabillofas obras. En efte conocimiento tan profundo, 
me hallé tan pobre, y con tan grandes defeos.de amare 
s le, que todo me parecia poco, para lacisfacer tamara 
3 diente defeo 5 aunque todas las alimas jantas fueran 
», mías. Lo que en efte «punto lintió mi alma, quien 
33 lo pudiera decir? Salo la Grandeza de tan libera] S2» 
3, ñor me pudo hacer favor tan admirable, fieado tanta mi 
», Dan 
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> bajeza,:y tan penetrante la dulzura de fa amor, Yáno 
39 podía mas con la fuerza tan fuave, que (4 mi entender) 
> nO habra perfona por fuerte que fea,que lo pueda aguan» 
33 tary fin efpecial milagro de el Poder Divino, q fabe lo po- 
33 Coque puede la flaqueza humana; fi no fafpendiera las 
35 avenidas abondantifimas, que derrama fu liberal amor, 
ss DO: fuera poffible quedar: en efta vida. Bendito fea 
5 tan gran Señor: Qué lenguas baftaran, para darle ala» 
3, banzas, y faberle. agradecer lo que. es para nuetro 
», bien! Sabiendonos aprovechar, como le dieramos gut 
3, tos y nos tuviera las puertas abiertas de: fu amorofo 
35 corazon, para defendernos, y darnos nuevas fuerzas, 
3 para caminar feguros á nueltra verdadera Patria, con el 
5 fopto:de fu divina gracia! Toda carga es ligera, y muy 
5 fabrofos los trabajos. Y qué dicha ferá entrar por el 
amor dalcifimo de: mi Divino: Señor, y enamorado 
5) de mi alma!: Por las Efpinas, por los defprecios. 

»» por:todos los martyrios, que han padecido los San. 
,) tos, que padecieramos; mucho mas vale lo mas mi«' 
35 nimo, que: Dios da 4 guftar 4 una alma de fu «amor. 
ss Todos los contentos de aca; fon triftezas de Infier= 
,, no. Tomára mi: Padre, que otra perfona capaz, y 
»», de Santidad, tratara: de eftos donde. tanto fe defcu- 
3» bre, que. poder decir, que importara mucho. Y no 
,3;puede mi ignorancia topar cofa:4 medida de mí ne- 
,» cefidad; y aime fufpendo, como miferable, qué fo» 
+5 lo he fabido fer ingrata, ofendiendo tan gravemente 
») 4 mi Sumo Bien. Con grandes anfias, quería ler agra- 
,» decida, eftando mi alma favorecida, y tiernamente 
,, movida con efeétos marabillofos, y fupremos, en un 
,, modo: de atencion, y reverencia, que todo era eltar 
ss aprendiendo, y entendiendo cofas de mucho prove- 
», cho, que me admiraba de faber tan grandes verdades, 


»» y de tanto valor, que las apreciaba, en tanto, que no 
| )» M6 
33 
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,, ¡me hallaba merecedora. Y. en el modo que podia,.. 


¿y alababa tales grandezas, tan. altas, tan divinas, y tan 
si Claras, que las entendia, como fi fuera perfona de 


y, grande entendimiento; haciendo tan viva impreflion, 
- yyien el interior; que me-hallaba: muy mejorada: Y tan, 
,; tiernamente movida, que cantando la Lerania de: los. 


, Santos, conforme los iban mentando, me refonaban 


., en el alma, con nuevo: amor á todos, como Íi los. 
,, tuviera prefentes. Eltaba mi corazon, que no podía. 
,, imás-con tan repetidos golpes, que:no se decir; CO», 


,, mo todo eftaba allá: dentro. Benditasfean- las obras 
3» de Padre tan piadofo, queen una cofa tan mala po» 
sy.ne fas belliffimos ojos, para herirme con las laéras 
ss de fu divino amor! Acabada toda la:funcion que fe 
¿hizo en la Iglefña, ¿com mucho; adorno de luces, y 


y grande ruido' de la:mucha ¡gente, que efteba para ver, 


y» depofitar:á mi Señor; nada vi, porque dentro de mi 
,, veia.lo mejor, quesera la Cuftodia. Eltuve en. to- 
», do efto, defde las quatro de la tarde, hafta las ocho 


ss de la noche, puefta: de ródillas, cruzados los'brazos,. 





,» fin haber' tenido mudanza enel cuerpo, como las tu» 


3» ve,en el. alma; que fueron tan admirables, y podero- 
ss fas, que fu valor no sé como lo comparára; tán me- 
ss jorada, que pudiera haber-quedado Santa, (no fuera 
sy tanta mi ruindad, que todo lo :dexo perder, para mi 
35 mayor tormento, que folo el Señoryque me fufre, y 
»».me ha hecho tan grandes bienes, fabe lo que le de- 
5 bo, y como foy tan ingrata. Pero ya fabes, Señor, y 
y mis dulcifimo Dueño! de mi alma, queme das:grán= 
ss des defeos, que me quiliera volar, para no.embarazar» 
s» me en colas que te diera difgufto; y tan olvidada de 
,, mi, y de todo, como fino eftuviera en efta.vida, en 
s donde me veo fujera 4 mis vilezas, y 4'tanto. malo, 
3» como en mi le encierra; y. con efta tibieza, que no fe 
Xx >) ha= 
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> hace cofa. «Solo: tx, vida mia, puedes romper eftas dia. 
», ficultades, y dar defahogo' 4 mi: corazon, favorecien». 
2, dJome con tu divina gracia,” para que «no te pierda, y. 
>» En todo haga tu Santiflima voluntad. Quede de tal. 
23 modo defpues de: efto, que me quería quedar 'en=: 
3 Cerrada en el Coro, porque no eftaba para “entender. 


», €n eltas cofas, y habia pocas fuerzas en el cuerpo, y 
2» mucha fortaleza en la alma. Como me habia queda. 


»» do fola enel Coro, las Religiofas, que habian :eftado. 
>3 Mas Cerca de mi, habian fentido las anfas, que: habia. 
3 temido, y le avifaron 4 la Compañera, que: eftaba mas. 
la. Con el cuidado vino, y me facó:de el Coro (pa= 


3 ra mayor verguenza) difimulando lo' que: pude, que: 
> ni podia hablar, hafta que me volvi 4:el Coro (como. 
31 ya fabe mi Padre) toda la noche, con mucho confie= 
35 lo, por «defcanfar con: mi amadala foledad. Y:como 
> tenía tan imprefías las grandezas de mi Dios, y las. 
»3 finezas de fu amor, me quedé por unos dias tan 'movi= 
> da, y tierna, que en todo lo que rezaba de el «Of- 
ss CIO Divino, parecia.que lo entendíaz porque fentía 
5 prove:ho, y amor,' apreciando con humildad tan lin. 
y, do eftado,. como el fer fu -Efpofa; no .como yo, que 


5, no lo merezco; pero es muy grande: beneficio para 


» quienlo fabeeftimar, conociendo que todo lo de efta 


35 vida es paradefpreciado: Como yo.eltoy cada dia mas - 


3» difguftada, no me pueden:confolar quantos guftos pue= 
3, de haber, que es impofible, porque reventára de pe. 
3 na. Y (1 mi buen Señor nome diera paciencia, y con- 
35 formidady:no «sé. como habia de fer, el vérme:ran' dele 
3) aprovechada, fin entraripor camino de feguridad, me- 
3, tida en elta confulion de eftos grandes defatinos, de 
35 hallarme en las colas de alla fuers, que me tienen 
> tan difgaftada, que todas mis colas me enfadan, por 
3, fer yo la: caufa de todo lo malo; y ai fiento, que 
¿pil Ñ »> PUC= 
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y puedo engañar á V. P. porque noes ida 
3). te mi mala vida, a lo-que efcribos fiendo. Dios. tan 
,, verdadero en fus promefías, que dá mas: de lo que le 
s» Puede efperar. Por el: fruto fe conoce lo, que es de 
» fu Mageftad. Con baltante razon temeré, que no!le 
» doy guíto;, perque. 4. darfelo, me hallara muy-apro» 
»s vechada, abrafando lus fantas infpiraciones, que con 
,5 fuerza laftiman mi afligido corazon. Por lo que pue- 
3» do decir, que me dá mas de lo que podia efperar, por- 


5 que es muy fiel.en fu cumplimiento. ÁfM lo tenga: 


$e experimentado» que fon tantos los. motivos, que: me 
sy preciflan a fer agradecida, que ni un inftante habia de 
ss teñer defcanto ; ¡fin faltar 4 todo lo que fuera darle 
s» guito; paífando por grandes trabajos, y en. ellos: per» 
»» der muchas vidas, AM: lo. defea mi alma, y me pares 
$» Cé, que no pagara cola de todo lo que tengo recibido. 
í Es mucho lo que debo fentir mi poco agradecimiene 
5» 10: teniendo 2 un Dios que me crió para que le ame. 
Á Que favor. tan foberano, que mi bajeza fea admitida 
ss 4 elamor de el Rey de los Cielos, y tierra! No. sé co- 
35 mo lo: fufre/mi corazon, y el mo poder decir. todo lo 
»-que- en efte panto conofco. Su amor divino lo défe 
»» Cubraá Perfona, que con vivas, y eficaces voces mues 
,, va 4 todas las almas á el amor dulciffimo de nueftra 
s) verdadero. Dios, y gran,Padre,. para, que no fea ofen- 
»» dido por ninguna cofa de efte Mundo; porque :no hay 
3, entendimiento humano, que,alcanze.el amorofo cui= 
s» dado, com que nos atiende fu divina Providencia con 
»» Admirable modo, brftante para enamorar los. mas du- 
3, TOS Corazones: Su Mageftad. eftienda- lus divinas lu- 
39 CSS y gracia fobre todas las criaturas; y a mi me per- 
»» done, y me abrafen.el alma fus finezas, para fer agra- 
5 decida, no. faltandome el conocimiento (unas veces 
sy MUy grande, y orras.na tanto) conforme es fu Santif. 

Y Xx 2 3) ima 
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le puede entender. Y es no, que real, y. verdaderamen- 
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“3, fíma voluntad, y como conviene á mi necelfidad, para 


3, tomar nuevo anmo, y determinacion' contraria: ¿- los. 
3) penfamientos, que me oprimen por todas partes, con 


“sy la duda de faltar ála verdad, 0 ponderando mas de 


» lo que puede fer, cargandome por efto'de mas qen- 
3, ta para la prefencia deel temerofo Juez, que me con. 
2» fundo, y me avergaenzo, abatiendome enlo profun- 
3» do de «mi fama bajeza. Y para quedar con algan' con- 
33 fuelo, delo que hago por obedecer 2 V. P. puede 
3 con toda verdad entender, que fon: mentiras «mias, en 
¿2 Apropriarme lo' que a otras paflaz que de mi no pue- 
»» de haber mas, que maldades. Eftas me ocupan el co- 
55 TazON, para no tener 4 Dios en el.. Como puedo ele 
¿> tar con gufto; (ino e(ta lu Dueño en el, que es'to+ 
33 do el lleno de la vida de mi alma, y el dador*de :to- 
33 do lo bueno? Eftas fo las palabras; y por extenfo la 
Carta de la humilde favorecida Religiofa,que mienrras mas ' 
favorecida, era mas hamilde. “He quetido ponerla toda, a 
mas dela narrativa, que exprefía de el beneficio recibie 
do, por+lós ardores, “y “centellás: que ' exhalan “muchas 
claufulas,' de el amór divino, y por'no dexar' defrauda» 
dos a los devoros de efte nuevo incentivo; fiendo tame 
bien nueva manifeftacion de el efpiritn de efta Virgen 
bendita. ORO | 266: 38DOJ Es BI 

2 5 Y aunque claramenre refiere el favor, que dife 
penfó 4 fu alma la Soberana Dieftra, no obítante: Cono» 
ciendo”, que puede algúno reflexar, O hacerle fuerza 
aquellas claufulas'de. la narracion, en que dice la V. M. 
Sebaftiana: ,; Acabada la funcion, que'fe hizo en la lole- 
», fia con mucho-»adorno de luces, y mucho:ruido de la . 
,, gente, que eftaba: pa 


a: para ver depofitar a mi Señor, na- 
,» da vi; porque dentro de' mi vela lo “mejor; «que era 
,» Ta Cuftodia. Me“ha parecido declarar loque: en elto 


re 
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| te eltuvieffe:en fa interior:el Divinifima Sacrámento, co» 
- móicolocadas en fu pecho las Sacramentales Efpeciesi fmo: 


i 
4 








que efltavo la Cuftodia en fu interiorzeniguanto Ida repre: 
fentacion; € inteligencia, comunicando sa fu alma mara- 
billolos. favores,» y fruétos, de lóS que:comunica efte:Pan 
de los Angeles 4 las almas; que con + la: debidas purezas 
y ajuftada intencion le tecibenoÍ.«sruia iaa ms siamal ¡ee 

| ¿No hay» dadas: querel fivor es grande; y, comtie4 
ne pruebas claras de-una gracia: muy efpecial en: lavals 
ma. que lo: recibe, como lo recibió celta Alma felizssgo 


folamente en eftacocafion;:finostambien en otrasivarlas; 


peroo es tan fingular;cy raro,:que: no feclear femejans 
tes, y mayores en Eclefiafticas Hiftoriass La VioM/¿Ma» 
ria de Chrifto, efclarecidapor fu: rigorofa: penitencia,: 
pór los: favores, que recibió de el Cielo, y por: Apofto=" 
lica Fundadora'de los Beaterios en las Villas :de lavParé: 


Vida de la 
v. M. Ma= 


ria de Chrif 
LO. Lib.z, Co 
de 


ra, y-Almendralejo en Eftremadura, mereció, que: por : 


efpacio de quince'años eftaviefíe Dios: Sacramentado .em 
fu>virginal corazón, como'en Coftodiaz No. real, y ver= 
dáderamente,: fino folo en reprelentacion, y > por da: cos 
municacion: desadmirables :efeétos, > fegatr refiere: Doc= 
to Hiltoriador de fu vida: ebRe Pu Fr. Pernando ¡der San 
Antonio; Leétor Jubilado, y-dos! veces: Provincial desfir 


Santa ¡Provincia de San Miguel dela Regalar Oblervar= >: 


cia:deN. Po S. Francifco.: La V. Marina2de Efcobar lo: 
refiere de 'si milma, aun con > mayores finezas:, «y con: 
mas admiracion. Pues exprefla, que el:mifmo Diosy:y' 
Señor nueftro, la dixo. lo figuiente: “¿> Defcanfa, y res 
,» cibe alivio de tus penalidades; y no quiero que: te: 


q 


Doña: Ma 
rina de E(l- 
cobar. Lib. 
3.C0.22.$.30 


,, vayas de mi calavacía, y fin“ algunoDón. Y: ví, que 


5, tenia fu Mageltadien 4w:Santifinra mano una Caftos: 
5» dia pequeña , "y denitró!ide ella velo Santifimo ¡Sacrás 
,, mento de el Alrar. *Toma+(dixo' el Señor y 'yrecibe 
3, elte Dón. Y digote' de 'verdad, que defdé“oy' por to- 
5 ,, dos 
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sy dos:hos:«dias “de: tuisvida ferás una Cuftodiaide' ele 
9: Señor: Sacfamentado»: recibilé.. Halleme- luégostonfos 
33 ladifiina, y. conslos«milmos afectos én mi' alma, co. 
> mo quando acabó de comulgar; y todas las veces que 
s» me acuerdo: de elte Mylterio, eftoy con.Jos: mifmos 
13. afeCtos;' y: fiempreme; hallo: delante! de «(ú- Divina-Pre= 
>» fencia en mi alma. Puesdi eltas dos Rofas de Cáfti. 

lla; merecieron: tanta diclia «y favor tan eftapendo, pO!= 

que: razon hemos ,de:: limitarlo para efta' Flor de San 

Juan, liendo: uno. mifiío ¡el Jardinero, que cultivó elte, y 

aquellos Jardines”. Ymas. quando: fabemos: Jo: mucho, 

que padeció, ¡por el mifmo ¡Señor,.que: ahora la favores 


51 9D A ¡V CC ¿Muchós fon+los, Santos, que en elte, y en otros ge- 


y 


y e 


. neros han«expertmentado largo tiempo la preflencia ,-6 
reprefentacion, de 'Ghrilto yá:como tierno delicado! Nis 


e 


+ ño; ya como Crucificado, y Pácientes y: fuele:efta dis 


D.Bernard. 


apud Corn. 
in Cantic. 


cha, pallar ¿2 lomas intimo. de lá: alma 'cón'mayores:efec» 
tos, «y fuperiores inteligencias. Pues porqué no darémos 
credito,' y: la,fé humana, que: puede darfe ¿4 elte favor, 
y otros de: efta Venerable Virgen, ¡arendiendos fu :incul» 
pable innocente Vida y rigores: de! Penitencia. y: elevas 
diffimós grados: de Oracion 'cóntinua?” Y aunque mada de 
efto hubiera, quien duda, ' que el Divino. Amor, fegun 
dice, San: Bernardo, : parece , que olvida «la: dignidad: de 
amantce,./ó que: la; ignora... Pues [e .enriquete, con 'abás 


: tirfe, y con amar. [e «hace «poderofo, Elta- fuerza dulcif 


- ¿fimaode el «amor; «violenta '2,el amado para la viétoria; y 
habiendola confeguidos: fe rinde , dandole por vencida, 





aun la: mifmafuerza. Pues diremos, :que cali olvidado 
de lu digvidad,«como residido, delas ianfias y deleos, y 
amorés de. fu Sierva Sebaltiana, cedió la viGorias y qui- 
lo reprefentarfe como éo Cuftodia', en, el: interior; cal» 
tos: y puro de efta fu Elpofa; enamoradas -1, Msy 

32 109 Y porno dexar énola «esfera: parámente myfti- 
200 e | ca 
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ca efte favor, y fingular-recibo; que-logro de el-Cielo 
la V. M. paede fervir de apoyo la Theologia Efcholaf= 
tica con la opinion de el Eminentiflimo Cienfuegos,. y 
fa Doéto Vindicador, quienes con bellas pruebas” 3 
duthoridad, y razon, intentan 'cónventer? que'la Supre= 
ma Mageltad de Chrifto nueftra Vida queda en la alma, 


que le “ha recibido, con cierta permanencia, y ¿prelen= 


cia efpecialifima Sacramental, por:tado. el tiempo'que 
la:alma: novpone obice:á dicha prefencia permanente; de 
modo, que puede durarle efte «Soberano Huefped 1 toda: 
el curlo de fu vida. Entendiendofe: efte:favor, y. fingu= 
lar beneficio, no de todas las almas, que:comulgan de= 
bidamente, fino folo de aquellas,:que fon overdadera= 
mente devoras, y refplandecen con :efpecial mora de' fins 
gularifima fantidad, y virtud. De-eltas, pues): afirman 
eltos Autho:es la. permanencia Euchariftica: Y.como en 
nueítra V. M. Sebaftiana tenemos feguras' feñas de:fu 
elevadiffima virtud; y: prudentes razones, queen lo.hu= 
mano convencen. fa: fantidad,? y! vida ¡devota 5 podemos 
roborar:con efta vopinionvaquel beneficios oy aun «piados 
famente perfuadirnos, 4 que las Efpecies Sacramentales, 
que en la Comunion cotidiana”recibía, duraban perma: 
nentes:en fupecho; puefto que: no folamente: no ponla 
obice: alguno para: éfta perimanencia,? fino: que Solicitaba 
encender” mas, y: mas ia hogueraside (us amores: ' para 
con lu Efpofo Divino, y hacerfe con una: Comunion 
207 mas digna: para la figulentescioor coo o 
EAS 
IRA ROSA 
PROA 
ES 
es 1 a 


cu 
5 


Rabago en 
el libro in* 
titulado 
Chriftus 
Holpes. 


D. Auguít. 
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2 GAPITULOYXXV E. 


Reficrente otros favores, que de la Mano Divi- 

18 1:05 20900 2b1V sous oO el MU 
Scribiendo:el. cafo,: que. acaba de: referirfe en el 
mo: Capitulo antecedente, me pareció: neceflario fe- 
So Ti gregar Capitulo aparte, para con: mayor claridad 
feguir ia; hartácion: ide otros: favores , queyle «digno el 
Cielo! de difpenfar: a> la V. M: Scbaftianas: Para que añ, 
con mas: diftincion los véa:lá piedad, y los admire: alas 
bando en vellos, y: en.todo, 4 el Criador. > marabillofo 
en ¡fus criaturas; que es el fh. para que fecrefieren,: y 
efcriben;, y dque no-és, .nispuede fer para que le imi. 
tens: Puesóno: cabe: lá imitacion en los: favores, qhe dife 
penfá. Dios 2>Las almas; fiendo: folamieate para la prac= 
tica,<y :exercicio:de las virtudes Jayimitacion. Pues cos 
mo: pondera; cy dice ¡ely Gran: Padre! delas Igleiao Aus 
guítino,: no nos:convida' Chrifto; mi: nos dices queapren- 







damos de fwOmnipótencia, ¿tornear ¡os Cielos, ¿4 fas 


bricar: la:Auróra,: 4 criar: 4 el Sol, ycá:la Luna; nt 4 has 


cerdo wifible, é sinvifibles: fino que: unicamente:-nos; en- 


feña 4 Jero homildes,ovirtuolosy y ¡Santos y Porque, en 
nueftro poder: voluntad :eftá el: exereitarsvirtudes; no 
el obrar: marabillas. Laso que deolos Santos: fe refieren, 
fon para adorar, y engrandecer 2: el Santo:de lós Santos, 
mas que para excitar 4 que las praétiquen los Fieles. 
Ya diximos, tratando: de la:Fé: de la V. M. el 


_2mor, y venetacion, COn que daba culto a el Divinil» 





- cion de el amor Divino el figuiente fucello. Direlo c 


fimo Sacramento de el Alrar. Ahora vamos continuan- 
do Ja narracion de“los favores, con que la recreaba fu 
Efpofo, pagandola fus finezas: Es admirable demonftra- 
on 
Su 
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fu mifma pluma. ,, El otro día, defpues de haber co- 
,, mulgado, y de haber rezado las Horas , eftaba tan 
», fatigeda, y con tan graves anfias en el corazon, que 
,, defeaba una parte fola para defcaníar. Ya fin poder 
,, mas, me entre en la Tubuna, quexandome amoro- 
», famente 4 mi Dios. El alma le decía con mucha teta 
,, nura tan vivas palabras, mavifeltandole todas las co- 
», fas, que le afixian con dolor, y laftima, que le me 
», cajan las lagrymas, y fe me abrafaba el corazon tan 
,, vivamente, que no fé decir como eftaba .. Vi inte- 
,, tiormente ¿4 mi Señor muy alegre, y a fu Santiflima 
,, Madre: Y dentro de mi miíma una como Sala muy 
,, lucida, y hermofa, y como fuera de fu lugar mi co- 
,, razon, á modo de una grande bola toda guarnecida 
,, de oro muy fino, y refplandeciente, que parecía que 
,, tenía muy ricas piedras, que brillaban. con grande 
,, hermofura, y luzs muy diferente todo de lo de por 
5, acá, que no tenía comparacion. Eltando en efta ad- Otro favor 


que recibio 


,, miracion, cogió lu Divina Mageftad mi corazon COn de la Divi- 


,, mucho amor. De que yo lo vi en fus manos tan ni Mano: 
», lindas, me d:ó tarta verguenza, que con humilde 

,, encogimiento le decia mi alma: No, Señor, y Due- y 

,, ñio mio, que lo coja tu Santiflima Madre, y mi Rey- Ad 
3, na, y todo mi corfuelo, que en tenendolo en fus delos fa- 
,, manos Divinas, lo compondrá, para que pueda paf- 19% 

», far á Jas tuyas. Af lo hizo con mucho guíto, eftan- 

>, do mi alma muy confolada, y con apafible foffiego 

», defcanfaba el corazor. Pero como foy tan ruin, cos 

>, menzé 4 temer, fi feria engaño lo miímo que efta- 

,, ba mirando. Y como de lexos, parece que venian unas 

,, voces, que yo no entendia como era efto; porque 

», Conoci, que no fe podía acercar quien las daba, de 

,, temerofo, y acobardado. Y con todo eflo, me daba 

,» di entender, que no era verdad, que eftaba engañada. 

. Yy » En 


Carta 30» 








354. | 
>» En efta confalion, advirtió el alma (para afflegurar- 
fe, y quedar foflegada ) decir: Si elto es malo, men. 
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, tando los Dulciffimos Nombres de JESUS, y de MA: 
RIA, fe defparecerá todo. Y fue afíi, que me quedó 
prefente la hermofura de mi Dios, y la de fu Puz 
riffima Madre, favoreciendome, y defendiendome fus 
Mageftades de tan porfiado Enemigo; conociendo fer 
cierto lo que me dice V. P. y enfeña, que lo que 
, es de Dios no admite duda, y es muy diferente lo 
bueno de lo malo, aunque lo malo fe viíta de lo bue-= 
no. No permite Dios, quando nos dexamos á fu Di- 
vina Providencia, que nos engañe; y fi nos hace al. 
gun mal, no llega a la alma, que de todo faca bien, 
, aunque efte muy atribulada, y en evidente peligro. Ya. . 
tengo mucha experiencia, como V. P. fabe; y me con= 
fuela en mis temores, que como ignorante, no en- 
3) tiendo cofa en bien mio. A | 

En cuya narrativa fe dá elaramente 4 entender 
no fer cofa de el Demonio, fino efpeciales beneficios divi. 
hos, los que refiere: Y mas quando á la vifta fe ofrece luego 
el folido fundamento de la humildad, diciendo, que co= 
menzó 1 temer, dudando fi feria engaño, lo mifmo que ef 
taba viendo. Porque como fu conocimiento la perfuas 
día continuamente, 4 que era indigna de los favores de 
Dios, y no merecia, que fu Mageftad la hiciefle, ni el 
mas pequeño: Qualefquiera favor, que recibía, lo duda» 


«ba; hafta que defpues la mifma feguridad, y certeza, que 


Nota:- 


YTom.2.ho- * 


milia. 5.1n 


Math, pros 4 


pe finca. 





dexan los beneficios divinos, iba aflegurandola, para que 
depufiefle las dadas. En efta mifma carta tratando de ef- 
te beneficio, dice, que de lejos parecia, que venian: unas 
voces, que no entendia: como eran; pero cenocia que la 
perfona, que las daba, mo podía acercarfe. Y elto es muy 
conforme 4 loque enfeña San Juan Chrifoftomo, en. la 
uthoridad de la:margen. El Angel malo,tienta tambien 

UNO 4 
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3 las almas, aun en la vifion buena, y verdadera: Con la 
diferencia, que elta tentación es como de lexos, aunque 
palfado algun ciempo, la fobrevengan temores de fi feria, 
$ no fería ilafion lo que en aquel rapto, Ó vifion la pat- 
só; y efía es la tentacion de el Enemigo, para que no dé 
credito la alma 4 los favores, que de Dios recibe; pero 
eftos quando fon verdaderos, dexan Certeza, y leguridad 
tanta, que facilmente defecha los ardides de Satanas con 
los esfuerzos, que le comunica la gracia. Y afi afirma la 
Madre Sebaltiana, que conocia muy bien, q4e quien da= 
ba las voces, perfuadiendola á que no creyefle el bene. 
ficio, que eltaba recibiendo, mo podía acercarfe. Y en rea- 
lidad no podia el Diablo acercarfe, porque alli eftaba 
prefente inmediatamente el Angel bueno, que unas ves 
ces le permite prefente al Angel malo, otras fe hace 4 
el mifmo Angel malo invifible, para dar lagar 4 la ten- 
tacion, que hace con permiflo divino. Elte ocultarle un 
Angel de el conocimiento de otro Angel,es lo.mifmo que 
no manifeftarfe; y no manifeftandofe 4 otro, no puede elte 
otro conocerlo, fegun enfeña cl Dr. Mariano, y Subtil Ef- 
coto, figuiendo la opinion de el Gran P. S: Auguíft:in, y de 
el Doétor Seraphico'S. Buenaventura, quien dice las pala- 
bras, que cito a la margen. Y conforme á efto, afienta la 
Efcuela Subril de Eicoto,que para manifeftaríe un. Angel a 
otro, no es baltante en la locucion Angelica, la fimple ma- 
nifeltacion de fu concepto; fino, que es neceflaria alguna 
mocion, con que fea excitado el entendimiento de el An- 
gel, 4 quien el otro quiere manifeftarle. Con lo qual queda 
bien elaro lo que dice la M. Sebaltiana: Que quien daba 


las voces, para que no diera credito 4lo mifmo, que el- 
taba experimentado, y que fin duda eran fugeftiones de 
el Angel malo, o podía acercarfe, porque lo eltaria con - 
teniendo el Ángel bueno. Pues vémos, y confta por la 
Efcriptura Sagrada, que un. | 


Angel bueno hace frente, y 
Y y 2 con- 


3 5,5: 


Duandin 
circa nos ef 
Angelus bo- 
NUS, NUBQUA - 
nos 17. tenta- 
tiont potefi 
impellereAn . 
gelus malusy 
ESc. Secune 
dum di/pen- 
fatione Det 
recedit ali= 
quantulú As 
gelus bonus, 
magis autem 
non recedity” 
fed abfcone 
dit fes red= 
dens [fc invie 
fibilem ante . 
Diabolur : 
queniam,Mi- 
7 voluerit 
Angelus bo= 
vns a diabo= 
lo nor vide- 
retur » Sub» 
firabit ergo 
Je, nt del 
diabolo licta 
tiam tentan= 
di. 


D.Bonav.in 
2. d1ft. 2. po 


2. queít. 6. 


S. Aug. lib. 
12. de Gen. 
ad !1tt. capo 
17.3p. Fral= 
len. tract.de 
Ang. difp.2 
art.r. queít, 
3+$.Sup. 3. 

Quod ficut 
Jubftare cor 
porales ba= 
bent aligua 
velamenta y 


guibus [e ali- 
enis afpecti- 
bus occuliat, 
fic habent 
Jfubltantie 
Spirituales 
fo modo. 
Duod quide 
obftaculuim 
nor debet in- 
telligi per im 
zerpofitionem 
elicujas Rae 
tur. 0pace » 
ficut eft in 
viju  nofiro 
corporeo, vel 
obfcure, vel 
MÍNUS Clare y 
fed abfcon- 
dere in els, 
1de eff, quod 
nolle mani» 
fefrare,, ÚCe 
D. Bonay. 
CItatus.. 
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contiene 4. otro Ángel bueno : Luego podrá reprimir 
con mas fuerza, y refrenar á un Angel malo, para que 
no fe acerque, ni haga mas, que aquello, para que 
tiene licencia de Dios. 


CAPITULO XXVIL 
Sigue la marcria de los antecedentes Capitulos. 


Omo es inagotable el manantial de donde falen 
los favores divinos, que como agua corren á re= 
gar la tierra de los fieles, recreando fus efpiri= 
tus, y fus almas; por mas mercedes, que comuniques: 
fiempre le quedan mercedes, favores, y beneficios, que 
diftribuir para regalarlos. En: los antecedentes Capitu- 
los hemos vifto algunos favores, con que la Soberana 
dieftra: beneficio 4 la Madre Sebaltiana; «pero no cupie= 
ron en ellos, y por effo he determinado añadir elte otro: 
con la mifma materia, Pues aunque no he tenido por 
conveniente referirlos rodos, no obítante, ofrecen abun: 
dantes materiales, los que aqui fe exprefían entrefaca 
dos de los demás. 16 | | | | 

Se efmeraba la Mageltad Divina en. continuar: 
lus mercedes para con efta querida Efpofa fuya, 4 el 
mifmo paílo, que ella fe dedicaba cada dia mas, y mas 
en complacerle. Siendo elte el movil de fus operacio. 
nes, aun en aquellos lances, en que la altucia infernal 
Je empeñaba con mas furia 4. contraftar la fortaleza de 
fu amor, y apoderaríe de. el caltillo de lu conftancia. Y 
en la ocalion prefente permitiría Dios, que entrafle efta 
Virgen bendita en un nuevo cryfol, para que fe purifis 
cáfle de nuevo, y fe hallafle afi mas difpuefta á el fas 
vor, que queria lu Mageftad hacerla. Dióle Ae 
Oh Ss 
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et Demonio, y efte con los venenolos dardos, que con= 
tinaamente difparaba 4 el blanco de fu paciencia ; tiras 
ba tambien 4 ver fi confeguia defpecharla , poniendola 
en las tablas de el defconfuelo. Para confeguirlo, y Í2- 
lir con la fuya, variaba los ardides, y afi probar con qual 
de ellos venía á tierra fu fortaleza. AÁrrojóla uno en 
elta ocafion, y fué fumamente terrible, por fer contra 
fu Padre Confeflor, concibiendo tal enfado, y enojo con- 
tra fa Perfona, que cali fe arrepentía de: haberle decla- 
rado lus mas particulares interioridades, penfando, que 
de nada de efío habia neceffidad. Proponiendofele tam- 
bien, que Í1 volvia dicho Confeflor, le diria lo mas pre- 
ciffo folamente, y lo neceflario; porque decirle mas fe- 
ria peligrofo. Subió á tanto punto la fugeftion diaboli= 
ca, que repentinamente fe encendió en fu corazon una 
graviffima ira, enojo, y aborrecimiento contra el Minif 
tro de el Altifimo, penfando defpreciarlo en viendolo, 
y decirle. palabras injuriofas . Á tanto grado como efte 
llegó la tentacion; y la hamildifima Religiofa no fabía 
que hacerle, ni como apartar de si enemigo tan feroz, 
que tan cruelmente la crucificaba fi alma; aumentan- 
dofe efta pena con la circunftancia de fer la tentacion 
contra Perfona tan venerada, como la de fa Con- 
feflor: Creciendo con increible amargura las anguí- 
tias, y las congojas; de modo, que no pudo en muchos 
dias quitar de fu imaginativa penfamientos tan amargos. 





Tentacion 
de enojo 


contra Ítr 


Confellor. 


No es nuevo valerfe la Infernal Serpiente de | 


eftas malditas trazas, para defpechar en otras culpas 4 
las almas devotas. Muchiffimas fon, las que han padeci» 
do efta borrafca furiofa, con las agitadas olas de crue- 
lifimas tentaciones. Entre las quales, fué efpantofa la 
que fe refiere de Santa Carharina de Bolonia; pues ha- 
biendo fido fieramente combatida de penfamientos de 


infidelidad, y blasfemia , cabilaba el Enemigo muevas 
ma- 
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maquinas para deftruir las virtudes de la Sana, Aviva=. 
ba,mas que otras, las lateriores lugeltiones contra la Obes: 
diencia; y para que defeíperada de confeguirla, fe dele 
pechafle la Sierva de Dios, procuraba el Demonio indu. 
cirla vehementiffimamente 4 defobedecer 4 fa Prelada' 
en quanto mandaba, no folo 4 la Santa, fino 4 las de= 
más Religiofas. Parecianle todos los mandatos, Ó indif.. 
cretos, Ó tiranos; apoyando fa proprio Juicio: con fubti- 
liffimos difcurfos, y razones de difcrecion, que el Ene. 
migo la fagería. De aqui fe feguia en la voluntad una. 
duriffima repugnancia para obedecer; y quando lo hacia, 
experimentaba tales congojas en fu corazon, que temía. 
acabar la vida, pues fue: elfta una de las guerras mas crue. 
les, que le hizo el maldito con permiflo Divino. Y he 
dicho efto, para que no fe efpanten los menos: inftrujs 
dos, 4 el ver, que tuvo tentacion tan fuerte contra Lu 
Confellor la Madre Sebaftiana. | 
Precedieron 4 ella otras penalidades; porque an- 
duvo muctios dias com el corazon muy fobrefaltado , 
atormentada con un dolor vehementifimo, y una pal». 
pitacion violenta en el mifmo corazon, toda fumergi=. 
da en indecibles defconfuelos, y defechas tempeltades;- 
de modo, que eftaba como un labyrinto de penas fu in=<" 
terior, y fasexterior. Clamaba 4 fu Dalcifimo Efpo=' 
lo; pero como efte la tenia en el Mundo, para que diel- 
le mueftras de fu conltancia, y valor ayudado de la Di- 
vina gracia, no la otorgaba defde luego los confuelos, 
fino que fe: hacia ( quifiera explicarme con eltas vo». 
ces, fin derogar los refpeétos a la Mageftad Divina) fe. 
hacia Dios de el rogar, gloriandole de vér 4 fu querida 
padecer. Y quando lo habia confeguido 4 fatisfaccion, 
cercenaba las efpinas de la pena, y hacia, que brotáflen 
las rofas hermofifimas de el confuelo. Fué fia duda 
muy grande el que recibió elta alma Juíta en EA 
? 10n, | 
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fion , que vamos refiriendo; porque defde luego per- 
to de el gozo, con el favor, que inmediatamente la hi- 


ta de fuerzas, que apenas podía dar un paflo,fin mucha fa- 
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mirió Dios, que fe moviefle en el mar de fu interior 
efta tempeltad furiofa, para hacerla entrar en el: puer= 


z0, y fué el que ya refiero, | 
| Hallabafe en extremo debilitada, y tan exhaul- 


tiga. Contriftabafe de eflo mucho, porque difcurria, fe- 

san fe hallaba, que no podria poner en praética los exet- 
cicios, que habia de hacer; pero repentinamente comen: 

zo 4 fentirle con mucho vigor, y fortaleza extraordina= 

ria. Retirófe a la oracion, para dár 42 Dios las debidas. 

gracias, por haberla facado de aquella tormenta; y haber- 

la comunicado fuerzas á fu extenuado cuerpo. Eftando puerres do. 
en ella mas engolfado fu efpiritu, fintió repentinamen-. lores en e 1 
te un dolor muy grande en el corazon, pero al milmo 50 que fe 
tiempo muy dulce. No fue effo lo mas, fino que la fuer- lo apreraba 
za de el dolor conoció dimanaba de una mano, que en- Y deshición 
traba con violencia en fu pecho, y tomando el corazon | 
de la V. M. lo apretaba fuertemente, como Í fuera una 

delicada mafíaz con la fuerza, que la mano hacia para 
apretarlo, la pareció, que fe iba deftilando el corazon; 

por entre los dedos de la mifma mano, caufandola effo 

nuevo dolor, y mayor anguítias pero uno, y otro Íe re- 
frigeraba con una fuaviflima maréa, y ayre delicado, que 
interiormente foplaba con mucha fuavidad, y fuerza. Con 

cuyo lenitivo fe fuavizaba el dolors y los ardores, que: 

fentia, fe le mitigaban. Porque penfó, fegun eran de acer= 

vos, que:la .quiráfca la vida; efpecialmente lo difcarrid 

todo el tiempo que duraba la accion de apretarla el co. 

razon ,,. y efprimirlo: Viendo , que. por entre los 
dedos de la mano fe deftilaba, como fi faera cofa. liqui= 

da, O fluida. No tuvo efpecial inteligencia de lo que 

en efto quería hacer: la Mageftad Divina. Ni toca 4 mi 

Oñ Inkti> 
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inftituto averiguarlo, fino folo referirlo. Porque: fi me 
fuera licito, fin exceder los limites de paro Hiftorian 
dor, apurar myfterios, € inteligencias ; aunque farígara 
un foco mi tal quel difcurfo, no me feria muy arduo 
encontrarlas. Y mas quando el Real Propheta David me 
Fañum ef Miniltra textos muy literales á el cafo, diciendo : Que 
o! fu mifmo corazon fe ablandó, y liquidó como queda una 
liquefcens, POrción de cera derretida, Pero aunque la V. Madre no 
Plalm. 21. dice, que mano fue la que de efle modo la apretó, y 
derritió el corazon; ni tuvo efpecial noricia fuperior, 
debemos perfuadirnos 4 que fué la Omnipotente Mano 
de fu Soberano Efpolo; porque para ello nos da funda- 
mento otro cafo, que fucedió a la mifma Madre, cafi 
dos años defpues de haber fucedido el que acaba de re- 

ferirfe. Es el cafo el que yá digo. | 

Eftaba un dia hincada de rodillas en el Coro, 
| adorando la Real Prefencia de nueftro Gran Dios en las 
Ea rei, Efpecies Eucharilticas. Comenzó 4 fentirfe gravemente 
arecibio. Atribulada, tanto por los dolores, que mortificaban fu 
cuerpo, como por interiores congojas, que afl:gian fu als 
ma. Mitigaronfe eftas un poco, y á breve rato fe fin= 
tió con un dolor tan vehemente, y acerbo en el cora= 
zon, que la caufó implacables, y amarguiffimas inquie- 
tudes. Pediale á fu Dulce JESUS la tolerancia necefía- 
112, para no caer en impaciencia. Dabale. gracias, quan- 
do reconocia, que con eflos favores la regalaba otras ve- 
ces. Quexabafe con ternura,y refignacion, Y aunque tam= 
bien el cuerpo fenfible quería proriúpir en voces laftimadas, 
agitado de squel tormento; pero lo contenía con las rien» 
das de Ja conformidad, para que no fe precipitafle en 
exterioridad alguna. Ai eftuvo padeciendo largo' rato, 
y quando volvió en si, reconociendofe libre de tanta pe- 
na, exclamaba a fu dulce Dueño JESUS, con tiernas pa» 
labras, y amorofas Jaculatorias. Eftando en ellas, Dd 
| 10 
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bio Sferfiblen:cnie, que la decian: Efía Fa fido la ma- 
mo de Dios. Cuyos ecos caufaron tanta Íuavidad, confue- 
lo, y quietud “en fu alma; gue fin duda, daba por bien 
empleadas Jas paífadas tormentas, por laredundancia de 
confolaciores, que alegraron Ío almás | | 

| A- cerca de los favores, y mercedes, que efta 
admirable criatura recibió de el amado de fu alma, creo, 
que puede cón mucha razon numeraríe entre los pris. 
meros, 2quel continuado avifo. que cafi fenfiblemente 
tenía quando cala en alguna falta, aunque fuefle muy 
ligera : Y no folo quando falraba , fino que en todos 
tiempos, y ocafiones eftaba fintiendo fuavemente herido. 
fu corazon con los dorados harpones de eftos avilos» 
para que en cofa- ninguna: faltafe 4 lo que debía. Y 
ali lo fignifico varias veces 4 fus Confeflores con eltas 
palabras: ,, Pudiera eftar mejorada en mi mala vida, 
3) con las mifericordias tan grandes, que recibo de la 
3, Poderofa mano de tan buen Señor, y lo mucho, que Carta sá. 
,, cada dia me fufre: Que con grande admiracion me | 
') quéxo de la dureza de micorazom; porque Tu dulce 
,, 2mor me llama con fuave fuerza, advirtiendome de 
5, todas las falras, para que las efcufe, y no me defcui- reli 
5» de encofa, por ligera que parelca; pues todo lo que no que Dios la 


e S AS . > 4 Es, E : A A llamaba, d- 
» €s dir gufto a mi Dios, pela mucho: Y mas 2 Mily £7 ¿en e 


3» por fer tan miferable, y tan llena de faltas; que A da deícui- 
,, veces me falta la paciencia, y me doy por perdida, cie E 
,, lin poder de mi parte remediarlo, Solo la efperanza 

,, en la Poderofa Bondad de Dios, que puede con folo 

¿y Querer hacer imarabillas, y milagros, como los efta: 

,, Obrando á todas horas con efa miferable 2 Sufriene 

,, dome tantas maldades, que me confundo, temiendo 

,, hafta quando me dexará de fufrir tantos; pero como 

,, Cs tan piadofo Padre, le eftoy pidiendo fin ceflar mil 

,, perdones, <lperando mé favorezca con lu Santiffima 

] | Lz gia 
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9» gracia, y.el amparo. de fu .Santifima Madre MARIA, 
3» y todo mi.confuélo, para.nu fer vencida de los en- 
sy £años de tan crueles enemigos, que me atormentan; 


2» Obleureciendome el entendimiento con tanto tropel 
2» de penfamientos. | j : dl 
piba. Lo .mifmo dice en otra Carta. ., Mirandome 
Carta ae. o» Vena de faltas, y mas obligada 4 facar provecho de. las 
» verdades, tan ciertas, que fe llevan la atencion de la 
| 3» Alma, con una fuerza muy facil ,. para entender la 
»» grandeza de el Poder de un Dios, que es baftante una 
s» Palabra, para. ocupár toda. la alma, que toda fe em. 
_»» bebe, y confume, y no Íabe nada, de: tanto como fe 
“as le:abre para faber , y aprender, que no alcanza mi 
a» Ignorancia. Y con elto.me afirmo con mas refolacion 
.»». 2.no dexarme llevár de los penfamientos, de que nada 
» me firve, por hacetlo con tibieza, y tantas faltas; pe- 
3, TO Con todo, mi deleo es tan generofo, y tan verda= 
>. dero, como lo fabe ei que da todo lo bueno; y lo que 
»» fiento, fer tan ruin, que con facilidad todo lo puedo 
.s» perder, fiendo tan poco, que 4 veces pienfo con mus 
.»» Cho defconfuelo, que, no habra quien tenga tan mas 


: a» las inclinaciones, y tanta dureza para fer agradecida, 
0 3» y Ter Santa; porque es mucho el amor, que Dios nos 


2» Hene, y muy grande el que yo le.debo tener. Obli- 
.»» gandomé' fu dulzura, la cuidado, fu amor, y mil gra- 
3» Clas, que no es facil poder decir. Quando eftoy mas 
a» perdida , y con mas intenciones de no querer ir de 
3) noche á el Coro, es tanta, y tan viva fu prefencia, 
>» con un modo (para eftimarlo. mucho ) qiie no pue= 
2» do faltar de. ir 4 el Coro, con las confideraciones, que 
y» fe me ofrecen, de el aprovechamiento de el tiempo, 
>> y lo mucho que han hecho los Santos, de donde en- 
>» tro en conocimiento, de que .ho.es cofa lo que yo 
p Dago. Y con elio me esfuerzo, y cobro animo, Olvi- 
e gris PA, 


a A 
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3) dandome de todo lo qué cúelta ir a el Coro, que es 
,, para alabar el Poder de Dios, Como me defiende en 
,, todo; como lo hizo la noché de tan horrorofo eftruen: 
sy do, que eltaban dando las doce; y yo acabando” de 
sy leer un quaderno de Apices de la Myítica, y camino 
s, de la virtud. El] | a DILOD e 

0 Hafta aqui la V. M. en cuyas palabras fe dexa 
bien entender la folicicud, y cuidado con que la ronda» 
ba fu: JESUS dulciffimo, y enamorado tierno, para que 
en cofa ninguna le defagradafíe. Y con tanto efímero 


procuraba la Efpofa finifíima correfponder 4 las atene 


ciories divinas, que- con el continuo defvelo, que tenía, 
en no cometer defcuido alguno” con plena advertencia, 
llegó A hacerle cafi natural efta atencion, no delcomidien» 
dole aun enlo nvas leve, ni en una palabra advertidamente. 
Porque eftaba fiempre con todos fus fentidos, y potencias 





> 


en la Soberana Mageftuofa prefencia de nueftro Dios, y . 


Señor. Y como efte no cefíaba de difparar las ilumina- 
dás flechas de fus auxilios, no perdía tiros y todos ques 


daban may bien empleados en el blarico. de fu Efpofas 
Ni ella refiftia las puntas, porque fi la herían, eran he= 


ridas de amor, tiernas, delicadas, y Íuaves. Llegó a tan- 
to, que ni hablaba, mi preguntaba, ni defeaba faber co- 
fa alguna, mas que fi fuera infenfible. Affi lo refiefe en 


una Carta, que efcribió 4 fa Efpiritual Director, en que . 
exprefía lo figuiente ,, Padre, y mi Señor: No fé co-. 


», mo me manda, que le efcriba, fabiendo la perdicion 
>» de mi laftimoía vida, con tanta tibieza, que me traé 


Carta 58. 


s, tan fin alientos, que me efpanto como Dios me Tue 
35 fre, pues ni yo me puedo aguantar: Sin elperanzas de 


»» el cumplimiento de mis defeos, con una verguenza, 
,, «de no hallar nina cofa enteramente buena,que me pue» 
35 da confolar: Porque fon tan grandes las: faltas, que 


».en todo. tengo, que me hace grande fuerza y el que 


Lz 2 a 3, YA 
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»» Ve Po no lo conofea,, y ferá la culpa mia, por rio dar- 
s» me 4 entender. Ello me aflige, y comfco, que lo 
3» POCO, Ó nada que hago, noes de el guíto de Dios, ni me 
s» 2provecha, por -lo: que he experimentado de: tan. poca 
5» Virtud, quando podia eftar mas aprovechada: Obligan» 
7» dome la Mageftad Divina con fus grandes beneficios, 
>> QUE notienen teraxinoz ni yo: lo:habia de teñer, pas 
>» ra eltarle alabando, y emplearme folo. en: lo que mis 
3» fuerzas alcanzáran, en fu (anto fervicios pero bien co* 
ss MOÍco, que nada puedo, (í Dios no' me favorece con 
sa Santiffima gracia, y fu Santifima, y Puriflima Ma. 
- ss. dre, gobernandome en efte mar de tantos peligros, 
» como le me ha dado 4 entender. Conofco,: que. es de 
s» grande provecho el dexar todo :lo que es Mundo, y 
>, todas fus elliniaciontes, y en elto es tanto: loque mi 
», Alma entiende, que 'folo la Bondad. de Dios-fabe el 
' s» grande beneficio, que me ha hecho, que yo: no he de 

s» acertar 4 decir todos los bíenes, que fe vienen juns 
»» tando, pues parece, $ uno va arrevacando 4 otros, y fe 
» tiene una verdadera libertad, que no le puede temer 
>, todo lo de efta vida, que (1 todo: le pierde, es como 
ss E nada fe perdiera. Mi corazon no tiene nada; que le 
»> pueda contentar, y en mi tengo. menos; y baltante 
+ que me delconfuele.. La Santifima, -y Poderofíffima 
sy Reyna medé alientos en mi alnia, y gracia pata eltar 
y muy conforme con lu Santifima voluntad. Y por 
»» obedecer 2 V. P. tomélos tres dias de Exercicios de 
s, la Santiflima “TRINIDAD, eftandome todo el dia, y 
», Entera la: noche en el Coro, en donde rezaba las ho» 
>) ras: y todo: lo demás de: el Oficio Divino. Acabado 
»» todo lo. de: Comunidad, me entraba en la Tribunas 
y» que eltá dentro de el miímo: Coro. -Salía a las cinco 
yy de la-mañana (que tocan 4 prima): y fuera de el Co- 
ro, en el fuclo, me mal acoftaba en un: bacio: de: la 


e 
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sy bobeda, en el modo de fiempre.. Acabado de tañir 4 


prima ( que dura nvas de media hora) bajaba a Co» 


' y», mulgar. Acabado, me: fubia á el Coro, hafti las du. 





ze de el dia, que falia a: comer lo: que me daba la 


$3 


- y, Divina Providencia, que es lo mas. ordinario, frijoles». 


»» y cltos. (in pedirlos, nt procurarlos, y afít es todo: lo de- 


ya más) que necefito. Que es para alabar 2 Dios, co» 
7, mo.todo: me lo:dá, fin tener yoningun cuidados. ni ada 
“oy mitir cofa, que de propofico la: compren, para dar= 


s, mela, porque no:lo- lleva bien: mt.corazon, ni lo pue- 


¿y de fufrir. A las dos de la tarde me venía 2 Vifperas, 


5» y me quedaba en: el Coro, hafta otro dia: a: las doce. 
,, En eftos tres días no fui al Dormitorio, el tiempo-que: 
», alli metiro 2 deflcanzar, en el modo: que: fabe Y. Po 
sy Los.ayunosy como fiempre, con: folola comida, balta: 
,, otro» dia, los Viernes, y Sabados, pam, Ó femita folo,, 
»» y otros con chocolate. Las difciplinas todos: los: dias, 
sa halta: donde: alcanzan las fuerzas... Lo. rezado, reparti» 
a» do) en: el dia, y la: noche.. Cinco Eltaciones: mayores), 
», la Hora, el Calvario, el Exercicio de la Cruz, ó'el de: 
ss la: muerte, y otras: devociones; y unos: ratos: de: leer, 
ss y lo: demás: de el tiempo: enla: Oracion, en: don= 
,, dela. alma defcanza, em. aquel “verdadero conocimien» 
»+. to: dela Magelta Soberana, en.la dulzura de lu amor, 
,, en lo admirable de fas beneficios, y en-la fuave-fuer- 
» zaconque me hallo obligada: (por mi gran ventura ) 
Y fu fantofervicio: Abrazandome con: la cruz: de: el 
s» padecer, y con la amargura de: el defamparo,. y: los: 
s») demás fentimientos que le: padecen, y los entiende mas. 
pla alma, quelo: puede: decir». Son de tanta: fubltancia,, 


» y aprovechamiento: de: la alma, que: me: hallo: com» 
¿y prebendida de la verdad, conociendo, que: las: obras: 
¡> desel Poder Divino; fon: admirables; y tan: fuertes; y: 
lu: Corazon: amorolo puede hacer: 
| | - Capaz: 


> podesolas, que folo 
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s» capaz á la alma, para que entienda, y para fu divino 
»» cumplimiento. Me conofco muy rula, y flaca; pero 
>, todo lo puede hacer Dios, y'fabe la que he fido, y la: 
35 Que [oy; y los buenos defeos, que me dá con vel co» 
s, hocimiento delas bajezas de elta mortal vida, que me 
3, deshaze la alma con una violencia, queen un punto: 
>, Quifiera acabar con todo, y af lo digo a fu Mageltad, - 
2) QUE yo no me contento con efta mala vida; que co»: 
3 mo Poderofo, me de todo lo' que fabe necefíito para 
s> darle guíto, y mucho de fu bellifimo amor, que fobre 
», todo, quanto tengo en defeo, fe lo pido; pero me pares 
¿> Ce, que Íi toda me ocupara lu amor (para mi tan de. 
» feado) que ya lo habia de tenertodo. El: no fercomo 
s» defeo, me entriftece, y me aflige el alma; pero digo, . 
3 que no merelco tan grande beneficio. Con'eftos lens 
»» timientos, no fe pueden decir las hablas de la alma, - 
o » yternuras de palabras interiores,y exteriores: Con un. 
> Cierto modo de entender afeGtaolo, que á veces me- 
>» quedo por unas horas fin penfamiento en cofa parti- 
>» Cular; pero tan ocupada, y embebida, que fi no ade. - 
>> lantára el rezado, no quedira tiempo, Y af en elos. 
»» tres dias, no hubo tiempo ociofo; antes me faltó para 
> OLFOS exercicios, y para tomar algun defcanzo, que no. 
>» SE como fe iba el tiempo tan breve, no fiendo mi cor. 
»» ta Capacidad baftante, para la dilatacion, que pide lo 


“+ que laalma entiende, y para los muy provechofos avi. 


2» Í[0s, para perfeccionar las muchas faltas, que a la vife 
>» ta de Dios mas bien fe conocen; pero con un modo 
>> de rendimiento tan vergonzofo, y con un atrevimien. 
» to, para con la Divina Mageftad, hamilde, y amorolo, 
»» para pedírlecon humilde confianza, y con determina. 
> Clan para hacer en todo fu Santifima voluntad; y. para 
s» levar con paciencia efte defconfuelo de mi tibieza, y. 
3» Mala vida, fia efperanza de mi parte, foloen.el Poder de 

163 »» Dios; 
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«ys Díos>' porque no fe acaban eftas marañas, y vifiones, 
ss» y el Enemigo, que me atormenta con lus boberas, y 
3» malos. penfamientos, que á veces me laftima la cabe» 
»> 22, y me dexa rematada de trifteza, con delcenfolado 
»» defaliento. Efto.es, lo que fe ha podido traér 4 la me- 
y) moria, que de los trabajos (todo me cucfta temores, 
» y verguenza ) ya los fabe V. P, que fe ha menelter 
a. grande animo, y esfuerzo, para hacer defprecio, en lo 
,, Mifmo q me faltan las fuerzas: que no tengo valor, co. 
33 mo lo ve fa Mageftad, á quien le pido me favorefca, 
> .y me perdone lo poco, 0 nada que puedo. Que fe 
s, haga fu Santiflima voluntad. Y con efto, ya eftá obes 
,» decido V..P. en poner lo de los tres dias, que el ha- 
» berme refiftido tanto, ya le verá fi tenía razon, pues 
»» todo.no quiere decir nada; y afiha fido todo lo de- 
,, más, para mi confulion,y verguenza, y fin facar proves 
ay cho en ninguna virtud, quedandome, como fiempre, 
3 en efta mála vida, “fin fervor, ni alientos, fiendo muy 
,, menos la mortificacion, y penitencia de eltos tiemo 
2» pos, que lade los paffados. Y elto de no 1r adelante, no 
3, puede fer bueno; y fi bien lo pienfo, es cofa laltimo- 
», fa, faber la vuelta que ha dado el tiempo, quando to» 
,, do me parecía poco, y habia fuerzas para mas, y ahos 
,, Ya un ayuno particular me acaba la vida, con tanto ex- 
3, tremo, como fi en mucho tiempo no comiera cofa; 
,, tan defeoyuntado el cuerpo, que por obra de Dios 
3) me mantengo en pie, y «fín hacer falta 4 lo de el Co- 
35 To, y lo demás; pero mirando lo poco, que hago de 
3, mi parte, me difgufto, quejandome de fer tan mifera= 
»> ble, que con todo mi corazon le pido:á Dios, que Í 
3, esfu Santiffima voluntad, eftoy prompta 3 padecer 
»> las penas de el Infierno, que favoreciendome con. fi 
33 Bivina gracia, las he de aguantar, aun fiendo los tor= 
> mentos, que parece impofíble, que pueda haber quién 
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2» ¡pot muy breve inftante, los pueda aguantar; porque” 
3» Aldo que yo he experimentado, no cabe en quanto fe. 
3» pueda ponderar; y como todo es tan efcondido'en el 
s» centro de la alma, fe efpanta laftimofamente , que | 
3» como fiendo Dios tan piadolo, permita en una 
3» pobre alma tanta inhumanidad. Y lo cierto es, que 
3» Íolo el que lo padece, lo fiente, y «con todo no fe pue= 
3, de entender. A .efte padecer me determino, por dar. 
»» Telo, y padecerlo por mi Dios, ¡pero ya no me quie» | 
2; fe dár efte confuelo, para caftigo de la tibieza, y defe 
»» Cuido de elte Cuerpo. Halta aqui las claufulas de la 
Y. Men las que hay mucho para ad mirarle y junta» 
( mente para edificarle mucho. - 7, 


Daíe razon de como fe hallaba <flta Sierva de 
Dios poco antes de lu mucrte, | 

| NA de las pruebas mas eficaces, para conven 
] cer, que folamente los de la alma, fon verda 

” deros bienes, y los temporales de el cuerpo, 

folo en lo aparente fon bienes; .es la mifma experien- 
cia, que con magiftráles documentos enfeña, que todos . 
Jos bienes temporales, y mundanos luego que fe pol- 
Ícen, enfadan, y caufan aftio; pero los Celeftiales, y Di- 
vinos, mas Je defean, quando mas fe logran. Pofleidos 
aquellos canfan, y faftidian; y eftos encienden mas an- 
fas, quando mas fe configuen.. “Y de aqui Te conoce la 
miferable ceguedad de Jos mortales. Qe conociendo, 
por experiencia, la verdad infalible, que folo. los .eter- 
nos fon bienes verdaderos; y los mundanos fon de el to- 
do falaces, mas «emplean: fas conatos «en confeguir eftos, 
que «en lograr aquellos. Por eflo la defdichada, ler 
¡DIE 
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ble repeticion «e aítos viciofos, conftituye 4 la vejez, en 
una deprabada conftumbre,  dificultofamente corregible, 
y cafi impofiibilitada á la enmienda. A la conrra, la di- 
<hofifima fanta porfía de virtaofas operaciones, produce 
en los efpiritas, no folamente habitos laudables, que in. . 
clinan 4 las miímas virtudes, fino una como milagrofa 
fortaleza, y foberana conftancia, para formar bienaven- 
turáda la alma, y la vida. 

Aquella taréa continuada de virtudes, que no 
folraba de la mano nueftra V. Sebaftiana, qué otra cola 
podia producir, fino muevos deleos de praéticarlas mas, 
y mas, para conformaríe mas, y mas con fu amado? Y 
qué otra cola eran efta praótica, y eftos fantos deleos, fie 
no llamaradas fogofas, que falian de el ardientifhmo hore 
no de fu amor á Dios? Ya eftaba roda cafi transftorma= 
da en fu Mageftad, porque la repeticion de heroicos ac= 
tos de virtud, la habia hecho olvidar los tumulros de el 
Mundo, y aun las inquietudes, que fuele mover la na» 
tutaleza mifma. Siempre habia fentido en fu corazon los 
golpes, con que llamaba 4 fus puertas el Divino Efpo- 
o; pero en eftos ultimos trances de lu vida eran los to- 
ques mas fuertes, los llamamientos mas continuos, y 
los amorofos fílvos.con mas frequencia. Siendo tanta yá 
la fed de el Amor divino, que fentia abrafado fu cora- 
zon. Por eflo fe hallaba en eftos tiempos tan defembas 
razada de lo terreno, tan abítraida, y cali fuera de sí, 
que no dabá 4 entender, que era cristura humana, mas 
que «en la poca carne, que habian dexado pegada á la oíla. 
tura fus mortificaciones, y penitencias. Tan entregada lo» 
lo.4 la Providencia Divina, que lo menos, que cuídaba 
era lo mecefíario para fu Perfona, dilzarandofe lu efpiri- 
tu 4 querer eltampar en los corazones de las criaturas, 
efpecialmente de las Perfonas Religiofas, los primores, 
que guarda la Sabia Providencia en las aímas, que Tolo 
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buícen fus auxilios, y de verdad fe entriegan á Tusseg" 
perfías, aflegurando, como experimentada, la confianza, 
que enfolo ella deben tener los hombres: ,; Me aver 
3 guenzo (dicela V, M.) y no fé como derener. las Mas 
», nos de la Divina Providencia, por no vérme tan fayo» 
5» Tecida, y mas avergonzada, que yo no [2comotlo (ufre 
>, Mi corazon, conociendo con tan viva verdad, y con 
»» tan fegura confianza, que es impofible, me pues 
5) da faltar todo lo necefíario para el fuftento de el cuer= 
3 po, y lo que es mas, el mantenimiento de la alma 
Dejandolo todo 4 fu divino cuidado, como lo eftoy 
experimentando, y mejor para con las Perfonas, que 
de verdad le frven. Con qué anfias deflez» mi alma 
infandir efta verdad á todas las gentes, y en efpecial 
2 todas las Religiofas, que me dán laftima' verlas tan 
3) cuidadofas de que no les falten las cofas temporales; 
s> que parece les falta el. tiempo para procurarlo,” y pes 
s, dirlo a las perfonas: de afuera, fajerandofe 4 muchas 
3, penalidades, que todas fe podian efcafar, dejandole 2 
ss la Providencia Divina, con. feguridad, que no fe pues 
s> de olvidar un Padre tan poderofo, que de verdad nos 
35 ama. Y finos falta en lo demafiado, es porque no nos 
>, haga daño 4 lo que mento nos importa, como fon las 
»» Abundancias de la"gloria.. Quien pudiera fer agradeci- 
s da, y darle mil alabanzas, y en particular mi mucha 
2 Vajezal. A e AS, Tpatol, ab-shrsta 
Á elte mifmo palo habian: corrido los defeos, y: 
las demas virtudes. Y af fe hallaba fu alma noblemente 
adornada con rodas ellas; y enaquelalro grado, que def= 
criben los Mylticos, quando llega la salma 4 el feptimo 


2) 


de grado de la contemplacion pafiva, en que le halla con la 


union particular de el amado de fu corazon; Por eflo en= 
tonces, dice Fr, Auguftin:de San ildephontfo, fe olvida: 
+3 alma ge [us pecados, cuya memoria ya no-le dá pes 
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na, para volverlos á amar. Aqui fe olvida de las cofas 
temporales, de:los amigos, y parientes; aqui fe olvida 
de los afeétos, y deleos de qualefquiera cofa de las que 
enel Mundo pueden delertar. Aqui fe olvida de fus buenas 
obras, y de lo que por ellas ha merecido, para que de efla 
manera, nada prefuma de sí, y fe ponga toda en las ma» 
nos de la voluntad divina. Y finalmente, aqui fe olvida 
de todas las cofas, que no [on Dios, y folamente fe ques 
da con una fabtilifima, y ardiente noticia de aquel Ses 
ñor, que afli la enamora con fu divina voz. Af parece, 
que eltaba ya 4. los ultimos dias de fu vida la Madre Se- 
baftiana, fegun bemos dicho, dandonos fundamento para 
decirlo ai, no folo el hallaríe tan acrifolada, y purift- 
cada de terrenas efcorias, con la praética de las virtudes, 
mortificaciones; trabajos, y penalidades; fino les rmmiímas 
palabras, en uná carta, que cafi 4los fines de fu vida el- 
cribió á lu Director. Y porque en ella dá claramente 4 
entender lo que yo he apuntado, la traflumptro aqui á la 
letra, en la qual fe verán las anítas, que la abrafaban por 
túnirfe ya con el lazo indifoluble 4 fu amado, refiriendo 
tambien cierto tormento, que por entonces padeció; y 
le le dió 4 conocer era de Purgatorio, quizá para que 
recibiefle la ultima mano, purificando alguna falta, que 
pudo inadvertida haber cometido. La Carta dice afh ; 
3, Mi Soberano Niño, - y fu Dulciffima Madre, en todo 





Carta 590 


sp» me manden, y me echen fa fanta bendicion; para fu 


a» Entero cumplimiento. Ya fabe V. P. que mis cofas no 
», tienen fundamento, para poner ¿por fu orden las cofas, 
s» que como fon tan diverías, no atino: Y como fuelo ef» 
s» tar tan afimplada, y defcontenta con mi vileza, no 
2» puedo dejar de eftar con temof fobre cito; que me 
s, manda; y con la vida tan desbararada que tengo, en puns 
9) tos de perderme, fin poder entender como falir de tan 
2» penolas confufiones. Eltas me llegan 4 la aloxra, cono» 
y | Aa 2 | cien» 
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», ciendo, «que lo poco que hazo, no me aprovecha, ni 
» me mueve 4 cofa buena, lolo 4 perder la paciencia, y 
s» 4 cofas que no las deba decir; pero primero rebiente,, 
3» que llegue á tener atrevimiento de pronunciar cofa 
,, Contra mi verdadero Dios. Á eltos grandes peligros ' 
y) me precipita mi afliccion, y lin faber como, me véo 
s» libre, y perfeverando en eftas congojas, fia ningan.con= 
» fuelo, fe me pafían las horas, y las noches como ata» 
s» Fantada; y en vérme en partes muy efltrañas, y con 
>» tanta confafion, que no fe puede decir como: ello es,, 
3» Mi como: queda mi corazon. Solo para perderlo todo, 
3» Ín ningana efperanza, difcurriendo, como. me veré lí= 
»» bre de eftos tormentos, que padefco: en la alma. Con: 
> 12. primera noche era baftante para no tener animo: de 
» Volver: mas: 4 el Coro; pero: no puedo- tener refolu= 
»» Cion para faltar ni una noche. Eftando en algunas no< 
»» ches folo. para tirarme,. fegun eftá el cuerpo, Comotan: 
3, miferable. Elto no es cofa: de cuidado, como. lo: fon: 
>» €ftos. dolores tan: defatinados,, que me hacen reventar 
s» En anfias morrales, y haciendo. por defenderme, es en: 
sa Valde, porque no alcanzan: fuerzas humanas. Solo la 
3» mifericordia de Dios me puede dár aguante, para que- 
35 dar con: vida, y conforme:con fu Santifima voluntad... 
¿> Solo. fiento, que por mi mucha maldad fe enoja Dios,. 
3» y me dexa en efte padecer,. de. diferentes modos, co» 
> mo lo eftoy experimentando, Me ví metida en una: 
5)» grande confufion,. con la boca tan abierta, como. de un: 
9 perro muy grande, (in poderla cerrar; y tan fumamen- 
,» te afligida, que: pedia favor, para que me la cerraran, 
3» habiendo perfonas,' que me podian dar mucho alivio,, 
3» pero nor lo: hacian, y efto me: daba: mayor pena, Vuel» 
3» ta 4 los fentidos, me hizo grande fuerza todo lo que 
5» n1> habia paffado.. Me parecen las penas de:el Purgato» 
s» ELO, . pOr-no poder por: fu: mano daríe ningun alivio,, 
| 3» CO» 
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y como: lo pudieran: recibir por las agenas. Efto es lo 
»» que me parece, por lo que yo fent!. Puede fer, que 
,, me engañe, porque de eftas colas pudiera quedar muy 
,, aprovechada, y muy temerofa de lo eftrecho de la orra 
> vidas Dios: me de verdadero conocimiento, y fu fanto 
,, temor; y á todos para que le amemos, porque en to» 
», do nos hace grandes beneficios, dando tiempo para 
,, merecer mucho premio, con poco trabajo: Solo con 
», dexarnos 4 fu Santifima voluntad, con un modo de 
,, conformidad conftante en los trabajos, como venidos. 
», de la Mano. Poderofa de el que todo lo gobierna, y 
,, con fu infinita Sabiduria, dá a fus tiempos, confor- 
,, me lo: que mejor conviene, que como Padre amoro= 
,, fo, no puede defcuidarfe, y mas fabiendo lo poco que 
»» podémos, fi nos faltan los esfuerzos de fa divina gra= 
3) cia. Af me la de 4 mi, que tanto la nereffico: para 
5, llevar con paciencia la vida, que tengo en elte deflana= 
2» paro, en donde efti mi alma tan oprimida, y tan lin 
,, confuelo, fujeta a las vilezas: de efte cuerpo tan per- 
,, verfo, y con los fentidos tan: vivos para todo lo ma» 
s» lo, y para atormentarme de diferentes modos, que 
sy» fuera cofa dilatada, fi fuera capáz de poder decirlo, 
», para defcargarme de tanto pefo, que no fé que pue” 
,, da agradar con tanto, ni 4 Dios, ni 4 fus gentes, A 
», me conocieran lo que me pafía dentro de efte coras 
sy ZOM, que mejor me eftuviera no:tener vida. Me:admi- 
,, roy como' pueden tener guíto. en colas de la tierra, 
>,» que tanto los divierte, que no: fe acuerdan que fon 
¿y mortales. Bendito fea tan buen: Dios, que por dife- 
,, rentes: caminos, todos acaban: con la muerte. Qué fa 
s» tar dichofo:,. para los que han fabido aprovechar el 
5» tiempo, que breve fe acaba! Qué fabrofos parecen: 
5» los trabajos, y qué ligero: lo que fe hacia tan pefía» 
»». do! Yo me averguenzo, quando me acuerdo de las 
7 y OCA» 
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e» Ocaliones, que he dexado. perder, fin advertir que mi 
»» Dios lo difponía, para mi bien, y Yo entendía, que 
>» Cftaba. en las criaturas, He ido muy tonta, y tado [e 
3» ha. perdido, y fe va perdiendo lo. prelente, (1 Dios 
sm» Con fu poder ne me Laca de efte palmo de tibieza, 
»» Y temeridad de penfamientos, que no puede:el cora» 
>» ¿on Jevantar el vuelo 4 lo alto de fus defeos, porque 
a» lo. detiene con penoía fuerza, lin poder tener campo 
> donde delahogar fus anfías.. Siento, que me detienen, 
s) COMO li me metieran para adentro la irefpiracion; y 
s» MC araranten con las colas, que véo tan verdaderas, 
» Que delpues me admiro, de que no es cierto, y me 
>» five de confuelo. Tales-fon las cofas de melancolicas, 
e» QUE me tienen quitado.el aliento, y me parece que 
»» YO fuera, capaz, y. le diera: peo 4.10 que me pafía, 
150. habia de levarlo con tanto defcuido, que lo de- 
2,,XO Olvidar, palfando por.fodo,' fin entender lo que ha» 
as 20 y quando fe pala tiempo, que no efcribo do que 
3 V. P. me manda, yá nome acuerdo, y por no eftár 
sy) £on dudas, le quedan. lin poner baítantes colas. Y. lo 
» de los Exercicios de los tres dias, que en dos diferen- 
y» tes tiempos tuve, guardando el orden delos paífados, 
s» Procurandocon todo cfmero la mortificacion de los 
so fentidos, y toda, la afpereza, que: con las. pocas fuer» 
2» Zas de efte cuerpo fe pudo, que como estan pere 
»» Z0f0,: no hace todo.lo que fuera razon» Todo fe ques 
9» da en defeos para confufion, y. verguenza. de mi- vas 
> jezado, Toda le locdebo. 2 mi Dios, fufriendome las 
s» muchas faltas, que ¡en todo tengo, dexando' de hacer 
as lo que cftá de mi parte, conociendo verdaderamente, 
» como todo le va desfisqueciendo, y fe vá acabando, 
 falrandome el fervor, que me hacia eltár-prompta, y 
ligera, para hacer lo bueno, y con fuerzas para. tra» 
2»: bajar; pero á el prelente, me desflaguecen mucho el: 
1OS 









HA Jofepha de eS SI Raid AS 
y tos ayúnos, que me acaban las fuerzas, con un vacio 
5, tan penofo: en el eftomago, como E me lo desbara- 
y, taran por adentro. Efto es, quando folo me firve de 
y comida un pedazo de femita, halta otro dia, como'Ía- 
5) be Vi P, que no puedo tomar cofa en ningun tiem 
5, po, lolo 4 el! medio día, aunque haya mucha neceffi- 
3, dad; y fe vá paífando af, Debe de (er volentad de 
4 Dios. En lo de adelante, lerá lo que fuere fu Saritife 
5, fima voluntad, favoreciendome con lu divina gracia, pa. 
3, Ta no faltar 4 eftas poquedades, queme da verguenza 
5, de fer tan ruin, ) con tan poca virtad, que no hallo 
5, tofa que me confuele: temiendo tanto de mi fiaques 
5, zas por la viveza, con que: me mueve a los apetitos; 
5, poniendome delante las ocafiones, y ocupandome de 
35 mn todo la memoria, para' aperecer los mejores rega- 
¿> los, con tantos difparates, que: me desbanecen la coo 
ss beza: Y es con mayor fuerza en la oracion, que me 
es revientan las “colas, y me atarantan, “hafta privarme > 
s, Con tal confufion, que: es mucho, *y no lo puedo de- 
3» cir, que defpues me quedo: efpantada de loque me 
ss ha palfado, que no lo puedo entender; fin provecho 
3 para la alma; y en punto de perder la paciencia, y de 
,» parecerme impofíble, que pueda fer bueno, y no po- 
5, der falir de tanto enredo. Eflo me atormenta'con tal Tentación 
¿5 defconfuelo,? que me hace bramar; y -todo fe queda ea 
: : za,en que la 
¿, para mi fola, fin alboroto,: procurando conformarmey ponia ¿Ene 
¿¿ con el temor de que no me firve conformarme. Pen=Gñcaca, q 
»» fando, que doy yo confentimiento ¿todos los malos:la V. M.ha- 
3» penfamientos, y que me dexo vencer' de todo lo que” 
ss fe ofrece. Con efta verguenza, no me atreyo á poners 
s me delante de «la grandeza de un Señor Santifimo, nt 
5, pedirle todo lo que fabe me detiene para darle gut 
y, tO, por tener yola culpa de mi perdicion, Yo me: 
s3 confundo, penfando halta quando fe acabára elte mos 
Y 2 do 
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3» do de vifiones tan eftrañas, y fin faltar todos los dias, 
» COn tanta fuerza, que no cabe en la imaginacion tan= 
2, ta multitud de .cofas, y affi me revientan con teme- 
3» Tidad la cabeza, que mie atontan, cofa, que fi me du- 
3» Táraa mas tiempo, .quedára incapaz de mudarme á 
a» Otro lugar... Si procuro. defechar toda elta confulion 
23 Co0 un buen penfamiento, no puede fer, y afi me 
»» quedo batallando como: dos horas, y me parece que 
>» gaftara mucho tiempo, fi fuera de algun provecho; pe- 
s» TO. €s ociofo,. y temo enojar mas 4 mi Dios con pOf= 
»> fiar contra fa voluntad. Y affime falgo de el Coro lle» 
»» na de verguenza, deleando no me vean, que foy una 


1 ,,Ociofa, que como todas andan diverridas en fus ocupas 


2» “iones, emplearán mejor el tiempo, y 4 veces me pa- 

»») Tece, me fuera bien ocupandome en el modo de, to» 

»» das; pero eltoy tan mal difpuefta, que para nada firvo, 

¿»Mi puedo eltáar entre gentes. En faltando Dios, nada 
>, Confugla, y todo me parece malo, hafta lo que como. 

3» Todo me afige el corazon, por effár tan llena de fale 
»».tás, que fe me hacen tan graves, que ellas me. apar. 
>» tan de Dios. Yo: no meentiendo, mi do, puedo com» 
»», poner, Ai Aa piedad tan buena de Dios mo fe compas 
» Jdece de mi perdicion, arrancandome tan malas raizes, 
»» Que me tienen: ahogada, cayendo lin poder pallar ade. 
>» lante, meuda en mi. mucha miferia,, con tal defgra- 
» Cia, que me vienen grandes defcos de hacer con toda 
>> promptitud, lo que fea mas perfecto; deshaciendome 
»> de rodo guíto, y propria voluntad, por folo que haga 
>» Dios en, mi todo lo que fuere fu gutto: conforman» 
>» dome de corazon en todo lo que difpone, y paflan= 
,, do por todas las amarguras de elta mortal vida, fin el. 
3» perar defcanzo halla el fia, no faltandome la fortale= 
39 72, que recibo de lu divina gracias Ccomociendo, que 
4 todos los lleva por diferentes caminos, y No £s poe 
: lible 
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sa Gíble efcoger lo que mejor nos pareces fí Dios cop 
s» lu infinita fabiduría le dá á cada uno le que le con» 
3) viene, para que caminen fin temor de las dificultades, 
s» que fe topan en las afperezas de el camino, que fon 
s, muchas, y tan confuías, que no fabe una pobre al» 
ma en donde fe halla, q enriende, como fe há entra» 
do en tantos trabajos, que jamas los habia penfado, que 
fale de unos, y le vienen orrose Á elte modo fon ran» 
s tas las mudanzas: que yo me admito de las obras -mas 
», "abillofas de el Poder Divino, y la Providencia, y amor 
3, de no faltar, ni deteniendole en dar laduz, que tanto 
s» fe neceífita, porque no fe pierda todo lo ganado, halta el 
»» tiempo conveniente, en donde le alíegura con firmes» 
»» za, la fortaleza: perfeyerando con la ayuda de muela 
s» tro buen JEsus, que tedo fe lo merece, y fín ningun 
3» interez lo. dá, y.como ha (ido tan grande la fuerza de 
»» fu dalcifimo amor, fe adelantó para obligarnos á flow 
2» lo amarlo, y affi me parece, que yá eftamos intereflas 
»» dos 4 fervirle en buena correfpondencia. Á mi lo que 
3» me defconfuela, para cumplir con mi obligacion, es 
», mi mucha ruindad; porque teniendo tan grandes de- 
s» leos de acabar con todo lo que es tierra, determino 
», con verdadera refolucion vencerme a mi mifma en to» 
»» do, fín turbarme en los trabajos, y contradiciones, aun» 
2) que 4 la naturaleza le parece amargo eftár en perpes 
» tua mortificacion, y cuidado de los fentidos, que fon 
») puertas, por donde fe entra el enemigo, para perder 
ss todo lo que há coftado mucho trabajo; pero con la 
»» gracia de mi Dios, me hallo fia ningun movimiento, 
3» ni deleo de faber, ni ver cofa. de lo que pafía en el 
» Convento, y. menos de lo de afuera, m1 de hablar ni 
,, una palabra, conociendo los grandes bienes, que Dios 
y me hace de eftár fin tratar, folo en lo muy precif- 
» Lo, de la Religion, y fuerza de la charidad, y amor, 
| Bbb p> QUE 
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Amorá ef. 3) que 4 todas tengo, fin cofa particular, que ms firva 


retirada, y 


s, do teneren nivguna' perfona, ni por muy breve tiempo, 

5) Que me parece mucho, por lo que eltraño, y por lo 

5, que fe puede faltar al filencio, que como foy tan ruin, 

Eltado ele- ,, temo pónerme en la ocalion. Y teniendo 4 Dios en: 

| ol ,, BL interior, que no me dexa tener deftuido, como avi- 
| habia puel- y, fandome lo que debo hacer, para no perder tiempo en 
Seva ayas Palabras, y en todo lo demas, que fon cofas tan menta 

eneltos ul=,, das, que no fe pudieran conocer, mi tener por faltas, pe- 

emos 2245 ,, ro la alma conoce fín poder dudar de la verdad. Con 

ficre deto ,, tal modo, que avergonzada, y agradecida, me alienta, 

do cla- ,, el que es Dios mi Padre, y tan Poderofo, que me ha 

"yy de perdonar, fabtendo mi mucha m:feria, y que todo la 

» bueno me viene de fmliberal mano, con tanta gracia, que 

» todo es hacerme beneficios, para mi mayor verguen= 


3, 22) y para darle millones de alabanzas. 


CAPITULO XXIX: 


Ultima enfermedad, y muerte de la V. M. Se- 
baftiana Jolepha dela Santiflima Trinidad. 


N/ hay ardid en las Sagradas Letras mas aplaudi= 


dido, que el que ufó Gedeon, valerofo Caudis 

llo de el Pueblo de Dios. Ordeño efte á los 
Soldados de el Exercito, que mandaba en Gefe, que ca- 
da uno llevaffe para la batalla una antorcha encendida; 
pero el ardid confiftió en que fueffe la antorcha encerra. 
da, y oculta en una cantara de barro, y a el tiempo de 
acometer á los enemigos, quebrando cada Soldado fu cane 
tara, manifeftafíle fu Jucíida antorcha. Sucedió con- tan 





tar hempre ¿3 de Inquietad, teniendo mi mayor amiltad con la fo».* 


buen 
























abltcaida.. 3» ledad, que esel defcanzo de mi corazon,que no lo pue= 
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buen efecto el eftratagema, que alacinados los enemigos 
con batería tan lucida, volvieron las efpaldas con preci- 
'pitada fuga. Á efte modo, difcurria yo, que acontece 
en la muerte de los Juftos. Traen eftos la luminofa an- 
torcha de las virtudes oculta en Íu interior, con el valo 
de barro, que es el cuerpo terreno, Áfi andan todas las 
jornadas de fu vida, halta que quebrando la muerte efte 
-valo, fe defcubren las luces de tas buenas obras, y hecha 
“pedazos la cantara de la carne, fe dexan ver los reflexos 
de las virtudes. | 
Af fucedió:en la muerte de la Y, M, Sebaltia» 
na Jofepha de la Santifima Trinidad. Con aquel retiro, 
abltraccion en que vivió fiempre, no folo oculta de las 
«perfonas deel figlo, fino aun de las mifmas Religiofas, y 
«Colegialas en el Convento de San Juan, y Colegio de 
San Miguel, en que paíso fu vida. Nadie veía las luces 
de virtudes, que llevaba dentro; porque fiempre procuró 
tenerlas ocultas, para refervarlas de los torbellinos de la 
hypocresia, y de el vendabal de el proprio amor. Murio, 
uebrofe la cantara de fu cuerpo 4 fuerza de el golpe, 
que le dió una fiebre ardiente, y entonces fe defcubrie= 
-ron los brillantes reflexos de fus acciones fantas. Habia 
llegado ya ala edad de quarenta y ocho años; y en ella 
habia atheforado inmenfos caudales de merecimientos. Si 
- atendemos 4 el rigor, y afpereza, con que fe trató en ca- 
«fi todos ellos, parecerá vida muy larga; y en realidad fue 
mucho durar un cuerpo femenil, y delicado, que para 
-mantenerfíe recibia por fubftento la abltinencia, por fue- 
ño las vigilias, por veftidos los cilicios, por recreo las dif» 
ciplinas, por diverfion la modeftia de fentidos, y por del= 
-canzo la invariada taréa de tantos años de oracion conti- 
-:nua. Atendiendo á efto, dirémos, que duró mucho, y fue 
muy larga lu vida. Porgue en lo natural no cabía durar 
tanto, quando parece que tomo 4 empeño deltruir, y 
Bbb 2 | actas 
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acabar con un cuerpo, que no puede permanecer con 
tales quebrantos. Pero atendiendo 4 lo que cn eflos años 
€xecutó, parece muy corto el tiempo, y la vida; Masco» 
mo en los Siervos de Dios no le computan las vidas por 
dias, ni por años, fico por obras; habiendo executado tan- 
tas, y tan buénas la V. M. Sebaftiana, le regula lu vis 
da por vida muy prolongada. Abra 
Elena de buenas obras, y de fantos merecimicr- 
tos, eftaba, quando el Soberano Efpolo de las almas, lle= 
gó a batir las puertas de fu corazon, con el golpe: de la 
calentura, No quifo avifar de lo que fentía, af por el... 
poco cafo que hacia de fas enfermedades, como por no 
dar moleftia, y trabajo ad las Enfermeras, por lo mucho 
que fentia lu humildad qualquiera cofa, que A favor fa- 
yo fe hicieffe, Conociófe la gravedad de la fiebre, y 
que fe iba exacerbando poco 4 poco, por lo que hubo: de 
facrificar fu humildad 4: la obediencia, dexandofe llevar 
con refignacion a la cama. Acudieron caritativas, Y am0= 
rolas las Enfermeras con las medicinas, que los Medicos 
ordenaban; pero 4 mada cedía la enfermedad. De modo,, 
que fortalecida, € incorporada la calentura en la fangre,, 
por inftantes la iba viciando, Viendo efto las Enferme= 
ras, querian ponerla.ropa de lienzo, como camilla, laba- 
nas, y lo demás, que en femejantes dolencias le admi» 
niltra; pero 4 todo fe: refiftia la penitente enferma, di- 
ciendo con humildad: Señoras, quando las pobrefitas, y 
was las defilichadas Indias eftán enfermas, que ropa fe les 
pone, y que camillas fe les viftez Con la poca ropa que tle= 
nen, pajjan: fus enfermedades. Pues porqué para má ha de 
- haver ropaz que mudarme, y camillas que ponermer Al 
fe efcufaba, hafta que por obediencia fe lo intimó la Pre= 
- Jada, dá cuyas imperio(las votes, jamás tuvo refiftencia» So. 
« Jamente pidió para lu confuclo, que pues la defpojaban 
de el 'Ábiro, no. la quitaflen el Tanico, y elto le le orar- 
gó, para no defconfolarlass o Kar 
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Rariífimo fera el Santo, y Siervo fiel de el Al- 
tifimo, que no haya tenido anticipadas haces, y previas 
noticias de lu muerte. Poraue efte es uno de los mas co- 
munes beneficios, con que regala, y 2un remunera en ef 
ta vida mortal, aquellos fervicios, y obfequios, con que 
fus amigos han procurado elmeradamente fervirle, Y en 
confequencia de efto, tratando de efta Venerable Sierva 
de Dios, no ferá irregular perfuadirnos 2 que el Cielo 
con anticipadas voces la miniltró algun avifo de lu cercas 
na muerte. Porque no folamente quando eftaba ya pof- 
trada con la ultima enfermedad, fino muchos dias antes 
fe dexo decir algunas palabras, en que manifefto el cono» 
cimiento, que tenia de lo inmediata, que eftaba la lio 
bertad de fu delticrro en efte Valle de lagrimas» 
o Dióle: una enfermedad grave 4 fa herniana Do. 
ña Ánna Maria, que-(como hemos dicho) eftaba de Ni» 
ña en el mifmo Convento. Sanó de ella, pero la: orde. 
naron los Medicos, que falieffe de la Claufura algunos 
dias, para convalecer mejor, tomándo otros medicamien» 
tos. Hicieron buen efecto, y reftiruida: a fa fanidad, ref= 
_tituyófe tambien á el Monalterio. Y luego, que la vió 
fu hermana la V. M. Sebaítiana, la dixo: Muy mejora- 
da vienes. Dale. muchas gracias ¿ Dios. Y mira, que fl bd a 
te de otra enfermedad, ni tú.la has de contar,m yo te: he denifciias el 
ajjiftir. Y ai fucedió. Perque apenas fe habia cu myplido conocitaiés 
un mes de dicho efto, quando cayó enferma, y murió la ena muero 
V. M. Antes de que la llevaflen a la cama, eftando toste- 


A 


davia en lu Celda, entró cierta Religiola 2 veria, y re- 
conociendo la fiebre que tenia, confideró tambien elthe- 
foro, que en ella perdía fir Convento; y con humildes fu- 
licas rogaba 4 el Santo Niño Jesus, que eltaba en la Cel- 
da de la Enferma, y le decia; Santo L Viño, no te lleves E 
Sebaltiana. Luego , que oyó :efta deprecacion, que 
hacia Ja Religiofay: fe bolvió 4-ella, y dixolas No puede 
faltar a fu palabra. | Orira 











«bia difpuefto, 
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Otrá Religiofa Madre de Confejo, la vifitó uno 
de los dias primeros de el accidente, y la dixo: Sebaftias 
na, qué es ello? Y relpondió promptamente: Madre mia, 
loque es, es que llegó el morir, porque-efla vida ya no fe 
Puede: llevar. Son muchos los riefBos, y yo no quiero perder 
«4 mi Dios. Con que te mueres? Dixo la Religiola. $ M4a-= ' 
dre. Relpondió la V. M. Sebaftiana. 

Nr folo con eltas, y otras voces fe daba á¿ ena 
«tender, que tendria algun interior avifo: tambien con al. 
gunas obras lo manifeftaba. El dia, que la hicieron acofe 
tar en cama las Madres Enfermeras fe dedicó 4 difponer 
fu Mortaja. Porque habiendola quitado el velo, que te. 
nía en la cabeza, lo pidió, y eltuvo componiendolo de . 
el modo, que habia de (ervir para que la amortajállen, 
y alli le verificó. Pues el mifmo velo, y tocado, que ha= 
fué el que la puficron para darla fepultu- 


.F2, Y quien, fin tener luces ciertas de lo cercano de fu 
.tranfito, vivió tan ajuftada; quales ferían los preparativos 


-que no podian fer mas fus acciones, 


para la ultima hora, fi tuvo noticia de ella? Yá fe vee, 
de lo que habian fi- 


«do; pero no obltante procuró elmerarfe mas en algunas, 


tinencia, 


para eftár en vela hafta la ultima hora, 
| En uno de los dias primeros, que cayó en cama, 
ó con exemplo de las prefentes un 2dto de morti= 


mortifica-” ficación en abítinencia, y fué, que rogó 4 lu hermana Do- 
cion en Íu 
ultima en- 
fermedad. 


ña Anna, que batiefle un poco de chocolate, y folicitafe 
le unos biícochos, para tomarlo. Hizolo la hermana co- 
mo fe lo pidió, y luego que fe lo llevaron, comenzó ¿4 


-rogarla, que alli en fu prefencia fe lo bebieffe, Doña Ana 





na no tenia necefíidad, mi ganas de tomar chocolate; pero 


fueron tantas las fuplicas de la Madre Sebaltiana, que por 


darla gofto, fe lo echó 4 pechos. Mientras lo tomaba, no 
apartó de ella Jos ojos la enferma, hafla que dio fin a la 
taza, Y de efía accion: de eftarla mirando de hito en hi- 

: O, 
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to, mientras lo eftaba bebiendo, fe difcurre prudentemen- 
te, que el difponer, que lo hicieffe, y tomafle en lu prelen- 
cia, fería quizá por fentiríe con apetencia de tomarlo; y 
para acrecentar la mortificacion, no folo no lo tomo, lt 
no que difpufo, que otra en fu pre[encia, lo tomára, El 
tos eran los piftos, alimentos, y fazonados pucheros, que 
en fu ultima enfermedad folicitaba efta alma penitente. 
Efto era con lo que procuraba reparar las fuerzas perdi- 
das, y cobrar alientos en trance tan deplorado. Con la 
abítinencia, y mortificacion queria curaríe el cuerpo, que 
eltaba tan poltrado, extenuado, y rendido. Y para qué. 
fería elto, y le portaria de efta manera? Sino para confa- 
fion, fin duda, de nueftra tibieza, que aun á los alimen- 
ros nobles por si, hacémos melindre, Í no traén toda la 
fazon, que nueftro apetito, y poca mortificacion folici» 
ta. Para que tomáfle la Madre Sebaftiana los que fe le 
adminiftraban, era neceffario el precepto de las Enfermes 
ras; y folamente recibia, fin reliftir los medicamentos, 
aunque fueflen los mas acerbos, é incipidos. | 
Continuaba la calentura con mas zumento cada 





inftante; y viendo efto los Medicos avifaron el peligro, pas lentura. 


ra que la adminiftráflen los Santos Sacramentos, Con 
que nueltra piadofa Madre la Igleíía auxilia, y focorre á 
fus hijos los fieles. Para que con eltos prelidios Sobera- 
nos, fortalecidos, entren en la mas cruda, y peligrofa 
batalla, como es la que en efta ultima hora prefentan los 
enemigos, doblando lus ardides, y fuerzas, para confeguir 
la viétoria. Y para que tengan tambien los fieles dobles 
los focorros, ha difpuefto la Santa Iglefía adminiftrar en 
effe lance los Sacramentos Divinos. Recibiólos la V. M. 
con aquella Fé, devocion, y ternura, que podia efpe- 


rarfe de fu ajaftada religiofiffima vida: puefto, que en to-cramentos. 


da ella habia procurado no perder tiempo, ni ocafion, (i- 
no emplear las ocaliones, y el tiempo en difponerfe, pa- 
| ra 
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ra elte traníito. No fe notó coía alguna digna de-eferia 
birfe en clte afto devoto, fino las demoftraciones de fen- 
timiento, que en las Religiofas, Niñas, y criadas fe ad- 
virtieron. Por inftantes fe aumentaba la debilidad, CrC= 
ciendo mas acerba la calentura, cuyos encendidos - bo» 
chornos, percibian defde mucha diftancia de la cama las 
Religiolas, que la añftian, y 2un las que tranficaban por 
Enel tiem Aquella piezas pero ninguna perfona percibió fetidez als 
pone aaa 6 mal.elor, y no fe legó 4 fentir, ni remotamen. 
no le perci- 1£ el mas leve hedor, de los que fuelen los febricitantes: 
E CoN exbalar , nien la ropa, que de remada la ponian, ni en 
edor. los. medicamentos, qae la habian fervido. Pero como pos 
día delpedir malos olores, quien ea ceda fu vida dos ex. 
haló tan fuaves, que recreaba, no folo 4 las criaturas, 
que velan las: virtudes, fino 4 cl mifmo Dios, A quien 
con. £lias, fervida 0. Sbna pt Nur | 
j Af iba corriendo .el. termino, y conforme ¡ba 
acrecandole, advirtieron, que la V.. M. ¡ba poniendo» 
fe mas hermofa, y rofagante, repitiendole ahora ella” cire 
cunfiantia bella, como fucedió quando.tomó el Ábito en 
cíte Santo Convento, y como antes fe. había dexado ad: 
mirar en el Colegio de Bethlen. De modo, que Íi no fue- 
ra impropria 4 una.pobre criatura, la ufurpacion con que 
le toma, y fe entiende efte vocablo Tramsfiguración, pus 
dieramos decir, que.fe ¿ba paco 4 poco «cransfigurando; 
pero no le digo, fino que llanamente expreflo, que poco 
a poco fe iba muriendo, y desfigurando; pero no con los 
horrores que (yelen, por lo coman, hacer formidables 4 
las moribundos; antes fervia de. cierta admiracion:el mo= 
do.con, que fe iba muriendo, porque aquella palidez de 
roftro, y demas feñales terribles, q hacen mas formidable 
á la muerte, no viltieron efe traje en efta Virgen ben- 
dira, Eno que tomaron figura mas hermofa, fuave, y apa- 
ciole. ¿En .efta, y con eftas circunftancias eltaba parón 
e lles 
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legó el termino de fus dias, y de fus horas. E: de fus 
dias, fue el quatro de Octubre, confagrado 4 nueftro Pa- 
dre San Francifco, año de mil fetecientos cincuenta y 
fiete. Y aunque no hubiera mas citcuaftancia, que elta 
de el dia de lu muerte, prefindiendo de fu admirable 
Vida, exemplo, y virruolas Operaciones, era baftante, 
para perfuadirnos de las piedades divinas, que goza de 
eternos defcanzos; pues tenemos tan feguro fiador en el 
Seraphin Llagado, que tiene en fus manos el precio de 
nueítra falud. La hora de fu fallecimiento, fué 4 las diez, 
poco mas de la noche. Hora en que tocando las puer- 
tas de fa corazon el Efpofo, las halló abiertas de par en 
par, y entrando á defatar el nudo, con que fe habian 
mantenido tantos años unidos el cuerpo, y la alma; fe 
defprendio elta, para volar (como piadofamente efperas 
mos) a las manftones eternas, | | 

Sa cuerpo quedó hermofo, como habia dexado 
verfe poco antes, fegun depone el R. P. Jubilado Fray 
Phelipe Ibarra, Vicario de el mifmo Convento de $. Juan, 
que faé uno de los que admiraron la hermofura, que 
tenía antes de morir. Lo fuave, y flexible, advirtieron, 
no folamente mucbas Religiofas, fino tambien algunos 
Religiofos, de los que afliftieron 4 el Cadaver, á tiemo 
po de darle fepultura. Á poco rato de haber efpita- 
do, advirtieron, que el corazon eftaba aun en [lu mo- 
vimientoz porque fintieron una palpitacion en el muy, 





Advierten 


enel cora- 
on una pal- 


. violenta. Sorpendidas, y confufas con efta novedad, “fín pitació vio- 
faber, que hacer, mandaron llamar 4 el Medieo. Vino!" 


efte 4 las doce de la noche, llegó 4 el Convento, y re- 
conociendo el cuerpo, comenzó 4 praéticar varias dill- 
gencias, para certificarle fi cra difunto. Y halló, que ya 
era cadaver; pero afirma, y feriamente depone, que na- 
da de cadaver advirtió. Porque aplicandole las manos 4 
el corazon, fintió, que aun permanecia con toda vio- 
Ccc len- 
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lencia la palpitacion, que habian norado lis Religiofas, 
Advirtiendo tambien en todo el cuerpo un calor muy. 
eftraño, y exceflivo. Ni le fupo quanto habia durado, 
Porque enterados Medico, y Cirajano, que yá era cada- 
ver, le retiraron. Pero fe ha ratificado en la depolicion, 
que hizo el Dr. D. Ignacio Lemos, á cerca de la vio. 
lencia de la palpitacion á la hora y medía, Ó dos horas 
defpues de haber efpirado. En lo natural no cabe feme. 
Jjante movimiento en el corazon. Porque como es lo ul- 
Hmo que muere, mientras en los pulíos hay feñas de 
que vivo, efta con el fiitole, y diaftole, que fon los movi- 
mientos de dilatarfe, y encojerfe; pero quando todo le 
advierte en fufpeafion de viralidades, y folo el corazon 
le mueve; no halla la Phy(ca algana razon, que conven» 
za ler obra de la nataraleza. 

Ello €s, que duro gran rato la palpitacion. Y 
defde luego ferian faltos de placer, que el corazon 
daba en maeítras de el regocijo, que le inundaria fus fe- 
nos 3 el ver, que la alma, que lo eftavo animando en la 
tierra, yd era moradora de los Cielos ( como efperamos.) 
Y para aplaudir la polefioa, que ella tomarla de la Si- 
lla de la Gloria, quedaba acá el corazon dando faltos 

oa Pau- de regocijo. De aquella Novilifima Matrona de Roma, 
detoues de y Fidelifima Difcipala de Sin Geronymo, Santa Paula, 


e 
iDULSrta te-reter 


re nueftra Madre la Iglefia, que habiendo efpirado, 
mamuy 2: / MS 7 

lido elo. Quedó todo fu cuerpo clado, y yecto, menos el pecho, 
UO Ll > É 


cho,y elcoy corazon, que fe confervaron con extraordinario calor 

Ao al. Efte prodigio lo tiene authorizado la Iglefía Sanra 

omo milagro de la gracia. Lo que aconteció a la Madre. 

O Sebaítiana, no se (1 fué milagro, O prodigio, refierolo , 

dx ponía, Somo confta de los inftramentos, que tengo en mi po- 
der, 


a. 
e 
2 


Ni es de omitir la contingencia, que de efte ca= 
lo dimano en lu muerte: y fue, que ¿el punco, 9058 
> 
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Enfermeras, legon la praética, que en effo tienen, y 
diligencias, que fe obfervan, conocieron, des ya habia 
fallecido la V. M. avifaron 4 la Prelada, para que fe en. 
tonafle el Re(ponfo, cantando la Comunidad el S1b vente 
te Sanélr Del, Cc. en que nueftra piadofa Madre la Igle- 
fía lama convidando a los Angeles, y Santos, para que 
falgan 4 recibir la alma hija de fu gremio, que fale, y yd 


3 
la 


he Ni 





fe ve libre de las prifliones de el cuerpo. Pidiendo tier- mo fecantó 


ra Madre la Iglcfia 4 los Cortefanos Celeftiales, 
prelenten ante el Divino Confiftorio introduciend 


que fala Oracion 
qe do Difuntos 
áoid CA por una có. 


el fero de Abrahan Patriarcha, que fignifica la gloria. Y tingencia. 


apenas (e habia acabado el Pater mofter, para finalizario quan- 
do comenzaron las Religiofas 4 fentir la palpitacion, que 
dexo referida. Con lo aual fe interrumpió lo reltante de 
el Refponforio, y no fe cantó la Oracion de Difuntos, 
ni el Requiem «eternas. De modo, que la Santa Comu» 
nidad, parece que le congregó folamente 4 convidar í 
los Cortefanos Celeftiales, para que acompañafien, y 
ofrccicflen á Dios aquella Alma de fu hermana, que fa= 
lia ya de efte mifero valle de lagrymas, pues folo eflo 
pudo cantaríe con la preocupacion, que dimano de el 
movimiento de el corazon. 

Otra cofa digna de toda atencion fucedio á ci 
pode el fa lecimiento de efta Religiofa efclarecida. Quan» 
do eltaba la Comunidad canrando el Credo, como e 
acoftumbra, eftaba en la Celda de fu Varna una Niña, 
que habia entrado en el Convento aquella tarde, cerca 
de las oraciones de la noche. Y como era cofa natural el 
eftrañar fu cafa, y deudos; no pudo por efto ful Pan 
con las quietudes de el fucño, lo mucho que lloraba fu 
delconfuclo. Af eftaba, quando tocaron á las agonjas; pe» 
ro la interrumpió las lagry mas una Religiofa, que repen- 
tinamente entró en la Celda, y la Kio: Niña, po llo=: 
res, que tu ocaparas efte lugar. Y el lucefío probo el dis* 
Coca cho. 


Aparefe á 
una Niña, 
y dala el 
ai 16C1O de 
que teria 
keh lola, 
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cho. Porque defpues, que murió la Madre Sebaltiana, 
la. primera que tomó el Abito, € hizo Profefion en elle 
Convento de San Juan, fue dicha Niña, que oy vive 
Religiofa, Con circunftancia, que quando entró en San 
Juan, no folo no entró cou vocacion de fer Religiofa, (+ 
no con otros penfamientos muy diíltintos,-y  difltantes, 
ulen fuefíe la Religiofa, que la dixo eftas palabras, no 
fe ha defenbierto; porque defpues, que dicha /Vima fué 
conociendolas ¿todas, halló, que ninguna de las que dela 
pues ha vifto, fué la que la habló aquella noche. No 
hay dificuliad, que pueda embarazar 4 perfuadiraos, 
que fería la V. M. Sebaftiana, quando 4 cada pallo halla» 
mos exemplares, que nos lo perfuaden en las 
Hiftorias. 


CAPITULO XXX. 


Honras Funerales, que fe hicieron 4 la V. M: 
Scbaltiana. Y le exponen los motivos, que chril: 
tianamente perfuaden lu ererna dicha. 


Uminofo Symbolo de las Almas Juftas, es el Sol, 
hermofo fanal de refplandores, y Padre de las la- 
ces todas. Quando efte lacido Planeta llega á fu 

ocafo, luego le da fepultura la tierra, firviendo de pyra 

lo elevado de los Montes; de lutos, el negro capuz de la 
noche; de hachas, lo flammante de la Eftrellas; de lema. 
mas, los .arboles, y las Ñores; de endechas triftes, el me- 
lancolico canto de noéturnas Áves; de inftrumentos, el 
murmereo filenciofo de las aguas; y de oracion funebre, 
el femblante trifte de lo que queda huerfano fin lu pre- 
fencia amable, que es todo lo vifible. AM fucede en el 
ocalo de el Sol; pero no es afí, porque muera en reas 

i dad, 
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dad, puelto, que no es muerte la fuya, fimo tranúro de 
uno '4 otro Emispherio. No muere, fino que fe aufen- 
ta de nueftros ojos, poniendo tierra por medio. Afh las 
Almas Santas, quando pagan el precifío neceflario tribu= 
to en que quedaron, por el pecado de el hombre pri- 
mero. No hemos de confiderar, que mueren, fino que 
hacen tranfito de la mala 4 la buena vida; efto es, de la 
vida llena de miferias, penas, y trabajos, 4 una vida llena 
de delicias, recreos, fraiciones, y tranquilidades. Pafían 
de la Esphera terrena 4 la Celeftial, y Divina, en que 
nunca fe vén fombras de la nouhe, ni lutos de el ocafo. 
La V. M. y Sirva de el Altifimo, Sebaftiana Jo» 
fepha de la Sanriffima Trinidad, llego 4 el ocalo de fu 
vida,y 4la noche de fus dias; y piadoflamente crómos, que 
efe fu ocafo fué trasladarfe de elta tierra a las eternas 
manfiones: Fué dar un paíío de efta 3 otra vida me- 
jor: Fue falir de un deftierro, para entrar en fu Patria. 
Pero aunque ai lo conjeturamos, como ciertamente no 
lo fabemos; fe determinó, que áel figuiente día de fu 
fallecimiento fe dieffe fepultura 4 fu Cadaver, como á 
los demás de las Religiofas, celebrandofe los funerales, 
con que todas fon fepulradas. Diófele fepulchro en el 
entierro comun, con el Oficio funebre, que a las otras, 
menos la circunftancia de el concurfo, que efte día fué 
mas numeroío de el que regularmente fe atiende en los 
demás entierros, quizá atraido de el olor, que comen» 
zaba ya 4 difundirfe, deíde el retiro de fu Convento a los 
efpacios dilatados de la Ciudad. Paflado mes y medio, 
con poca diferencia, el dia veinte y uno de Noviembre: 
de el mifmo año de mil fetecienros, cincuenta y fiete, le 
celebraron extraordinarios funerales en las honras, que 
fe hicieron en el mifmo Sagrado Convento. En ellas de- 
fezba, y queria cada una de las Religiofas tener la mayor . 


parte, Ó el todo, fegun fus exprefliones, y finezas, que en 
efta 
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efta ocalion las diétaba fu amor, y fu pena. Su amor, 
por el particular con que miraban fiempre 4 la Veneras 
ble Difunta: y la pena, por fu falta; pero todas cedieron 
a las difcretas demonftraciones, con que fe efmeró en del. 
empeñarlas cierta Señora Religiofa, cuyo nombre no fe 
menfiona aqui por ro ofender con la alabanza debida fu 
recatada modeftia. La que en atencion a fer cofa ¡irregular 
hacer honras 4 las Religiofas, fe convino con el R. P. Pro» 
vincial de la Provincia de el SantoEvangelio.4 quien efta in. 
mediatamente fujeto el Convento de S. Juan, para que con 
fu licencia, y beneplacito fe celebrafíen, como en realje 


Hace el dad fe hicieron, con licencia, y efpecial gufto de los Pre» 


Conveszto 


honras fu- lados. Llegado el dia, que acufaban de perezofo, por lo 
neralesála que parecia, que tardaba, defde las cinco de la mañana 


V.M, 





comenzó de tropel innumerable concurfo 3 batir las puere 
tas de la Iglefía, y Convento, 2aumentandofe por inftane 
tes; de modo, que á las ocho de la mañana, no cabia la 
gente en la Iglefia, Sacriftia, y Cementerios con la cir- 
cunftancia rara, y rarifhima, de no percibirfe aquellos tu= 
multos, inquietudes, contiendas, y voces maleltas, que 
por lo regular fe oyen en los concurfos. 

A las nueve y media, poco mas, Ó menos co» 
menzó con gravedad, paufa, y melodia 4 cantar la Vis 
gilia la Sagrada Comunidad de la Obfervancia de el Cons 
vento Grande de No S, P. S. Francifco. Concluida elta, 
fe dió principio á la Mifla, que cantó el R, P, Fr. Jo- 
feph Zariquei, Leétor de Sagrada Theología enel Con» 
vento Grande de nueítro Padre S. Francifco de efta Cor. 
te. Y concluida efta, lubióo 4 el Pulpito el R. P. Er. Ig- 
nacio Saldaña, de la Regular Obfervancia, Predicador Ja» 
bilado, y Cuftadio de la Cuftodia de San Salvador de 
Tampie o, en cuyos elogios, por la difcrecion, y acierto de 
fu Panegyrico Puneral, guftolamente emplearia mi pla- 
ma, fino conociera mi ignorancia la defmadida dea 
| dad, 














pofepha de la SS. Trinidad. 391 

dad, con que quedaria de lahoara,que debidamente pollec. 

Pues le granged entonces, y aun conferva, por Sermoa tan 

acertado, los mas jaftos encomios, á los quales no pue- 

de mi cortedad añadir, mas, que borrones, que difminu- 

yeran fu credito merecido. Corre impreflo con eltimas 

cion. Dicho por el Orador elogaente el Reguiefcal :m pa- 
ce, le entonó elaltimo Refponfo, cuya Oracion cantó, 

veítido de Capa Pluvial, el M, R. P. Er. Juan Moreyra, 

Miniftro Provincial, que era entonces de la dicha Pro» 
vincia de el Santo Evangelio. Porque quilo, en quanto 
pado fu religiolsa urbas dad, concribuir honores 4 lu his 
ja, y fubdica Difantas Y no permiticadole los enfermes 
dades, y graves accidentes canrar la Miífa, canto el Rel» 
ponfo. Elta, y otras circaaíttancias ferían algun motivo, 
para que fuelle el concurfo taa lucido, tan numerolo, y 
tan grave, como lo fué aquel dia. Pues no fe habia vifto 
tan completo ea muchifíimos años. De Jas Sagradas Re- 
ligioaes afíftieron Prelados con muchos Religiofos de ca- 
da Comunidad, innumerables de los Señores Clerigos 
Seculares. De cl eftado Secular concarrio mucha noble» 
za, haciendo el papel de Doliente el Sr. D. Miguel de 
Berrio, Conde de Valparayfo, autiguo fivorecedor, co» 
mo toda fu cafa, de la Venerable Difunta. Y á efte re» 
nor inmenfa multitud de todos eftados, clafles, y Gerar- 
quias. Se dió fia á efta funcion honoraria cali á la una 
de el día, falizndo lo mas de el concurfo devotamente 
compungilo, alabando 4 Dios en efta Sierva fuya, y ad- 
mirable Religiofa. La que murió, porque fué pieciflo, 
que pigafle elte tributo, como rea: de la culpa original; 
pero fiel Sol ( figuiendo la metaphora de el principio) 
quando muere, Ó yace difunto entre fombras, entonces 
produce lucidas Eftrellas, que fon luminofos clamores, 
no Íolo de fus aplaufos, fino teltigos evidentes de que 
no murió, fino que hizo tranfico 4 otro Emifpherio; 
a 
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a elte modo parecía á mi corto juicio, que la V. M. Ses 
baftiana Jofepha, no murio, lino que pafío 4 el otro Emil» 
pherio de claridades eternas: dexando las luces Bermos 
liffimas de lus virtudes, que como bri'lantes Eltrellas ele 
tán publicando, que vive en ctra mejor Efphera. 
elto nos perfuade í para que en quanto cabe 
de humana fé, creamos fu indeficiente felicidad ) lo prí- 
mero lu ajuftada exemplarifima vida, fin variarla de/de 
Jos feís, Ó fiete años, en que comenzo, hafta la edad 
de quarenta y ocho en que marió, procurando adelan= 
tar en la Myítica cada dia mas, y mas. Lo fegundo, que 
fiendo cierto, como lo es, y de Fé, que quien oblervas 
re puntual los Mandamientos Divinos, entrara en las 
eternas manfiones de la gloria, habiendolos obfervado 
la V. M. y cumplido fervorolamente con las taréas de 
fu Religiofo Eftado, fegun el teftimonio de fus Confeflo- 
res, como tambien de las Religiofas, y Concolegas, con 
quienes vivio, hemos de perfuadirnos, 4 que goza de 
eterna dicha. Lo tercero, aquel teflon de mortificaciones” 
crueles, rigidos ayunos, fangrientas difciplinas, peniten- 
cias atroces, animado todo con la caridad, y oracion 
continua, hafta que murió. Aquel recato, modeltia, 
afabilidad, con que trataba a fus hermanas las Religiofas, 
y álas demás perfonas, quando era preciflo tratarlas: de 
tal manera, que muchiffimas deponen, que ño folo de 
verla, fino de faber Solamente, que cftaba inmediata, O 
que venia cerca, fe comedian con gran mefura, y reca. 
to. Y es que exhalaba aromas contagiofas de virtud, que 
fe pegaban á quantos tociban fu vilta, Ó fu prelencia. Lo 
uarto, no haber fido, no folo molefta, fino muy agrada» 
ble en fu ultima enfermedad 4 las Religioflas: cola, que 
tanto habia defeado, y procurado en vida, elto es, de 
no dár cofijo 4 perfona alguna, fino fervir en quanto pu- 
diera 4 todas; y haberla concedido Dios eflo, o 
| dola, 
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dola, que muriefle de una enfermedad, que fiendo por 

si temible, no daba a las Religiofas el mas leve recelo, 
llegando 4 la cama de la V. Enferma, como 4 fueran A 

la de wma buena, y Jana; porque mada fentian de horror, 
fetidez, ni aquellos malos efeótos, que fon prologos de 

la muerte, dino mucha claridad en fa roftro, y atraóti. 

vo grande en fu afpeéto. Lo quinto, aquellas anlias, y 

defeos vebementes, que cali la azoraban 2 falir de .efta 

vida, fufpirando por la eterna. Aquella lenta calentura, 

en que le abrazaba, efpecialmente el corazon. De mas 

nera, que «muchas ocafiones mi la ropa, ni la mano, ni 

la cofa «mas ligera podia fafrir.en «el pecho, fegun-elar- 

dor .con que . fe hallaba. Aquella «violenta palpitacion en 

.€l mifmo Corazon, que la daró tantes años «en vida, y 
permanecio, aun defpues de muerta, cofa, que .en llo nas 

tural mo. cábe. A la qual palpitacion:ordinariamente acom= 
pañaban, -Ó :antecedian vehementes.dolores en el Corazon, 

y cali fiempre los fentia eftando «enla Oracion, :Ó en los 

tres dias de Exercicios, que regularmente «andaba .de la 
Santiffima TRINIDAD. Lo fexto, recomienda fus inter» 
aminables dichas, haber padecido «tantas .ocaliones, «por ¿las 
Crueles manos de Enemigos Infernales. Y .en los «ulti- 

mos «dias de fu vida, «darfele á entender, «que das penas, oa 
que padecía .en aquella .ocafion, .que-diximos arriba, eran doLibro en 
penas de Purgatorio, con que queria Dios purificarla, pa- 15, ¿<21124 
ra que .comooro «finiflimo, entrafle .en los Palacios de la re. 
Gloria. Lo feptimo, «aquel cuidado tan particular .con 

que fu Mageftad la avilaba interiormente, quando CO» 

metia algun defe*to, :aunque fuefle ligero, -Ó fe .defcui. 
daba.en alguna leve falta; y no folo la avilaba, quando 

la tenia, fino que la corregia «caftigandola, como'hemos. 
referido, y la mifma Venerable lo .exprella en varias.de 

fus cartas. “Y qué.era elo, :fino zelar, que efta dichos 042 160 
ma alma «eltuviefle fiempre limpia, y pura, (in las man. fegundo. 
Ddd chas 
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sl de imperfecciones, que pucicflen ofender los ajes 
divinos de €l Efpolo. Soberano? Y Que £ por contingen- 
cla incurría algun defcuido, luego 4 el parto tocaba las 
puertas de fu interior, para.que Jimpiáfle efe polvo. Lo 
octavo, aquella conftante fama, OPini0D, y VÓZ comun, 
con que delpues de fu muerte le han difundido fas no- 

bles virtudes. Y 4 el modo, que fe exhalan fuavifimos 
aromas, quando fe quiebra el valo, que los encerraba; 
ai fe han difundido admirablemente los delicados faa- 
ves. olores de las virrudes de la V, M. Sebaftiana, defpues 
de fu muerte: no folamente en elta Ciudad,. y lus con= 
tornos, fino en otras mas remotas, y diffantes, en donde 
la veneran, y aclaman. Lo qual es una de las calidades. 
nobilifimas de la virtud, y como tal, indice. piadofo. de 
gue el'a mima, fe. publica, y- manifielta, para credito de 
efta Alma, que con tanto efmero la: practicaba. Eftas 
fon las piadofas. conjeturas, que recomiendan quanto Cas 
be' en lo humano, el que. la Venerable Sebaftiana Jo” 
fepha de la Santifima Trinidad goza de la felicidad ¿n= 
zerminable, que: tiene Dios delinada para» lus: amantes 
E¡eles. 

No. pío! sb: MA! que, algunas 
_perfonas dignas. de fc. han. aflegurado, fiendo cierro, que: 
varias de ellas han. tenido. con. fu. cabal efcéto, lo que, 
pudiera: defearíe, para rotularlas. de Profecias. Entre las 
que papis tener lugar loque fucedió ada M. Rs Mos 
Anvsde San. Bernardino, que adualmente. ES -Abadeía 
tercera vezode, dicho: Convento de:San Juan. de La Penir 
vencias!) Hallabaffe- cierra :ocafionefta Religiofa. en el Co” 
ro en deyotas: ocupaciones: eltaba tambien en él, como» 
en: fu habiracion, la: V. M. Sebaltiana; y luego que, efta: 
acabo Jos Exercicios, que Cftoba: rezando; pucltos los; bra» 
205 en Cruz; ibajá, falin deneloCero; yidefde la puerca: 
dió: violentamente la buelta, y fevencimino para el la» 
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gar en qué eftaba dicha KR, M. Anna de San Bernardino, 
y habiendola preguntado cuidadota por fu falad, y ref. 
pondido ta M. 520 Bernardino, que Le hallaba muy mo- 
leftada de la enfermedad de gota, la dixo la Y. M.Se- 
baftiana. Eay no Je apure Y. R. queno fera efjo cofa 
de graved11, y fe aliviara breve. Pero todaura le falta una 
cruz muy pefada, que ha de carpars y con ella fe le han 
de ofrecer muchas pejadanibres, y difomftos; pero de todos 
ba de falir VR. con bre. Dixo elto, y fín mos def. 
pedida fe encaminó otrá vez azia lá puerta “para faliryco- 
mo fafió de ell Coro. Ala dicha Religiofa, mi temota- 
mente la occurió qual fería eflá cruz; y aunque eftavo 
muchos dias cuidadofa, no fe lo preguntaba álaVenerable 
Sebaftians pero prócuraba hacerfe encontradiza con* ella, 
para ver (Gi de ella falia decirfelo; pero munca la hablo 
mas palabra"en el aflumpto. Paflaron cerca de dos ¿ños 
delpues de elto; y fe llegó el tiempo dé hacer las Réli- 
giofas Eleccion de nueva Prelada. Pufieron los ojos en 
la: dicha 'R. M.' Ánna de San Bernardino, que falió ter- 
cera vez eleta en Abadeía de dicho Convento de S. Juan; 
y deíde la hora, y punto, que entro en el gobierno, CO= 
menzaron á moverfe tantos difgaftos, y pefabumbres in- 
teriores, y exteriores, que lo continuo, y grave de ellas, 
la hizo reflejar en las palabras, que la habia dicho la V. 
M.. Sebaftiana (que era yá Difunta) y conoció entonces, 
que efla.era la cruz, que la habia predicho. Y para. que 
faliefle cumplido de el todo el anuncio, fe ha verificado, 

ue de todas las pefadumbres ha falido con bien dicha R, 
M. Abadefa, 

Muy femejantes 4 efta en la fubftancia, pudieran 
referirfe erros cafos, que fe omiten por efcufar moleftia, 
fiendo en todo genero de materias, como de muerte en 
unas perfonas, y en orras alfegurar, que vivirian. Lo mile 
mo, tocante á falud, 4 eftados, a Oficios, y a otra varle- 
Ddd 2 dad 
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dad de materias. Verificandofe, como digo, puntualmen: 
te muchas de ellas, unas antes, y otras defpues de fumuer- 
te. Tambien me abítengo, en. la narrativa de muchos 
cafos particulares, en cuya variedad de fuceflos fe dan 
á entender algunas gracias, de las que llaman: gratis da- 
tas, que concederia el Cielo á:efta Religiofa ajultada. 
Porque para el fin, que hay en dará luz efta Vida, no 
hace falta la relacion de la: que fe calla (que quizá no 
fe huviera callado, fi huviera habido los Tuficientes cofe 
tos para una dilatada imprefion) pero hay materiales fus 
ficientes en lo: que fe dice, para alabar 4 Dios en fas pro= 
digios; y para: copiar virtuofos exemplos de lus Siervos. 
Por los que efta Alma pradtico: eréo, que es moradora 
«de el Ciélo, y :créo tambien, que feria: impiedad perfua- 
«dirfe 4 lo contrario. Lo: qual digo, fajerandome, y repi= 
tiendo la Protefta, que tengo expreflada 4 el principio: 
de efte Libro, con la: debida fubordinacion, a los Cano» 
nes, y Eltatutos de: nueftra Santa Madre la. Igle (ía Catholi= 
cas de cuyos Divinos Decretos, no quiero apartarme un 
punto), lino: vivir, y morir: como obediente 
hijo. fuyO»: 
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- de Dios, poto ¿antes de fu muerte. Pag. 364. 

Cap. XXIX. Ultima enfermedad, -y muerte. de la V. M, 
Sebltiana Jofepha. Pag. 378. 

Cap. XXX. Honras funerales, que Te hicieron 4 a V. M. 
'Sebaltiana. Y fe exponen los motivos, que -chriftiana= 
mente perfuaden lu ererna dicha. Pág. 3882 


FIN. 





























